
Cognome Nome Cognome Nome

1 - Inquadramento clinico delle patologie oncologiche 4 Milella Michele

2 - Evidenze nell’intervento integrato nutrizionale, psicologico 

e dell’esercizio in persone con tumore
4 Pilotto Sara

3 - Inquadramento degli interventi di chirurgia toracica 2 Infante
Maurizio 

Valentino

1 - Linee guida per programmi di attività fisica adattata in 

persone con tumore
2 Lanza Massimo

2 - Valutazione, progettazione e conduzione di programmi di 

esercizio fisico adattati
6 Avancini Alice

3 - Studio di casi di programmi di esercizio fisico e promozione 

di stili di vita attivi
2 Cavallo Alessandro

1 - Valutazione, progettazione e conduzione di programmi di 

sostegno nutrizionale
3 Trestini Ilaria

2 - Metodologie per la valutazione e il sostegno psicologico 3 Tregnago Daniela

3 - Studio di casi di approccio multidisciplinare, psicologico 

nutrizionale e motorio al paziente oncologico
3 Avancini Alice

4 - Inquadramento sanitario dell'approccio integrato al paziente 

oncologico
1 Pilotto Sara
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PIANO DIDATTICO DEL CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN  “ATTIVITÀ FISICA ADATTA IN PERSONE CON PATOLOGIE 

ONCOLOGICHE”. INTERVENTO MOTORIO NELL’AMBITO DI UN INTERVENTO SANITARIO INTEGRATO DI SOSTEGNO PSICOLOGICO E 
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