ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE - CREDITI DI TIPOLOGIA F

Piano di studi
Il piano di studi dei corsi di scienze motorie

- Laurea triennale in Scienze delle attivita motorie e sportive, classe L-22 e L-22R
- Laurea Magistrale interateneo in Scienze dello sport e della prestazione fisica, classe LM-68

ordinamento fino all’A.A. 2024/2025

prevede che 3 crediti di tipologia F siano attribuiti alla frequenza di Altre attivita formative.

Durante la compilazione del piano lo studente inserisce un totale di 3 cfu scelti fra:
v ALTRE ATTIVITA' FORMATIVE (CORSO 1) 1 cfu
v ALTRE ATTIVITA' FORMATIVE (CORSO 2) 1 cfu
v ALTRE ATTIVITA' FORMATIVE (CORSO 3) 1 cfu
v ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 2 cfu

v" CONVEGNI, CONFERENZE E SEMINARI 1 cfu



Criteri di Riconoscimento crediti formativi universitari (CFU)
approvati dalla Commissione Tirocini e Carriere di Scienze
Motorie validi fino all’A.A. 2025/2026

1. corsi esterni autorizzati

La Commissione tirocini e carriere di scienze motorie accredita annualmente dei corsi esterni al
piano di studi ai quali associa il riconoscimento di crediti formativi universitari (CFU) di tipologia
D o F. L’elenco dei corsi autorizzati e il programma sono pubblicati sul sito del Corso di studi
[Link all'elenco]

I criteri per il riconoscimento di attivita di tipologia F come crediti di tipologia D sono definiti dalla

delibera della Commissione Tirocini e Carriere del 23 settembre 2013.

2. Esami in eccedenza

Lo studente puo sostenere esami aggiuntivi rispetto a quelli previsti dal piano di studi, scegliendolo
tra le attivita formative a scelta di tipologia C o D, offerte dai Corsi di Scienze Motorie o da altri
insegnamenti offerti dai Corsi di Laurea di pari livello dell’ Ateneo di Verona. Su richiesta dello
studente 1’esame superato puo essere riconosciuto come attivita formativa di tipologia F. I crediti

riconosciuti corrispondono ai CFU previsti per I’insegnamento sostenuto.

3. Corsi TaLLC, Teaching and Learning Center: percorsi sulle competenze trasversali
I corsi sulle Competenze Trasversali organizzati dal Teaching and Learning Center consentono di
acquisire 1, 2 o 3 CFU, a seconda del corso frequentato. (Delibera Senato Accademico 10/11/2020)
I crediti vengono verbalizzati con valutazione “Idoneo/Approvato”

E possibile ottenere il riconoscimento fino a un massimo di 3 CFU complessivi. I crediti acquisiti
attraverso 1 corsi Talc possono essere riconosciuti, a scelta dello studente, come crediti di tipo D

(Attivita a scelta dello studente) o F (Altre attivita formative).

Non ¢ possibile richiedere il riconoscimento degli stessi crediti sia come D sia come F, né superare
il limite complessivo di 3 CFU. Eventuali CFU aggiuntivi conseguiti tramite corsi TALC saranno

registrati in carriera come crediti in eccedenza.

L’elenco dei corsi disponibili € consultabile sul sito di Ateneo, sulla pagina dedicata alle

competenze trasversali: [Link alla pagina]

(Delibera CTC 19/11/2025)


https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/futuri-studenti/gestione-carriere-studenti-scienze-motorie/compilazione-del-piano-didattico-scienze-motorie/attivita-a-scelta-di-taf-c-d-f-competenze-trasversali-scienze-motorie
https://talc.univr.it/it/competenze-trasversali

4. Certificazioni Linguistiche

Gli studenti possono acquisire crediti di tipologia F attraverso certificazioni linguistiche conseguite
presso il Centro Linguistico di Ateneo (CLA) oppure attraverso certificazioni linguistiche esterne

per le quali sia stato rilasciato dal CLA il relativo certificato di equipollenza Link procedura rilascio

certificati di equipollenza Le certificazioni devono essere valide al momento della richiesta.

Il riconoscimento dei crediti avviene secondo i seguenti criteri:

- Certificazioni di Livello C1 o C2 completo di Lingua francese, inglese, russa, spagnola,
tedesca: riconoscimento di 3 cfu F e dell’esame di lingua Livello B1 informatizzato;

- Certificazioni di Livello B2 completo di Lingua francese, inglese, russa, spagnola, tedesca:
riconoscimento di 2 c¢fu F e dell’esame di lingua Livello B1 informatizzato;

- Certificazioni di Livello B1 completo in una lingua diversa da quella verbalizzata come
esame Lingua di Livello B1 informatizzato: 2 cfu F

- Certificazioni di Livello B1 completo nella stessa lingua scelta nel piano di studi come
esame di Livello B1 informatizzato: 1 cfu F

- Certificazioni di Livello A2 completo in una lingua diversa da quella verbalizzata come

esame Lingua di Livello B1 informatizzato: 1 cfu F

5. corsi organizzati da enti esterni all’Ateneo

Per richiedere il riconoscimento di attivita formative svolte presso enti esterni, lo studente deve

inviare alla Commissione il Modulo di richiesta riconoscimento [Link al modulo] e la

documentazione del corso.

Requisito fondamentale: le attestazioni e 1 brevetti devono essere in corso di validita al momento

della richiesta.
Attivita riconoscibili con 2 ¢fu F:

- Diploma di Maestro di sci;

- Brevetto professionale di Assistente Bagnanti (Societa Nazionale di Salvamento o FIN);
- Certificazioni informatiche ICDL Full Standard, ICDL Advanced, ICDL Specialized;

- Qualifica federale di 2° livello (es. Allenatore)

Attivita riconoscibili con 1 cfu F:

- qualifica federale di 1° livello (es. Istruttore)


https://cla.univr.it/it/servizi/riconoscimento-delle-certificazioni-linguistiche-esterne
https://cla.univr.it/it/servizi/riconoscimento-delle-certificazioni-linguistiche-esterne
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/piani-di-studio/compilazione-del-piano-didattico-scienze-motorie/attivita-a-scelta-di-taf-c-d-f-competenze-trasversali-scienze-motorie

6. partecipazione a conferenze e seminari

La partecipazione a conferenze e seminari puo essere riconosciuta come attivita formativa di

tipologia F: 1 CFU F corrisponde a 25 ore di partecipazione documentata

Per le conferenze organizzate direttamente da Scienze Motorie di Verona, o promosse in
collaborazione con Federazioni sportive, Enti o Associazioni, non € necessaria alcuna richiesta
preventiva di riconoscimento. Lo stesso vale per eventi organizzati da altri enti, purché sia prevista

la partecipazione di un docente universitario in qualita di relatore o referente

Per tutte le altre conferenze ¢ seminari ¢ invece richiesta una valutazione preventiva da parte
della Commissione. Lo studente deve presentare il Modulo di richiesta, allegando il programma

dell’evento [Link al Modulo di richiesta]

La Commissione valutera la coerenza dell’attivita con il percorso di studi e determinera il numero

di ore e di crediti formativi eventualmente riconoscibili.

7. Corso online di Informatica di base, esercitazioni di laboratorio guidate (2 CFU F)

Il superamento del test del corso online di Informatica di base consente il riconoscimento di 2 cfu di

tipologia F.

Referente del corso: Antonio Rinaldi, Responsabile dell'Unita operativa Servizi ICT Area Scienze

Umanistiche

E-mail per iscrizione al test: antonio.rinaldi@univr.it

8. Corsi/seminari approvati dal Senato Accademico / Consiglio di Amministrazione

Gli studenti possono ottenere il riconoscimento di CFU di tipologia F o D attraverso la
partecipazione a corsi, seminari e altre attivita formative preventivamente approvati dagli organi

accademici dell’ Ateneo, in particolare dal Senato Accademico o dal Consiglio di Amministrazione.

Le modalita di attribuzione dei crediti, il numero di CFU riconoscibili e gli eventuali requisiti di
frequenza o superamento delle prove finali sono definiti nelle singole delibere di approvazione

dell’attivita.

I crediti vengono riconosciuti secondo quanto stabilito dall’ Ateneo per ciascun corso o seminario

vengono verbalizzati dalla segreteria.


https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/piani-di-studio/compilazione-del-piano-didattico-scienze-motorie/attivita-a-scelta-di-taf-c-d-f-competenze-trasversali-scienze-motorie
https://www.univr.it/it/organizzazione/informatica-e-tecnologie/servizi/servizi-ict-area-scienze-umanistiche
https://www.univr.it/it/organizzazione/informatica-e-tecnologie/servizi/servizi-ict-area-scienze-umanistiche
mailto:antonio.rinaldi@univr.it

9. Attivita di rappresentanza studentesca

In conformita alla delibera del Senato Accademico del 15 maggio 2018, possono essere riconosciuti
crediti formativi di tipologia F per lo svolgimento di incarichi di rappresentanza studentesca,

secondo i seguenti criteri:

- 1 CFU F per ruoli ricoperti per un periodo compreso tra 12 e 18 mesi;

- 2 CFU F per ruoli ricoperti per un periodo superiore a 18 mesi.
Al fini del riconoscimento ¢ inoltre richiesta la frequenza del Laboratorio di rappresentanza
attiva e la presentazione della relativa relazione finale. Le informazioni sul laboratorio sono

disponibili al seguente Link: [Laboratorio di rappresentanza attiva]

I crediti riconosciuti per attivita di rappresentanza studentesca non sono cumulabili, anche in caso di

svolgimento di piu incarichi.

10. Esame Tandem

Gli studenti del corso triennale che, durante la frequenza della scuola secondaria di secondo grado,
hanno partecipato e superato un esame nell’ambito del progetto Tandem realizzato in
collaborazione con I’Universita, possono richiedere il riconoscimento di 1, 2 0 3 CFU F in base

all’esame sostenuto e superato.

Gli studenti iscritti al corso di Laurea Magistrale non possono chiedere il riconoscimento di crediti

di tipologia F per attivita gia riconosciute durante il percorso di laurea triennale.

Contatti per informazioni

Segreteria Corsi di Studio — Scienze Motorie

Supporto per informazioni e invio modulistica
Persona di riferimento: Patrizia Cavazzana

Telefono: 045 802 8010

Email: didattica.scienzemotorie@ateneo.univr.it

Sede: Via Felice Casorati, 43 - Verona


https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/assicurazione-della-qualita/assicurazione-della-qualita-della-didattica/laboratorio-di-rappresentanza-attiva-per-gli-studenti-e-riconoscimento-cfu
mailto:didattica.scienzemotorie@ateneo.univr.it

