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Crediti ECM
Sono in corso le pratiche per l’ottenimento dei crediti ECM per 
le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Pediatria, 

Medicina Generale, Fisiatria, Medicina Interna, Geriatria), 
Fisioterapista, Tecnico ortopedico

Iscrizione
L’iscrizione al Convegno è obbligatoria e può essere effettuata 
online al seguente link: soluzioniomniamedia.com/#congress 

Quota d’iscrizione
€ 100,00 (IVA inclusa). 
La quota comprende:

* Kit congressuale
* Coffee break e lunch

* Attestato di partecipazione
* Crediti formativi ECM
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La finalità di questo Convegno è approfondire 
come la postura e l’evoluzione dello stare 
eretto sia fondamentale nella vita di ogni 
individuo.

Mettendo allo stesso tavolo chi lavora 
in ricerca e e chi nella pratica clinica, si 
cercherà di trovare una sinergia di lavoro al 
fine di poter conciliare le due anime e dare al 
paziente un risultato unico e duraturo dove 
patologia e fisiologia diventano un tutt’uno.

Chi parteciperà a questo Corso avrà modo 
e possibilità di capire che non solo l’osso 
è importante nella postura, ma tutti quei 
meccanismi e soluzioni curative che saranno 
discusse rappresentano lo strumento 
attraverso il quale si arriva a definire e 
specificare la corretta e giusta postura nelle 
varie età della vita.
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Programma Faculty

T.O. Angelo Albo				    Verona

Prof. Franco Antoniazzi			   Verona

Dott. Michele Braggio       			   Verona 

Dott. Claudio Bulighin     			   Verona 

Prof. Luca Dalle Carbonare		  Verona

Dott. Ghassan El-Dalati			   Verona

Prof. Davide Gatti				   Verona

Dott. Mauro Malerba             		  Verona

Prof. Luca Orsini                   		  Verona 

Dott. Giovanni Panariello			   Napoli

Dott.ssa Chiara Pennacchioni		  Verona

Prof. Alessandro Picelli			   Verona

Prof. Angelo Pietrobelli			   Verona

Prof. Maurizio Rossini			   Verona

Prof. Vittorio Schweiger			   Verona

Prof. Nicola Smania			   Verona

TdP Massimo Strazzer			   Verona

Prof. Stefano Uccella			   Verona

Dott.ssa Marta Rossella Valente		  Verona

Dott. Ermes Vedovi			   Verona

Dott. Andrea Venturin         		  Padova

8.00 - 8.45
Accoglienza e registrazione partecipanti

8.45- 9.00
Saluto delle Autorità: 
Dott. Callisto Bravi, Direttore Generale AOUI Verona  
Prof.ssa Chiara Leardini, Rettrice Università degli Studi di 
Verona
Prof. Giuseppe Lippi, Preside Facoltà Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Verona
Prof. Alessandro Picelli, Segretario Regionale SIMFER 
Dott. Giampietro Pinna, Direttore Dipartimento 
Neuroscienze AOUI Verona
Dott. Massimo Pulin, Presidente Confimi Industria Sanità 

Prima Sessione
L’Evoluzione dello stare eretto
Moderatori: Maurizio Rossini, Angelo Pietrobelli

9.00 - 9.45
Lezione Magistrale: Conoscere l’osso per capire la 
postura - G. El-Dalati

9.45 - 10.15
Nutrire l’osso e la postura: dal microbiota ai 
micronutrienti - F. Antoniazzi	

10.15 - 10.25 Discussione	

10.25 - 11.10
Talk show: Sdoganiamo l’osteopatia?
Conducono: Angelo Pietrobelli, Andrea Venturin

10.25 - 10.40 	
PRO: A. Albo 

10.40 - 10.55	
CONTRA: A. Venturin

10.55 - 11.10 Discussione

11.10 - 11.30 Coffee Break

Seconda Sessione
La Postura: protagonista o comprimaria?
Moderatori: Nicola Smania, Mauro Malerba

11.30 - 12.15
Lettura Magistrale: Postura e Sport 
M. Braggio		

12.15 - 12.40
La strumentazione integrata in posturologia - M. Strazzer

12.40 - 13.00
Funzioni orali e dolore posturale: un’analisi alla luce 
delle linee guida ministeriali - C. Pennacchioni

13.00-13.20 
Economia sanitaria nel benessere posturale - L. Orsini 

13.20 - 13.30 Discussione

13.30 - 14.30 Light Lunch

Terza Sessione
Postura e trattamento
Moderatori: Claudio Bulighin, Alessandro Picelli

14.30 - 15.15
Lettura Magistrale: La postura e la nutraceutica: vicine o 
lontane? - A. Pietrobelli

15.15 - 15.40
Il Trattamento Riabilitativo - M. R. Valente

15.40 - 16.05 
Contrattura muscolare e dolore posturale: trattamento 
antalgico e farmacologico - V. Schweiger 

Quarta Sessione
Focus su postura ed affini
Moderatori: Ermes Vedovi, Luca Dalle Carbonare

16.05 - 16.25 
Osso e assenza di gravità e postura - D. Gatti	

16.25 - 16.50
Elementi diagnostici per l’endometriosi: collegato o 
scollegato alla postura? - S. Uccella

16.50 - 17.10
Trattamento riabilitativo nell’endometriosi - G. Panariello

17.10
Chiusura dei lavori
Dott. Ermes Vedovi - Prof. Luca Dalle Carbonare 

17.10 - 17.30 Compilazione questionari ECM


