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Corso di laurea Magistrale a Ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Regolamento per l’organizzazione e il riconoscimento dei tirocini 

ERASMUS+ TRAINEESHIP 

 

 

1. Pianificazione delle attività e scelta della sede 

Tipologia di struttura 

Accreditamento e qualità 

Tutor clinico 

2. Bando Erasmus Traineeship 

3. Durante il Tirocinio 

4. Riconoscimento Accademico 

Esempi di Learning Agreement 

Lista dei tirocini per cui è possibile chiedere il riconoscimento 

Sedi accreditate per i tirocini pratico valutativi 

 

 

Recapiti utili 
Tutor Erasmus Medicina e Chirurgia 
mobilita.medicina@ateneo.univr.it 
0458027524 
Tutorato mobilità internazionale Medicina e Chirurgia 

Segreteria Didattica Medicina e Chirurgia 
carlotta.febo@univr.it e paola.natale@univr.it 
0458027510-7516 
 
Referente Erasmus Medicina 
 

 

 
  

mailto:mobilita.medicina@ateneo.univr.it
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/gestione-carriere-studenti-medicina-e-chirurgia/programmi-di-mobilita-all-estero-medicina/tutorato-mobilita-internazionale-medicina
mailto:carlotta.febo@univr.it
mailto:paola.natale@univr.it
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/gestione-carriere-studenti-medicina-e-chirurgia/erasmus-e-altre-esperienze-allestero-area-medica/tutorato-mobilita-internazionale-medicina
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1. Pianificazione delle attività e scelta della sede 

Il tirocinio clinico all’estero deve: 

- offrire un’esperienza formativa coerente con gli obiettivi didattici del corso di Medicina 
- permettere l’acquisizione di competenze cliniche, relazionali e interculturali. 
- favorire l’internazionalizzazione del percorso di studi. 

La struttura sanitaria estera deve rispettare i seguenti criteri minimi per poter permettere il 
riconoscimento dei tirocini e dei tirocini abilitanti svolti durante il periodo Erasmus + Traineeship: 

Tipologia di struttura 

Deve essere un ospedale universitario o affiliato con una Facoltà/Scuola di Medicina riconosciuta dal 

sistema universitario locale. 

In alternativa, può essere una struttura sanitaria pubblica o privata accreditata, a condizione che sia 

formalmente affiliata a un’università con facoltà di Medicina. 

Accreditamento e qualità 

La struttura deve essere accreditata dal sistema sanitario nazionale del Paese ospitante. 

Deve essere in grado di garantire standard igienico-sanitari, sicurezza per lo studente e supervisione clinica 

qualificata. 

Tutor clinico 

Il reparto in cui lo studente svolge il tirocinio deve essere sede accreditata per attività didattica clinica da 

parte della Facoltà/Scuola di Medicina locale. In alternativa deve essere presente almeno un medico con 

funzione di professore, docente clinico o tutor formalmente riconosciuto dalla struttura universitaria. 

Allo studente deve essere assegnato un tutor clinico, medico con funzione di supervisione e certificazione 

delle attività svolte. 

Il tutor deve essere formalmente autorizzato dalla struttura ospitante e possibilmente docente 

universitario o coinvolto in attività didattiche. 

 
 

  
Per il supporto durante la presentazione della documentazione è 

necessario avvalersi del supporto dei tutor Erasmus 
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2. Bando Erasmus Traineeship 

Il bando Erasmus+ Traineeship, pubblicato annualmente, solitamente nel mese di luglio, consente 

di svolgere un tirocinio formativo all’estero con riconoscimento accademico. Le candidature 

seguono una modalità a sportello, ovvero possono essere presentate tra il 1° agosto e il 30 giugno, 

da 1 a 3 mesi prima dell’inizio del tirocinio. Il bando rimane aperto fino a esaurimento delle borse 

disponibili. La durata minima del tirocinio è di 2 mesi (60 giorni). Per ciascun mese è richiesto un 

minimo di 100 ore di attività, pari a 4 CFU, con un rapporto di 1 CFU ogni 25 ore. Di conseguenza, 

ogni traineeship deve prevedere almeno 8 CFU totali. 

3. Durante il Tirocinio 

Lo studente è tenuto a: 

- rispettare il codice deontologico e le regole dell’ospedale 
- se svolge i tirocini abilitanti compilare il libretto delle attività pratiche e di tirocinio ritirato 

prima della partenza presso la Segreteria didattica del corso 

 

 

 

4. Riconoscimento Accademico 

Il riconoscimento non è automatico, ma avviene solo al termine del tirocinio. Pertanto, anche in 
presenza di un'autorizzazione preventiva alla mobilità, il riconoscimento effettivo delle ore o dei 
crediti sarà concesso solo a posteriori. Al termine del tirocinio lo studente deve presentare ai fini 
del riconoscimento: 

- il libretto dei tirocini abilitanti in originale presso la Segreteria Didattica. In caso di Tirocinio 
Pratico Valutativo, devono essere rispettati i requisiti previsti dal DM 58/2018 e descritti nel 
Regolamento Didattico del Corso di Studio 

- certificato ufficiale della struttura ospitante con date, orari e reparto per tutti i tirocini svolti 

NB: Non possono essere convalidate attività già registrare a libretto. 

  

Lo studente durante il periodo di mobilità è assicurato solo come osservatore. 

Polizza di assicurazione Infortuni UnipolSai Assicurazioni - (2024-2029)  

https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/esperienze-all-estero/erasmus-traineeship
https://www.corsi.univr.it/?ent=cs&id=1338&menu=ilcorso&tab=regolamento&lang=it
https://www.univr.it/it/organizzazione/tecnica-gare-acquisti-e-logistica/logistica/servizi-logistici#doc_29548
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Esempi di Learning Agreement 

1. Riconoscimento completo tirocinio abilitante 

 

In questo ultimo esempio per il tirocinio di area chirurgica sono state convalidate le 100 ore di chirurgia generale e 50 

delle 125 ore di urologia. Per la convalida del tirocinio di urologia sono state utilizzate le rimanenti 75 ore di tirocinio 

di urologia. 

 

2. Riconoscimento parziale tirocinio abilitante 

 

3. Riconoscimento altri tirocini 

 

Tipo di attività svolta Ore svolte Attività convalidata Ore convalidate CFU convalidati 

Tirocinio di chirurgia 
generale 

175 

Tirocinio pratico 
valutativo di area 

chirurgica 
150 6 

Internato elettivo 
chirurgico 

25 1 

Tipo di attività svolta Ore svolte Attività convalidata Ore convalidate CFU convalidati 

Tirocinio di chirurgia 
generale 

100 
Tirocinio pratico 

valutativo di area 
chirurgica 

150 6 

Tirocinio di urologia 125 
Didattica pratica di 
Clinica Chirurgica 

75 3 

Tipo di attività svolta Ore svolte Attività convalidata Ore convalidate CFU convalidati 

Tirocinio di chirurgia 
generale 

100 Tirocinio pratico 
valutativo di area 

chirurgica 
150 6 

Tirocinio di cardiochirurgia 50 

Tirocinio in cardiologia 125 

Tirocinio pratico 
valutativo di area 

medica 
100 4 

Internato elettivo in 
cardiologia 

25 1 

Tipo di attività svolta Ore svolte Attività convalidata Ore convalidate CFU convalidati 

Tirocinio in Ginecologia e 
ostetricia 

175 

Didattica pratica di 
Ostetricia e 
Ginecologia 

150 6 

Internato elettivo di 
Ginecologia 

25 1 

Tirocinio in urologia 75 
Didattica pratica di 
Clinica Chirurgica 

75 3 
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Lista dei tirocini per cui è possibile chiedere il riconoscimento 

Attività 
Codice 

Insegnamento 
CFU Ore da svolgere per il riconoscimento 

Patologia sistematica I - 
didattica pratica 

4S01150 6 

- 25 ore in Gastroenterologia 
- 25 ore in Ematologia 
- 25 ore in Reumatologia 
- 25 ore in Malattie Infettive 
- 25 ore in Dermatologia 

Patologia sistematica II - 
didattica pratica 

4S01146 3 

- 12,5 ore in Nefrologia 
- 12,5 ore in Pneumologia 
- 25 ore in Endocrinologia 
- 25 ore in Cardiologia e 

Cardiochirurgia 

Ostetricia e Ginecologia - 
didattica pratica  

4S01155 6 150 ore in Ginecologia e/o Ostetricia 

Pediatria -  
seminari di pediatria e 

didattica pratica di pediatria 
4S01163 6 150 ore in Pediatria 

Clinica Chirurgica -  
didattica pratica  

4S01143 3 25 ore in Urologia  

Clinica Medica -  
didattica pratica 

4S01141 51 125 ore in Medicina Interna 

Tirocinio pratico-valutativo - 
area chirurgica 

4S007932 6 

150 ore in Chirurgia Generale 
In alternativa: 

- 100 ore in Chirurgia Generale; 
- 50 ore in Ginecologia e 

Ostetricia, Ortopedia, Urologia, 
Chirurgia Plastica, Oftalmologia, 
Cardiochirurgia, Chirurgia 
Digestiva 

Tirocinio pratico-valutativo 
per l'esame di Stato - area 

medica2  
4S007933 8 

200 ore in Medicina Interna o Geriatria;  
In alternativa: 
- 100 ore in Medicina 

interna/Geriatria; 
- 100 ore Cardiologia e/o 

Endocrinologia e/o 
Reumatologia. 

Internati elettivi  1 

Può essere svolto qualsiasi internato 
elettivo, a condizione che non sia già 
stato svolto in Italia. Per ogni internato 
elettivo verrà riconosciuto massimo un 1 
CFU, equivalente a 25 ore. Eventuali ore 
extra non verranno conteggiate.  

  

 
1 Didattica Pratica di Medicina Interna: questo tirocinio può essere sfruttato per svolgere attività pratica all’estero nel 
caso non si possa o non si voglia svolgere il tirocinio abilitante 
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Sedi accreditate per i tirocini pratico valutativi 

Sedi non Erasmus+ studio accreditate - aggiornamento a.a. 2025/26 

Nome struttura di riferimento Università di riferimento Paese 

Istanbul University  Turchia 

Hospital Universitario de Fuenlabrada Università Rey Juan Carlos Spagna 

Hospital General Universitario de Ciudad 
Real (HGUCR) 

Universidad de Castilla-La 
Mancha 

Spagna 

Hôpitaux universitaires de Genève (HUG) Université de Genève Svizzera 

Hoputal Fribourgeois (HFR) Université de Fribourg Svizzera 

St. Vincent’s University Hospital UCD - Dublin Irlanda 

Hospital Mater Dei University of Malta Repubblica di Malta 

 

Sedi Erasmus+ studio in cui gli studenti hanno fatto solo i tirocini  

Università di riferimento 
Eventuale struttura di riferimento della 

rete formativa 

University of Szeged  

Université libre de Bruxelles Hôpitaux Iris Sud 

Universitaet zu Koeln UniKlinik Koeln 

 


