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PIANO DI STUDI

Regole per una corretta compilazione del piano di studi Y70R — a.a.26/27



4{ 1° Anno |

INSEGNAMENTI

Biomeccanica adattata con atp

Controllo biomedico dell'allenamento PA
Programmazione e conduzione dell'allenamento per la preparazione fisica
Psicologia applicata all'attivita motoria preventiva e adattata

Modelli gestionali nelle organizzazioni non profit

UNIVE RSlTA Direzione
di VERONA | CIoATTICA € seRvizi

CREDITI

12

18

TAF

B/C

SSD

MEDF-01/A

BIOS-06/A ,MEDS-05/A
.MEDS-08/A

MEDF-01/A ,MEDF-
01/B

PSIC-01/B ,PSIC-02/A
,PSIC-03/B

ECON-06/A

.

G



—{ 2° Anno Sara attivato nell'A.A. 2027/2028 |

INSEGNAMENTI

Didattica e pedagogia speciale

Patologie osteoarticolari nelle attivita’ motorie e sportive PA
Sociologia e comunicazione nelle attivita' sportive
Programmazione e conduzione delle attivita' adattate

Rieducazione funzionale con atp

UNIVE RSlTA Direzione
di VERONA | CIoATTICA € seRvizi

CREDITI

20

TAF

5SD

PAED-02/A

MEDS-18/A

GSPS-06/A

MEDF-01/B

MEDF-01/A



Il piano prevede la selezione obbligatoria di

insegnamenti di Tipo C (3 cfu) e Tipo D (9 cfu)
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1| Insegnamenti da 3 CFU (Scegliere 1 esame)

Dovrete selezionare un solo insegnamento tra i seguenti:

e Tecniche e metodiche per la valutazione motoria - erogato al 1° anno

e Basifisiologiche per la prescrizione dell'esercizio fisico - erogato al 1° anno

e Attivita motoria in ambienti naturali - erogato al 2° anno

* Programmazione e conduzione dell’attivita motoria in ambito scolastico - erogato al 2° anno

e Conduzione delle attivita motorie per la disabilita e I'inclusione - erogato al 2° anno
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3 | Esami a scelta libera (Tipo D): Totale 9 CFU

Per raggiungere i 9 CFU previsti per le attivita a scelta libera, potete procedere in due modi:

*Scegliere i corsi proposti direttamente dal piano di studi:

Biochimica dello sport, erogato al 1° anno, 1° semestre - Verona

Farmaci e sport, erogato al 1° anno 2° semestre — Verona

Riabilitazione neuromotoria, erogato al 2° anno 2° semestre — Verona

Patologie neuromotorie e disturbi del movimento, erogato al 2° anno 2° semestre — Verona
Tecnica e didattica del nordic walking, erogato al 2° anno 2° semestre — Sede da decidere

Ricerca applicata allo sport, erogato al 1° anno 2° semestre — Rovereto

* Scegliere tra gli insegnamenti di tipo C che non sono stati scelti nella regola precedente

di VERONA
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