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RAZIONALE

Con il termine di Microangiopatie Trombotiche (Thrombotic Microangiopathy — TMA) si intende
definire un gruppo eterogeneo di condizioni patologiche caratterizzate dalla presenza di anemia
emolitica microangiopatica, quindi non immunomediata, e danno microvascolare diffuso.

Nel gruppo delle TMA primitive sono incluse la Porpora Trombotica Trombocitopenica (TTP), la
Sindrome Emolitico Uremica (SEU) e la Sindrome Emolitico Uremica atipica (aSEU), e TMA
secondarie. Le TMA primitive, a differenza delle TMA secondarie, sono caratterizzate da precisi
meccanismi eziopatogenetici e precise indicazioni terapeutiche che nel corso degli anni ne hanno
cambiato il decorso e gli esiti.

Si tratta infatti di patologie rare, spesso misconosciute nelle fasi iniziali di presentazione clinica
e dal decorso grave, con possibilita di esito infausto se non trattate nelle tempistiche e con le modalita
appropriate. Un approccio integrato e multidisciplinare risulta imprescindibile per una adeguata
gestione clinica.

Obiettivo di questo corso residenziale é quello di fornire le conoscenze necessarie per
["applicazione dei principi e delle procedure dell’evidence based practice nelle TMA. Gli argomenti
trattati riguarderanno la diagnosi precoce, il trattamento e il follow-up dei pazienti con TMA (in

particolare con TTP) in linea con le piu recenti evidenze scientifiche e con il PDTA aziendale.
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PROGRAMMA DEL CORSO

14.30 — 14.45

Presentazione del corso (Prof.ssa S. Friso e Dott. A. Strenghetto)

14.45 - 15.00

Microangiopatie Trombotiche: definizione e classificazione (Prof. N. Martinelli)

15.00 - 15.15

Porpora Trombotica Trombocitopenica: dalla fisiopatologia al sospetto clinico (Dott. L. Delfino)

15.15 -15.30

Porpora Trombotica Trombocitopenica: dal sospetto clinico alla diagnosi (Prof.ssa Pizzolo)

15.30 — 15.45
Porpora Trombotica Trombocitopenica: il ruolo del laboratorio nel processo diagnostico (Dott. S. De

Nitto/Dott. M. Tosi)

15.45 -16.00

Porpora Trombotica Trombocitopenica: dalla diagnosi al trattamento (Dott.ssa S. Suardi)

16.00 — 16.15
Porpora Trombotica Trombocitopenica: il ruolo del Centro Trasfusionale nel percorso di cura (Dott.

M. Cantini)

16.15-16.30

Porpora Trombotica Trombocitopenica: la gestione infermieristica del paziente con TTP (Dott.ssa A.
Zardini)

BREAK

17.00 - 17.10

I caso clinico: un’insolita ematuria (Dott.ssa A. Moschella)



17.10 - 17.20

IT caso clinico: I’apparenza inganna (Dott.ssa E. Malloggi)

17.20 - 17.30

III caso clinico: una strana confusione (Dott.ssa M. Sinicco)

17.30-17.45
Approccio multidisciplinare e integrato alle TMA: I’'importanza di un PDTA (Dott.ssa S. Moruzzi)

17.45-18.15
DISCUSSIONE

18.15-18.30

Verifica di apprendimento

Responsabili scientifici
Dott. Lorenzo Delfino
Prof. Nicola Martinelli

Prof.ssa Simonetta Friso

Segreteria organizzativa

Dott. Andrea Strenghetto (andrea.strenghetto@aovr.veneto.it)

Obiettivo nazionale di riferimento

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice.

Destinatari

L’evento ¢ rivolto a tutte le professioni sanitarie (Numero max di partecipanti 20)

Modalita di iscrizione

L’inscrizione dovra essere effettuata esclusivamente on line, mediante Portale Iscrizione Corsi al link
Successivamente, si prega di inviare alla segreteria organizzativa la scheda di iscrizione reperibile sul
sito aziendale:

= MUS57: scheda iscrizione per il personale esterno all’AOUI di Verona



= MUS57/A: scheda iscrizione per il personale dipendente dell’AOUI di Verona

All’evento sono stati assegnati ? crediti ECM



