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La malattia di Parkinson & una patologia degenerativa ad andamento lentamente ingravescente che si caratterizza per la presenza di
sintomi motori (bradicinesia, rigidita, tremore a riposo) ma anche di sintomi non motori (dolore, fatica, disturbi del sonno, depressione)
che possono comparire in tutte le fasi di malattia con un impatto negativo sulla qualita di vita dei pazienti.

Il Congresso affrontera nella prima giornata diversi aspetti relativi a questa malattia che includono la genetica nella malattia di Parkinson
e nei disordini del movimento. Saranno anche affrontate tematiche relative alle terapie complesse utilizzate nelle fasi avanzate (terapie
infusionali sottocute e intradigiunali, DBS, MRgFUS).

Durante la prima giornata & prevista inoltre una lettura sulla Sindrome delle Gambe senza Riposo, un disordine del movimento molto
frequente e disabilitante non solo nei pazienti affetti da malattia di Parkinson ma anche nella popolazione generale, che sara tenuta da
una opinion leader internazionale in questa patologia.

La seconda giornata iniziera con un Simposio Internazionale sugli aspetti fisiopatologici, diagnostici e terapeutici delle Distonie che vede
come relatori la partecipazione di esperti internazionali e proseguira con una sessione dedicata al riconoscimento e al trattamento delle
fluttuazioni motorie e non motorie nella malattia di Parkinson e delle alterazioni posturali.

Il Congresso dara spazio alla presentazione di 20 posters da parte di giovani ricercatori e terminera con una sessione sulla Intelligenza
Artificiale nella malattia di Parkinson.

Sede

Policlinico Borgo Roma - Universita degli Studi di Verona - Aula Magna “Giorgio De Sandre”
Piazzale L. Scuro, 10 - 37134 Verona

Il Congresso (limitato a 180 partecipanti), prevede n. 6,3 crediti formativi per Medici Chirurghi (specialisti in
Neurologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Psichiatria).

Quote di iscrizione

SOCI LIMPE-DISMOV (in regola con le quote associative)
Quota intera € 40,00 + IVA
Quota ridotta Under 35 € 20,00 + IVA

NON SOCI € 60,00 + IVA

Le quote comprendono: la partecipazione alle sedute scientifiche, kit congressuale, attestato di partecipazione,
crediti formativi ECM, pause caffe e colazione di lavoro (20/6/2026).
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Programma Scientifico

VENERDI, 19 GIUGNO 2026

1 - Genetica nella malattia di Parkinson e nei disordini del movimento
Moderatori: R. Ceravolo (Pisa), R. Erro (Salerno)

14.00

14.25
14.50

15.15

Correlazione genotipo-fenotipo in Parkinson e parkinsonismi monogenici

V. Bonifati (Rotterdam, The Netherlands)

Correlazione genotipo-fenotipo nei disordini del movimento ipercinetici - £ Magrinelli (London, U.K.)
Counselling e indicazioni pratiche per richiesta e interpretazione di test genetici nei disordini

del movimento - E.M. Valente (Pavia)

Discussione

Lecture
Moderatore: M. Tinazzi (Verona)

15.30

The restless legs syndrome: diagnosis, patophysiology and treatment - C. Trenkwalder (Munich, Germany)

2 - Gestione della fase avanzata della malattia di Parkinson e nuove prospettive terapeutiche
Moderatori: A. Antonini (Padova), R. Eleopra (Milano)

16.30
16.55
17.20
17.45

Focus
18.00

Aggiornamento sulla DBS - £. Morgante (London, U.K.)

Terapie infusive nella malattia di Parkinson avanzata - S. Tamburin (Verona)
MRgFUS nel tremore e nella malattia di Parkinson - F. Paio (Verona)
Discussione

Atassie: aggiornamenti in tema di terapia
Introduce: M. Tinazzi (Verona)
Relatore: C.A. Artusi (Verona)

SABATO, 20 GIUGNO 2026

3 - International Symposium on Dystonia
Moderatori: A. Berardelli (Roma), G. Defazio (Bari)

09.00
09.25
09.50

10.15
10.40

The diagnosis of dystonia - K.P. Bhatia (London, U.K.)

Dystonic tremor: clinical features, neurophysiology and management - D. Belvisi (Roma)
Autoimmune mechanisms in dystonia - what can they tell us about pathophysiology?

B. Balint (Zurich, Switzerland)

Non motor symptoms: how do they fit into the natural history of dystonia? - G. Defazio (Bari)
Discussione

4 - Problematiche nella gestione della malattia di Parkinson in fase iniziale-intermedia
Moderatori: G. Calandra Buonaura (Bologna), G. Fabbrini (Roma)

11.30
11.55
12.20
12.45

Il trattamento della fase iniziale - M. Zappia (Catania)

Fluttuazioni motorie e non motorie nella fase iniziale-intermedia - A. Tessitore (Napoli)
Sintomi cognitivi e neuropsichiatrici - P. Barone (Salerno)

Discussione

13.30-14.30 Sessione Poster
Moderatori: E. Antelmi (Verona), L. Bristot (Verona), A. D’Onofrio (Verona)

5 - I disturbi assiali nella malattia di Parkinson
Moderatori: B. Giometto (Trento), P. Manganotti (Trieste)

14.30
14.55
15.20
15.45

16.00

Inquadramento - M. Capecci (Ancona)
Fisiopatologia - M.L. Gandolfi (Verona)
Trattamento - C. Geroin (Verona)
Discussione

Premiazione Sessione Poster e Conclusione



