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RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Maurizio Rossini, Prof. Sandro Giannini 

DESTINATARI: 50 Medici Chirurghi di tutte le discipline  
(Allergologia ed immunologia clinica; Anatomia patologica; Anestesia e rianimazione; Angiologia; Audiologia e 
foniatria; Biochimica clinica; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia maxillo-facciale; 
Chirurgia pediatrica; Chirurgia plastica e ricostruttiva; Chirurgia toracica; Chirurgia vascolare; Continuità 
assistenziale; Cure palliative; Dermatologia e venereologia; Direzione medica di presidio ospedaliero; 
Ematologia; Endocrinologia; Epidemiologia; Farmacologia e tossicologia clinica; Gastroenterologia; Genetica 
medica; Geriatria; Ginecologia e ostetricia; Igiene degli alimenti e della nutrizione; Igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica; Laboratorio di genetica medica; Malattie dell'apparato respiratorio; Malattie infettive; Malattie 
metaboliche e diabetologia; Medicina aeronautica e spaziale; Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di 
lavoro; Medicina dello sport; Medicina di comunità; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; Medicina 
fisica e riabilitazione; Medicina generale (medici di famiglia); Medicina interna; Medicina legale; Medicina 
nucleare; Medicina termale; Medicina trasfusionale; Microbiologia e virologia; Nefrologia; Neonatologia; 
Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria infantile; Neuroradiologia; Oftalmologia; 
Oncologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base; Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Patologia 
clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); Pediatria; Pediatria (pediatri di libera scelta); 
Privo di specializzazione; Psichiatria; Psicoterapia; Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza 
dell'alimentazione e dietetica; Urologia). 
 

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza – profili di cura. 
 

AREA FORMATIVA: obiettivi formativi di processo 

ORARIO: 5 ore formative 

dalle 11.00 alle 17.45 (intervalli 12.45-14.15 e 15.45-16.00) 
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UPDATE ON BONE BUILDER 
Aula Incontri 

Centro Medico Culturale “G. Marani” 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA INTEGRATA DI VERONA 

Verona, 25 giugno 2026 
 

RAZIONALE 

L’osteoporosi è una malattia metabolica dello scheletro che si manifesta con un aumento del rischio 

di frattura da fragilità. In Italia si contano più di 100.000 fratture di femore e si possono stimare 

1.000.000 di fratture vertebrali osteoporotiche all’anno. Le conseguenze sono rilevanti, non solo in 

termini di perdita della qualità di vita e dall’autonomia personale ma anche in termini di mortalità e 

di costi sociali. La spesa indotta dalle fratture di femore è superiore a quella dei costi necessari per 

gli infarti del miocardio e la disabilità irreversibile conseguente alle fratture di femore e soprattutto 

a quelle vertebrali è rilevante. Oggi ci sono nuove linee guida per la gestione dei pazienti con 

fratture da fragilità nelle quali i farmaci anabolici sono raccomandati in prima linea nelle forme di 

osteoporosi severa e nei pazienti ad elevato rischio di frattura. In particolare il bone builder 

rappresenta una nuova opportunità per una efficace strategia sequenziale nel trattamento delle 

pazienti in postmenopausa ad elevato rischio di rifrattura. L’opportunità dell’identificazione e del 

trattamento più appropriato di queste pazienti, l’aggiornamento della letteratura post-marketing sia 

in termini di efficacia che di safety, la condivisione delle problematiche di gestione e lo sharing di 

esperienze nella pratica clinica sono gli obiettivi principali del Corso. 

 

PROGRAMMA 

11.00 Introduzione e moderazione (M. Rossini, S. Giannini) 

11.15 Update sul razionale fisiopatologico e sul meccanismo d’azione (D. Gatti) 

11.45 Discussione 

12.00 Update sulle evidenze di efficacia (O. Viapiana) 

12.30 Discussione 

12.45 LIGHT LUNCH 

14.15 Update sul profilo di safety (S. Giannini) 

14.45 Discussione 

15.00 Update sul Treat to Target (F. Bertoldo) 

15.30 Discussione 

15.45 COFFEE BREAK 

16.00 Esperienze e progetti di studio (G. Adami) 

16.30 Discussione 

16.45 Update sul place in therapy (M. Rossini) 

17.15 Discussione e Take home messages (M. Rossini, S. Giannini) 

17.45 Compilazione Questionario ECM 
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COGNOME 

PROFESSION
E 

DISCIPLINA 
ENTE DI 

APPARTENENZA 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATI

VA  

Giovanni 
Adami 

Medico 
Chirurgo 

Reumatologia 

Azienda 
Ospedaliera 
Universitaria 
Integrata di 
Verona 

Medico Specialista a Contratto presso 
U.O.C. Reumatologia - Azienda 
Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona 

Francesco 
Bertoldo 

Medico 
Chirurgo 

 
 
 
 
 
 
Endocrinologia 

 
Università degli 
Studi di Verona 
 
 
Policlinico “G.B. 
Rossi” di Verona, 
A.O.U.I. Verona 
 

Professore Associato di Medicina Interna  
- Università degli Studi di Verona 

Responsabile del Servizio Aggregato 
di Patologia del Metabolismo 
Minerale che comprende l’attività 
ambulatoriale ed il servizio di 
Densitometria Ossea Computerizzata, 
Rep. Medicina Interna Policlinico 
“G.B. Rossi” di Verona, A.O.U.I. 
Verona 

Davide 
Gatti 

Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia, 
Medicina 
Interna 

Università degli 
Studi di Verona; 
Azienda 
Ospedaliera 
Universitaria 
Integrata di 
Verona 

Professore Associato di Reumatologia, 
Università di Verona  
 
Dirigente Medico presso U.O.C. 
Reumatologia - Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata di Verona 
 

Sandro 
Giannini 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Azienda 
Ospedale 
Università di 
Padova 

Professore Associato, Centro 
Regionale Specializzato per 
l'Osteoporosi, Clinica Medica I - 
Azienda Ospedale Università di 
Padova 

Maurizio 
Rossini 

Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia, 
Medicina 
Interna 

Università degli 
Studi di Verona; 
Azienda 
Ospedaliera 
Universitaria 
Integrata di 
Verona 

Direttore Unità Operativa Complessa 
di Reumatologia, Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata di Verona  
 
Professore Ordinario di Reumatologia, 
Università di Verona  

Ombretta 
Viapiana 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Università degli 
Studi di Verona; 
Azienda 
Ospedaliera 
Universitaria 
Integrata di 
Verona 

Professoressa Associata di 
Reumatologia, Università di Verona  
 
Dirigente Medico presso U.O.C. 
Reumatologia - Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata di Verona 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j del Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 

 


