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PROF. GIUSEPPE LIPPI

Professore Ordinario di Biochimica Clinica

Preside della Facolta di Medicina dell’Universita di Verona

Direttore della UOC Laboratorio Analisi dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Vice-Presidente della Societa Italiana di Biochimica Clinica e Medicina di Laboratorio (SIBioC)

L’aterosclerosi & una malattia cardiovascolare silente e progressiva che interessa le arterie, causando
accumulo di placche che possono portare a eventi gravi come infarto e ictus. Spesso priva di sintomi
nelle fasi iniziali, rappresenta una delle principali cause di mortalita e disabilita a livello globale. Cono-
scere i meccanismi della malattia, identificare i fattori di rischio e adottare comportamenti preventivi e
fondamentale per proteggere la salute del cuore e dei vasi sanguigni. La conferenza si propone quindi
di approfondire gli aspetti scientifici e pratici della prevenzione, evidenziando come la consapevolezza

e I'informazione siano strumenti essenziali per ridurre il rischio cardiovascolare nella vita quotidiana.
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