AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA INTEGRATA DI VERONA

Università degli Studi di Verona – Facoltà di Medicina e Chirurgia
DIPARTIMENTO DI MEDICINA

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN REUMATOLOGIA (Direttore Prof. Silvano Adami)

Scuola di Dottorato di Scienze della Vita e della Salute

>><<>><<>><<>><<
Corso di Formazione

 UPDATE SULLA DIAGNOSI E SUL TRATTAMENTO DELL’OSTEOPOROSI
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Centro Regionale Specializzato per l’Osteoporosi

Valeggio sul Mincio (Verona)
Date 2013: 4-5 aprile; 30-31 maggio; 6-7 giugno; 12-13 settembre; 19-20 settembre; 26-27 settembre;3-4 ottobre
PROGRAMMA

1° giornata



Ore 14.00 – 14.30                      PRESENTAZIONE DEL CORSO E DEL PROGETTO WEB-CONFERENCE

                                                    Prof. Silvano Adami





Ore  14.30 – 15.30

FISIOPATOLOGIA DEL METABOLISMO MINERALE:





Calcemia totale e corretta, la calciuria, feed-back Ca-PTH, 





assorbimento intestinale del calcio, metabolismo della





vitamina D, il paratormone, etc.




Prof. Silvano Adami

Ore  15.30 – 16.30

FISIOPATOLOGIA DEL TESSUTO OSSEO




Le cellule del tessuto osseo e le BMU, il rimodellamento corticale e





trabecolare, coupling-uncoupling, remodelling space, RankL e sistema Wnt,

                                                  microarchitettura





Dott.  Davide Gatti                                                  
Ore  16.30 – 17.00

Intervallo
Ore  17.00 – 18.30

ESERCITAZIONI PRATICHE SU VARI STRUMENTI DIAGNOSTICI
· DXA: Acquisizione colonna, femore, total body, polso, mano;





      QC lungo termine; compare; periprotesica….
· Morfometria DXA
· QUS: falangi, calcagno

                       


Dott. Ombretta Viapiana, Elena Fracassi, Davide Gatti, Maurizio 



Rossini




Ore  18.30 – 20.00

ESERCITAZIONI DI RADIOLOGIA e CASI CLINICI




Fratture vertebrali, fratture di femore, osteomalacia, osteogenesi





imperfetta, DISH, Schuermann, Algodistrofie, Paget osseo,





metastasi, spondilite anchilosante, artrite reumatoide, etc.


          


Dott. Ombretta Viapiana, Elena Fracassi, Davide Gatti, 





Maurizio Rossini

<> <> <> <> <>
2° giorno

Ore   8.30 – 9.00
           INTERPRETAZIONE CLINICA E GESTIONE DELLA DIAGNOSTICA     
                                                  STRUMENTALE



            Precisione ed accuratezza, LEA, T-score e Z-score, pitfalls, predizione del rischio           
frattura (FRAX, DEFRA), laboratorio, markers turnover osseo, monitoraggio terapia, la cartella clinica, la  raccolta e la archiviazione dei dati, la soglia terapeutica, la nota 79, cost/effectiveness etc.
Dott. Maurizio Rossini
Ore  9.00 -10.00
            OSTEOPOROSI SECONDARIE, “NON RESPONDERS”, FRACTURE HEALING

Osteoporosi maschile, Osteoporosi cortisonica, Impegno osseo nelle malattie reumatiche, possibili cause e prevenzione delle rifratture e delle ritardate guarigioni 




Dott. Maurizio Rossini

Ore  10.00 – 10.30

Intervallo
Ore  10.30 – 11.30

LA TERAPIA DELL’OSTEOPOROSI CON ANTIRIASSORBITIVI E/O    

                                                    ANABOLIZZANTI




I farmaci, i risultati dei trials clinici, trattamenti combinati o sequenziali.





Dott. Ombretta Viapiana

                                                  A2 - Didattica frontale: Lezione frontale standard con dibattito tra discenti ed 





esperto guidato da un conduttore ore 1 min. 0

Ore  11.30 – 12.30

POSSIBILI EFFETTI COLLATERALI DEI TRATTAMENTI FARMACOLOGICI                         

                                                    E LORO GESTIONE




Osteonecrosi della mandibola, fratture atipiche, ipercalcemia….




Dott. Ombretta Viapiana

Ore 12.30 – 13.30

DIBATTITO CONCLUSIVO




Dott. Maurizio Rossini, Dott. Ombretta Viapiana

ore 13.30 – 14.00

Somministrazione del questionario ECM

Dott.ssa O. Viapiana

