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Allgemeine Zielsetzung der Lehrveranstaltung — Obiettivo generale della disciplina:

Die Klinische Psychologie als Teildisziplin der Psychologie befasst sich mit psychischen
Erkrankungen und mit somatischen Erkrankungen, bei denen psychische Aspekte eine Rolle spielen,
mit psychischen Extremsituationen und den psychischen Folgen akuter Belastungen, mit
Entwicklungskrisen und mit psychischen Krisen, insbesondere mit krankheitswertigen
Zustandsbildern.

Die Klinische Psychologie umfasst dabei theoretische Grundlagen, Methoden und Systeme fiir die
Diagnose und Klassifikation (ICD-10, DSM-IV) psychischer Stérungen, fiir ihre psychologische bzw.
psychotherapeutische Behandlung, fiir Privention und Rehabilitation. Sie iiberschneidet sich vielfach
mit anderen angewandten Teilgebieten der Psychologie und der Psychiatrie. Sie ist in allen Bereichen
der Methodendisziplinen und der Grundlagendisziplinen verwurzelt,

[Uber welche Kenntnisse sollen die Studentsn nach Abschluss der Lehrveransta ltung verfiigen? Che conoscenze devono avere ghf siudenti alla fine dellinsegnemento?]

Lehrinhalte — Contenuti delle lezioni:

Klinische Psychologie untersucht abweichende Entwicklungsverliufe, Stérungen und Krankheitsbilder
(Diagnosik, Therpapie, Intervention).

Ziele "Klinische Psychologie":
. Psychologische Aspekte der Krankheitsverarbeitung - Copingphasen
. Psychologische Aspekte der Compliance.
. Vorstellung psychischer Krankheitsbilder
Depressionen
Angststdrungen,
somatoforme Stdrungen,
Essstorungen,
Borderlinestérungen,
Sexualstérungen etc.).
. Umgang mit Suizidalitat.

{Genaues Verzeichnis der Lehrinhalte, welches zugleich der Gegenstandskatalog fiir die Priifung ist.
Elenco preciso del confenuto delle lezioni, che coslilulsce anche lindice degli argoment! d'esame.)




‘Methodik — Metodologia: Medien — Mezzi:

[ ] Frontalunterricht/Lezione frontale ] Tafel/Lavagna

[ ] Gruppenarbeit/Lavoro di gruppo Over-Head/Lucidi

[_] Praktische Ubung/Esercitazione pratica [_] Power Point/Computer
["] Dias/Diapositive
Video/Video

[ ] Anderesfattro: [_] Anderes/altro:

Priifungsmodus — Modalita d’esame:

(] miindlich/orale [] schriftlich/scritio mutiple choice/a scelta multipla
[ ] praktisch/pratico [ Anderes/atro:

Literaturempfehlung fiir Studenten — Bibliografia consigliata agli studenti:

Davisonn Neale, Hautzinger. Klinische Psychologie. Beltz Verlag, 2002.
Schiiler G: Psychosomatik/Psychotherapie systematisch. Unimed Verlag, 2002.

[Unterteilung In Pfiichlektiire und weitesilihrende Literatur. Suddivisione In bibliografia essenziale e df approfondimento.]




