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Corso di Laurea in Infermieristica polo di Bolzano 

A.A. 2015-16 

 

PROGRAMMA DIDATTICO 

 

INSEGNAMENTO:  

Fisiopatologia applicata all’infermieristica 

MODULO:  

Infermieristica clinica S.S.D MED/45 

Coordinatore del Corso integrato: 

Moretti Ugo 

Docente dell’insegnamento:  

Faoro Andreas 

CFU Insegnamento:  

9 

CFU  Modulo:  

1 

Anno e semestre: 2015-2016 Equivalenti a ore di lezione frontale: 

15 

 Ore di esercitazione: 0 

 

 

 

Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 

Erkennen und Definieren von Zeichen und Symptomen beeinträchtigter, pathologischer 

Atemfunktion und Schmerz, mittels einer systematischen und gezielten Herangehensweise; 

Erkennen und definieren der Probleme des Patienten zum rechtzeitigen pflegerischen Handeln; 

Prävention sowie Überwachung seiner klinischen Situation. 

 

 

 

Programma in forma sintetica (n° 4 righe max): 

1. Atmung 

2. Schmerz 

 

Programma in forma estesa: 

 

1. Atmung: 

- Überblick der Anatomie und Physiologie der Atemwege, Lungenvolumen 

- Atemparameter, pathologische Atmung 

- Definition von Symptomen und Zeichen von Atemwegserkrankungen: Zyanose, 

Dyspnoe, Husten, Hämptyse und Hämoptoe, Thoraxschmerzen, Verlegung der 

Atemwege; Einführung in Hypoxämie, Respiratorische Insuffizienz 

- Atemassessment: Datenerhebung, Einführung in Inspektion, Palpation, Perkussion, 
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Auskultation des Thorax 

- Instrumentale Erhebung der Atemparameter: Blutgasanalyse, Definitionen 

veränderter Blutgaswerte; Pulsoxymetrie 

- Atemerleichternde Maßnahmen: Lagerungen, Maßnahmen zur Sekretlösung, 

Absaugen der oberen Atemwege 

- Sauerstofftherapie: Definition, Sauerstoffquellen, Berechnen des 

Sauerstoffvolumens, Handhabung, Applikationssysteme: Low- und High-

Flowsysteme, Überwachung bei Sauerstofftherapie und Komplikation 

 
2. Schmerz: 

- Definitionen von Schmerz, Überblick Schmerzleitung und beeinflussende Faktoren 

- Einteilung der Schmerzen: Akute und chronische Schmerzen, nach Ätiologie und 

Lokalisation 

- Schmerzassessment: Schmerzdimensionen, Schmerzskalen (Eindimensionale- und 

Multidimensionale-Skalen), Schmerzeinschätzung bei alten Menschen, bei 

Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung 

- Gesetz 38/2010 

- Einführung in Schmerzmanagment: Prinzipien pflegerischen Handelns (Ziele, 

Prävention, Nicht-medikamentöse Maßnahmen zur Schmerzlinderung) 
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Modalità d’esame: 

 

Schriftliche Prüfung, multiple choice mit einer korrekten Antwort. 

 

 

 

Testi consigliati: 

 

- Saiani, L., & Brugnolli, A. (2014): Trattato di Cure Infermieristiche (Band II).  Ed. 

Sorbona. 
- Menche. N. (2014): Pflege Heute: Lehrbuch für Pflegeberufe. München: Elsevier, 

Urban & Fischer 
 

 
Empfohlene Literatur: 
 

- Smeltzer, S.C., Bare, B.G., Hinkle, J.L., Cheever K.H. (2010): Brunner-Suddarth, 
Nursing Medico Chirurgico. Casa Editrice Ambrosiana. 

- Craven, R., Hirnle, C., Jensen, S. (2013): Principi fondamentali dell’assistenza 
infermieristica. Casa editrice Ambrosiana. 

- Palese, A., & Saiani, L. (2009): Infermieristica clinica – Abilità di base e avanzate. 
Smith – Duell – Martin. Casa Editrice Idelson Gnocchi. 

- Larsen, R., & Ziegenfuß, T. (2013): Beatmung. Springer Verlag 

- Schäfer, S., Scheuermann, G., Wagner, R., Kirsch, F. (2002): Fachpflege 
Beatmung, Überwachung und Pflege des beatmeten Patienten. Urban & Fischer 

- Carpanelli, I., & Tellarini, G. (2010): Il dolore in oncologia: gestione del 
trattamento e assistenza. Roma: Carocci Faber 

 

Artikel und Skalen als Anhang im Server. 
 

 

Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti: 

 

 

Faoro Andreas 

Ricevimento studenti: Nach Terminvereinbarung mittels Email 

Mail: andreas.faoro@sabes.it 
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