CURRICULUM VITAE

ALESSANDRA MARTINELLI

INFORMAZIONI PERSONALI

Telefono 045 8126832
C.F. MRTLSN88A70B1570
E-mail alessandra.martinelli@univr.it

martinelli.alessandra.f@gmail.com

Skype martinelli.alessandra.f@gmail.com

POSIZIONE
ATTUALE

Da 16 gennaio 2020- Responsabile strutture residenziali psichiatriche
presente ;o i Psichiatria dell’ AOUI di Verona - Policlinico G.B. Rossi

Da 11 giugno 2019- Consulenza psichiatrica
presente  studio associato in Stradone Porta Palio, 30, 37122, Verona

Da 15 aprile 2019- Servizio di continuita assistenziale psichiatrica

presente |stituto Sorelle della Misericordia - Ospedale Villa Santa Giuliana per la
riabilitazione psicosociale (ente equiparato), Verona

Da 1° ottobre 2018- Dottoranda in Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche, e

presente  Scienze del Movimento - XXXIV ciclo
Universita di Verona

LAVORI
PRECEDENTI

Da 10 dicembre 2014 a Medico in formazione specialistica in Psichiatria
19 dicembre 2018 Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona

Da 8 maggio 2014 a 30 Medico strutturato in Residenza Sanitaria

settembre 2014 Lavoro in reparto a carattere di Residenza sociosanitaria per disabili (RSD), come
responsabile di 40 pazienti psichiatrici e/o neurologici e/o disabili ed aiuto medico per i
reparti di Residenza socio-assistenziale (RSA) per pazienti anziani, in stato vegetativo e
per pazienti terminali in struttura Hospice
http://www.residenzasanpietro.it/
Residenza Sanitaria “Residenza San Pietro”, Castiglione delle Stiviere (Mantova)

Da 1° giugno 2014 a 9 Medico sub-investigator per i trial clinici Nilvad, TauRx 005, TauRx



dicembre 2014

ISTRUZIONE e
FORMAZIONE

Da 10 dicembre 2014 a
19 dicembre 2018

Da 2007 a 2013

Da 1° ottobre 2011 a
15 maggio 2014

Da 2002 a 2007

STAGE e VISITING
ALL’ESTERO

9 aprile 2019

Da giugno 2018 a
dicembre 2018

007

Medico sub-investigator qualificato da parte del Worldwide Clinical Trial in sperimentazioni
cliniche (RCT) di nuovi farmaci per la cura di malattia di Alzheimer e demenza fronto-
temporale

IRCCS, San Giovanni di Dio, Fatebenefratelli, Brescia, Responsabile scientifico: Prof. G.
Frisoni, http://www.centroalzheimer.org/sito/home.php

Medico in formazione specialistica in Psichiatria

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona

Diploma di specialista conseguito il 19/12/2018

Voto: 70/70 e lode

Tesi: “How to orientate mental health practices towards user recovery? A pilot study in the

south Verona community mental health service”, Relatore: prof.ssa Ruggeri M.

e  Medico specializzando referente per strutture residenziali (CTRP, CA, GAP, GAMP),
semiresidenziali (CD) e Centro di Salute Mentale presso 'UOC di Psichiatria
dell’AOUI di Verona - Policlinico G.B. Rossi
Da febbraio 2017 a giugno 2018

e Medico specializzando in équipe multidisciplinare territoriale caratterizzata da
continuita di presa carico (esperienza c/o CD, CSM, strutture residenziali, SPDC)

Da dicembre 2014 a novembre 2017

e  Corso base di Psicopatologia Fenomenologica presso la "Scuola di Psicoterapia e
Fenomenologia Clinica" (Prof. G. Stanghellini)

Scuola di psicoterapia fenomenologico-dinamica, Firenze 26-27 novembre 2016. 28-29 gennaio
2017, 26-26 febbraio 2017, 25-26 marzo 2017, 8-9 aprile 2017, 20-21 maggio 2017

e Esperienza nell’lambito della ricerca
Da gennaio 2017 ad attuale

e  Supervisione a orientamento psicodinamico
Da gennaio 2015 ad attuale

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Brescia

Laurea conseguita il 14/10/2013

Voto: 110/110 e lode

Tesi in Psichiatria: “Impatto clinico della Discinesia Tardiva in pazienti in cura con
antipsicotici”, Relatore prof. Sacchetti E., correlatore dott. Panariello F.

Internato

Esperienza clinica e di ricerca in reparto di Psichiatria, Centri Psico Sociali (CPS),
Comunita Protette a media ed alta assistenza (CPM, CPA), Comunita Riabilitativa ad Alta
Assistenza (CRA)

Dipartimento di Salute Mentale degli Spedali Civili di Brescia
http://www.salutementale.spedalicivili.brescia.it

Diploma Liceo Scientifico

Liceo Scientifico N. Copernico, Brescia
Particolarita: lingua inglese e francese
Voto: 100/100

Visiting dell’Instituto de Psiquiatria da Universidade de Sao Paulo
Sao Paulo, Brazil

Psychiatry Division, UCL, London, UK (6 mesi)
prof.ssa Helen Killaspy un periodo di ricerca sul progetto intitolato “A supported
accommodation liason from UK to Italy through QuIRC-SA” e di visiting di servizi



Da 1° agosto 2012
a 31 agosto 2012

Da 1° agosto 2011
a 31 agosto 2011

Da 1° settembre
a 10 novembre 2010

RICONOSCIMENTI e
ATTIVITA
INTERNAZIONALI

Da aprile 2018-
presente

Da luglio 2020-
presente

Da gennaio 2017-
presente

26-27 settembre 2017

AFFILIAZIONI
SCIENTIFICHE

COMPETENZE
LINGUISTICHE

Lettura

Scrittura

Parlato
COMPETENZE
INFORMATICHE

PUBBLICAZIONI

residenziali psichiatrici con base nell'area di Camden & Islington

Hospital General Dr. Miguel Silva, Morelia, Messico (1 mese)
Stage di esperienza clinica in Psichiatria di Liason

Centre Hospitalier Régional Universitaire de Nimes

Nimes/Montpellier, Francia (1 mese)

Stage di esperienza clinica in diversi servizi di Psichiatria (reparto per acuti, subacuti,
pronto-soccorso, ambulatori)
http://www.chu-nimes.fr/pole-psychiatrie/clinique-de-soins-intensifs-psychiatriques.html

(CHU),

Calcutta Village Project, Calcutta, India (1 mese)

Progetto di volontariato come paramedico, indetto dal SISM in collaborazione con Indian
Institute for Mother and Child (IIMC) e ONLUS Project for People
www.iimcmissioncal.orq

Presidente europea del gruppo Young EAOF per la European
Assertive Outreach Fondation (EAOF)

https://www.eaof.org/

Membro del consiglio europeo per la European Assertive Outreach

Fondation (EAOF)
https://eaof.org/boards/

Organizzazione visite per professionisti stranieri
UOC di Psichiatria del’AOUI di Verona - Policlinico G.B. Rossi

6th COFI Meeting: incontro di ricerca internazionale

U.O.C. Psichiatria, Policlinico G. B. Rossi, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di
Verona, Responsabile scientifico: Prof.ssa Mirella Ruggeri

Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Sezione di

Psichiatria, Universita di Verona

Responsabile: Prof.ssa Ruggeri M.
Da gennaio 2017 ad attuale

Inglese Francese Spagnolo
B2 First Certificate in English B1 Delf 06/2006

06/2006

C1 B2 A2

C1 B2 A2

C1 B2 B1

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, SPSS, STATA, R

Peer-review
e Performance and effectiveness of step progressive care pathways



within mental health supported accommodation services in Italy
Martinelli A., lozzino L., Pozzan T., Cristofalo D., Bonetto C., Ruggeri M.
Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, undersubmission

The impact on psychiatric rehabilitation of personal recovery-oriented

approach

Martinelli A. & Ruggeri M.

Journal of Psychopathology 2020; 26:189-195
doi:10.36148/2284-0249-355

The impact of covid-19 on patients of italian mental health supported

accommodation services

Martinelli A. & Ruggeri M.

Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology 2020; 55:1395-1396
https://doi.org/10.1007/s00127-020-01897-7

An overview of mental health recovery-oriented practices: potentiality,
challenges, prejudices, and misunderstandings.

Martinelli A. & Ruggeri M.

Journal of Psychopathology 2020; 26:1-8.

https://doi.org/10.36148/2284-0249-353

Mental health supported accommodation services in England and in
Italy: a comparison.

Martinelli A., lozzino L., Ruggeri M., Marston L., Killaspy H.

Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology 2019; 54:1419-1427
https://doi.org/10.1007/s00127-019-01723-9

Capitoli di libri

Capitolo di libro: Challenges to Mental Health in Europe

Ruggeri M. & Martinelli A.

Libro: Oxford Textbook of Social Psychiatry (Oxford Textbooks in Psychiatry series)
(Dinesh Bhugra, Driss Moussaoui, and Tom Jamieson-Craig) — Oxford University
Press

Sottomesso a giugno 2020

Capitolo di libro: L’integrazione in Politica Sanitaria e Pischiatria
Ruggeri M. & Martinelli A.

Libro: Manuale di Psichiatria Territoriale (Giuseppe Nicolo & Enrico Pompili) —
Raffaello Cortina Editore

Sottomesso a luglio 2020

Traduzioni

Traduzione in italiano del manuale: FACT Manual Flexible Assertive
Community Treatment vision, model, practice and organization

by J.R. (Remmers) van Veldhuizen and M. (Michiel) Bahler, 2013 Groningen, The
Netherlands

25/10/2019 htips://fact-facts.nl/

10.13140RG.2.1.3925.1683

Traduzione in italiano del questionario: “Quality Indicator for
Rehabilitative Care - Supported Accommodation (QuIRC-SA)” (H.
Killaspy), 2016

14/05/2019 https://quirc.eu/quirc-sal/

Altre

L’inserimento lavorativo di soggetti con disagio psichiatrico
Martinelli A. & Ruggeri M.

Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento Sezione di Psichiatria
Universita di Verona

3 Luglio 2020
https://siep.it/linserimento-lavorativo-di-soggetti-con-disagio-psichiatrico/

Atti del congresso: “Integrazione tra le pratiche cliniche orientate alla
recovery e la psichiatria evidence-based nellUOC di Psichiatria di
Borgo Roma di Verona: un’esperienza di percorsi innovativi per nuovi

4



COMUNICAZIONI
ORALI A
CONGRESSV/
SEMINARI/ CORSI

esiti di guarigione”
Martinelli A., Pozzan T., Ruggeri M.
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Sezione di Psichiatria,
Universita di Verona
Congresso: “Congresso annuale della sezione veneta della societa italiana di
psichiatria (PSIVE): quarant’anni senza manicomi fare riabilitazione psichiatrica oggi”
(PSIVE), 10 maggio 2018, Vicenza.

e Testimonianza pubblicata nel libro report del congresso: “Le parole

ritrovate: 17° incontro nazionale” Trento, 6-8 ottobre 2016, Sala della
Cooperazione, Via Segantini 10, Trento
Autori: utenti, familiari, operatori, cittadini; promosso da Azienda Provinciale per i
Servizi Sanitari, Servizio Formazione Commissione per la formazione continua,
Promosso da Unita Operativa di Psichiatria del Distretto Centro Nord dell’Azienda
sanitaria di Trento con il patrocinio di Regione autonoma Trentino Alto Adige,
Assessorato alla salute Provincia autonoma di Trento, Comune di Trento, Le Buone
Pratiche del Fareaasieme nella Salute Mentale; stampa a cura del Centro Stampa e
Duplicazioni della Regione Autonoma Trentino-Alto Adige; Trento, finito di stampare
nel mese di settembre 2017

¢ “Rintracciare la speranza — parole di vita e di memoria”
Autore: Il Chiaro del Bosco Onlus; Liberedizioni: Brescia, 2011
Collaborazione alla realizzazione del libro/progetto

Presentazione orale: Il lavoro competitivo di persone con disturbo mentale
grave impiegate come soci nella gestione di una cooperativa: valutazione
dei risultati, implementazione e sviluppo di modelli riabilitativi efficaci
Ruggeri M. & Martinelli A.

Convegno: “Interventi sociosanitari e inserimento lavorativo: da spesa a investimento. Gli
esiti della ricerca condotta sui pazienti ella cooperativa Sociale Panta Rei come strumento
per ridisegnare nuove forme e politiche per la salute mentale.”, 18 giugno 2020, Verona

Simposio (+moderazione): Young EAOF group. Shaping mental health

community care for the future across Europe

Martinelli A., de Haan S., Rohenkol A.C.

Congresso: “The Fifth International Conference on Community Mental Health Care:
“Shaping the Future of Community Mental Health Care” (Prof. M. Ruggeri and Prof. C.L.
Mulders) — 06/09/2019, Verona

Presentazione orale: Presentation of the Italian version of the FACT
(Flexible Assertive Community Treatment) Manual

van Veldhuizen J.R. (Remmers), Ruggeri M, Starace F, Martinelli A.

Congresso: “The Fifth International Conference on Community Mental Health Care:
“Shaping the Future of Community Mental Health Care” (Prof. M. Ruggeri and Prof. C.L.
Mulders) — 06/09/2019, Verona

Simposio (+moderazione): Young EAOF Group. What do young
professionals think about human rights? From an overview to a
therapeutic experience

Martinelli A., Pillan S., Ruppelt F., Vorst S.

Congresso: “The Fifth International Conference on Community Mental Health Care:
“Shaping the Future of Community Mental Health Care” (Prof. M. Ruggeri and Prof. C.L.
Mulders) — 05/09/2019, Verona

Presentazione orale (+moderazione): An Italian recovery-oriented pilot
study to achieve shared decision-making rehabilitation projects

Martinelli A., Pozzan T., Procura E., Cristofalo D., Bonetto C., Ruggeri M.

Neuroscience, Psychology, and Psychiatry, and Movement Science, University of Verona
Congresso: “The Fifth International Conference on Community Mental Health Care:
“Shaping the Future of Community Mental Health Care” (Prof. M. Ruggeri and Prof. C.L.
Mulders) — 07/09/2019, Verona

Presentazione Orale: A recovery-oriented pilot study in an Italian

mental health service: acceptability, feasibility, impact
Martinelli A., Pozzan T., Procura E., Cristofalo D., Bonetto C., Ruggeri M.



POSTER

Neuroscience, Psychology, and Psychiatry, and Movement Science, University of Verona
European Network for Mental Health Service Evaluation (ENMESH) congress - “Mental
health equity around the globe: contributions from the psychiatric epidemiology
perspective” Lisbona 8-10 Giugno 2019

Presentazione Orale: A recovery-oriented pilot study in an Italian

mental health service: acceptability, feasibility, impact

Martinelli A., Pozzan T., Procura E., Cristofalo D., Bonetto C., Ruggeri M.

Neuroscience, Psychology, and Psychiatry, and Movement Science, University of Verona
International Federation of Psychiatric Epidemiology (IFPE) congress “Mental health

equity around the globe: contributions from the psychiatric epidemiology perspective” Sao
Paulo 8-10 Aprile 2019

Seminario: Come orientare le pratiche della salute mentale

verso la recovery dell’'utente? Uno studio pilota nel servizio psichiatrico
territoriale di Verona Sud

Martinelli A., Pozzan T., Procura E., Cristofalo D., Bonetto C., Ruggeri M.

Neuroscience, Psychology, and Psychiatry, and Movement Science, University of Verona,
Universita degli Studi di Verona, Sezione di Psichiatria, Verona 2 aprile 2019

Presentatore: The newborn users’ association "Il cerchio aperto" (The

open circle): a co-production experience

Martinelli A., Pillan S., Cambiano F., Martinelli M.P., Brunelli S., Di Francesco A., Bonzagni
F., Zuccari P., Beghini L., Nicolini S., Confente D., Pozzan T., Ruggeri M.

Neuroscience, Psychology, and Psychiatry, and Movement Science, University of Verona
Congresso: “The Fifth International Conference on Community Mental Health Care:
“Shaping the Future of Community Mental Health Care” (Prof. M. Ruggeri and Prof. C.L.
Mulders) — 05-07/09/2019, Verona

https://doi.org/10.5281/zen0do.3965905

Presentatore: Integrazione tra le pratiche cliniche orientate alla recovery e
la psichiatria evidence-based nel’lUOC di psichiatria di Borgo Roma di

Verona. un’esperienza di percorsi innovativi per nuovi esiti di guarigione
Martinelli A., Pozzan T., Ruggeri M.

Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Sezione di Psichiatria,
Universita di Verona

Congresso: “Esiti in psichiatria: qualita e quantita di vita”, (Prof. C. Mencacci)

5 - 8 aprile 2018, Bormio

https://doi.org/10.5281/zenodo.3965876

Presentatore: “Caso clinico: amnesia dissociativa in paziente con trauma,
ipoplasia congenita dell'ippocampo, assottigliamento del corpo calloso e
ampliamento dei ventricoli laterali”

Martinelli A. & Ruggeri M.

Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Sezione di Psichiatria,
Universita di Verona

Congresso: “ll trauma e la cura: la combinazione delle opportunita”, (Prof. C. Mencacci), 6
- 9 aprile 2017, Bormio.

https://doi.org/10.5281/zenodo.3965847

Presentatore: “Clinical Impact of Tardive Dyskinesia in Patients Treated

with Antipsychotics in UOP 22 of Brescia”

Martinelli A., Crescini A., Imberti V., Paulli L., Panariello F.

Universita degli Studi di Brescia, Sezione di Psichiatria

Congresso: “Brixia International Conference: Open Issues in the clinical and therapeutic
management of major psychiatric disorders”, (Prof. E. Sacchetti), Dipartimento di Salute
Mentale, Spedali Civili di Brescia, Brescia, 12-14 giugno 2014.

Presentatore: “Clinical Impact of Tardive Dyskinesia in Patients Treated
with Antipsychotics in UOP 22 of Brescia”

Martinelli A., Tamussi E., Bergamini A., Panariello F.

Universita degli Studi di Brescia, Sezione di Psichiatria

Congresso: “International Pathways of Psychiatry Sixth Meeting Psychotherapy,



ORGANIZZAZIONE
DI CONVEGNV/
SEMINARI/EVENTI

Psychopharmacotherapy, Integrated Treatments”, (Prof. E. Sachetti, Prof. A. Siracusano),
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Universita di Medicina e Chirurgia
di Brescia e Roma Tor Vergata, Roma, 14-15 novembre 2013

Congresso internazionale: The Fifth International Conference on
Community Mental Health Care: “Shaping the Future of Community
Mental Health Care” (Prof. M. Ruggeri and Prof. C.L. Mulders)

Ente organizzatore: University of Verona and Verona Hospital Trust (AOUI) - European
Assertive, dal 05/09/2019 al 07/09/2019

Corso di di formazione ECM per apprendere e utilizzare la scala di
valutazione Mental Health Recovery Star™: “Uno strumento per
promuovere percorsi di cura e di cambiamento orientati alla recovery
nellambito della salute mentale”

Corso con accreditamento di 19,5 ECM, Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di
Verona, Verona, 18 e 19 maggio 2017, 26 ottobre 2017

Seminario: “La Mental Health Recovery Star™, uno strumento per

promuovere percorsi di cura orientati alla recovery”
Durante la “Settimana per la promozione della Salute Mentale 2016” organizzata da parte
del Dipartimento Interaziendale per la Salute Mentale di Verona, Verona 14 ottobre 2016

Incontro di sensibilizzazione sui disturbi del comportamento alimentare

rivolto a studenti delle scuole superiori.
Metodi usati: peer education e consulenza filosofica. ONLUS Il Bucaneve, Liceo
Scientifico Leonardo Da Vinci, Brescia 10 aprile 2014

Aperitivo di beneficienza per il CDCA

Specialisti e ragazze che hanno avuto un disturbo del comportamento alimentare pronti a
fornire consigli e a raccontare la loro esperienza, in occasione della giornata nazionale dei
DCA, ONLUS Il Bucaneve in collaborazione con il Centro per i Disturbi del
Comportamento Alimentare (CDCA) degli Spedali Civili di Brescia, Brescia 15 marzo 2014

Cerimonia di premiazione del concorso letterario: Infiniti paesaggi di Cura
per pazienti psichiatrici e familiari

Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Ospedale di Desenzano,
Ospedale Mellino Mellini di Chiari, IRCSS S. Giovanni di Dio FatebeneFratelli, ONLUS I
Chiaro del Bosco, SISM sede locale di Brescia, Brescia 15 maggio 2014

Tour nazionale degli Psicantria
Per sensibilizzare alla Psichiatria si sono esibiti in circa 15 citta italiane sedi locali del
SISM sedi locali italiane, www.psicantria.it , Italia ottobre 2012- ottobre 2013

Conferenza: La depressione post-parto
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili, Universita di Medicina e Chirurgia di
Brescia (prof. A. Vita), SISM sede locale di Brescia, Brescia 18 marzo 2013

Banchetto di sensibilizzazione e beneficienza per la giornata nazionale

dei disturbi del comportamento alimentare
Universita di Medicina e Chirurgia di Brescia per il CDCA, SISM sede locale di Brescia in
collaborazione con CDCA, ONLUS Il Bucaneve, Mi nutro di vita, Brescia 15 marzo 2013

Volantinaggio nazionale di segnalibri in occasione della Giornata

mondiale della Salute mentale.
Universita di Medicina di 16 citta italiane sedi locali del SISM, Italia 10 ottobre 2011

Realizzazione del progetto e Cerimonia di premiazione del concorso

letterario: Rintracciare la speranza per pazienti psichiatrici e familiari
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Ospedale di Desenzano,
Ospedale Mellino Mellini di Chiari, IRCSS S. Giovanni di Dio FatebeneFratelli, ONLUS II
Chiaro del Bosco, SISM sede locale di Brescia, Brescia 7 ottobre 2011



ALTRI TITOLV
COMPETENZE

VOLONTARIATO

PREMI

PARTECIPAZIONE
A CONGRESSI/
SEMINARI/ CORSI

Formatore/docente per la Mental Health Recovery Star™:

Corso per I'abilitazione come formatori per 'insegnamento dell’utilizzo
della scala inglese Mental Health Recovery Star™
ONLUS II Chiaro del Bosco, titolo conseguito il 23 maggio 2019

Formazione certificata per la somministrazione di scale:

Mental Health Recovery Star™ (MHRS),

Abnormal Involontary Movement Scale (AIMS),

Mini Mental State Examination (MMSE),

Columbia Suidice Rating Scale (CSRS),

Modified Hachinski Ischemic Scale (MHIS),

Serotonin Toxicity Scale (STS),

MDS- Developed Rating Scale e Movement Disorder Society - Unified Parkinson's
Disease Rating Scale (MDS-UPDRS),

Global Assessment of Functioning Scale (GAF) (Valutazione Globale del
Funzionamento - VGF),

Health of the Nation Outcome Scale (HONOS),

Scala di Funzionamento Personale e Sociale (FPS),

Scheda di Monitoraggio del Percorso Riabilitativo (MPR),

Camberwell Assessment of Need (CAN).

Conduttrice e co-conduttrice di gruppi di discussione sperimentali
sul tema “Recovery”

Gruppo Recovery

8 incontri, discussione e confronto liberi tra utenti e operatori sui temi recovery ed
empowerment, CD del CSM del’lUOC di Psichiatria di Borgo Roma. Verona da
gennaio a maggio 2018

Gruppo discussione Recovery

6 incontri, focus-group sperimentale di utenti e operatori sui temi recovery e
cambiamento, CD del CSM dell’lUOC di Psichiatria di Borgo Roma, Verona, da
giugno a settembre 2017

Il Bucaneve

sensibilizzazione locale e nazionale sui DCA tramite eventi di beneficienza, peer education nelle
scuole, blog e flashmob virtuali

2013-2014

SISM (Segretariato Italiano Studenti in Medicina)

associazione italiana appartentente all' IFMSA (International Federation Medical Associations)
Rappresentante locale per I'area di Salute pubblica dal 2008 al 2013; 2011-2012
Rappresentante nazionale del Gruppo salute mentale

Volontaria presso il Centro PsicoSociale Brescia Sud

Assistente editoriale blog sulla Salute Mentale, Centro PsicoSociale Brescia Sud, Spedali Civili di
Brescia, Dipartimento di Salute Mentale degli Spedali Civili di Brescia, distaccamento di
Montichiari

http://www.salutementale.spedalicivili.brescia.it/servizi/unitaoperative/unitaoperative fase02.aspx
?1D=1942

Da ottobre 2011 a maggio 2012

Il Chiaro del Bosco Onlus

Anno 2011-2012

Bando Cooperint — mobilita in uscita

Vinto supporto economico alla mobilita verso Istituzioni straniere (Psychiatry Division,
UCL, London, UK, prof.ssa Helen Kilaspy) per attivita di ricerca, di durata sei mesi
consecutivi per specializzandi dell'Universita di Verona.

Internazionali

Conference: “The European Clubhouse Conference 2020” (Dr. G. Valentini)
Organizzatore: Clubhouse Itaca Roma

18/11/2020

Conference: “Good practice services: promoting human rights & recovery in
mental health” (Dr. R. Mezzina)

organizzatore: Scuola Internazionale Franca e Franco Basaglia - Collaborating Centre for
Research and Training in Mental Health ASUI Trieste with World Health Organization

Dal 23/09/2019 al 26/09/2019



Conference: The Fifth International Conference on Community Mental Health
Care: “Shaping the Future of Community Mental Health Care”
(Prof. M. Ruggeri and Prof. C.L. Mulders)
University of Verona and Verona Hospital Trust (AOUI) - European Assertive Outreach
Foundation (EAOF), Polo Universitario Santa Marta - University of Verona Via Cantarane, 24,
37129 Verona VR
Dal 05/09/2019 al 07/09/2019
Corso: Basic Introductory Course to Statistics & MATLAB for PhD students
(PhD I. Boscolo Galazzo)
Universita di Verona (indirizzo: Ca' Vignal 2 Verona)
16/07/2019
Seminario: “Mental health of vulnerable populations: from assessment to
intervention in contexts of adversity" (Ph.D. J. Augustinavicius)
Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di
Verona
15/07/2019
Corso: Research Project Writing “Absolute Beginners” (Dr. M. Capiluppi, Dr.
D. Grisi, Dr. C. Nidasio)
Universita di Verona (indirizzo: Istituti Biologici - Universita di Verona Str. le Grazie, 8, 37134
Verona VR)
Dal 11/06/2019 al 25/06/2019
Conference: European Network for Mental Health Service Evaluation
ENMESH congress “Managing mental health system complexity” (Prof.
G. Cardoso and Prof. M. Slade)
ENMESH - University of Lisboa (indirizzo: ISCTE University - Building 2 Av. Prof. Anibal
Bettencourt Lisboa)
Dal 08/06/2019 al 10/06/2019
Conference: International Federation of Psychiatric Epidemiology (IFPE)
congress “Mental health equity around the globe: contributions from
the psychiatric epidemiology perspective” prof. (Dr. A. Chiavegatto Filho and
Prof. W. Rdssler)
IFPE - University of Sdo Paulo (indirizzo: Reboucas Convention Center Av. Rebougas, 600 -
Pinheiros, Sao Paulo - SP, 05402-000, Brazil)
Dal 08/04/2019 al 10/04/2019
Seminar Series: Targeting Body Dissatisfaction through Perceptual Training
(Dr H. Bould, University of Bristol); Sufi Music as a potential intervention for
psychological distress (R. Gurbuz, UCL Division of Psychiatry); Trial of
antidepressants as maintenance treatment of depression (L. Duffy, UCL
Division of Psychiatry)
21 Novembre 2018, UCL Division of Psychiatry
Corso: Introduction to Understanding and Assessing Attachment in the
School Years
Anna Freud National Centre for Children and Families, Londra,18 Ottobre 2018
Seminario: The computational anatomy of psychosis (Prof. K. J. Friston)
UCL, Londra, 17 ottobre 2018 Wednesday 17th October
Seminario: Translating evidence into practice: From the art to the science of
implementing evidence-based practices in healthcare (Prof. N. Sevdalis)
UCL, Londra, 13 giugno 2018
Lectio Magistralis: From therapeutic relationship to public mental health
(Prof. W. Rossler)
Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 2 febbraio 2018
Congresso: 4th European Conference on Integrated Care & Assertive
Outreach in Mental Disorders.
European Assertive Outreach Foundation (EAOF), Universitat Hamburg, Amburgo (Germania),
13-15 settembre 2017
Evento: EuCoMS meeting: European Community Mental Health Service
providers (EuCoMS) Network
Eucoms, Universitat Hamburg Amburgo (Germania) 12 settembre 2017
Congresso: Creative Processes in Psychotherapy and Psychiatry
XVIII Congresso dell'Associazione Mondiale di Psichiatria Dinamica (WADP) e al XXI simposio
dell' Accademia Tedesca di Psicanalisi (DAP), WADP, International Foundation Erich Fromm,
Polo Psicodinamiche, Deutsche Akademie fur Psychoanalyse (DAP), Deutsche Gesellschaft fur
Gruppendynamik und Gruppenpsychotherapie (DGG), Firenze 20-22 aprile 2017
Seminario: Health Service, Health Systems and International research in
Mental Health. (Prof. G. Thornicroft)
Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 12 ottobre 2016
Congresso: Brixia International Conference: Open Issues in the clinical and
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therapeutic management of major psychiatric disorders (Prof. E. Sacchetti)
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Brescia 12-14 giugno 2014
Congresso: Six Meeting of International Pathways of Psychiatry.
Psychotherapy, Psychopharmacotherapy, Integrated Treatments (Prof. E.
Sacchetti, Prof. A. Siracusano)

Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Universita di Medicina e Chirurgia di
Brescia e Roma Tor Vergata,14-15 novembre 2013

Congresso: 7th Brixia International Conference Emerging Issues in the
Pharmacological Treatment of Psychiatric Disorders (Prof. E. Sacchetti)
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Brescia 13-15 giugno 2013
Seminario internazionale: Memory: track fragile and dynamic; Self body and
schizophrenia

Dipartimento di Salute mentale. Dipartimento di Psicologia, Universita di Medicina e Chirurgia di
Brescia.

Congresso: 6th Brixia International Conference Emerging Issues in the
Pharmacological Treatment of Psychiatric Disorders (Prof. E. Sacchetti)
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Brescia 28-30 giugno 2012

Nazionali

Migliorare gli outcome clinici nei pazienti schizofrenici (dr.ssa E. Bondi, dr.

D. De Berardis, dr. V. Martiadis, prof. A. Vita)

Webinar Sidera, 12 ottobre 2020

La gestione dell’emergenza tra capacita relazionali e

tecniche di intervento (prof. L. Meneghetti + prof. G. Nicol0)

Webinar Sidera, 6 ottobre 2020

Ritiro sociale in adolescenza (dr. A. Piotti)

Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 19 settembre 2020

Aspetti diagnostici specifici dell'infanzia (prof. A. Simonati)

Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 18-19 settembre 2020

Disturbi del neuro-sviluppo e trattamenti specifici (prof. L. Zoccante)
Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 18 settembre 2020

Interventi precoci-Approccio cognitivo-comportamentale (1) — Trattamento
DBT della disregolazione emotiva nei disturbi dell'infanzia e dell’adolescenza
(dr.ssa E. Prunetti)

Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 17 settembre 2020

Four Season Seminars (prof. G. Zanusso)

Corso di dottorato, Universita di Verona, 14 febbraio, 12 giugno, 22 settembre 2020
Autumn Seasonal Seminar “The long and winding road from neuroscience

to psychiatry and viceversa” (prof.ssa M. Ruggeri)

Modulo di metodologia epidemiologica 12 ore (a.a.2019-20) (prof.ssa E.
Zanolin)

Corso di dottorato, Universita di Verona, 20 e 28 maggio, 4 e 11 giugno 2020

Open Data and Data Management (prof.ssa E. Giglia e prof.ssa E. Lazzeri)
Corso di dottorato, Universita di Verona, 27, 28 maggio, 3,4 giugno 2020

Interventi innovativi-Approccio cognitivo-comportamentale nei disturbi di
personalita (prof. G. Nicold)

Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 21 febbraio 2020

Interventi innovativi-Prevenzione e cura della depressione (prof.ssa M.
Rimondini)

Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 19 febbraio 2020

Stato dell’arte su aspetti clinico-diagnostici e assessment della depressione
(prof. S. Tosato)

Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la

prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 18 febbraio 2020
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Stato dell’arte su eziopatogenesi e aspetti neuro-biologici della depressione
(prof. C. Pariante)

Master di |l livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 18 febbraio 2020

Interventi innovativi-Prevenzione e cura nel disturbo bipolare (prof. A. Nisi)
Master di |l livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 17 gennaio 2020

Stato dell’arte su aspetti clinico-diagnostici e assessment nel disturbo
bipolare (prof.ssa M. Ruggeri)

Master di Il livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 16 gennaio 2020

Interventi innovativi-Prevenzione e cura nella psicosi (prof. A. Pinto)
Master di |l livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 15 gennaio 2020

Interventi con le famiglie di pazienti psicotici (prof.ssa R. Roncone)

Master di 1l livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 14 gennaio 2020

Stato dell’arte su eziopatogenesi e aspetti neuro-biologici nelle psicosi
(prof.ssa P. Dazzan)

Master di |l livello in: “Approcci terapeutici evidence-based e metodi di valutazione per la
prevenzione e gli interventi precoci nella salute mentale” - a.a. 2019/2020 (prof. M. Ruggeri)
Universita di Verona, 13 gennaio 2020

VII Congresso Nazionale AIPP Prevenzione e cura nelle prime eta della vita.
Interventi precoci e nuovi servizi per la salute mentale (prof.ssa A. Meneghelli
e prof.ssa M. Ruggeri)

Universita di Verona — AIPP, Verona, 15-16 Novembre 2019

Corso: E' I'ora di Universe! Le nuove funzionalita del portale per la ricerca e i
servizi delle biblioteche

Corso di dottorato, Universita di Verona, 14/11/2019

Corso: PubMed: dalla ricerca bibliografica al testo completo dell'articolo
Corso di dottorato, Universita di Verona, 12/11/2019

Corsi su software di statistica: Statistica medica con STATA I, Modelli
statistici con R, Metanalisi con STATA, Statistica medica con STATA Il,
Statistica medica con R (58 ore)

Corso di dottorato, Universita di Verona, dal 27/09/2019 al 22/10/2019

Congresso: Le parole ritrovate: 20° incontro nazionale

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari, Servizio Formazione Commissione per la formazione
continua, Promosso da Unita Operativa di Psichiatria del Distretto Centro Nord dell’Azienda
sanitaria di Trento con il patrocinio di Regione autonoma Trentino Alto Adige, Assessorato alla
salute Provincia autonoma di Trento, Comune di Trento, Le Buone Pratiche del Fareaasieme
nella Salute Mentale, Trento 10-11 ottobre 2019

Giornata studio: Il danno. Come la psicopatologia del paziente pud
danneggiare gli operatori della psichiatria (Dr. G.L. Mansi)

Clinica Zucchi di Carate Brianza, piazza Madonnina 2, Carate Brianza (MB), 24/10/2019
Seminario: “Laboratorio di psicoanalisi e scienze umane con Massimo
Recalcati “Lacan cristiano?” (prof. M. Recalcati)

Scienze Umane, Universita di Verona, 31/05/2019

Seminario: Psicoterapia e farmaci, due chiavi per aprire la stessa porta (Dr.
M. Baciga)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 9 maggio 2019

Journal Club: “The evidence-based group level symptom reduction model as
the organizing principle for mental health care: time for change? Jim van
Os,Sinan Guloksuz, Thomas Willem Vijn, Anton Hafkenscheid, Philippe
Delespaul, World Psychiatry 2019;

18:88-96" (Prof. A. Lasalvia)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di
Verona, 29/04/2019

Seminario: La psicoterapia di gruppo in psichiatria (Dr. F. Nosé)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 20 marzo 2019
Seminario: Divano (Dr. L. Boccanegra)

Centro di ricerca Tiresia. Filosofia e Psicoanalisi, Universita di Verona, Verona 6 marzo 2019

Seminario: Svelare I'enigma della psicosi. Fondamenti per una terapia
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analitica (Dr. F. De Masi)

Centro Psicoanalitico di Bologna, Bologna 16 febbraio 2019

Seminario interattivo: La sfida del Disturbo Ossessivo Compulsivo:

Concettualizzazione di un caso (Il caso di Ulisse) (Prof. A. Nisi)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 11 maggio 2018

Seminario: Chi traduce il traduttore? (Dr. P. Carignani)

Scuola di Specializzazione in NeuroPsichiatria Infantile, AOUI di Verona, Verona 20 aprile 2018

Seminario: Motivare pazienti con comportamenti altamente disfunzionali (Dr.

A. Vita)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 13 aprile 2018

Congresso: Esiti in psichiatria: qualita e quantita di vita (prof. C. Mencacci)

Societa Italiana di Psichiatria (SIP), Bormio, 5 - 8 aprile 2018

Congresso: Le parole ritrovate: 18° incontro nazionale

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari, Servizio Formazione Commissione per la formazione

continua, Promosso da Unita Operativa di Psichiatria del Distretto Centro Nord dell’Azienda

sanitaria di Trento con il patrocinio di Regione autonoma Trentino Alto Adige, Assessorato alla

salute Provincia autonoma di Trento, Comune di Trento, Le Buone Pratiche del Fareaasieme

nella Salute Mentale, Trento 7 ottobre 2017

Seminario: Conflitti e complessi, uso dellimmaginazione attiva (Prof.ssa V.

Kast)

CSM Vicolo Terese, SPT di Borgo Trento, Verona 3 giugno 2017

Congresso: Il trauma e la cura: la combinazione delle opportunita (Prof. C.

Mencacci)

Bormio 6-9 aprile 2017

Corso base di Psicopatologia Fenomenologica presso la "Scuola di

Psicoterapia e Fenomenologia Clinica" (Prof. G. Stanghellini)

Scuola di psicoterapia fenomenologico-dinamica, Firenze 26-27 novembre 2016. 28-29 gennaio

2017, 26-26 febbraio 2017, 25-26 marzo 2017, 8-9 aprile 2017, 20-21 maggio 2017

Seminario: Introduzione allEMDR (Prof.ssa |. Fernandez)

Villa S. Chiara Verona 10 ottobre 2016

Congresso: Le parole ritrovate: 17° incontro nazionale

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari, Servizio Formazione Commissione per la formazione

continua, Promosso da Unita Operativa di Psichiatria del Distretto Centro Nord dell’Azienda

sanitaria di Trento con il patrocinio di Regione autonoma Trentino Alto Adige, Assessorato alla

salute Provincia autonoma di Trento, Comune di Trento, Le Buone Pratiche del Fareaasieme

nella Salute Mentale, Trento 6-8 ottobre 2016

Seminario: | percorsi territoriali per gli autori di reato infermi di mente fra

psichiatria forense e psichiatria di comunita (prof.ssa M. Ruggeri)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 29 giugno 2016

Evento formativo: L’abuso di farmaci di prescrizione: che fare? (Prof. F.

Lugoboni)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Reparto di Medicina delle Dipendenze, AOUI di

Verona, Verona 20 maggio 2016

Seminario: La residenzialita nei dipartimenti di salute mentale: fra rischio di

Istituzionalizzazione, Potenzialita di Innovazione e Necessita di Monitoraggio

(Prof.ssa M. Ruggeri)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 14 maggio 2016

Congresso: Ricerca e innovazione: dalle neuroscienze quali riflessi sulla

pratica clinica? (Prof. C. Mencacci)

Societa Italiana di Psichiatria, Bormio 7-10 aprile 2016

Congresso: |l paziente agitato in pronto soccorso: medici d’'urgenza e

psichiatri a confronto (Dr. C. Paolillo)

Padiglione Giovanni Rama, Ospedale dell’Angelo di Mestre, Venezia- Mestre 12 marzo 2016

Seminario: L’etica, la pratica e il significato della cura (Prof.ssa M. Ruggeri)

Policlinico G. B. Rossi, Scuola di Specializzazione in Psichiatria, AOUI di Verona, Verona 30

ottobre 2015

Giornata di confronto e approfondimento: Dalla Mental Health Recovery

Star™ alla coproduzione nei servizi orientati alla recovery (dr. F. Lucchi)

Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda (Presidio Ospedaliero di Leno) (BS), ONLUS I

Chiaro del Bosco, Leno (Brescia) 16 ottobre 2015

Corso base: Mental Health Recovery Star™: uno strumento per misurare i

processi di recovery nell'ambito della salute mentale

Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda (Presidio Ospedaliero di Leno) (BS), ONLUS I

Chiaro del Bosco, Leno (Brescia) 15 e 22 maggio 2015

Congresso annuale della Sezione Veneta Societa Italiana di Psichiatria

(PSIVE): La nosografia psichiatria oggi tra Scilla e Cariddi — Nuovi manuali

diagnostici (Dsm — 5) e sistemi classificatori di prossima pubblicazione (ICD —
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11 e RDOC)
Universita degli Studi di Verona, Verona 29 maggio 2015

e Corso di formazione: CBT in SPDC (Prof. F. Veltro)
AOQUI di Verona, Policlinico G. B. Rossi, Verona 7 maggio 2015

e Seminario del Gruppo Giovani Psichiatri — Sezione del Veneto della Societa
Italiana di Psichiatria (PSIVE) La responsabilita professionale dello psichiatra,

tra posizione di garanzia e rischi penali
Policlinico G. B. Rossi, Verona 20 marzo 2015

e Congresso: Meet the Prc | p v fj; + raneurologia e
psichiatria. Evento di foll @/%Rd Wl \%‘{0 el
AQUI di Verona, Policlinico G. w. MUSSI, Vveiulia 19 iHaisu £uU 1v

e Corso: Mental Health Recovery Star™: uno strumento per misurare i processi
di recovery nell’ambito della salute mentale
Azienda Ospedaliera Desenzano del Garda (BS), ONLUS Il Chiaro del Bosco, Salo (Brescia) 6
giugno 2014

e Conferenza: Programma FOR: Organizzare il cambiamento per riprendersi la
vita. Perché parliamo di Recovery (Dr. F. Lucchi)
Spedali Civili di Brescia, ONLUS Fondazione della Comunita Bresciana, Brescia 7 marzo 2014

e Seminario: Insieme per la recovery: un percorso per i servizi di salute
mentale. Il programma FOR e le esperienze locali (Dr. F. Lucchi)
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, ONLUS Il Chiaro del Bosco, Salo
(Brescia) 6 giugno 2013

e Corso di formazione Benzodiazepine 2013 (prof. A. Padovani)
Reparti di Psichiatria e di Neurologia, Spedali Civili di Brescia, Brescia 13 maggio 2013

e Corso formativo: La responsabilita professionale nelle prescrizioni
terapeutiche: aspetti pratici e normativi (prof. E. Sacchetti)
IRCCS S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Dipartimento di Salute Mentale Spedali Civili di
Brescia, Brescia 22 novembre 2012

e Convegno: Inquadramento e gestione dei principali problemi psichiatrici in
medicina generale
Dipartimento di Salute Mentale, Spedali Civili di Brescia, Albo dei medici-chirurghi e odontoiatri
della Provincia di Brescia, Brescia 3 maggio 2012

e Corso formativo: Comunicazione medico- paziente
Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Brescia, Brescia marzo- aprile 2012

e Corso: Malattie cardiovascolari e psicopatologia
Reparto di Cardiologia e reparto di Psichiatria dell’Ospedale Mellino Mellini di Chiari (Brescia),
Iseo (Brescia) 29 ottobre 2011

e Conferenza: Dove va la ricerca in Psichiatria
Dipartimento di Salute Mentale di Brescia, ONLUS AMA, Brescia 11 giugno 2011

e Corso: Formare per creare sinergie nei servizi di salute mentale e nella
comunita
Dipartimento di Salute Mentale di Brescia, IRCCS S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli, ONLUS

AMA, Nessuno € un’isola, Alleanza per la salute mentale, Panglos, Brescia marzo-novembre
2010

ALTRO Hobby e interessi

Ho visitato quasi tutta I'Europa e diversi paesi extraeuropei perché
considero i viaggi una grande opportunita per arricchirsi culturalmente e
personalmente. Mi diverto ad imparare le lingue dei luoghi che visito e
sogno di studiare tutte le lingue di origine latina e il tedesco in futuro.
Pratico yoga da diversi anni. Suono la chitarra e canto come dilettante. Le
attivita artistiche in generale, e in particolar modo il disegno, mi
permettono di rilassarmi nel mio tempo libero.

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento
dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali”
e dell’'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Brescia, 07/12/2020
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