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1. TITOLI DI STUDIO

2021 — Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche (110 con lode) presso
I’'Universita degli Studi di Verona

Tesi dal titolo “The effect of early postoperative feeding on the recovery of intestinal motility after
gastrointestinal surgery. Protocol of Systematic Review and Meta-Analysis”

Relatore: Prof.ssa Federica Canzan, Professore Associato, Dipartimento di Diagnostica e Sanita
Pubblica; Correlatore: dott.ssa Elisa Ambrosi, Professore Associato, Dipartimento di Diagnostica
e Sanita Pubblica

2017 — Master Universitario di 1° livello in “Metodologie tutoriali e di coordinamento delle
professioni sanitarie e sociali” (70/70 con lode) presso I'Universita degli Studi di Verona, polo
universitario di Trento

Tesi dal titolo “Analisi delle motivazioni di abbandono nel Corso di Laurea in Infermieristica di
Verona. Risultati di un'indagine esplorativa qualitativa”

Relatore: Prof.ssa Luisa Saiani, Professore Ordinario, Dipartimento di Diagnostica e Sanita
Pubblica; Correlatore: Prof.ssa Federica Canzan, Professore Associato, Dipartimento di
Diagnostica e Sanita Pubblica

2006 - Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Verona.

Tesi dal titolo: “Quanto € importante e soddisfacente per il paziente I'educazione preoperatoria:
studio condotto in due Servizi di Day Surgery Veronesi”

Relatore: dott.ssa Cunico Laura; Correlatore: Anita Zampieri, coordinatore area omogenea
chirurgia ULSS 9 Scaligera

2. FORMAZIONE

Da novembre 2022 — Phd Students in Scienze Infermieristiche e Sanita Pubblica presso
I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” XXXVIII ciclo di dottorato

Linea Dottorale “L’effetto dei tessili ospedalieri e della loro gestione nella prevenzione delle
infezioni correlate all’assistenza”

2020-2021 — Stage del corso di Laurea Magistrale presso I'Universita degli Studi di Verona in
affiancamento a prof.ssa Luisa Saiani per la progettazione della didattica d’aula.

Titolo report: “il progetto di ‘ristrutturazione’ della docenza”

2015- Stage del Master 1° Livello presso il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita di
Torino con Tutor Universitario: Dott.ssa Alessandra Magotti; Tutor di Sede: Dott.ssa Patrizia
Massariello e Dott. Carlo Ruffinengo; Supervisore: Dott.ssa Silvia Mozzone

Titolo report: “La circolarita della valutazione nell'insegnamento clinico”



3. ESPERIENZE PROFESSIONALI

Da settembre 2012: Tutor didattico professionale presso il Corso di Laurea in Infermieristica

dell’Universita degli Studi di Verona.

- Attivita di tutorato presso le UO dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
per I'accompagnamento degli studenti all’'apprendimento durante la pratica clinica

- Responsabile degli exchange students and staff “incoming and outgoing”

- Coordinatrice dei progetti ERASMUS presso: University College Copenaghen, Tallinn Health
Care College, Riga Stradins University, Oulu University of Applied Sciences

- Progettazione e conduzioni dei laboratori di simulazione

- Progettazione trasversale dei percorsi di tirocinio (membro del gruppo di progettazione per
studenti e studentesse del terzo anno di corso)

- Progettazione degli esami annuali di tirocinio (EAT)

- Responsabile del monitoraggio interno degli abbandoni degli studenti del corso di Laurea in
Infermieristica

- Supervisore dei percorsi di inserimento dei neo tutor

-Supervisore dei percorsi di docenza dei neo docenti

-Supervisore del gruppo di lavoro “L'insegnamento del Giudizio clinico”

- Supervisore dei percorsi di stage degli studenti del Corso di Laurea Magistrale che
seguono l'indirizzo delle metodologie tutoriali e della ricerca

Esperienze precedenti concluse:

- Membro del gruppo progettazione Esame di Stato

Da giugno 2008 ad agosto 2012: Infermiere presso I’Unita Operativa di Terapia Intensiva generale

e rianimazione dell’Azienda Ospedaliera Universitaria integrata di Verona. In suddetto sono state

svolte attivita di:

- Assistenza clinica

- Infermiere supervisore del tirocinio degli studenti del Corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universita degli studi di Verona

- Formazione ed inserimento dei nuovi infermieri e neo assunti presso 'UO

- Referente della formazione interna

Da giugno 2006 a giugno 2008: Infermiere presso I'Unita Operativa di Cardiochirurgia
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria integrata di Verona. In suddetto periodo sono state svolte
attivita di:
- Assistenza clinica
- Infermiere supervisore del tirocinio degli studenti del Corso di Laurea in

Infermieristica dell’Universita degli studi di Verona



4. ATTIVITA DIDATTICA UNIVERSITARIA

Dall’Anno Accademico 2016 ad oggi, Docente del Modulo di “Infermieristica clinica in area
chirurgica” del Corso di Laurea in Infermieristica (2° anno) dell’Universita degli Studi di Verona e
coordinatore all'interno dell’'insegnamento di “Infermieristica clinica chirurgica”

Dall’Anno Accademico 2012-2013, Docente istruttore nelle attivita a scelta/seminariali per lo
studente a tema “Corsi BLSD Basic Life Support and Defibrillation”

Dall'Anno Accademico 2018 al 2020, Docente del Modulo di “Infermieristica clinica chirurgica
specialistica” all'interno dell’insegnamento di Infermieristica clinica nella criticita vitale” del Corso
di Laurea in Infermieristica 3° anno dell’Universita degli Studi di Verona

Negli anni 2019 e 2018, Docente Relatore presso il Seminario multidisciplinare per
approfondimenti specialistici dal tema “Il trapianto d'organo o tessuto: aspetti clinico assistenziali
della fase della donazione e trapianto” del Corso di Laurea in Infermieristica 3° anno
dell’Universita degli Studi di Verona

Dall'Anno Accademico 2015 al 2020, Docente del Modulo di “Assistenza chirurgica generale”
all'interno dell’insegnamento di “Infermieristica generale e metodologia applicata” del Corso di
Laurea in Infermieristica (1° anno) dell’Universita degli studi di Verona

Nell'Anno Accademico 2014-2015, Docente nel Modulo Laboratorio Professionale SSD MED/45
(studenti terzo anno) dell’Universita degli Studi di Verona

Nell'Anno Accademico 2013-2014, Docente nel Modulo Laboratorio Professionale SSD
MED/45 (studenti primo anno) dell’Universita degli Studi di Verona

Nell’Anno Accademico 2012-2013, Docente nel Modulo Laboratorio Professionale SSD
MED/45 (studenti secondo anno) dell’Universita degli Studi di Verona

5. ATTIVITA DIDATTICA NON UNIVERSITARIA

Nel 2023, Docente al corso di formazione residenziale per infermieri esperti “Centralita del
paziente nell’assistenza di base: principi, standard di qualita, integrazione e formazione dell’OSS”
presso I'’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona

Dal 2021, Docente al corso di formazione residenziale per operatori socio sanitari su “Centralita
del paziente nell’assistenza di base: principi, standard di qualita, integrazione e formazione
dell’OSS” presso I’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona

Nell’anno 2020, Relatore presso il Seminario “Dare ‘senso’ assistenziale al tempo e alle cure
invisibili sulla tematica de “ll processo del prendere decisioni nella pratica assistenziale” tenuto
dagli studenti e studentesse del corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
dell’Universita degli Studi di Verona

Dal 2009 al 2012, Docente istruttore presso I'Azienda Ospedaliera Universitaria integrata di
Verona ai corsi aziendali di dal tema “BLSD Basic Life Support and Defibrillation”



6. PARTECIPAZIONE A COMMISSIONI UNIVERSITARIE

Universita degli studi di Verona

Novembre/Dicembre 2020 - Componente Commissione Esame di Stato e sedute di Laurea in
Infermieristica

Dicembre 2019 - Componente Commissione Esame di Stato e sedute di Laurea in Infermieristica
Dicembre 2017 - Componente Commissione Esame di Stato e sedute di Laurea in Infermieristica

7. PARTECIPAZIONE A COMMISSIONI NON UNIVERSITARIE
2022 — Commissione esami di qualifica OSS progetto 207-4-1124-2020 Centro Servizi Formativi
Stimmatini, Verona

8. PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA” INTERNAZIONALI
2024 — Referente e Staff Mobility for traineeship presso University of Aveiro, Portugal “Blenden
Intensive Programme - Promotion of Mental Health Literacy”

2023 — Referente del Progetto “’BIP Blenden Intensive Programme - Health
Literacy: Mental Health Promotion

2024 — Staff Mobility for Teaching presso University College Copenhagen “Digital lives — balancing
potentials and challenges. How do we develop digital literacy and skills in education and practice in a
global world infused with technology?”

2018 - Staff Mobility for Teaching presso Universidad de Valladolid, Campus “Dunques de Soria”,
Spagna

9. ATTIVITA SCIENTIFICA
9.1 Societa Scientifiche

Da marzo 2019 al 2022 - partecipante al gruppo di lavoro della Societa Italiana Scienze
Infermieristiche (SISI) gruppo ColPaC (Professori a contratto) per contribuire a elaborare le linee
di Indirizzo per gli Insegnamenti Disciplinari dei Corsi di Laurea Triennale in Infermieristica”
proposta Integrata dei contenuti di area chirurgica

Dal 2009 — membro della societa Italian Resuscitation Council (IRC)

9.2 Rappresentanze regionali

Per il biennio 2022/2023 con decreto del Direttore della Direzione Risorse Strumentali SSR n. 9
del 28/02/2022 (DDR) regione Veneto designata quale rappresentante regionale esperta per
I’area sanitaria ai fini della costituzione delle commissioni d’esame finale per I'acquisizione della
qualifica professionale di Operatore Socio-Sanitario (OSS)

9.3 Rappresentanze nazionali
Dal 2017 iscritta all’elenco degli Esperti e Collaboratori della Federazione Nazionale Ex Collegi
IPASVI



9.4 Pubblicazioni su riviste indexate: MedLine, CINAHL
Canzan, F., Saiani, L., Mezzalira, E., Allegrini, E., Caliaro, A., & Ambrosi, E. (2022). Why do nursing

students leave bachelor program? Findings from a qualitative descriptive study. BMC
nursing, 21(1), 71. https://doi.org/10.1186/s12912-022-00851-z

Canzan, F., Caliaro, A., Cavada, M. L., Mezzalira, E., Paiella, S., & Ambrosi, E. (2022). The effect of
early oral postoperative feeding on the recovery of intestinal motility after gastrointestinal

surgery: Protocol for a systematic review and meta-analysis. PloS one, 17(8), e0273085.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0273085

Canzan, F., Longhini, J., Caliaro, A., Cavada, M. L., Mezzalira, E., Paiella, S., & Ambrosi, E. (2024).
The effect of early oral postoperative feeding on the recovery of intestinal motility after

gastrointestinal surgery: a systematic review and meta-analysis of randomized clinical
trials. Frontiers in nutrition, 11, 1369141. https://doi.org/10.3389/fnut.2024.1369141

9.5 Pubblicazioni di Libri di testo

Messina L., Caliaro A., Donadello K., Paiella S. & Salvia R. (2024) Enhanced Recovery After Surgery.
Protocolli per il miglioramento del recupero dopo I’intervento chirurgico. Monduzzi Editoriale

9.6 Linee di studio e ricerca

Ricerca in corso di pubblicazione: The effect of textiles and their management on healthcare-
associated infections: a scoping review

Ricerca in corso: Investire sul personale sanitario: motivi di scelta di iscrizione e di abbandono del
corso di laurea in infermieristica

Ricerca in progettazione: L'esperienza dei professionisti sanitari nella gestione dei tessili per la
prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza

Linee di studio: monitoraggio interno sulla rilevazione della qualita degli ambienti di
apprendimento attraverso lo strumento CLEQI, sugli esiti di tirocinio e sulla formazione clinica
negli ambienti di laboratorio simulati per gli studenti del corso di Laurea in Infermieristica

Membro dei gruppi dell’lAzienda Ospedaliera Universitaria integrata: per la revisione della
procedura aziendale sulla medicazione della ferita chirurgica, per lo svolgimento di due AUDIT
CLINICI su cateteri venosi periferici e cateteri vescicali; per la progettazione della cartella
informatizzata (lavori conclusi)

Relatore in tesi di laurea di studenti del Corso di Laurea in Infermieristica e del Corso di Laurea
Magistrale in infermieristica e ostetricia ad indirizzo di ricerca. Titoli:

“Motivazioni che influenzano la scelta di iscriversi o di abbandonare il Corso di Laurea in
Infermieristica. Risultati di uno studio descrittivo” AA 22-23

“L’effetto dei tessili e della loro gestione nella prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza.
Protocollo di scoping review” AA 22-23


https://doi.org/10.1371/journal.pone.0273085

“Caratteristiche e motivazioni degli studenti che abbandonano il corso di laurea in infermieristica
e strategie a loro dedicate. Revisione della letteratura” AA 21-22

“Il lavaggio delle mani in terapia intensiva: conoscenze, percezione e aderenza. Un’indagine
esplorativa” AA 17-18

“La prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza nei pazienti in isolamento in terapia
intensiva. Un’indagine esplorativa” AA 17-18

Le consegne infermieristiche in terapia intensiva cardiochirurgia: sviluppo di un nursing minimum
data set” AA 16-17

“I bisogni dei familiari che vivono la terapia intensiva. Un’indagine esplorativa” AA 16-17

“La soddisfazione dei familiari in terapia intensiva: un’indagine esplorativa” AA 16-17

“La gestione degli accessi vascolari periferici nell’azienda ospedaliera universitaria integrata
di Verona: area intensiva. Analisi descrittiva” AA 14-15

“Due metodi di formazione BLSD a confronto: formazione tradizionale e formazione blended.
Analisi descrittiva del centro di formazione “IRC Borgo Roma, Verona”, in collaborazione con
I’'Universita degli studi di Verona” AA 14-15

“BLSD: i trattenimenti delle skill ad un anno dalla formazione. Analisi descrittiva del centro di
formazione “IRC Borgo Roma, Verona”, in collaborazione con I'Universita degli studi di Verona”
AA 14-15

“Protocollo d’insulina in infusione continua per la gestione della glicemia nel paziente di terapia
intensiva. Analisi descrittiva ad un anno dall’utilizzo in azienda ospedaliera universitaria integrata
di Verona” AA 13-14



