CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

Prof. ssa Francesca Pizzolo



1. TITOLI E FORMAZIONE PROFESSIONALE

e 11/7/1996: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Verona con la
votazione di 110/110 e lode sostenendo una tesi dal titolo: "Attivazione leucocitaria in corso
di ipertensione arteriosa essenziale" (Relatore Prof. Roberto Corrocher).

e 28/3/2002: Diploma di Specializzazione in Medicina Interna presso I'Universita degli Studi di
Verona con il punteggio di 50/50 e lode, avendo superato I'esame sostenendo una tesi dal
titolo "Storia naturale della malattia nefrovascolare: impatto del trattamento di
rivascolarizzazione per cutanea e del polimorfismo di delezione del gene dell’ACE” (Relatore
Prof. Vincenzo Lo Cascio).

Lavoro scientifico inerente la tesi pubblicato su Journal of Vascular Surgery (2004)

e 2002-2003: Titolare di assegno di ricerca per progetto dal titolo “Determinanti Genetici ed
Acquisiti dell’lpertensione arteriosa”

e 18/1/2007: conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca in Ematologia Sperimentale presso
I’'Universita degli Studi di Milano Bicocca (Coordinatore Prof. Gianmarco Corneo), con una
Tesi redatta in lingua inglese dal titolo “Homocysteine and folate in atheroscleotic vascular
disease and hypertension”, relatore Prof. Roberto Corrocher

Tesi pubblicata in tre distinti lavori scientifici su:
- European Journal of Clinical Investigation, 2006;
- Journal of Human hypertension, 2007

- Journal of American College of Nutrition 2011

e Dal 2006: Ricercatore in Medicina Interna, a tempo indeterminato, Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale (successivamente confluito nel Dipartimento di Medicina),
Universita di Verona.

e Dal 2007: Dirigente medico a rapporto esclusivo, presso I’Azienda Ospedaliera di Verona,
nell’attuale divisione Medicina Generale ad Indirizzo Immunoematologico ed
Emocoagulativo (in precedenza Medicina Interna B)

e dal 2014: Incarico di alta specializzazione in “Diagnosi e terapia dell’ipertensione arteriosa
secondaria e resistente”

e Dal 2019: Professore associato in Medicina Interna, Dipartimento di Medicina, Universita
di Verona

2. ATTIVITA' DIDATTICA/INSEGNAMENTI presso I’Universita degli Studi di Verona:

A Riferimento,
Sito web dell’universita di Verona, pagina docente
http://www.medicina.univr.it/fol/main?ent=persona&id=2919&Ilang=it

a) presso il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Verona, Polo di Vicenza



http://www.medicina.univr.it/fol/main?ent=persona&id=2919&lang=it

e AA2007/2008 all’AA 2010/2011.: titolare di incarico di docenza per I'insegnamento di
Medicina Interna (SSD MED/09) con ruolo di coordinatore nell’ambito del Corso Integrato
in Medicina ed Infermieristica Specialistiche presso il Corso di Laurea in Infermieristica
dell’Universita degli Studi di Verona, Polo di Vicenza, per un totale di 30 ore

e AA2011/2012 ad oggi: titolare del Modulo di insegnamento di Medicina Interna (SSD
MED/09) con ruolo di Coordinatore, del Corso Integrato in Infermieristica Clinica in area
medica, per un totale di 24 ore

b) presso il Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Verona.

e A.A.2009-2010 ad oggi: docente di Medicina Interna nell’ambito dell’'insegnamento di
Medicina Interna (settore scientifico-disciplinare MED/09) per il Corso di Laurea
Specialistica in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Verona, per studenti del V
anno di corso.

e A.A.2009-2010 ad oggi: docente di Medicina Interna (settore scientifico-disciplinare
MED/Q9) per I'insegnamento in Clinica medica, Geriatria e Terapia Medica per studenti del
VI anno di Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di
Verona.

e A.A.2009-2010 ad oggi: docente con attivita didattica di tutor e tirocinio per Internato di
Semeiotica medica (settore scientifico-disciplinare MED/09) nell’ambito dell’insegnamento
in Metodologia clinica e Medicina di Laboratorio per studenti del IV e V anno del Corso di
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Verona.

e Docente di corso Elettivo (in qualita di docente dall’AA 2012/2013 ed in qualita di
coordinatore dall’AA 2017/2018 ) in “Disordini della Coagulazione” (SSD MED/09) rivolto a
studenti del V e VI anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi
di Verona

c) presso le Scuole di Specializzazione

e A.A.2008/2009 ad AA 2011/2012, e da 2015/2016 ad oggi: docente di Medicina Interna
(settore scientifico-disciplinare MED/09) presso la Scuola di Specializzazione di Medicina
Interna della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Verona.

e AA 2010/2011 ad oggi: docente di Medicina Interna (settore scientifico-disciplinare
MED/09) presso la scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza ed Urgenza della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli studi di Verona.

e AA2017/2018 ad oggi: docente di Medicina Interna (settore scientifico-disciplinare
MED/09) presso la scuola di specializzazione in Immunologia Clinica.

d) docenza in Corsi di Dottorato di Ricerca

e A.A. 2011 all’A.A. 2013: membro del Collegio docente nel Corso di Dottorato di Ricerca in
"Proteomica Clinica” presso I'Universita degli Studi di Verona;

e Dal 2013 ad oggi: docente nel Corso di Dottorato di Ricerca in "Medicina Biomolecolare”
presso I'Universita degli Studi di Verona;



e) Docente presso il master di infermieristica “Corso di Perfezionamento Nursing Assessment
avanzato in situazioni assistenziali complesse” , AA 2016/2017, AA 2018/2019, 2021/2022,
2022/2023 Universita di Trento, polo Universitario delle professioni sanitarie.

3. ATTIVITA’ CLINICO-ASSISTENZIALE

Dirigente Medico presso I’'Unita Operativa Complessa di Medicina Generale ad Indirizzo
Immunoematologico ed Emocoagulativo (gia Medicina Interna B) del Policlinico “G.B. Rossi”,
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona, con inserimento in attivita assistenziale a
decorrere dal gennaio 2007 a tutt’oggi

e svolge assistenza in regime di tempo pieno in ambito ospedaliero con regolare attivita
clinica di reparto, rivolta sia a pazienti accolti in regime degenza ordinaria, AMID e Day
Hospital

e svolge attivita ambulatoriale presso I’Ambulatorio di “Ipertensione Arteriosa” e
I"ambulatorio “Trombofilia e Trombosi” che offrono attivita trisettimanale

4. SETTORI DI RICERCA

Ipertensione arteriosa a bassa renina, con particolare riferimento all’iperaldosteronismo primitivo,
al ruolo di 11BHSD2 nell’ipertensione arteriosa e nella patologia ipertensiva da apparente eccesso
di mineralcorticoidi. Ipertensione arteriosa nefrovascolare. Marcatori genetici di rischio
cardiovascolare, iperomocisteinemia. Proteomica Urinaria, Esosomi urinari. Epigenetica,
metilazione del DNA, malattia da COVID 19.

5. PARTECIPAZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE

) Dal 2009 socio del COLMED/09 (Collegio dei Docenti Universitari MEDO9 — Medicina
Interna)

J Dal 2009 socio della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI)

o Dal 2012 socio della Societa Italiana dell’ Ipertensione Arteriosa (SIIA)”.

6. ATTIVITA DA REVIEWER

Attivita da Reviewer per diverse riviste scientifiche internazionali, fra le quali: Kidney International,
Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, Hypertension, Journal of Hypertension,
American Journal of Hypertension, Journal of Human Hypertension, Hormone and Metabolic
Research, BMC Cardiovascular Disorders, High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention,
Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, Plos One, Endocrine, Clinical Epidemiology, Frontiers
in Endocrinology

Review Editor in Adrenal Endocrinology for Frontiers in endocrinology (2022-current)



7. PUBBLICAZIONI

H INDEX: 29 (scopus)

SCOPUS AUTHOR ID: 6602397852

ORCID ID: orcid.org/0000-0003-4419-3994
RESEARCHER ID (WoS, publons): AAF-6581-2020

- Autore di tre capitoli di libri su argomenti relative a genetica e ipertensione, vitamine e
epigenetica, cmodifiche ormono dipendenti del proteome urinario nelle donne.

- Autore di 85 pubblicazioni scientifiche in extenso (Scopus su riviste internazionali peer-reviewed
tra cui Hypertension, Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, Journal of Nutrition, American
Journal of Clinical Nutrition, Journal of the American Heart Association, Plos one, Atherosclerosis, Clinical
Chemistry, Frontiers in Endocrinology

PAPERS

1 Bertolone L, Castagna A, Manfredi M, De Santis D, Ambrosani F, Antinori E, Mulatero P,
Danese E, Marengo E, Barberis E, Veneri M, Martinelli N, Friso S, Pizzolo F *, Olivieri O
* Proteomic analysis of urinary extracellular vesicles highlights specific signatures for
patients with primary aldosteronism. Front Endocrinol (Lausanne). 2023 May
8;14:1096441. doi: 10.3389/fendo.2023.1096441 *Last coauthorship

2 Friso S, Castagna A, Mango G, Olivieri O, Pizzolo F. Urinary extracellular vesicles carry
valuable hints through mRNA for the understanding of endocrine hypertension. Front
Endocrinol (Lausanne). 2023 Mar 29;14:1155011. doi: 10.3389/fendo.2023.1155011.

3 Mango G, Osti N, Udali S, Vareschi A, Malerba G, Giorgetti A, Pizzolo F, Friso S, Girelli D,
Olivieri O, Castagna A, Martinelli N. Novel protein-truncating variant in the APOB gene may
protect from coronary artery disease and adverse cardiovascular events. Atheroscler Plus.
2022 Jun 23;49:42-46. doi: 10.1016/j.athplu.2022.06.001

4 Martinelli N, Rigoni AM, De Marchi S, Osti N, Donini M, Montagnana M, Castagna A, Pattini
P, Udali S, De Franceschi L, Tinazzi E, Mazzi F, Moruzzi S, Argentino G, Delfino L, Sartori G,
Azzini AM, Tacconelli E, Van Dreden P, Lippi G, Girelli D, Olivieri O, Friso S, Pizzolo F. High
Plasma Levels of Activated Factor VII-Antithrombin Complex Point to Increased Tissue
Factor Expression in Patients with SARS-CoV-2 Pneumonia: A Potential Link with COVID-19
Prothrombotic Diathesis. Diagnostics (Basel). 2022 Nov 14;12(11):2792. doi:
10.3390/diagnostics12112792

5 Osti N, Ceolan J, Piccoli P, Mazzi F, Montemezzi R, Dima F, Friso S, Pizzolo F, Martinelli N,
Rizzi M, Moruzzi S, Olivieri O, De Franceschi. L Acute haemolysis by cold antibody during
SARS-CoV-2 infection in a patient with Evans syndrome: a case report and literature
review. Blood Transfus. 2022 Mar;20:168-172. doi: 10.2450/2021.0133-21. PMID:
34369874

6 Olivieri O, Turcato G, Cappellari M, Stefanoni F, Osti N, Pizzolo F, Friso S, Bassi A, Castagna
A, Martinelli N. High Plasma Concentration of Apolipoprotein C-1ll Confers an Increased
Risk of Cerebral Ischemic Events on Cardiovascular Patients Anticoagulated With Warfarin.
Front Cardiovasc Med. 2022 ;8:781383. doi: 10.3389/fcvm.2021.781383. eCollection 2021.
PMID: 35187103
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Pizzolo F, Castagna A, Olivieri O, Girelli D, Friso S, Stefanoni F, Udali S, Munerotto V, Baroni
M, Cetera V, Luciani GB, Faggian G, Bernardi F, Martinelli N. Basophil Blood Cell Count Is
Associated With Enhanced Factor Il Plasma Coagulant Activity and Increased Risk of
Mortality in Patients With Stable Coronary Artery Disease: Not Only Neutrophils as
Prognostic Marker in Ischemic Heart Disease. J Am Heart Assoc. 2021 Feb;10(5):e018243.
doi: 10.1161/JAHA.120.018243. PMID: 33624506

Pizzolo F. Primary aldosteronism diagnosis: is cosyntropin stimulation in adrenal venous
sampling still convincing?J Hypertens. 2021;39(11):2139-2140. doi:
10.1097/HJH.0000000000002955. PMID: 34620807

Osti N, Beschin G, Goldin M, Guidolin L, Panero E, Sartori A, Parisi A, Cantini M, Pizzolo F,
Olivieri O, Friso S. Case Report: Microangiopathic Hemolytic Anemia With Normal
ADAMTS13 Activity. Front Med (Lausanne). 2021; 8:589423. doi:
10.3389/fmed.2021.589423. eCollection 2021. PMID: 33738292

Udali S, De Santis D, Mazzi F, Moruzzi S, Ruzzenente A, Castagna A, Pattini P, Beschin G,
Franceschi A, Guglielmi A, Martinelli N, Pizzolo F, Ambrosani F, Olivieri O, Choi SW, Friso S.
Trace Elements Status and Metallothioneins DNA Methylation Influence Human
Hepatocellular Carcinoma Survival Rate. Front Oncol. 2021 Jan 28;10:596040. doi:
10.3389/fonc.2020.596040. PMID: 33585212

Ageno W, Cogliati C, Perego M, Girelli D, Crisafulli E, Pizzolo F, Olivieri O, Cattaneo M,
Benetti A, Corradini E, Bertu L, Pietrangelo A; List of contributors. Clinical risk scores for the
early prediction of severe outcomes in patients hospitalized for COVID-19. Intern Emerg
Med. 2021;16(4):989-996. doi: 10.1007/s11739-020-02617-4. PMID: 33620680

Diani E, Piccaluga PP, Lotti V, Di Clemente A, Ligozzi M, De Nardo P, Lambertenghi L, Pizzolo
F, Friso S, Lo Cascio G, Vianello A, Marchi G, Concia E, Gibellini D. Assessment of SARS-CoV-
2 1gG and IgM antibody detection with a lateral flow immunoassay test. Heliyon.
2021;7(10):e08192. doi: 10.1016/j.heliyon.2021.e08192. Epub 2021 Oct 19. PMID:
34693063

Mozzini C, Girelli D, Setti A, Croce J, Stefanoni F, Castagna A, Pizzolo F, Friso S, Olivieri O,
Martinelli N. Serum Uric Acid Levels, but Not rs7442295 Polymorphism of SCL2A9 Gene,
Predict Mortality in Clinically Stable Coronary Artery Disease. Curr Probl Cardiol.
2021;46(5):100798. doi: 10.1016/j.cpcardiol.2021.100798. PMID: 33540324

De Santis D, Castagna A, Danese E, Udali S, Martinelli N, Morandini F, Veneri M, Bertolone
L, Olivieri O, Friso S, Pizzolo F. Detection of Urinary Exosomal HSD11B2 mRNA Expression: A
Useful Novel Tool for the Diagnostic Approach of Dysfunctional 113-HSD2-Related
Hypertension. Front Endocrinol (Lausanne). 2021;12:681974. doi:
10.3389/fend0.2021.681974. eCollection 2021.

Pizzolo F, Rigoni AM, De Marchi S, Friso S, Tinazzi E, Sartori G, Stefanoni F, Nalin F,
Montagnana M, Pilotto S, Milella M, Azzini AM, Tacconelli E, Marchi G, Girelli D, Olivieri O,
Martinelli N. Deep vein thrombosis in SARS-CoV-2 pneumonia-affected patients within
standard care units: Exploring a submerged portion of the iceberg. Thromb Res. 2020
;194:216-219.

Bronte V, Ugel S, Tinazzi E, Vella A, De Sanctis F, Cane S, Batani V, Trovato R, Fiore A,
Petrova V, Hofer F, Barouni RM, Musiu C, Caligola S, Pinton L, Torroni L, Polati E, Donadello
K, Friso S, Pizzolo F, lezzi M, Facciotti F, Pelicci PG, Righetti D, Bazzoni P, Rampudda M,
Comel AC, Mosaner W, Lunardi C, Olivieri O. J Baricitinib restrains the immune
dysregulation in severe COVID-19 patients. Clin Invest. 2020:141772. doi:
10.1172/)C1141772. Online ahead of print.
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Olivieri O, Speziali G, Castagna A, Pattini P, Udali S, Pizzolo F, Liesinger L, Gindlhuber J,
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Cardiovascular Disease Patients Is Supported by the Effects of Myristic Acid in HepG2 Cells.
J Nutr. 2020;150:2707-2715.
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M, Lunardi C, Lippi G, Polati E, Olivieri O, De Franceschi L A relative ADAMTS13 deficiency
supports the presence of a secondary microangiopathy in COVID 19. Thromb Res.
2020;193:170-172 Epub 2020 Jul 18.

Rossi, G.P., Bisogni, V., Bacca, A.V, Belfioree A, Cesari M, Concistré A, Del Pinto R, Fabris B,
Fallo F, Fava C, Ferri C, Giacchetti G, Grassi G, Letizia C, Maccario M, Mallamaci F, Maiolino
G, Manfellotto D, Minuz P, Monticone S, Morganti A, Muiesan ML, Mulatero P, Negro A,
Parati G, Pengo M, Petramala L, Pizzolo F, Rizzoni D, Rossitto G, Veglio F, Seccia, T.M. The
2020 Italian Society of Arterial Hypertension (SIIA) practical guidelines for the management
of primary aldosteronism. International Journal of Cardiology: Hypertension, 2020, 5,
100029

Olivieri O, Cappellari M, Turcato G, Bonetti B, Girelli D, Pizzolo F, Friso S, Bassi A, Castagna
A, Martinelli N. Increased Incidence of Ischemic Cerebrovascular Events in Cardiovascular
Patients With Elevated Apolipoprotein ClIl. Stroke. 2020;51:61-68.

Buffolo F, Li Q, Monticone S, Heinrich DA, Mattei A, Pieroni J, Mei M, Yang S, Hu YH, Yang
MC, Sabbadin C, Pizzolo F, Giacchetti G, Fallo F, Veglio F, Reincke M, Wu VC, Mulatero P.
Primary Aldosteronism and Obstructive Sleep Apnea: A Cross-Sectional Multi-Ethnic Study.
Hypertension. 2019 ;74:1532-1540.

Danese, E., Negrini, D., Salvagno, G.L.,Zaltron C, Olivieri O, Lippi, G., Pizzolo, F. The
laboratory diagnosis of apparent mineralocorticoid excess (AME) | La diagnostica di
laboratorio nella sindrome da apparente eccesso di mineralcorticoidi. Biochimica Clinica,
2019, 43(3)

Olivieri O, Turcato G, Moruzzi S, Castagna A, Girelli D, Pizzolo F, Friso S, Sandri M, Bassi A,
Martinelli N. Not Just Arterial Damage: Increased Incidence of Venous Thromboembolic
Events in Cardiovascular Patients With Elevated Plasma Levels of Apolipoprotein ClIl. J Am
Heart Assoc. 2019; 8:e010973. PMID: 30646800. DOI: 10.1161/JAHA.118.010973. ISSN:
20479980

Lana A, Alexander K, Castagna A, D'Alessandro A, Morandini F, Pizzolo F, Zorzi F, Mulatero
P, Zolla L, Olivieri O. Urinary Metabolic Signature of Primary Aldosteronism: Gender and
Subtype-Specific Alterations. Proteomics Clin Appl 2019;13:e1800049. PMID:30580498.
DOI: 10.1002/prca. 201800049. ISSN: 18628346

Olivieri O, Chiariello C, Martinelli N, Castagna A, Speziali G, Girelli D, Pizzolo F, Bassi A,
Cecconi D, Robotti E, Manfredi M, Conte E, Marengo E. Sialylated isoforms of
apolipoprotein C-lll and plasma lipids in subjects with coronary artery disease. Clin Chem
Lab Med. 2018;56:1542-1550. PMID: 29652662. DOI: 10.1515/cclm-2017-1099. ISSN:
14346621

Pizzolo F, Salvagno G, Caruso B, Cocco C, Zorzi F, Zaltron C, Castagna A, Bertolone L,
Morandini F, Lippi G, Olivieri O. Fully automated chemiluminescence vs RIA aldosterone
assay in primary aldosteronism work-up. J Hum Hypertens. 2017;31:826-830. PMID:
29115296. DOI: 10.1038/ jhh.2017.62. ISSN: 09509240

Zorzi F, Olivieri O, Brazzarola P, Pizzolo F. A Late Diagnosis of Primary Aldosteronism. High
Blood Press Cardiovasc Prev. 2017;24:347-349. PMID: 28293914. DOI:10.1007/s40292-
017-0191-6. ISSN: 11209879
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