Nato a Mantova l'8/7/60, ha ottenuto la Maturità Scientifica nell'anno 1979 con il massimo dei voti.
Il 25/7/85 si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Verona con il massimo dei voti e la Lode. Il 21/07/88 ha acquisito la Specializzazione in Endocrinologia presso l'Università degli Studi di Verona con il massimo dei voti e la Lode. Il 29/10/96 ha acquisito la Specializzazione in Medicina Interna presso l’Università degli Studi di Verona con il massimo dei voti e la Lode.
Nel 1994 dal Ministero della Ricerca Scientifica e Tecnologica ha acquisito il Titolo di "Dottore di Ricerca in
Scienze Endocrinologiche e Metaboliche".
Dal 1992 al 2006 Assistente Medico e poi Dirigente Medico di I livello, disciplina di Medicina Interna con
incarico professionale di studio e di ricerca di Alta Specializzazione presso ULSS di Verona. Dal 2006
Dirigente Medico Universitario con incarico di Alta Specializzazione ed Unità Semplice in Patologie
Degenerative Osteoarticolari c/o l'Unità Operativa Complessa di Reumatologia dell'Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di Verona, della quale è Direttore dal 2016.
Dal 2006 al 2014 Ricercatore a tempo indeterminato, dal 2014 al 2017 Professore Associato e dal 2017
Professore Ordinario presso la Sezione di Reumatologia, Dipartimento di Medicina, dell’Università di
Verona
Dal 2016 Direttore della Scuola di Specializzazione in Reumatologia dell'Università di Verona; è inoltre
Docente di Reumatologia presso la Scuola di Medicina e Chirurgia e numerose Scuole di Specializzazione
dell’Università di Verona. E' inoltre Componente del Consiglio dei Docenti del Dottorato di ricerca in
Scienze Biomediche Cliniche Sperimentali dell'Università di Verona.
Autore di oltre 430 lavori di ricerca pubblicati in estenso su Riviste Internazionali indicizzate; H Index: 59.
Dal 2001 al 2005 è stato Segretario Generale della Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo
Minerale e delle Malattie dello Scheletro; membro del suo Consiglio Direttivo per 12 anni; dal 2019 al
2021 ne è stato Presidente.
Dal 2024 è Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Reumatologia. 
Coordinatore del Gruppo di Studio "Osteoporosi e Malattie Metaboliche dello Scheletro" della Società Italiana di Reumatologia.
Ha vinto un incarico ed ha svolto il ruolo di Esperto per l'Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA).
Ha fatto parte di Commissioni del Consiglio Superiore di Sanità del Ministero della Salute.
Responsabile del Centro Regionale specializzato per l'Osteoporosi della Regione Veneto.
Membro del Comitato Scientifico della Fondazione Italiana per la Ricerca sull'Artrite (FIRA).
