
   

 
   C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
              INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  ZERBINI   LIVIO 

Residenza  VIA GABBIOLO 18   POVO   (TN) 

Telefono   

Fax   

E-mail  livioresistesiempre@hotmail.it - livio.zerbini@yahoo.it  

 
Nazionalità  ITALIANA 
 
Luogo e data di nascita  TRENTO  -  29/02/1984 
 

 
  Novembre 2008  
  Vincitore borsa di Internazionalizzazione  del Corso di Dottorato di Ricerca in 

“Scienze dell’Esercizio Fisico e del Movimento Umano”, afferente alla Scuola di 
Dottorato in “Scienze Biomediche Traslazionali”, Dipartimento di Scienze 
Neurologiche e della Visione, Università degli Studi di Verona. 
 
20 Ottobre 2008 
Laurea Magistrale in “Scienze e Tecniche dello Sport” conseguita presso la 
Facoltà di Scienze Motorie di Verona con votazione 110/110 e Lode 

Tesi Sperimentale di Laurea in Fisiologia dal titolo:  
“Effetti dell’affaticamento sul costo energetico della corsa”.   
Relatore Prof. Federico Schena. 
 

20 Luglio 2006 
Laurea triennale in “Scienze dell’attività motorie e sportive” conseguita presso la 
Facoltà di Scienze Motorie di Bologna con votazione 110/110 e Lode 

Tesi Bibliografica in Medicina dello Sport dal titolo: 
”Diagnosi e prevenzione della sindrome del Sovrallenamento” .   
Relatrice Dott.ssa Beatrice Salvioli. 
 

04 Luglio 2003 
Diploma di maturità scientifica presso il Liceo Scientifico Galileo Galilei (Trento). 
con votazione finale di 86/100 

   

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



   

 
PUBBLICAZIONI, POSTER E     

PARTECIPAZIONI A CONGRESSI 
 
 

 
 
   
 
 
 
 
 
TIROCINI PROFESSIONALIZZANTI    

ED    ESPERIENZE   LAVORATIVE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZE   ALL ’ ESTERO 

 
Seminario “NUOVI ORIENTAMENTI DELLA PREPARAZIONE ATLETICA E 
APPLICAZIONI PRATICHE PER L’ALLENAMENTO SPORTIVO”   
Gilles Cometti, L. Ongaro, L. Alberti.   Dicembre 2006 (Modena) 
 
2nd International Congress “MOUNTAIN, SPORT & HEALTH”. 18 - 20 
ottobre 2007 (Rovereto) 
 
Verona-Ghirada Team Sport Conference. 7-8 Giugno/June 2008. (Treviso). 
 
 
 
 
 
Palestra Performance Istruttore Sala Pesi.  Bologna (Febbraio-Luglio 2005) 
 
Tirocinio presso l’Istituto di Medicina dello Sport . Bologna (Dicembre 2005- 
Aprile 2006) 
 
Tirocinio presso il Cebism.  Rovereto (Aprile-Luglio 2008) 
 
Responsabile attività motoria ed atletica scuole elementari C.Zorzi. Verona 
Parona (Settembre-Dicembre 2008) 
 
 
 
 
Vincitore Borsa Erasmus presso l’Universidad de Alicante (Spagna) 
(Febbraio-Luglio 2007) 

   
   
 
MADRELINGUA  ITALIANA 
 

  
 
ALTRE  LINGUE 

  
SPAGNOLO                        INGLESE 

•Capacità di lettura  [ buono]                           [ buono] 
•Capacità di scrittura  [ buono ]                 [ discreta] 
•Capacità di espressione orale  [ buono ]                           [ discreta] 
 
 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

  
 
Buone conoscenze pacchetto Office.  

 
   
 
 

 


