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PROFILO PROFESSIONALE 
Professoressa associata in scienze delle professioni sanitarie e psicologa clinica, Attività di ricerca in salute mentale globale, salute 
pubblica ed evidence-based medicine. La ricerca riguarda in particolare interventi psicologici e psicosociali per popolazioni esposte a 
crisi umanitarie e contesti a risorse limitate e vulnerabilità socio-economica, con attenzione a bambini, adolescenti, migranti, rifugiati e 
altre popolazioni vulnerabili. Applica metodologie della ricerca di tipo quantitativo come trial randomizzati controllati, revisioni 
sistematiche, meta-analisi standard e network meta-analysis e meta-analisi su dati individuali, cui associa studi qualitativi di 
implementazione e process evaluation. 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
2024 - oggi Professoressa associata, MEDS-26/B - Scienze delle professioni sanitarie tecniche 

diagnostiche, assistenziali e della prevenzione, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e 
Movimento, Università di Verona. 

2019 - oggi Dirigente psicologa, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona. 

2017 - oggi Coordinatrice congiunta, Cochrane Global Mental Health, Università di Verona. 

2019 - 2023 Editor, Cochrane Common Mental Disorders, University of York, Regno Unito. 

2013 - 2023 Editor, Cochrane Schizophrenia, University of Nottingham, Regno Unito. 

2018 - 2024 Ricercatrice universitaria, Università di Verona. 

2014 - 2018 Marie Curie Research Fellow, Johns Hopkins University, Baltimore, USA (fase outgoing) e 
Università di Verona (fase di rientro). 

2012 - 2014 Assegnista di ricerca post-dottorato, Università di Verona. 

2009 - 2011 Dottoranda, Università di Verona; nel 2011 visiting PhD student, University of Nottingham, 
Regno Unito. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2013 Programma clinico quadriennale in psicoterapia, Istituto Bernheim di Psicoterapia, Verona. 

Votazione finale: 70/70. 

2012 Dottorato di ricerca in Scienze Psicologiche e Psichiatriche, Università di Verona. 

2007 Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto, n. 5804. 

2007 Programma clinico biennale in psicodiagnosi dell’adolescente e dell’adulto, Centro di 
Formazione, Supervisione e Consulenza, Brescia. 

2005 Laurea in Psicologia Clinico-Dinamica, Università di Padova. 110/110 e lode. 

COMPETENZE DI RICERCA 
• Salute mentale globale e salute pubblica di comunità. 
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• Interventi psicologici e psicosociali in contesti umanitari e nei Paesi a basso e medio reddito. 
• Promozione, prevenzione e trattamento per bambini e adolescenti in contesti umanitari. 
• Trial randomizzati controllati; revisioni sistematiche; meta-analisi; network meta-analysis; individual participant data meta-analysis. 

RICONOSCIMENTI E QUALIFICHE 
2024 Highly Cited Researcher (Clarivate). 

2018 - 2021 Membro della Global Alliance for Chronic Disease nell’ambito del progetto UE RE-DEFINE. 

2014 - 2018 Marie Curie International Outgoing Fellowship, FP7 - CHILD TRAUMA IN LMIC, n. 626466. 

2018 - 2021 Certificazioni WHO come trainer per Self-Help Plus, Doing What Matters in Times of Stress e 
Problem Management Plus. 

2015 Johns Hopkins University Certificate: Promoting Mental Health and Preventing Mental Disorders 
in Low- and Middle-Income Countries, 100/100. 

2013, 2023 Vincitrice Cooperint Grant per l’internazionalizzazione della ricerca. 

La prof.ssa Purgato è PI e co-PI di numerosi progetti scientifici nazionali ed internazionali, tra cui EASE-Y Promoting mental health 
wellbeing among vulnerable young adolescents - European Health And Digital Executive Agency (HADEA) (EU4H-2023-PJ)(Grant 
Agreement 101161167), e PEACE Precision Evidence based Psychological Aid for Children in emergency – European Research 
Council (ERC) Consolidator Grant ERC CoG 2025 (Grant Agreement 101231883) 

DIDATTICA E SUPERVISIONE 
Oltre alla attività didattica svolta presso l’Università di Verona come professoressa associata: 
• Dal 2010: supervisione di 15 laureandi, 8 dottorandi e 7 assegnisti/post-doc nazionali e internazionali in psicologia, psichiatria e 

riabilitazione psichiatrica. 
• Dal 2022: docente invitata e coordinatrice, Lisbon International Learning Program, Institute of Global Mental Health: Understanding 

Evidence e Promotion and Prevention Psychosocial Interventions in Global Mental Health (24 ore/anno ciascun modulo). 
• Dal 2012: coordinatrice e docente dell’Advanced Course in Evidence-Based Medicine: clinical trials, systematic reviews, meta-

analyses and guideline development, Università di Verona. 

RESPONSABILITÀ SCIENTIFICHE E REVISIONE 
• Dal 2010: peer reviewer per riviste internazionali, tra cui The Lancet, The Lancet Global Health, The Lancet Psychiatry, JAMA, 

JAMA Pediatrics e Clinical Psychology Review. 
• 2020-2024: Associate Editor, Child and Adolescent Mental Health. Dal 2018: membro dell’Editorial Team, Epidemiology and 

Psychiatric Sciences. 
• Dal 2020: revisore di proposte di finanziamento per istituzioni internazionali, tra cui ELHRA/R2HC, Swiss National Science 

Foundation e Cochrane Review Support Program. 
• 2019: esperta metodologa con diritto di voto per le linee guida WHO Helping Adolescents Thrive. 
• Dal 2021: membro della Commissione Ricerca, Università di Verona; precedenti incarichi nelle commissioni per cooperazione 

internazionale e terza missione. 

PRODUZIONE SCIENTIFICA E IMPATTO 
Oltre 160 pubblicazioni internazionali su riviste ad elevato impact factor e peer-reviewed, oltre a libri e capitoli. Indicatori Google 
Scholar riportati nel Track Record: h-index 48, citazioni 11822. Le pubblicazioni includono lavori su The Lancet e The Lancet Global 
Health. 

10 PUBBLICAZIONI SELEZIONATE che rappresentano i miei interessi di ricerca 
•  
• Purgato M, Prina E, Cadorin C, Tedeschi F, Albanese E, Abdulmalik J, Bano B, Betancourt TS, Jordans M, Lund C, Ostuzzi G, 

Papola D, Piccoli M, Turrini G, Tol WA, Barbui C. Comparative efficacy of task-sharing psychosocial interventions for preventing 
common mental disorders in low- and middle-income countries: A systematic review and network meta-analysis with 10,747 
participants. Clin Psychol Rev. 2026 Jul 24;129:102785. doi: 10.1016/j.cpr.2026.102785. Epub ahead of print. PMID: 42561576. 

• Marchetti M, Patania F, Piccoli M, Bryant RA, Frankova I, Gagliato M, Keyan D, Mazzoni G, Molina AC, Sijbrandij M, Witteveen A, 
Muneghina O, Barbui C, Purgato M. Implementation outcomes of the WHO psychosocial intervention problem management plus in 
humanitarian settings: a systematic review. Epidemiol Psychiatr Sci. 2026 Jul 28;35:e44. doi: 10.1017/S2045796026100845. 
PMID: 42516043; PMCID: PMC13420161. 

• Purgato M, Muneghina O, Barbui C. From Scaling Interventions to Tuning Systems: Rethinking Global Mental Health 
Implementation. Int J Soc Psychiatry. 2026 Sep;72(6):1459-1462. doi: 10.1177/00207640261421851. Epub 2026 Feb 13. PMID: 
41685803. 



Europass  |  Curriculum Vitae 

Marianna Purgato  |  University of Verona 

• Purgato M, Albanese E, Gross AL, Annoni AM, Acarturk C, Cadorin C, Jordans MJD, Lund C, Papola D, Prina E, Sijbrandij M, 
Silva M, Tedeschi F, Tol WA, Barbui C. How to distinguish promotion, prevention, and treatment trials in public mental health: 
development and validation of the VErona-LUgano Tool (VELUT). Epidemiol Psychiatr Sci. 2025 Nov 12;34:e54. doi: 
10.1017/S2045796025100280. PMID: 41221807; PMCID: PMC12646188. 

• Purgato M, Tedeschi F, Turrini G, Cadorin C, Compri B, et al. Effectiveness of a stepped-care programme of WHO psychological 
interventions in a population of migrants: results from the RESPOND randomized controlled trial. World Psychiatry. 2025. 

• Ceccarelli C, Prina E, Alkasaby M, Cadorin C, Gandhi Y, et al., Purgato M. Implementation outcomes in psychosocial intervention 
studies for children and adolescents living in low- and middle-income countries: A systematic review. Clinical Psychology Review. 
2024;107:102371. 

• Papola D, Prina E, Ceccarelli C, Cadorin C, Gastaldon C, Ferreira MC, Tol WA, van Ommeren M, Barbui C, Purgato M. 
Psychological and social interventions for the promotion of mental health in people living in low- and middle-income countries 
affected by humanitarian crises. Cochrane Database Syst Rev. 2024 May 21;5(5):CD014300. doi: 
10.1002/14651858.CD014300.pub2. PMID: 38770799; PMCID: PMC11106803. 

• Purgato M, Carswell K, Tedeschi F, Acarturk C, Anttila M, et al. Effectiveness of Self-Help Plus in Preventing Mental Disorders in 
Refugees and Asylum Seekers in Western Europe: A Multinational Randomized Controlled Trial. Psychotherapy and 
Psychosomatics. 2021;90(6):403-414. 

• Purgato M, Gross AL, Betancourt T, Bolton P, Bonetto C, et al. Focused psychosocial interventions for children in low-resource 
humanitarian settings: a systematic review and individual participant data meta-analysis. Lancet Global Health. 2018;6(4):e390-
e400. 

• Purgato M, Gastaldon C, Papola D, van Ommeren M, Barbui C, Tol WA. Psychological therapies for the treatment of mental 
disorders in low- and middle-income countries affected by humanitarian crises. Cochrane Database of Systematic Reviews. 
2018;7:CD011849. 

COMPETENZE LINGUISTICHE  
Italiano: madrelingua. Inglese: uso professionale e accademico avanzato.  


