
 1/31 

 

 

CURRICULUM VITAE 

MARIANTONIETTA CICOIRA 

 

Data di nascita 

21 Novembre 1970 

Luogo di nascita 

San Candido (Bolzano) 

Nazionalità 

Italiana 

Stato civile 

Coniugata 

Telefono e Fax 

+39 045 812 7720 

Indirizzo lavorativo 

Divisione di Cardiologia, Polo Chirurgico Confortini 

AOUI Verona, 

P.le Stefani 1 - 37126 Verona 

e-mail: mariantonietta.cicoira@univr.it 

 

Titoli di studio e abilitazione professionale 

-Maturità Classica conseguita nel mese di Luglio 1989, Liceo Ginnasio Statale “A. 

Cantore”, Brunico, Bolzano 

-Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 10 Luglio 1995 Con punteggio di 

110/110 e lode Presso l’Università degli Studi di Verona 

-Esame di Abilitazione all’esercizio della professione medica nel 1996 

-Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Verona 

(registrazione n. 06656) 

-Iscrizione al GMC (General Medical Council), Regno Unito, Full Registration n. 

4496861 

-Specializzazione in Cardiologia il 21 Ottobre 1999 Con punteggio di 50/50 e lode 

presso la Divisione Clinicizzata di Cardiologia, Università degli Studi di Verona 

-Titolare di un assegno di ricerca presso la Divisione Clinicizzata di Cardiologia 

dell’Università degli Studi di Verona dal Febbraio 2000 al Gennaio 2001 
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-Dottorato di Ricerca in Malattie Cronico-Degenerative dal Gennaio 2001 al 

Dicembre 2003, presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgiche 

dell’Università degli Studi di Verona, Coordinatore del Corso di Dottorato: Prof. 

Michele Muggeo 

-Ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca il 26-3-2004 con la tesi dal titolo ‘Skeletal 

muscle abnormalities in chronic heart failure: role of the periphery in the 

pathophysiology and outcome’ 

-Ricercatore Universitario a tempo indeterminato presso il Dipartimento di Scienze 

Biomediche e Chirurgiche, Sezione di Cardiologia, Università degli Studi di Verona, 

Direttore: prof. Corrado Vassanelli; 

-Abilitazione Scientifica Nazionale, conseguita il 1/8/2017 (secondo quadrimestre) nel 

settore concorsuale 6/D1, SSD Med/11, Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, per 

la fascia dei Prof. Ordinari (I fascia).  

 

Posizione attuale 

Dall’ 1-11-2014 Professore Associato in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

presso la Sezione di Cardiologia, Dipartimento di Medicina dell’Università degli Studi 

di Verona, Direttore f.f: prof. Flavio Luciano Ribichini.  

 

Attività assistenziale 

Ambulatorio Avanzato AMID/DH per lo Scompenso Cardiaco  

Ambulatorio per il Trattamento e la Diagnosi delle Cardiomiopatie 

Referente dell’Ambulatorio di Prevenzione Cardiovascolare Secondaria 

Esperienza clinica in terapia intensiva cardiologica, Cardiologia degenze, esecuzione 

ed interpretazione di test cardiovascolari da sforzo e test ergospirometrici.  

 

Partecipazione al collegio dei docenti ovvero attribuzione di incarichi di 

insegnamento, nell'ambito di dottorati di ricerca accreditati dal Ministero e 

partecipazione ad altri organi collegiali 

 

Partecipazione al Collegio dei Docenti del Corso di Dottorato in Scienze Biomediche 

Cliniche e Sperimentali, Università degli Studi di Verona, dal 2010 al 2014.  

Partecipazione al Collegio Didattico del Dottorato in Scienze Cardiovascolari, 

Università degli Studi di Verona, dal 2014 ad oggi.  
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Tutor di dottorandi di ricerca: Dottorato in Scienze Biomediche Clinico e Sperimentali, 

Università degli Studi di Verona, dal 2010 al 2014; Dottorato in Scienze 

Cardiovascolari, Università degli Studi di Verona, dal 2014 al 2016.  

 

-   Collegio Didattico del Corso di Laurea in Infermieristica, Medicina e Chirurgia 

- Collegio Didattico Scienze Motorie, Dipartimento Scienze Neurologiche, 

Biomediche e del Movimento 

-  Consiglio del Dipartimento di Medicina 

- Consiglio della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare  

-   Consiglio di Facoltà 

 

Formale attribuzione di incarichi di insegnamento o di ricerca (fellowship) 

presso qualificati atenei e istituti di ricerca esteri o sovranazionali 

 

Fellowship di ricerca (Honorary Registrar) dal mese di Aprile al mese di Dicembre 

1998 presso il Dipartimento di Cardiac Medicine del Royal Brompton Hospital, 

National Heart & Lung Institute, Londra, Regno Unito, Direttore: Prof. Philip A. Poole-

Wilson. Interesse principale di ricerca: scompenso cardiaco cronico; meccanismi 

periferici di progressione della malattia; attivazione neuroendocrina; determinanti 

della ridotta tolleranza allo sforzo, dal 1/4/1998 al 1/12/1998. 

 

Fellowship di ricerca clinica presso il Dipartimento di Clinical Cardiology, National 

Heart & Lung Institute, Londra, Direttore: prof. Philip A Poole-Wilson, per un progetto 

sulle alterazioni muscolari scheletriche in pazienti con scompenso cardiaco 

congestizio, dal 1/1/2003 al 1/12/2003.  

 

Insegnamenti presso l’Università degli Studi di Verona:  

-Scuola di Medicina e Chirurgia, Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e 

Chirurgia, Insegnamento: Patologia Sistematica II- Cardiologia e Chirurgia 

Cardiovascolare  

-Scuola di Medicina e Chirurgia, Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e 

Chirurgia, Insegnamento: Patologia Sistematica II, Didattica Pratica di Nefrologia, 

Endocrinologia, Cardiologia  
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-Scuola di Medicina e Chirurgia, Laurea in Infermieristica (Polo di Bolzano), 

Insegnamento: Infermieristica clinica in area medica, Modulo: Malattie 

cardiovascolari  

-Scuola di Medicina e Chirurgia, Laurea in Infermieristica (Polo di Vicenza), 

Insegnamento: Infermieristica clinica in area medica, Modulo: Malattie 

cardiovascolari – 

Dipartimento Scienze Neurologiche e del Movimento, Laurea in Scienze delle Attività 

Motorie e Sportive, Insegnamento: Cardiologia applicata all’ attività motoria  

-Scuola di Medicina e Chirurgia, Laurea in Tecniche di Laboratorio, Insegnamento: 

Scienze Cliniche, Modulo Malattie Cardiovascolari -Scuola di Medicina e Chirurgia, 

Laurea in Tecniche di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, 

Insegnamento: angiologia e diagnostica cardiovascolare, Modulo: malattie dell’ 

apparato cardiovascolare  

-Scuola di Specializzazione in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare; insegnamento 

di Clinica Cardiologica  

-Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Corso Elettivo ‘Scompenso cardiaco 

cronico: fisiopatologia, diagnostica non invasiva e terapia’  

 

Relatore e Correlatore di Tesi di Laurea e di specializzazione:  

-Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia  

-Laurea in infermieristica  

-Laurea in Scienze delle attività motorie e sportive  

-Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare  

 

Direzione o partecipazione alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da 

collaborazioni a livello nazionale o internazionale 

 

- 04/1998 – 12/1998: Principal investigator del progetto di ricerca: The importance of 

growth hormone/insulin-like growth factor-I axis for the regulation of the occurrence 

of apoptosis, condotto presso il Royal Brompton Hospital di Londra, sotto la 

supervisione del professor Philip A. Poole-Wilson e del Prof. Andrew JS Coats.  

- 01/2000 – 01/2002: Partecipazione ad un progetto di ricerca multicentrico, 

internazionale, del gruppo di studio ‘Experimental Heart Failure’ del Working Group 

‘Cellular Biology of the Heart’ della Società Europea di Cardiologia, sul ruolo dei 
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mediatori infiammatori nel determinare alterazioni muscolari scheletriche in pazienti 

con scompenso cardiaco congestizio.  

- 01/2002 – 01/2005: Principal Investigator del progetto di ricerca Molecular Medicine 

in Heart Failure (MolMedHeartFailure). Impact on prevention and therapy. 

Collaborazione Internazionale, centro coordinatore: Charitè, Humboldt University, 

Berlino, direttore: prof. Karl Osterziel. 

- 01/2002 – 01/2007: Sub-investigator nello studio multicentrico 'Identificazione di 

fattori di rischio genetici nella cardiomiopatia dilatativa idiopatica' della Società 

Italiana di Cardiologia. 

- 03/2002: Partecipazione al Consorzio Interuniversitario per la Ricerca 

Cardiovascolare, con un progetto dal titolo: 'Scompenso cardiaco congestizio: ruolo 

dei polimorfismi genetici nella progressione della malattia'. 

- 01/2003 – 01/2005: Principal Investigator dello studio multicentrico internazionale 

Gruppo Italiano per lo Studio della Sopravvivenza nell'Infarto miocardico- Heart 

Failure (GISSI-HF). 

- 11/2003 – 12-2004: Partecipazione all'analisi dello studio multicentrico 

internazionale ValHeFT per determinare gli effetti prognostici del body mass index 

sulla mortalità nei pazienti con scompenso cardiaco cronico.  

- 01/2004: Partecipazione allo studio GAIA: Gestione ambulatoriale dell'iperteso 

anziano. Progetto educazionale e indagine osservazionale. 

- 01/2006 – 01-2009: Principal Investigator dello studio multicentrico internazionale 'A 

randomised double-blind controlled phase III study to compare the efficacy and 

safety of intravenous ferric carboxymaltose (Ferinject) with placebo in patients with 

chronic heart failure and iron deficiency' FER-CARS. 

- 01/2007 – 01/2009: Principal Investigator dello studio Systolic Heart Failure 

Treatment with the I f Inhibitor Ivabradine Trial (SHIFT). 

01/2008: Partecipazione al gruppo di studio Meta-analysis Research Group in 

Echocardiography (MeRGE) Heart Failure Collaborators. 

-01/2008 – 01/2012: Partecipazione al gruppo di studio internazionale BRAHMS. 

L'attività di ricerca è finalizzata a studiare il ruolo dei neuroormoni sulla fisiopatologia 

e sulla prognosi dei pazienti con scompenso cardiaco cronico. 

- 01/2009 – 01/2010: Sub-investigator nello studio clinico ASTRONAUT. Studio 

multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, a gruppi paralleli, controllato verso 

placebo, per valutare l’efficacia su morbilità e mortalità e la sicurezza a 6 mesi di 
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aliskiren, in aggiunta alla terapia standard, quando iniziato precocemente dopo 

l’ospedalizzazione per insufficienza cardiaca acuta.  

- 01/2011: Partecipazione al gruppo di studio 'The 3C-HF score': predicting heart 

failure outcome from cardiac and comorbid conditions. 

- 01/2012 – 11/2017: Partecipazione al gruppo di ricerca 'Metabolic Exercise test 

data combined with Cardiac and Kidney Indexes (MECKI) Score Research Group' 

- 01/2015 – 01/2017: Sub-investigator nel trial 'Congestive Heart Failure 

Cardiopoietic Regenerative Therapy' - (CHART-1). 

 

Direzione o partecipazione alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da 

collaborazioni a livello nazionale o internazionale 

 

-04/1998 – 12/1998: Principal investigator del progetto di ricerca: The importance of 

growth hormone/insulin-like growth factor-I axis for the regulation of the occurrence 

of apoptosis, condotto presso il Royal Brompton Hospital di Londra, sotto la 

supervisione del professor Philip A. Poole-Wilson e del Prof. Andrew JS Coats.  

- 01/2000 – 01/2002: Partecipazione ad un progetto di ricerca multicentrico, 

internazionale, del gruppo di studio ‘Experimental Heart Failure’ del Working Group 

‘Cellular Biology of the Heart’ della Società Europea di Cardiologia, sul ruolo dei 

mediatori infiammatori nel determinare alterazioni muscolari scheletriche in pazienti 

con scompenso cardiaco congestizio.  

- 01/2002 – 01/2005: Principal Investigator del progetto di ricerca Molecular Medicine 

in Heart Failure (MolMedHeartFailure). Impact on prevention and therapy. 

Collaborazione Internazionale, centro coordinatore: Charitè, Humboldt University, 

Berlino, direttore: prof. Karl Osterziel. 

- 01/2002 – 01/2007: Sub-investigator nello studio multicentrico 'Identificazione di 

fattori di rischio genetici nella cardiomiopatia dilatativa idiopatica' della Società 

Italiana di Cardiologia. 

- 03/2002: Partecipazione al Consorzio Interuniversitario per la Ricerca 

Cardiovascolare, con un progetto dal titolo: 'Scompenso cardiaco congestizio: ruolo 

dei polimorfismi genetici nella progressione della malattia'. 

- 01/2003 – 01/2005: Principal Investigator dello studio multicentrico internazionale 

Gruppo Italiano per lo Studio della Sopravvivenza nell'Infarto miocardico- Heart 

Failure (GISSI-HF). 
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- 11/2003 – 12-2004: Partecipazione all'analisi dello studio multicentrico 

internazionale ValHeFT per determinare gli effetti prognostici del body mass index 

sulla mortalità nei pazienti con scompenso cardiaco cronico.  

- 01/2004: Partecipazione allo studio GAIA: Gestione ambulatoriale dell'iperteso 

anziano. Progetto educazionale e indagine osservazionale. 

- 01/2006 – 01-2009: Principal Investigator dello studio multicentrico internazionale 'A 

randomised double-blind controlled phase III study to compare the efficacy and 

safety of intravenous ferric carboxymaltose (Ferinject) with placebo in patients with 

chronic heart failure and iron deficiency' FER-CARS. 

- 01/2007 – 01/2009: Principal Investigator dello studio Systolic Heart Failure 

Treatment with the I f Inhibitor Ivabradine Trial (SHIFT). 

01/2008: Partecipazione al gruppo di studio Meta-analysis Research Group in 

Echocardiography (MeRGE) Heart Failure Collaborators. 

-01/2008 – 01/2012: Partecipazione al gruppo di studio internazionale BRAHMS. 

L'attività di ricerca è finalizzata a studiare il ruolo dei neuroormoni sulla fisiopatologia 

e sulla prognosi dei pazienti con scompenso cardiaco cronico. 

- 01/2009 – 01/2010: Sub-investigator nello studio clinico ASTRONAUT. Studio 

multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, a gruppi paralleli, controllato verso 

placebo, per valutare l’efficacia su morbilità e mortalità e la sicurezza a 6 mesi di 

aliskiren, in aggiunta alla terapia standard, quando iniziato precocemente dopo 

l’ospedalizzazione per insufficienza cardiaca acuta.  

- 01/2011: Partecipazione al gruppo di studio 'The 3C-HF score': predicting heart 

failure outcome from cardiac and comorbid conditions. 

- 01/2012 – 11/2017: Partecipazione al gruppo di ricerca 'Metabolic Exercise test 

data combined with Cardiac and Kidney Indexes (MECKI) Score Research Group' 

- 01/2015 – 01/2017: Sub-investigator nel trial 'Congestive Heart Failure 

Cardiopoietic Regenerative Therapy' - (CHART-1). 

 

Organizzazione o partecipazione come relatore a convegni di carattere 

scientifico in Italia o all'estero:  

 

- Partecipazione come relatore: 'Effects of aldosterone antagonist on diastolic 

function and neurohormonal activation in patients with chronic heart failure'; 

European Section on Aldosterone Council (ESAC), Ginevra 1999.  
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- Partecipazione come relatore: 'La vitalità miocardica determinata all'eco-

dobutamina influenza in modo indipendente la funzione diastolica del ventricolo 

sinistro. Società Italiana di Cardiologia, Roma, dicembre 1999. 

- Partecipazione come relatore: ' Aldosterone 'escape' in chronic heart failure relates 

to impaired exercise capacity'. Heart Failure Congress of the European Society of 

Cardiology, Venezia, 2000. 

- Partecipazione come relatore: ' Frequency and predictors of improvement of left 

ventricular function in idiopathic dilated cardiomyopathy'. World Congress of 

Cardiology, Vancouver, 2000. 

- Partecipazione come relatore: ' Exercise capacity can be predicted by skeletal 

muscle mass assessed by DEXA in chronic heart failure patients'. Heart Failure 

Congress of the European Society of Cardiology, Venezia, 2000. 

- Partecipazione come relatore: 'Aldosterone'escape' in chronic heart failure relates 

to impaired exercise capacity'. World Congress of Cardiology, Vancouver, 2000. 

- Partecipazione come relatore: ' Exercise capacity can be predicted by skeletal 

muscle mass assessed by DEXA in chronic heart failure patients'. World Congress of 

Cardiology, Vancouver, 2000.  

- Partecipazione come relatore: ' Miocardial viability independently influences left 

ventricular diastolic function in the early phase after myocardial infarction'. 

Vancouver, World Congress of Cardiology, 2000.  

- Partecipazione come relatore: ' Exercise capacity can be predicted by skeletal 

muscle mass assessed by DEXA in chronic heart failure patients'. European Society 

of Cardiology, Amsterdam, agosto 2000. 

- Partecipazione come relatore: ' Il polimorfismo I/D del gene dell'ACE è un predittore 

della fuga dell'aldosterone agli ACE-inibitori in pazienti con scompenso cardiaco 

congestizio'. Società Italiana di Cardiologia, Roma, 16-20 Dicembre 2000. 

- Partecipazione come relatore: ' Angiotensin-converting enzyme gene polymorphism 

predicts aldosterone 'escape' despite ACE-inhibitors administration in chronic heart 

failure patients. American College of Cardiology 50th Scientific Session, 18-21 marzo 

2001, Orlando. 

- Partecipazione come relatore: ' Tumore necrosis factor-a in non-cachectic heart 

failure patients: relation to clinical status and functional capacity'. American College 

of Cardiology 50th Scientific Session, Orlando, 18-21 marzo 2001.  
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- Partecipazione come relatore: ' Effetti dei mediatori neuroendocrini sulla matrice 

extracellulare'. Società Italiana di Cardiologia, Roma, 8-12 Dicembre 2001.  

- Partecipazione come relatore: ' Polimorfismi genetici: ruolo fisiopatologico e 

potenziali implicazioni per la terapia'. Società Italiana di Cardiologia, Roma, 8-12 

Dicembre 2001. 

- Partecipazione come relatore: ' Miglioramento del valore prognostico del consumo 

di ossigeno di picco in pazienti con scompenso cardiaco dopo aggiustamento per la 

massa magra totale'. Società Italiana di Cardiologia, 8-12 Dicembre 2001, Roma. 

- Partecipazione come relatore: ' Long-term effects of spironolactone on left 

ventricular function and exercise tolerance in heart failure patients'. Alpe Adria 

Association of Cardiology, 2002, Vienna.  

- Partecipazione come relatore: 'Long-term, dose-dependent effects of 

spironolactone on left ventricular function and exercise tolerance in chronic heart 

failure patients'. Heart Failure Congress of the European Society of Cardiology, Oslo, 

2002.  

- Partecipazione come relatore: ' Lean tissue-adjusted versus body weight-adjusted 

peak oxygen consumption and mortality prediction in chronic heart failure'. American 

College of Cardiology 51st Annual Scientific Session, 17-20 marzo 2002, Atlanta.  

- Partecipazione come relatore: ' Lean tissue-adjusted versus body weight-adjusted 

peak oxygen consumption and mortality prediction in chronic heart failure'. European 

Society of Cardiology, 31 agosto- 4 settembre 2002, Berlino.   

- Partecipazione come relatore: ' ACE gene polymorphism predicts the 

antiremodeling effects of spironolactone in chronic heart failure patients. European 

Society of Cardiology, 31 agosto-4 settembre 2002, Berlino.  

- Partecipazione come relatore: 'Long-term, dose-dependent effects of 

spironolactone on left ventricular function and exercise tolerance in chronic heart 

failure patients'. European Society of Cardiology, 31 agosto- 4 settembre 2002, 

Berlino.  

- Partecipazione come relatore: 'Polimorfismi genetici e scompenso cardiaco: dal 

ruolo fisiopatologico alle implicazioni per la terapia'. Sezione Triveneta della Società 

Italiana di Cardiologia, 26 ottobre 2002, Padova.  

- Organizzatore del Congresso della Sezione Triveneta della Società Italiana di 

Cardiologia, 26 Ottobre 2002, Padova. 
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- Partecipazione come relatore: ' Angiotensin-converting enzyme gene polymoprhism 

predicts response to spironolactone administration in chronic heart failure patients'. 

American Heart Association Scientific Sessions, 17-20 novembre 2002, Chicago. 

- Partecipazione come relatore: ' Il body mass index è un predittore di mortalità 

intraospedaliera in pazienti con infarto miocardico acuto'. Società Italiana di 

Cardiologia, 14-18 dicembre 2002, Roma. 

- Partecipazione come relatore: ' Il genotipo I/D dell'ACE influenza la risposta allo 

spironolattone in pazienti con scompenso cardiaco congestizio'. Società Italiana di 

Cardiologia, 14-18 dicembre 2002, Roma. 

- Partecipazione come relatore: 'Polimorfismi genetici del tumor necrosis factor e 

progressione della malattia in pazienti con scompenso cardiaco congestizio'. Società 

Italiana di Cardiologia, 14-18 Dicembre 2002, Roma. 

- Partecipazione come relatore: ' Fat tissue and prognosis in 511nchronic heart 

failure patients'. Cachexia Conference, 2003, Berlino. 

- Partecipazione come relatore (poster): 'Independent and incremental prognosic 

value of aminoterminal propeptide of type III procollagen circulating levels in patients 

with chronic heart failure'. Congress of the European Society of Cardiology, Vienna, 

2003. 

- Partecipazione come relatore: ' Statins and survival in CHF: results in 2068 patients 

from five european centers. Congresso della Società Italiana di Cardiologia, 2003, 

Roma. 

- Partecipazione come relatore: ' Fat tissue and prognosis in 511 chronic heart failure 

patients'. America Heart Association scientific Session 2003. 

-Partecipazione come relatore: ' Valore prognostico del peptide N-terminale del 

collagene III in pazienti con SCC'. Congresso della Società Italiana di Cardiologia, 6-

10 Dicembre 2003, Roma. 

- Partecipazione come relatore: ' La gestione del paziente con scompenso cardiaco'. 

17-19 dicembre 2003, Trento. 

- Organizzazione del congresso della Sezione Triveneta della Società Italiana di 

Cardiologia, Padova, 2004. 

- Partecipazione come relatore: ' Ruolo della composizione corporea nello 

scompenso cardiaco'. Sezione Triveneta della Società Italiana di Cardiologia, 

Padova, 2004. 
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- Partecipazione come relatore: 'I beta bloccanti'. Scompenso cardiaco cronico, 

Cuneo, 2004. 

- Partecipazione come relatore: ' Statins and survival in heart failure'. 5th Panhellenic 

Congress on Heart Failure, chairman Gerasimos Filippatos, 6-8 Febbraio 2004, 

Atene.  

- Partecipazione come relatore: ' Body composition and prognosis in 511 CHF 

patients: results from three European centers'. Heart Failre Update of the European 

Society of Cardiology, 12-15 giugno 2004, Wroclaw. 

- Partecipazione come relatore: ' Significance of wasting and cachexia in heart 

failure: is this an area for anti-inflammatory drugs?'. Heart Failure Update of the 

European Society of Cardiology 12-15 giugno 2004, Wroclaw. 

- Partecipazione come relatore: ' Body composition and prognosis in 511 CHF 

patients: results from three European centers. Congress of the European Society of 

Cardiology, 28 agosto-1 settembre 2004, Monaco. 

- Partecipazione come relatore: 'Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco'. Progetto 

Spike, 26 Novembre 2005, Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Genetica delle cardiomiopatie. Dalla teoria alla 

pratica clinica'. 2006, Trento. 

- Partecipazione come relatore: 'Terapia farmacologica e non dello SCC'. Statine e 

scompenso cardiaco: un'associazione imprevista. 21 gennaio 2006, Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Epidemiologia, diagnosi, trattamento e follow-up'. 

Cardiopatia ischemica: similitudini e differenze tra i due sessi. Ottobre 2006, Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'News dal pianeta scompenso. Ruolo 

dell'aldosterone: uno, nessuno, centomila'. Evidence Based Cardiology: dai trials alla 

pratica clinica. Verona, 27-28 ottobre 2006. 

- Partecipazione come relatore: 'Ruolo nella valutazione della risposta terapeutica'. 

La valutazione funzionale nel paziente con insufficienza cardiaca diastolica. 

Congresso della Società Italiana di Cardiologia, Dicembre 2006, Roma. 

- Partecipazione come relatore: 'Scompenso cardiaco: aspetti epidemiologici'. 

Seminario di aggiornamento ANMCO. La gestione del paziente con scompenso 

cardiaco. Stage residenziali di formazione teorico-pratica. Verona, 2007. 

- Partecipazione come relatore: 'Nuovi farmaci nel trattamento dello scompenso 

cardiaco'. Università degli Studi di Verona, Medicina Interna B, Verona, 2 Febbraio 

2007. 
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- Partecipazione come relatore: 'Valore clinico-propgnostico dell'anemia e relativa 

terapia'. La sindrome cardio-renale. Ospedale di San Bonifacio, Marzo 2007. 

- Partecipazione come relatore: 'I nuovi inotropi'. Lo scompenso cardiaco acuto e 

riacutizzato oggi. Aprile 2007, Centro Culturale Marani, Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Lo scompenso cardiaco cronico tra incertezze e 

speranze'. Insieme per un cuore sano: la salute nella famiglia e nella società. 

Iniziativa promossa dall'associazione Un cuore per la vita. 30 Settembre 2007, 

Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Test da sforzo cardiopolmonare e prognosi nello 

scompenso cardiaco'. Novembre 2007, Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Scompenso cardiaco e aterosclerosi subclinica: 

quali elementi in comune?' Il paziente e il danno aterosclerotico. Venezia, 9 Maggio 

2008. 

- Organizzazione del Congresso: Heart Failure Congress of the European Society of 

Cardiology, 2008, Milano. 

- Partecipazione come relatore: 'Emerging biomarkers in heart failure. Markers of 

inflammation'. Heart Failure Congresso of the European Society of Cardiology, 14-17 

Giugno 2008, Milano. 

- Partecipazione come relatore: 'La disfunzione diastolica: eterogeneità, fisiopatologia 

e opzioni terapeutiche'. 42 Convegno di Cardiologia 2008, 15-19 Settembre Milano. 

- Partecipazione come relatore: 'L’insufficienza cardiaca. Ruolo della disfunzione 

sistolica e diastolica'. Progetto CardioTele. Verona, 4 Aprile 2009. 

- Partecipazione come relatore: 'Gli eventi embolici e le indicazioni alla terapia 

anticoagulante'. Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e trattamento. Il 

ruolo delle comorbilità. 24-25 settembre 2009, Brescia. 

- Organizzazione del Congresso: Summit on Advanced Cardiac Care. 8-9 Ottobre 

2009, Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Emerging strategies in acute heart failure: role of 

ultrafiltration.' Summit on Advanced Cardiac Care. 8-9 Ottobre 2009, Verona.  

- Partecipazione come relatore: 'Nuovi risultati con ivabradina: dall'evidence-based 

medicine alla pratica clinica'. Gestione della cardiopatia ischemica: aggiornamenti ed 

esperienze cliniche. 17 Aprile 2010, Mira. 
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- Partecipazione come relatore: 'Biomarker di fibrosi e rimodellamento miocardico'. 

Biomarker nell'insufficienza cardiaca. Congresso della Società Italiana di Cardiologia, 

11-13 Dicembre 2010, Roma. 

- Partecipazione come relatore: 'I fattori di rischio vecchi e nuovi. Il rischio percepito 

dal paziente e dal medico. Controversie sulle carte del rischio, loro limiti; affinare la 

percezione del rischio del paziente. 15 Aprile 2011, Verona.  

- Partecipazione come relatore: 'Il paziente complesso con nefropatia cronica: ruolo 

dell'intervento multidisciplinare'. Progetto formativo nazionale, 14-15 giugno 2011, 

Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Quali farmaci associare ai beta bloccanti nello 

scompenso'. Beta bloccanti e scompenso: come scegliere il binomio farmaco-

paziente. 14 Ottobre 2011, Verona. 

- Partecipazione come relatore: 'Dallo scompenso cardiaco cronico all'ipertensione'. 

Antialdosteronici nella pratica clinica. 27 Ottobre 2011, Verona. 

- Organizzazione del congresso: Incontri SIC Triveneta. Il metodo scientifico nella 

formazione cardiologica: i vizi valvolari. Challenges in valvulopatia aortica. Padova, 

26 Novembre 2011. 

- Partecipazione come panelist al congresso: Incontri SIC Triveneta. Il metodo 

scientifico nella formazione cardiologica: i vizi valvolari. Challenges in valvulopatia 

aortica. Padova, 26 Novembre 2011. 

- Partecipazione come relatore: 'Echocardiography in acute and chronic heart failure: 

old habits and new trends'. Everything you always wanted to know about heart 

failure, ECMO and LVADs but were afraid to ask. Meeting della Società italiana di 

Cardiochirurgia, 30 Novembre 2011, Milano. 

- Partecipazione come relatore: 'Rischio cardiovascolare e cardiopatia ischemica: 

come inquadrare il paziente'. Il percorso delle evidenze cliniche nella gestione del 

paziente con IMA. 17 Dicembre 2011, Verona.  

- Organizzazione del congresso: Incontri SIC Triveneta. Il metodo scientifico nella 

formazione cardiologica: i vizi valvolari. Challenges in valvulopatia mitralica. Verona 

21 Gennaio 2012. 

- Partecipazione come moderatore. Discussione di casi clinici: insufficienza mitralica 

in Tako-Tsubo; insufficienza mitralica ischemica. Incontri SIC Triveneta. Il metodo 

scientifico nella formazione cardiologica: i vizi valvolari. Challenges in valvulopatia 

mitralica. Verona 21 Gennaio 2012.  
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- Partecipazione come relatore: 'La gestione clinica individualizzata del rischio 

cardiovascolare'. Un medico per amica: parliamo di prevenzione cardiovascolare. 31 

Marzo 2012, Verona. 

- Organizzazione del congresso: Incontri SIC Triveneta. Il metodo socratico nella 

formazione cardiologica: i vizi valvolari. Valvulopatia tricuspidalica e polmonare, 

queste sconosciute. Trieste, 14 Aprile 2012. 

- Partecipazione come relatore: 'Ipertensione e scompenso nella donna'. 4° 

Congresso regionale ARCA Veneto, 10 Novembre 2012.  

- Partecipazione come Relatore: 'Le anemie oggi: un problema clinico, sociale e di 

politica sanitaria'. Verona, 10 Settembre 2014.  

- Partecipazione come relatore: ' L'anemia nello scompenso cardiaco cronico: dalla 

fisiopatologia alle implicazioni terapeutiche'. Riunione congiunta VIFOR- FMEI. 

Roma, 25 Febbraio 2015. 

- Partecipazione come moderatore: Congress of the European Society of Cardiology, 

Londra, 29 agosto-2 Settembre 2015. 

- Partecipazione come relatore: 'Appropriatezza terapeutica, aderenza al 

trattamento'. La fase post-acuta del paziente con sindrome coronarica. Dalla lettera 

di dimissione alla rete della prevenzione secondaria. San Bonifacio 9 Ottobre 2015. 

- Partecipazione come moderatore: 'Scompenso cardiaco refrattario: dalla rete al 

trattamento'. Centro Formazione Varotto Berto - Fondazione Opera Immacolata 

Concezione, Padova, 15 Gennaio 2016. 

- Partecipazione come relatore: 'Gestione ottimale del paziente ACS-PCI alla luce 

delle evidenze scientifiche e di un percorso condiviso'. Verona, 25 Febbraio 2016. 

- Partecipazione come relatore: 'Il paziente scompensato e ischemico: real life e 

target terapeutici nella fase post-acuta'. La gestione del paziente con patologie 

cardiovascolari, dallo scompenso alla cardiopatia ischemica. Coccaglio, 1-2 Aprile 

2016. 

- Partecipazione come relatore: 'Dimensione cuore-vasi'. Terapia antialdosteronica: 

un approccio multidimensionale. Centro Cardiologico Monzino, Milano, 13 Ottobre 

2016. 

- Partecipazione come relatore: 'Strategie per ridurre le recidive di malattia dopo una 

SCA: l'importanza di un percorso dedicato nella fase post-acuta'. Il rischio 

cardiovascolare nel paziente diabetico tipo 2 e la gestione del paziente con SCA. 

Verona, 20 Ottobre 2016. 
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- Partecipazione come relatore: 'Paziente post-IMA: aderenza alla terapia e alle 

indicazioni dello specialista'. Quale paziente rimane ad alto rischio dopo una SCA e 

come gestirlo? Mogliano Veneto, 20 Dicembre 2016. 

 

Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, 

enciclopedie e trattati di riconosciuto prestigio 

 

Revisione di lavori scientifici per le seguenti riviste: - Lancet - Circulation - Journal of 

the American College of Cardiology - Nature Clinical Practice Cardiovascular 

Medicine (Nature Publishing Group) - International Journal of Cardiology - European 

Heart Journal - American Journal of Cardiology - American Heart Journal - Giornale 

Italiano di Cardiologia - Journal of Cardiovascular Medicine, dal 2000 ad oggi.  

 

Editorial Board, Cardiology Research and Practice, dal 2005 ad oggi.  

 

Conseguimento di premi e riconoscimenti per l'attività scientifica, inclusa 

l’affiliazione ad accademie di riconosciuto prestigio nel settore 

 

Primo premio per un progetto di ricerca dal titolo 'Effects of aldosterone antagonists 

on diastolic function and neurohormonal activation in patients with chronic heart 

failure. European Section on aldosterone council (ESAC), 01/1999.  

 

Premio giovani ricercatori della Società Italiana di Cardiologia per il progetto di 

ricerca dal titolo: 'Meccanismi di progressione della malattia nello scompenso 

cardiaco congestizio: ruolo dell'attivazione neuro-ormonale ed immunitaria nella 

genesi delle alterazioni muscolari scheletriche, 12/2001. 

  

Vincitrice di un premio della Società Italiana di Cardiologia, anno 2003, da usufruire 

presso il Dipartimento di Cardiac Medicine, National Heart & Lung Institute, Londra, 

per un progetto di ricerca di durata annuale sulle alterazioni muscolari scheletriche 

nei pazienti con scompenso cardiaco congestizio, nel periodo dal 1/1/2003 al 

31/12/2003.  

 

Socio della Società Italiana di Cardiologia dal 1998. 
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Membro del Direttivo della Sezione Triveneta della Società Italiana di Cardiologia 

2000-2003. 

Fellow della European Society of Cardiology dal 2005.  

Membro della European Association of Cardiovascular Prevention and Rehabilitation 

dal 2015.  

 

Responsabilita' di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate istituzioni 

pubbliche o private 

 

Conduzione in prima persona dello studio 'The importance of the growth 

hormone/insulin-like growth factor-I axis for the regulation of the occurrence of 

apoptosis', condotto presso la divisione Cardiac Medicine del Royal Brompton 

Hospital di Londra, finanziato dal NHLI, dal 1/4/1998 al 1/12/1998. 

 

Responsabile dello studio 'Determinanti della risposta agli ACE inibitori in pazienti 

con scompenso cardiaco congestizio: ruolo del polimorfismo del gene dell'ACE', 

condotto presso la divisione di Cardiologia, Università degli studi di Verona, Azienda 

Ospedaliera di Verona, dal 1/1/2000 al 1/1/2002. 

 

Responsabile dello studio 'Effects of aldosterone antagonists on diastolic function 

and neurohormonal activation in patients with chronic heart failure', condotto presso 

la Divisione di Cardiologia, Università degli studi di Verona, Azienda Ospedaliera di 

Verona, finanziato da ESAC (European Section of Aldosterone Council, dal 1/1/2000 

al 1/1/2002.  

 

Responsabile dello studio sugli effetti dei markers dello stress ossidativo e 

dell'iperuricemia sugli indici di funzione diastolica e sulla mortalità nei pazienti con 

scompenso cardiaco cronico; valutazione degli effetti del trattamento con l'inibitore 

della xantina ossidasi allopurinolo sulla funzione diastolica e sui livelli di NTproBNP 

in pazienti con cardiomiopatia dilatativa. Condotto presso la Divisione di Cardiologia, 

Università degli Studi di Verona, Azienda Ospedaliera di Verona, dal 1/1/2001 al 

1/1/2004. 
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Responsabile dello studio 'Determinanti della risposta agli ACE inibitori in pazienti 

con scompenso cardiaco congestizio: ruolo del polimorfismo del gene dell'ACE' e 

sottostudio “Effetti dei polimorfismi del recettore 1 adrenergico, dell’ATIIR, e del 

TNF-  sulla tolleranza allo sforzo, funzione ventricolare e attivazione immunitaria 

nello scompenso cardiaco congestizio”. Studio condotto presso la Divisione di 

Cardiologia, Università degli Studi di Verona, Azienda Ospedaliera di Verona, in 

collaborazione con il Laboratorio di Cardiogenetica, Campus Berlin-Buch, Charitè, 

Berlino, dal 1/1/2001 al 1/1/2003.  

 

Responsabile dello studio 'Trattamento con Statine nello scompenso cardiaco acuto. 

Effetti sugli indici di funzione ventricolare sinistra, riospedalizzazioni e mortalità'. 

Condotto presso la Divisione di Cardiologia, Università degli studi di Verona, Azienda 

Ospedaliera di Verona, dal 1/1/2007 al 1/1/2010.  

 

Responsabile dello studio STOP-Heart Failure - studio osservazionale in pazienti con 

scompenso cardiaco acuto, identificazione dei predittori di riospedalizzazione e 

mortalità a breve e medio termine, ruolo degli indici di flogosi in fase predimissiva 

sulla fase post-acuta. Condotto presso la DIvisione di Cardiologia, Università degli 

Studi di Verona, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, dal 1/1/2010 

al 1/1/2012.  

 

Responsabile dello studio 'Effetti della supplementazione con l'integratore creatina-

ribosio sulla tolleranza allo sforzo in pazienti con cardiopatia ischemica cronica' - 

supportato da Therabel Pharma, dal 1/6/2016 al 1/6/2017.  

 

Partecipazione al progetto PDTA post infarto miocardico acuto - Coordinato dalla 

European House - Ambrosetti e dalla Regione Veneto, dal 1/9/2016 al 1/8/2017.  

 

Board del Tavolo tecnico della Regione Veneto per un progetto sulla rete dello 

scompenso cardiaco dal 18/10/2016.  

 

Partecipazione al Gruppo di Lavoro sulla Gestione farmacologica dello scompenso - 

Regione Veneto dal 30/12/2016.  
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