Curriculum Vitae

ANNA MARIA MENEGHINI

POSIZIONE

Dall’1/10/2019 — Professore Associato, settore scientifico disciplinare M-PSI/07 — Psicologia
Dinamica, presso I'Universita di Verona, Dipartimento di Scienze Umane.

Dall’1/11/2002 al 30/9/2019 - Ricercatrice Universitaria, settore scientifico disciplinare M-PSI/07
— Psicologia Dinamica, presso I'Universita di Verona.

09/06/2023 — Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Prima Fascia per il settore
11/E1 (SSD: M-PSI/07)

DIDATTICA
Attivita didattica degli ultimi anni:

= Psicologia delle Emozioni e delle Dinamiche Intersoggettive (6CFU) per il Corso di
Laurea magistrale Psicologia per la Formazione (dall’'a.a. 2023/2024 ad oggi)

= Modulo di Psicologia di Comunita (6CFU) del Corso di Psicologia Sociale e di Comunita
per il Corso di Laurea in Servizio Sociale (dall’a.a. 2009/2010 ad oggi)

= Laboratorio di Psicologia dei Gruppi e valutazione degli interventi educativi per il Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche (dall’a.a. 2022-2023 ad oggi)

= Psicologia Dinamica delle Motivazioni (6CFU) per il Corso di Laurea in Scienze della
Formazione nelle Organizzazioni (dall'a.a. 2004/2005 ad oggi)

= Psicologia Dinamica (6CFU) per il Corso di Laurea magistrale in Scienze Pedagogiche
(dalla.a. 2019/2020 ad oggi)

= Psicologia delle Emozioni (6CFU) per il Corso di Laurea magistrale Psicologia per la
Formazione (dall'a.a. 2019/2020 all’'a.a. 2022/2023)

= Psicologia delle Emozioni (6CFU) per il Corso di Laurea magistrale in Formazione e
Sviluppo delle Risorse Umane (dall’'a.a. 2014/2015 all’ a.a 2018/2019)

= Lezioni a Dottorati e Master dell’'Universita di Verona sulle tematiche della Psicologia
delle motivazioni, delle emozioni, del caregiving e di psicologia di comunita

= Corso di Psicologia Dinamica per la scuola e il master in Psicomotricita (dal 2008/2009
al 2013-2014)

Inoltre ho tenuto lezioni presso le seguenti Universita straniere:
e University of Silesia (Poland)

e University of Almeria (Spain)
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Dal 2002 ad oggi ho seguito piu di 150 studenti nella preparazione di tesi di laurea triennali e
magistrali e una tesi di dottorato. Ho inoltre, supervisionato borsisti e assegnisti di ricerca.

RICERCA

Principali temi di ricerca recenti/attuali:

Misurazione dell’attivazione del sistema motivazionale del Caregiving e sua relazione
con la regolazione delle emozioni

Valutazione dell’efficacia della Rewind Trauma Therapy per il trattamento del disturbo
da stress post-traumatico

L’empatia nella relazione di cura

Il contributo delle emozioni nei processi psicosocial

Emozioni positive e benessere

Motivazioni dei volontari, soddisfazione e intenzione a continuare

Tipi emergenti di volontariato (in particolare volontariato episodico e volontariato online)

Le componenti affettive dell’atteggiamento nei confronti dei Rom

Coordinamento di gruppi di ricerca (i piu recenti):

>

2023 - 2025: PROFILING TRADITIONAL, EPISODIC, AND ONLINE
VOLUNTEERING: PATHWAYS FROM CIVIC ENGAGEMENT TO LOCAL
COLLABORATIVE NETWORKS. Finanziamento PRIN 2022, coordinatore locale.

2022 — 2024: MEASURING THE VALUE OF THE SOCIAL IMPACT OF THIRD
SECTOR ASSOCIATIONS (Progetto finanziato dal Dipartimento di Scienze Umane
dell’Universita di Verona, 2022).

2020 — 2022: (with Professor Sandro Stanzani) IL VOLONTARIATO AL TEMPO DEL
COVID-19 (progetto in collaborazione con I'Universita di Padova).

2020 — present: ER-CARE: EMOTION REGULATION STRATEGIES IN NURSING
CARE.

2017 ad oggi — STUDIO SULL’EFFICACIA DELLA REWIND TRAUMA THERAPY DI
DAVID MUSS.

2017-2018 - (con il prof. Sandro Stanzani) CONFRONTO TRA VOLONTARI E NON
VOLONTARI (Progetto finanziato dal Dipartimento di Scienze Umane dell’'Universita di
Verona, 2017).

2017-2018 - VOLONTARIATO D'IMPRESA WIN-WIN-WIN: UN'ESPERIENZA
VINCENTE PER IMPRESE, ORGANIZZAZIONI NON PROFIT E COMUNITA (Progetto

finanziato bando Joint Project 2016).



2015-2016 — VOLONTARI AD EXPO 2015 (Progetto finanziato dal Centro Servizi per il
Volontariato di Milano, da CSVNet e dal Dipartimento di Filosofia, Pedagogia e
Psicologia dell'Univerista di Verona).

2015-2016 — ANALISI DEL VOLONTARIATO D’IMPRESA NEL CONTESTO
ITALIANO (Progetto finanziato dal Centro Servizi per il Volontariato della Provincia di
Verona).

2011-2012 — VOLONTARIATO PUNTO ORG: Fattori organizzativi che promuovono
soddisfazione e permanenza nelle organizzazioni di volontariato (Progetto
finanziato con bando Joint Project 2011).

2010-2011- DIMENSIONE VOLONTARIO: Studio dei fattori che promuovono
committment e permanenza nelle organizzazioni di volontariato (Progetto finanziato
con bando Joint Project 2010).

Inoltre, dal 2014 al 2017 ho ricoperto il ruolo di collaboratore di ricerca nel progetto europeo

denominato “The immigration of Romanian Roma to Western Europe: Causes, effects,

and future engagement strategies” (FP7, SSH2012.5.1-2. Coordinatore Scientifico dell’'unita

italiana: prof. Leonardo Piasere) con il compito di coordinare il gruppo di ricercatori che hanno

sviluppato e realizzato l'indagine sull’atteggiamento (pregiudizio, stereotipi, emozioni

intergruppo, minacce percepite, ecc.) di cittadini europei dei paesi coinvolti nel progetto nei

confronti dei rom romeni.

AFFILIAZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE:

Societa Italiana di Psicologia di Comunita (S.1.P.CO),

Associazione Italiana di Psicologia (A.I.P.), Sezione Dinamico-Clinica

ATTUALI INCARICHI ACCADEMICI:

Presidente della Commissione dipartimentale per I'attribuzione di finanziamenti per

conferenze/congressi e pubblicazioni
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Membro della Commissione “Assicurazione Qualita” per il Corso di Laurea magistrale in

Psicologia per la Formazione

Membro della Commissione tirocini per il Corso di Laurea in Scienze del’Educazione e

per il Corso di Laurea magistrale in Scienze Pedagogiche

Membro della Commissione tirocini per il Corso di Laurea in Scienze Psicologiche per

la Formazione e per il Corso di Laurea magistrale in Psicologia per la Formazione
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e Membro del comitato direttivo del Centro per lo Sviluppo Comunitario (Ciesseci) del

Dipartimento di Scienze Umane.

e Membro del comitato direttivo del Centro di Ricerche Etnografiche e di Antropologia
applicata “Francesca Cappelletto” del Dipartimento di Scienze Umane.

e Membro del Laboratorio di Ricerca NPSY.Lab-VR del Dipartimento di Scienze Umane.

¢ Membro del Gruppo di Ricerca Internazionale per lo studio di “Pregiudizio, emozioni e

percezione sociale degli zingari”.

COLLABORAZIONI

Dal 2003 collaboro con il Centro Servizio per il Volontariato della provincia di Verona per rilevare e

promuovere la motivazione al volontariato.

Dal 2017 collaboro con la International Association for Rewind Trauma Therapy per misurare

I'efficacia della tecnica terapeutica denominata Rewind Trauma Therapy.

PUBBLICAZIONI E PARTECIPAZIONE A CONGRESSI

Ho all'attivo oltre 90 pubblicazioni ( http://www.dfpp.univr.it/?ent=persona&id=528#tab-

pubblicazioni ), parte delle quali su riviste internazionali, € numerose partecipazioni a congressi e

convegni (di cui molti internazionali).

lo sottoscritta Anna Maria Meneghini, consapevole della responsabilita penale cui si pud andare incontro in caso di
dichiarazione mendace, falsita negli atti e uso di atti falsi, punibile dalla legge ai sensi dell’art. 76 D.P.R. n. 445/2000 e
dell'art. 496 del Codice Penale Italiano, dichiara sotto la propria responsabilita che le informazioni contenute in questo

curriculum vitae e le informazioni sulla produzione scientifica corrispondono a verita.

Verona, 15 febbraio 2024
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