
  

CURRICULUM DELL'ATTIVITA' SCIENTIFICA E DIDATTICA  
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1. POSIZIONE ATTUALE 
 
Dottoranda al Primo Anno - Dottorato in Scienze Umane - Curriculum di Psicologia -Dipartimento di Scienze Umane, 
Università degli Studi di Verona.  
 
 
2. ITER FORMATIVO 
 

 (2013) Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche (classe di laurea LM 85), Università degli Studi di Verona. 
Titolo della tesi "La condivisione di esperienze corporeo-motorie come fonte di benessere psicofisico della 
diade madre-lattante", votazione 110/110 e lode.  

 
 (2007) Laurea triennale in Scienze delle Formazione - Esperto nei Processi Formativi (classe di laurea  L 18), 

Università degli Studi di Verona. Titolo della tesi "Piccoli corpi crescono: corporeità e movimento, contesti 
privilegiati di esperienza per la famiglia", votazione 110/110 e lode.  

 
 (1995) Diploma Superiore di Educazione Fisica (classe di laurea L 22), Università degli Studi di Bologna - 

sede distaccata di Verona. Titolo della tesi "Alla scoperta dell’infanzia: vita, morti e miracoli", votazione 
110/110 e lode. 

 
 (1991) Diploma di maturità classica, Liceo Ginnasio Scipione Maffei, Verona, votazione 60/60. 

 
 

 

3. ATTIVITA' DI RICERCA 
 
Interessi di ricerca 
 

 Il contatto tattile e il suo significato affettivo-relazionale nell'interazione diadica caregiver-bambino (0- 12 
mesi). 

 Lo sviluppo grosso-motorio in bambini (0-6) con sviluppo tipico e la sua relazione con gli altri domini di 
sviluppo. 

 La relazione tra sviluppo grosso-motorio e sviluppo linguistico in bambini (0-3) con sviluppo tipico.  
 
 
Collaborazioni e responsabilità in progetti di ricerca 
 

 (2018-presente). Progetto di ricerca di dottorato "Relazioni tra sviluppo grosso-motorio e sviluppo 
linguistico in bambini con sviluppo tipico in fascia 4-24 mesi". Tutor: prof.ssa Manuela Lavelli. 

 

 (2014-2017). Partecipazione al gruppo di ricerca del progetto "Abilità motorie fondamentali e sviluppo: 
valutare la pratica dell'attività motoria al Nido e il suo impatto sui domini di sviluppo del bambino"  presso 
Università degli Studi di Verona - Dipartimento di Scienze Umane.  Supervisore scientifico: prof.ssa Manuela 
Lavelli.  Dottoranda: dott.ssa Federica Rigo. 

 

 (2009-2013). Progetto di ricerca (sviluppato per la tesi di Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche) "La 
condivisione di esperienze corporeo-motorie come fonte di benessere psicofisico della diade madre-
lattante". Dipartimento di Filosofia, Pedagogia e Psicologia dell'Università degli Studi di Verona. Relatore e 
supervisore scientifico: prof.ssa Manuela Lavelli.   

 

 (2002-2004). Partecipazione al gruppo di ricerca "Uno stile di vita attivo. Una conquista che inizia 
dall'infanzia". UISP - Unione Italiana Sportpertutti Comitato del Trentino in collaborazione con Provincia 
Autonoma di Trento. Supervisore scientifico: prof. Antonio Borgogni - Università di Cassino - Facoltà di 
Scienze Motorie.  

 



  

 
4. ATTIVITA' DIDATTICA 
 

 (2018-2019 e 2005-2012) Docente per la formazione obbligatoria degli insegnanti della Scuola 
dell'Infanzia, Provincia Autonoma di Trento, Coordinamento Pedagogico, Dipartimento della Conoscenza. 

 
 (2018) Docente per la formazione obbligatoria degli insegnanti della Scuola dell'Infanzia e dei tecnici 

sportivi che operano nella Scuola dell'Infanzia, Scuola Regionale dello Sport delle Marche (sedi di Pesaro e 
Macerata). 

 
 (2017-2019) Docente per la formazione obbligatoria degli educatori dei Centri Genitori Bambini, Comune 

di Bologna. 
 

 (2017-2018) Docente per la formazione obbligatoria degli insegnanti della Scuola dell'Infanzia, ASIF 
Chimelli (Azienda Speciale Infanzia Famiglia), Comune di Pergine Valsugana. 

 
 (2016-2017 e 2004-2008) Docente per la formazione obbligatoria degli insegnanti della Scuola 

dell'Infanzia, Provincia Autonoma di Bolzano. 
 

 (2016-presente)  Docente per la formazione del personale tecnico, Scuola Regionale dello Sport del 
Trentino. 

 
 (2015-presente) Docente per la formazione/aggiornamento di baby-sitter qualificate e operatori dei servizi 

di conciliazione, Comune di Roncegno, Cooperativa Sociale AM.IC.A, A.P.S Care, Trentino Social Tank. 
 

 (2015 -presente) Docente all'interno del percorso professionale per Animatore Turistico Sportivo , Istituto 
Ivo de Carneri, Civezzano (Trento). 
 

 (2017-2019 e 2012-2015) Docente per la formazione obbligatoria degli insegnanti della Scuola 
dell'Infanzia, CO.E.S.I (Comunità Educative Scuole Infanzia), Trento. 
 

 (2008-presente) Docente per la formazione degli aspiranti maestri, per l’aggiornamento degli istruttori e la 
formazione degli aspiranti istruttori di snowboard (master professionalizzante), Collegi dei maestri di sci del 
Trentino, del Veneto, della Sicilia e della Calabria, FISI - Federazione Invernale Sport Invernali. 
 

 (2007-2008) Cultrice della materia in Didattica e Metodologia dell’attività motoria, Pedagogia del corpo e 
dello sport, Facoltà di Scienze Motorie, Università di Cassino.  Responsabile prof. Antonio Borgogni. 
 

 (2002-2003), Docente del Laboratorio di Educazione Motoria (collegato al corso di Pedagogia del Corpo di 
Serafino Rossini), Università degli Studi di Reggio Emilia, Facoltà di Scienze della Formazione. 
 

 (2002-2008), Docente per la formazione obbligatoria degli insegnanti della Scuola dell'Infanzia, 
Federazione Italiana Scuole Materne del Trentino. 
 

 (2001-2004)  Docente del Polo per la Didattica dell’Educazione Motoria per la formazione degli insegnanti 
referenti di educazione motoria nella scuola elementare, IPRASE, Trento.  
 

Dal 2001 partecipa a percorsi formativi organizzati da diversi enti dei settori educativi e sportivi proponendo 
approfondimenti sulle tematiche di suo interesse. 

 
 

5. PUBBLICAZIONI 
 
Articoli in riviste italiane 
 

Podetti G., Andalò B. (2011). Un educatore professionale al nido. La dimensione corporea nella relazione con 
bambini con disabilità. Infanzia, 6, 464. 
 
Zanella N., Andalò B., Nicolodi G., Scandurra D. (2011). Nuovi sguardi sul gioco psicomotorio dei più piccoli. Griglia di 
osservazione per la fascia d’età 30-40 mesi. Psicomotricità , 15-2, 36-40 
 
 



  

Monografie 
 
Andalò B. (2016). I Saluti Massaggiati del corpo. Pergine Valsugana (Trento): Edizioni Publistampa.  ISBN 978 88 
9601485 1 
 
Andalò B. (2015). Più con Meno. Attività psicomotoria obliqua con i materiali poveri. Pergine Valsugana (Trento): 
Edizioni Publistampa. ISBN 978 88 9601470 7  
 
Tava A., Andalò B. (2008). Un salto, un perché. Provincia Autonoma di Trento: ITINERARI Strumenti e riflessioni 
pedagogiche (Collana gestita dal Dipartimento Istruzione). 8877022302 
 
 
Capitoli in volumi Italiani 
 
Andalò B. (2015). Didattica e Metodologia; Le competenze motorie. In Federazione Italiana Sport Invernali, 
Snowboard 2015.  
 
 
Comunicazioni a seminari e congressi 
 

Andalò, B. (2018). Dal movimento naturale del bambino ad una reale educazione motoria. Comunicazione orale 
presentata all'interno della sessione Workshop al Convegno "Un'educazione per crescere insieme in tanti modi diversi" 
Terza Edizione, Comune di Pesaro U.O. Attività Educative e Coordinamento Pedagogico, Pesaro, 14-15 settembre.  

 

Andalò, B. (2018). La condivisione di esperienze corporeo/motorie come fonte di benessere psicofisico della diade 
mamma/bambino - l’esperienza dei laboratori G.IN.S.E.N.G. Comunicazione orale presentata al Convegno "I sentieri 
della scuola. Alleanza educativa tra scuola e famiglia. Un percorso da scoprire" Terza Edizione , Associazione LudOfficina e 
Città di Molinella.  Molinella (BO ), 17 marzo. 

 

Andalò, B. (2017). Muoversi emotivamente: il significato del gioco senso-motorio nell’infanzia. 

Comunicazione orale presentata al Convegno "I sentieri della scuola. L'equilibrio delle emozioni" Seconda Edizione,  
Associazione LudOfficina e Città di Molinella, Molinella (BO ), 4 marzo. 

 

Rigo F., Andalò B., Maschi E. (2016). Abilità locomotorie e competenza sociale nel contesto del Nido. XXIX 
Comunicazione presentata nella sessione a poster al Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo e 
dell’Educazione AIP, Vicenza, 8-10 settembre. 

 

Andalò, B. (2016). Il corpo va a scuola - Corporeità e movimento tra benessere psicofisico, sostenibilità e nuovi 
approcci alla didattica. Comunicazione orale di apertura presentata al Convegno "I sentieri della scuola. Per 
un'educazione attiva" Prima Edizione, Associazione LudOfficina e Città di Molinella, Molinella (BO), 12 Marzo. 

 

Andalò, B. (2015).  G.INS.E.N.G Ginnastica INSieme E Nuovi Giochi. I primi risultati della ricerca. Comunicazione 
orale presentata al seminario di condivisione, Centro Studi Cultura e Società, Firenze, 18 settembre. 

 

Andalò, B. (2013). S.E.M. Per una Scuola Eco-Motoria. Comunicazione orale presentata al seminario "Miglioriamo 
insieme la qualita’ dello stile di vita, ripopoliamo un borgo storico e rurale abbandonato", Progetto San Cresci, Fondazione 
Europea Cammino Futuro, Firenze, 1 dicembre. 

 

Zanella N., Andalò B., Nicolodi G., Scandurra D. (2012). L’osservazione psicomotoria da 3 a 6 anni. Comunicazione 
orale presentata nel Workshop "La valutazione psicomotoria da 3 a 6 anni", VII Congresso Nazionale ANUPI - 
Associazione Nazionale unitaria Terapisti della neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, Riva del Garda, 16-17-18 
marzo. 

 
 
La sottoscritta, consapevole delle sanzioni previste dagli artt. 75 e 76 del DPR n. 445 del 28/12/2000, nel caso di mendaci dichiarazioni, 
falsità negli atti, uso ed esibizione di atti falsi o contenenti dati non più rispondenti a verità, dichiara, sotto la propria responsabilità, che 
quanto riportato nel presente curriculum risponde a verità.    
 
 

Canezza di Pergine V alsugana, 31/10/2018 


