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Curriculum Vitae  

 
  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i)   Laura Iozzino 

Indirizzo(i) 27, via Indro Montanelli, 25038,  Rovato (Bs), Italia 

Telefono(i) Mobile: +39 3337210147   

  

E-mail laura_iozzino@libero.it 

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita 
 

Sesso 

16/07/1987 
 

Femmina  
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Esperienze lavorative 
 

Gennaio 2014- attuale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gennaio 2015-attuale 
 
 
 
 

Giugno 2012-Gennaio 2014 
 
 
 

 

Gennaio 2013-Giugno 2013 
 
 

 

 
 

 
Studentessa PhD, Università degli Studi di Verona, Dipartimento di sanità pubblica e 

Medicina di Comunità. 

L’obiettivo principale della mia tesi di dottorato è quello di approfondire due delle 

maggiori sfide, che, oggigiorno, i Dipartimenti di Salute Mentale italiani sono 

costretti ad affrontare.  

1: La prima sfida ha a che fare con il processo di “ re-istitutionalizzazione” di 

persone con gravi disturbi mentali attraverso percorsi di cura istituzionali a lungo 

termine,  la seconda  attinge alla necessità, da parte dei servizi, di implementare 

interventi precoci allo scopo di prevenire la trasformazione della malattia da acuta 

a cronica. I principali obiettivi del 1 progetto sono: i) ricostruire, 

retrospettivamente, la storia clinica ed i percorsi di cura intrapresi dai pazienti 

durante la loro esperienza residenziale; ii) valutare la qualità dei servizi attraverso 

la raccolta di informazioni relative alle varie strutture, alle attività e ai trattamenti 

da queste erogati e la loro effectiveness; iii) valutare l’esito dal punto di vista 

clinico, sociale e dell’interazione con il servizio (modello multi-assiale e multi-

dimensionale).  

 2: il secondo studio è parte di un più ampio progetto di ricerca denominato “Genetics 

Endophenotypes and Treatment: Understanding early Psychosis” (GET UP). Il progetto 

PIANO è un trial randomizzato, clusterizzato, volto a confrontare l’efficacia di un 

intervento psicosociale integrato e multi-element, comprendente CBT, intervento 

familiare e case management, con il trattamento “as usual” proposto da tutti i servizi 

mentali (TAU). Il principale obiettivo del progetto è quello di identificare i principali 

fattori in grado di predire l’efficacia e, di conseguenza, che determinano gli esiti clinici a 

distanza di 9 mesi di follow-up.  

 

Collaboratrice , assistente di ricerca Centro San Giovanni di Dio, Fatebenefratelli 

(IRCCS). Responsabile dell’Unità di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa: Dott. G. de 

Girolamo. Via Pilastroni, 4, Brescia (Italy).  

 

Assistente di ricerca IRCCS Centro San Giovanni di Dio, Fatebenefratelli (IRCCS). 

Responsabile dell’Unità di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa: Dott. G. de 

Girolamo, Via Pilastroni 4, Brescia (Italy). 

 

Tirocinio professionalizzante svolto presso l’IRCCS Centro San Giovanni di Dio, 

Fatebenefratelli, Brescia (Italy). 

Unità di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa 

Supervisore: Dott.ssa Valentina Candini 
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Giugno 2012-Gennaio 2013 

 

 

 

Aprile 2011-Marzo 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gannaio  2009-Marzo 2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 

 
 

 Tirocinio Professionalizzante svolto presso gli Ospedali Riuniti, Bergamo (Italy).  
 
Unità di Psicologia Clinica.  
Supervisore: Dott.ssa Ave Maria Biffi. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frequenza volontaria presso l’IRCCS Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, 
Brescia (Italy). 

 
Unità di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa. 
 
Tirocinio accademico svolto presso l’ IRCCS Centro San Giovanni di Dio 
Fatebenefratelli, Brescia (Italy) 

 

Supervisore: Dott. G. de Girolamo  

  
 

Unità di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa.   

 Tirocinio accademico svolto presso la Fondanzione Don Carlo Gnocchi, Rovato 
(Italy) 
 
Unità di Neuropsicologia Clinica. 

Supervisore: Dott. ssa Alessandra Maietti 
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Istruzione e formazione 
 

Agosto 2014 
 
 
 

Maggio-Giugno 2014 
 
 

Aprile 2014 
 
 

Gennaio 2014-Dicembre 2016 
 
 
 
 

Aprile 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ottobre 2009 
 
 
 
 
 

Luglio 2006 

 
 

X Corso di Meta-analisi 
Hotel Miramare, Viale Carducci 2, Cesenatico (Italy) 
 
“Matlab programming applied to signal/image processing and analysis”, 
Università di Verona, Dipartimento di Scienze Neurologiche e del Movimento, 
via Casorati, 43, Verona (Italy). 
 
“Introduction to Matlab”, Università di Verona 
 
 
Vincitrice della borsa di dottorato triennale della scuola di dottorato in 
Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche; 29° ciclo; Università degli 
Studi di Verona. 
 
 
Diploma di laurea magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica 
conseguito presso l’Università degli Studi di Padova. 
Argomento tesi di laurea: “La qualità di vita nei pazienti con patologie 
psichiatriche che vivono in comunità residenziali”. Dati ricavati dall’ampio 
studio effettuato dall’IRCCS San Giovanni di Dio Fatebenefratelli su 4 strutture 
residenziali Fatebenefratelli del Nord-Italia, intitolato: ‘PERDOVE- Progetto 
Epidemiologico Residenze Dimissione Ospiti e Valutazione Esiti’.  
Relatrice: Prof.ssa Marta Ghisi. 
 
Diploma di laurea in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche 
conseguito presso l’Università degli Studi di Padova.  
Argomento tesi di laurea: “Tecniche di riabilitazione della memoria prospettica 
in pazienti con trauma cranico”. 
Relatrice: Prof.ssa Daniela Mapelli. 
 
Diploma di Stato conseguito presso il liceo scientifico sperimentale “Leonardo” 
di Brescia, indirizzo linguistico.  

 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

 
 

Madrelingua(e) Italiana 

  

Altra(e) lingua(e) Inglese (I), francese (II), tedesco (III). 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua I   ottimo  ottimo  buona  buona  ottimo 

Lingua II   buono  buono  buona  buona  buono 

Lingua III   buono  buono  buona  buona  buono 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
 
 
Vacanza studio in Irlanda 
In possesso della certificazione in lingua tedesca (livello B1). 
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Capacità e competenze tecniche I miei interessi di ricerca includono la Psicologia clinica,  la Psichiatria 
Epidemiologica, Psichiatria di communità, Disturbi mentali gravi e comorbidità 
organica, Neuropsicologia e neurobiologia delle dipendenze. 

 
 

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottime conoscenze ed abilità informatiche nell’utilizzo di Office (Excell, Word e 
Power point), SPSS e Matlab 

 
 

Patente In possesso della patente di guida (B). 
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Partecipazione a seminari e 
conferenze 

 

Ottobre 2015 

 

Novembre 2014 

 

 

 

 

Ottobre 2014 

 

 

 

 

Maggio 2014 

 

 
Aprile 2014 

 

 

 

Marzo 2014 

 

 

Febbraio 2014 

 
 

Settembre 2013 

 

Maggio 2013 

 
 

Novembre 2012 
 
 

Ottobre 2012 
 
 

Settembre 2012 
 
 

Settembre 2011 
 
 

Aprile 2011 
 
 
 
 
 

Novembre 2010 

 

 
 
“ENMESH Eleventh International Conference of the European Network for 
Mental Health Evaluation. Closing the gap between research and policy in 
mental health”, Malaga, Spain. 
 
“Immaginare: le oscillazioni dell'umore. Focus sul disturbo bipolare”, AOI 
Policlinico GB Rossi, Verona (Italy). 
 
“Capire ed orientare i consumi, diagnosticare e curare abuso e dipendenza", 
Verona (Italy). 
 
“L’università, sistema aperto? Come diffonde i suoi risultati?”, University of 
Verona, Verona (Italy). 
 
“Promotion, prevention and anti-stigma actions in Mental Health: a most 

valuable asset in a time of economic crisis”, Verona (Italy). 
 
“Stimolazione e Training Cognitivi nelle Malattie Neurologiche”, Palabrixia, 
Brescia (Italy). 
 
“Azioni Marie Skłodowska-Curie”,  University of Verona, Verona (Italy). 
 
“La valutazione del rischio di violenza e suicidario e la gestione clinica del 

comportamento violento e suicidario”, University of Brescia (Italy) 
 
“L’Alzheimer tra cultura, scienza e senso comune”, University of Verona, Verona 
(Italy). 
 
“Communication and dissemination of research results “, University of Verona, 
Verona (Italy). 
 
“STEPPS: System Training for Emotional Predictability and Problem Solving”, 
IRCCS Fatebenefratelli, Brescia (Italy). 
 
“I trattamenti nel disturbo Borderline di Personalità: quale la differenza che fa la 
differenza?”, IRCCS Fatebenefratelli, Brescia (Italy).   
 
 

“L’intervento psicoeducativo per pazienti con disturbo bipolare e i loro familiari: 
il modello di Colom”, IRCCS Fatebenefratelli, Brescia (Italy). 
 
“Valutazione e trattamento del rischio di violenza in pazienti psichiatrici” , 
IRCCS Fatebenefratelli, Brescia (Italy). 
 
Congresso nazionale Afar “Invecchiamento attivo- Active Aging”, Brescia (Italy) 
 
Congresso Nazionale Associazione Italiana per l’individuazione e l’intervento 
Precoce nelle Psicosi (AIPP): “Giovani e salute mentale: verso un modello 

estensivo dell’intervento precoce”, Brescia (Italy). 
 
“I nuovi criteri per la Malattia di Alzheimer e le nuove prospettive terapeutiche e 

assistenziali”, IRCCS Fatebenefratelli, Brescia (Italy). 
 
“Fundamentals of Biostatistics for Clinical Research”, IRCCS Fatebenefratelli, 
Brescia (Italy). 
 
“Nuove prospettive della Stimolazione Elettrica Transcranica: tra 

sperimentazione e clinica”, IRCCS Fatebenefratelli, Brescia (Italy). 
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Presentazioni orali 
 
 
 
 
 

G de Girolamo, V Candini, C Buizza, C Ferrari, ME Boero, GM Giobbio, N 
Goldschmidt, S Greppo, L Iozzino, P Maggi, AL Melegari, P Pasqualetti, G Rossi. 
Characteristics of patients and factors associated to discharge from residential 
facilities: a prospective cohort study in Italy. 21st European Congress of Psychiatry 
(EPA 2013). Nizza, 6-9 April, 2013. 
 
M Lanfredi, G de Girolamo, V Candini, C Buizza, C Ferrari, ME Boero, GM 
Giobbio, N Goldschmidt, S Greppo, L Iozzino, P Maggi, AL Melegari, P Pa-
squaletti, G Rossi. Predictors of quality of life in a sample of inpatients with 
schizophrenia in 23 residential facilities in northern Italy. 21st European Con-gress 
of Psychiatry (EPA 2013). Nizza, 6-9 April, 2013. 
 
G de Girolamo, V Candini, C Buizza, L Iozzino. The Italian ‘dream’ of     
community psychiatry without residential facilities: lessons for European non-
dreamers. Tenth International Conference of the European Network For  Mental 
Health Service Evaluation (ENMESH). Verona, 3-5 October 2013. 
 
G de Girolamo, V Candini, C Buizza, L Iozzino. Residential facilities: un up-date of 
the italian situation and the findings of recent research in this area. Tenth 
International Conference of the European Network For Mental Health Service 
Evaluation (ENMESH). Verona, 3-5 October 2013. 
 
G. de Girolamo, V. Candini, C. Buizza, C. Ferrari, M.E. Boero, G.M. Giobbio, N. 
Goldschmidt, S. Greppo, L. Iozzino, P. Maggi, A.L. Melegari, P. Pasqualetti, G. 
Rossi. Characteristics of patients and factors associated to discharge from 
residential facilities: a prospective cohort study in Italy. American Psycho-
Pathological Association, 6-9 March 2013 
 
L Iozzino, M Ruggeri. Una nuova generazione di interventi residenziali orientati 
alla recovery. 20° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia: 
“Nuove patologie: nuova psicopatologia?”, 23-26 Febbraio 2016. 
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Pubblicazioni  
 
G. de Girolamo, V. Candini, C. Buizza, C. Ferrari, M. E. Boero, G. M. Giobbio, N. 
Goldschimdt, S. Greppo, L. Iozzino, P. Maggi, A. Melegari, P. Pasqualetti, G. Rossi 
Is psychiatric residential facility discharge possible and predictable? A multivariate 
analytical approach applied to a prospective study in Italy. Soc Psychiatry Psychiatr 
Epidemiol 2014;49(1):157-67. 
 
J. Dagani, L. Iozzino, C. Ferrari, M. E. Boero, C. Geroldi, G. M. Giobbio, P. Maggi, 
A. Melegari, G. Sattin, M. Signorini, O. Zanetti, G. de Girolamo. Do older patients 
with dementia gain benefits from hospital admission? A prospective study of 
patients with dementia. Under submission. 
 
J. Dagani, L. Iozzino, C. Ferrari, M. E. Boero, C. Geroldi, G. M. Giobbio, P. Maggi, 
A. Melegari, G. Sattin, M. Signorini, O. Zanetti, G. de Girolamo. What is the course 
of behavioural symptoms and functional conditions in hospitalised older people 
with dementia? A multicentre cohort study in Italy. European Geriatric Medicine 
2015; 6(6):554–560. 
 
C. Carmassi, L. Dell’Osso, V. Candini, J. Dagani, L. Iozzino, G. de Girolamo. 
Frequency of trauma exposure and post-traumatic stress disorders in Italy: results 
from the World Mental Health Survey Initiative. Journal of Psychiatric Research 
2014 Sep 21 doi: 10.1016/j.jpsychires.2014.09.006. 
 
Picardi, I. Lega, V. Candini, J. Dagani, L. Iozzino, G. de Girolamo. Monitoring and 
evaluation of the italian Mental Health System: the Progres studies and beyond. 
Journal of Nervous and Mental Disease 2014, p 451- 459. 
 
Candini V, Buizza C, Ferrari C, Boero ME, Giobbio GM, Goldschmidt N, Greppo S, 
Iozzino L, Maggi P, Melegari A, Pasqualetti P, Rossi G, de Girolamo G; PERDOV 
group. Violent behavior of patients living in psychiatric residential facilities: a 
comparison of male patients with different violence histories. Int J Law Psychiatry. 
2015; 39:46-51. 
 
M. Lanfredi, V. Candini , C. Buizza, C. Ferrari, M.E. Boero, G.M. Giobbio, N. 
Goldschmidt, S. Greppo, L. Iozzino, P. Maggi, A. Melegari, P. Pasqualetti, G. Rossi, 
G. de Girolamo and the PERDOVE group. The effect of service satisfaction and 
spiritual well-being on the quality of life of patients with schizophrenia. Psychiatr 
Res. 2014 May 15;216(2):185-91. 
 
Iozzino L, Ferrari C, Large M, Nielssen O, de Girolamo G (2015) Prevalence and 
Risk Factors of Violence by Psychiatric Acute Inpatients: A Systematic Review an 
Meta-Analysis. PLoS ONE 10(6): e0128536. doi:10.1371/journal.pone.0128536 
 
Ruggeri M, Iozzino L. Moving towards community mental healthcare – the Italian 
experience. Die Psychiatrie. Article in press. 

  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003                                                      
 

Firma 

 

 
            
 


