
 

 

     

Angela Carta 

cittadinanza: Italiana    

(+39) 045 812  8270   

Data di nascita: 23/12/1972 

   

                      Email:           angela.carta@univr.it 

                     LinkedIn:   linkedin.com/in/angela-carta-3342a444  

                                             via Località Campagna, 15 – 24064 Grumello del Monte (BG)  

PROFILO 
Professore associato presso l'Università di Verona, Dipartimento di Diagnostica e Sanità Pubblica, Sezione di 
Medicina del Lavoro dal 2020. In precedenza, circa 10 anni di esperienza come ricercatore e professore 
aggiunto di Medicina del Lavoro presso l'Università di Brescia. Da oltre 20 anni svolge anche regolare attività 
clinica come Medico del Lavoro presso importanti ospedali universitari e pubbliche amministrazioni. I 
principali campi di ricerca includono l'interazione geni-ambiente, il rischio biologico, l'ergonomia. Nel campo 
dell'ergonomia, particolare attenzione è stata rivolta ai metodi di valutazione, al nesso causale tra esposizione 
e patologia, al ruolo dei fattori di rischio psicosociali e allo sviluppo di metodologie e strumenti per la 
prevenzione primaria, secondaria e terziaria dei disturbi legati allo stress e dei disturbi muscoloscheletrici.  
Coautore di oltre 136 pubblicazioni, tra cui 66 articoli originali pubblicati su riviste indicizzate (citazioni totali: 
2277; h-index: 23). 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE (ultimi 10 anni) 
 

Professore Associato  
Sezione di Medicina del Lavoro, Dipartimento di Diagnostica e Sanità Pubblica, Università degli Studi di Verona  [03/2020 
- oggi]  

Indirizzo: P.le L. A. Scuro 10 - 37134 Verona  

Compiti principali: 
● Insegnamento in vari Corsi di Laurea triennali per le professioni sanitarie e per la Scuola di Specializzazione in Medicina 

del Lavoro 
● Partecipazione a vari progetti di ricerca nazionali ed internazionali multidisciplinari con particolare riferimento i principali 

temi di ricerca sviluppati   
 

Dirigente Medico Convenzionato   
Unità Operativa Complessa di Medicina del Lavoro, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona  [03/2020 – 
Oggi] 

Compiti Principali: 
● Programmazione e supervisione profilassi vaccinali in lavoratori esposti a rischio biologico 
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● Attività cliniche finalizzate alla ricostruzione del nesso eziopatogenetico tra esposizione a fattori di rischio occupazionali e 
patologie di sospetta origine lavorativa 

● Incarico di Direttore di Unità Semplice – Sorveglianza Sanitaria (01/2022-04/2025) 
● Incarico di Medico Competente per l’Università degli Studi di Verona e per l’AOUI di Verona (01/2022 – 3/2026) 

 

Ricercatore Universitario e Professore Aggiunto  
Sezione di Medicina del Lavoro, Dipartimento di Specialità Medico-Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanità Pubblica – 
Università degli Studi di Brescia [11/2011 – 3/2020]   

Indirizzo:  viale Europa, 11–  25123 Brescia,  

Compiti principali: 
● Insegnamento in vari Corsi di Laurea triennali per le professioni sanitarie e per la Scuola di Specializzazione in Medicina 

del Lavoro 
● Partecipazione a vari progetti di ricerca nazionali ed internazionali multidisciplinari con particolare riferimento i principali 

temi di ricerca sviluppati   
  

Dirigente Medico Convenzionato 
Unità Operativa Complessa di Medicina del Lavoro, ASST Spedali Civili di Brescia  [11/2011 – 2/2020]   

Compiti principali: 
● Incarico come Medico Competente per Amministrazioni ed enti Pubblici  
● Attività cliniche finalizzate alla ricostruzione del nesso eziopatogenetico tra esposizione a fattori di rischio occupazionali e 

patologie di sospetta origine lavorativa 

 

TITOLO DI STUDIO E FORMAZIONE  
 

Specializzazione in Medicina del Lavoro   
Università di Brescia [ 11/1997 – 11/2001]  

Indirizzo: viale Europa 11, 25123 Brescia – www.unibs.it 
 

Titolo Tesi: “Studio delle relazioni fra astenopia, parametri ergonomici, oftalmologici e neuropsicologici in lavoratori 
addetti al VDT”; votazione finale di 50/50 con lode. 

Laurea in Medicina e Chirurgia  
Università di Brescia  [ 10/1991 – 10/1997 ]   

Indirizzo: viale Europa 11, 25123 Brescia – www.unibs.it 
Titolo Tesi: “Relazione fra esposizione lavorativa a sostanze tossiche e cancro del fegato”; votazione finale 110/110 con lode. 

LANGUE & COMPETENZE COMUNICATIVE 
 

LINGUA 

Lingua Madre italiano   

Other language  



 

 

     

Inglese - scolastico 

Competenze comunicative 
Le competenze comunicative sono state sviluppate e messe a punto nel corso dei più di 20 anni di esperienza sia come 
professore aggiunto prima e professore associato poi che come docente in corsi indirizzati ai lavoratori. Le attività svolte 
hanno comportato in particolare la necessità di adeguare contenuti e linguaggio ai diversi target degli interventi formativi 
(studenti universitari, medici in formazione e lavoratori). Inoltre nell’ambito delle attività di ricerca e cliniche sono state 
sviluppate capacità relazionali che hanno consentito di portare avanti attività di ricerca in team multidisciplinari per la 
partecipazione a bandi finanziati a livello locale, nazionale ed internazionale.  

 
PUBLICAZIONI 

 

Le attività di ricerca nelle principali aree di interesse scientifico (interazione geni-ambiente, rischio biologico e ergonomia) 
hanno consentito di partecipare alla stesura di oltre 136 pubblicazioni, tra le quali 66 articoli originali pubblicati su riviste 
indicizzate (citazioni totali 2277; h-index 23). 
L’elenco delle pubblicazioni è disponibile su richiesta.  
 

 

According to law 679/2016 of the Regulation of the European Parliament of 27th April 2016, I hereby express my consent to 
process and use my data provided in this CV 

Verona, 20/04/2026 

Angela Carta 

 

 


