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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Gaia Torrenzano 

 

 Via Benedettine 10, 37132, Verona, VR 

    0039 3898708804 

  gaia.torrenzano@gmail.com      torrenzano.gaia@pec.ostetricheverona.it 

Sesso   Femmina 

Data di nascita   02-12-1993 

Nazionalità   Italiana 

 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 
 

 
PROFESSIONE 

 

OSTETRICA  

Dal 27/10/2019 ad oggi 

 

 

 

 

Dal 06/11/2018 al 26/10/2019 

 
   
 
 
 
 

28/10/2025 
 
 
 
 
 

2024/2025 
 
 
 
 

09-10/2024 
 
 

Dal 2024 

Ostetrica presso IRCCS Sacro Cuore/Don Calabria – Negrar (VR) 

Sacro Cuore Don Calabria – Viale L. Rizzardi n°4, 37024 

Sala Parto - Reparto di ostetricia - Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico – Ambulatori 

ostetrici  

 

Infermiera presso IRCCS Sacro Cuore/Don Calabria – Negrar (VR) 

Sacro Cuore Don Calabria – Viale L. Rizzardi n°4, 37024  

Reparto di Ginecologia  

 

Attività didattica – docente  

- Codocente, Sociologia del lavoro e delle politiche organizzative, “Rimanere o 

andarsene? Qualità del lavoro e della vita lavorativa”, 2 ore, docente referente 

Prof. Giorgio Gosetti, Studi strategici per la sicurezza e le politiche internazionali 

Univr 

- Codocente, Settore disciplinare SPS/09 - Sociologia dei processi economici e del 

lavoro, Metodologia di analisi dei processi organizzativi, modulo “Sociologia delle 

organizzazioni”, 2 ore, docente referente Prof. Giorgio Gosetti, Corso di Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche Univr 

- Docente, Seminario MED 47, “[gruppo 2] Casi clinici in ostetricia-ginecologia-

neonatologia”, 12 ore, CdL Ostetricia Univr 

- Docente, “Salute, malattia, disabilità”, 8 ore, Corso OSS 2024, IRCCS Ospedale 

mailto:gaia.torrenzano@gmail.com
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Dal 2023 
  
 
 

Dal 2020 
 
 
 

2020/2021/2022/2024 
 

29/10/2025 
 
 
 

31/05/2025 
 
 
 

21/11/2024 
 
 
 

21/11/2024 
 
 
 

                07/03/2023 
 
 
 
 

20/11/2023 
 
 
 
 
 
 
 
 

16/11/2022 
 
 

24/11/2021 
 

06/12/2018 
 
 

 
 

Sacro Cuore Don Calabria di Negrar di Valpolicella 

- Docente, Settore disciplinare MED/47-Scienze infermieristiche ostetrico- 

ginecologiche, modulo “Assistenza ostetrica nelle urgenze ed emergenze ostetrico 

ginecologiche”, 30 ore, CdL Ostetricia Univr  

- Docente, Settore disciplinare MED/47-Scienze infermieristiche ostetrico- 

ginecologiche, modulo “Assistenza in oncologia ostetrico-ginecologica”, 15 ore, 

CdL Ostetricia Univr 

- Docente, Seminario MED 47, “Gestione delle medicazioni”, 4 ore, CdL Ostetricia 

Univr 

- Relatrice tesi di Master di I Livello in “L'uso degli ultrasuoni nella pratica clinica 

della professione ostetrica”, Università di Padova, “Tecnologia e tocco: un 

equilibrio possibile nell'assistenza ostetrica”, laureanda Sara Morabito 

- Relatrice tesi di laurea triennale, CdL Ostetricia Univr “Ostacoli e barriere alla 

vaccinazione HPV: analisi delle strategie, dei tempi e dei contenuti per aumentare 

l’adesione”, laureanda Eleonora Ciuciulla  

- Relatrice tesi di laurea triennale, CdL Ostetricia Univr “Vaginismo e Vulvodinia: il 

ruolo del counselling ostetrico e della rieducazione perineale nella riduzione dei 

tassi di Taglio Cesareo Elettivo”, laureanda Maria Laura Pizzardello 

- Relatrice tesi di laurea triennale, CdL Ostetricia Univr “Studio della relazione tra il 

livello di soddisfazione materna e il modello assistenziale one to one”, laureanda 

Sara Castagna  

- Correlatrice tesi di laurea magistrale, CdL Scienze della Nutrizione Umana, 

Università San Raffaele Roma,” Diabete gestazionale e dieta mediterranea: un 

modello per la pratica clinica”, laureanda Denisa Adochitei 

- Relatrice tesi di laurea triennale, CdL Ostetricia Univr “Assistenza al parto 

precipitoso in ambiente extraospedaliero: esiti materni, neonatali e implicazioni per 

la pratica da una revisione di letteratura”, laureanda Eleonora Zorzi 

- Correlatrice tesi di laurea triennale, CdL Ostetricia Univr “Supporto continuo in 

travaglio e assistenza one to one: definizione attraverso una revisione di 

letteratura”, laureanda Valeria Campara  

- Relatrice tesi di laurea triennale, CdL Ostetricia Univr “Induzione travaglio di parto 

per le gravide oltre termine: un percorso assistenziale e relativi bisogni informativi”, 

laureanda Alessia Cavallo  

- Relatrice: tesi di laurea triennale, CdL Ostetricia Univr “Allattamento al seno e 

prevenzione in ambito oncologico”, laureanda Mary De Gasperi, 

- Relatrice: 5° Meeting 2018, “Ricerche e buone pratiche nelle scienze ostetrico-

ginecologico-neonatali” sede di Medicina e chirurgia, Brescia 06/12/2018 
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                       29/03/2025 
 
 
 
 
 
 

                      
                                In corso 

 

                  
 
 
                                In corso 
 
                      
 
 
 
 
 
                      

Dal 01/01/2025 
 

      Dall’11/2022 al 01/2023 
 
 

 
                         

                        01/06/2022 
 
 

                                    Dal 2021 
 
                       

  Dal 01/01/2021 
 
 

                                 Dal 2020 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
 

In corso 
 
 

Pubblicazioni e progetti di ricerca  

- Simona Fumagalli, Gaia Torrenzano, Anna Adami, Maria Panzeri, Annalisa De 

Lucia, Laura Antolini, Emma Caliari, Sabrina Bassetti, Michelangela Danza, Elio 

Lopresti, Virginia Michelerio, Edda Pellegrini, Antonella Nespoli, Valeria Donisi. 

“Validation of the Italian version of the Secondary Traumatic Stress Scale (STSS-I) 

within midwifery students”. Nurse Education in Practice 85 (2025) 104342, 

https://doi.org/10.1016/j.nepr.2025.104342 

- Progetto di ricerca:”2025_06; Intention to leave in ambito ostetrico, ITLOST”; 

Richiedente: Giorgio Gosetti; Referente per il CE: Salvati. Repertorio n. 1068/2025 

Prot n. 189744 del 13/05/2025. Verbale della riunione del 23/04/2025 del comitato 

etico del dipartimento di scienze umane dell’Università degli Studi di Verona   

- Progetto di ricerca: “Studio della relazione tra il livello di soddisfazione materna e il 

modello assistenziale ONE-TO-ONE. Codice Protocollo: ONE-TO-ONE - Prog. 

527CET”. Sperimentatore: Dr.ssa Gaia Torrenzano, CENTRO: IRCCS Ospedale 

Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella – UOC Ginecologia e Ostetricia. 

Prot. n. 12079 del 21/02/2025, Comitato etico territoriale area sud ovest veneto.  

Altre attività 

- Revisore dei conti Ordine della Professione di Ostetrica della Provincia di Verona  

- Tutor d’aula, “Gestione del parto in emergenza sul territorio”, IRCCS Ospedale 

Sacro Cuore Don Calabria di Negrar di Valpolicella, UOC Ginecologia e Ostetricia 

e Pronto Soccorso Generale  

- Tutor d’aula, “Gestione dell’emorragia del post partum”, IRCCS Ospedale Sacro 

Cuore Don Calabria di Negrar di Valpolicella, UOC Ginecologia e Ostetricia  

- Tutor per le ostetriche neoassunte e gli studenti del Corso di Laurea in Ostetricia, 

IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria di Negrar di Valpolicella, UOC 

Ginecologia e Ostetricia  

- Consigliere e Responsabile Transizione Digitale Ordine della professione di 

Ostetrica della Provincia di Verona  

- Tutor d’aula, “Le urgenze ostetriche: esercitazioni pratiche per migliorarne la 

gestione”, IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria di Negrar di Valpolicella, 

UOC Ginecologia e Ostetricia  

 

 

 

 

Dottorato di Ricerca in Scienze Umane 

Università degli Studi di Verona, indirizzo di “Sociologia dei processi economici e del 

lavoro”, tutor Giorgio Gosetti, AA 2025-2026 

https://doi.org/10.1016/j.nepr.2025.104342
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 
 

2020 - 2022  
 
 
 
 
 
 
 

2015-2018 
 
 
 
 
 
 
 
 

2012-2015 
 
 

 

 

 

 
 

2007-2012 

Laurea magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche 

Università degli studi di Verona – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Voto di laurea: 110 con Lode 

Tesi di laurea con titolo:” Intention to leave e intention to stay in ambito ostetrico: strumenti 

di indagine dalla letteratura”, relatore Prof. Giorgio Gosetti 

 

Laurea triennale in Ostetricia 

Università degli Studi di Verona – Facoltà di Medicina e Chirurgia   

Voto di laurea: 110 con Lode 

Tesi di ricerca con titolo:” La rilevazione della qualità percepita nei servizi del percorso 

nascita di Verona, indagine conoscitiva”, relatrice Dott.ssa Anna Adami 

Ostetrica iscritta all’Albo Professionale presso l’OPO di Verona (n. 1127) 

Laurea triennale in Infermieristica  

Università degli Studi di Verona – Facoltà di Medicina e Chirurgia   

Voto di laurea: 110 con Lode 

Tesi di ricerca con titolo “Papillomavirus e sanità pubblica: analisi in una casistica di giovani 

adulti”, relatrice Dott.ssa Elisa Tinazzi  

Infermiera iscritta all’Albo Professionale presso l’OPI di Verona (n. 9353) 
 

Maturità scientifica 

Liceo scientifico opzione PNI “Niccolò Copernico”, Via Carlo Anti, 5, 37132, Verona  

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 produttivo B1 produttivo B1 produttivo B1 produttivo B1 produttivo 

Competenze comunicative Ottima capacità di ascolto, relazione e comunicazione con le persone, anche in 

ambiente multiculturale.  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone capacità di organizzare e pianificare autonomamente il lavoro in modo 

responsabile. Ottima capacità di gestione del tempo. 

Competenze professionali Buona conoscenza dei processi assistenziali acquisita durante l’esperienza di lavoro e di 

tirocinio. 
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24/10/2025 

 

 

Competenze digitali 
 
 

Patente di guida 
 
 
 
 
 
 

Buone capacità di utilizzo del PC e del pacchetto Office 

 

B, automunita 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente C.V., ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del 
Codice della Privacy (Decreto Legislativo n. 196/2003 ). 
Il presente curriculum è redatto ai sensi e nel rispetto degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e nella 
consapevolezza delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000 
 
 


