FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Telefono

Fax
Nazionalita
Data di Nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

* Date (da —a)

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di impiego
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MAURO ZAMBONI
045 8122537
0458122043
Italiana
24/06/1956

Iscrizione Albo dei Medici Chirurghi n. VR 4025

GENNAIO 2016 a tutt’oggi
Direttore Dipartimento Medico Generale Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata Verona

GENNAIO 2015 al 2025
Direttore Dipartimento Funzionale “Healthy Aging Center”

NOVEMBRE 2013 a tutt’0ggi
Universita degli Studi di Verona, 22 Via San Francesco, 1-37129 Verona

Alta formazione e ricerca: Universita degli Studi di Verona
Professore ordinario

GENNAIO 2012 a oggi

Universita degli Studi di Verona, 22 Via San Francesco, 1-37129 Verona
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona, Piazzale Stefani, 1
Alta formazione e ricerca: Universita degli Studi

Professore Ordinario Medicina Interna Geriatria

Direttore Unita Operativa Complessa Geriatria B

Direttore Scuola di Specializzazione in Geriatria

Attivita di docenza nell’ambito del corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia, nelle scuole di specializzazione in Geriatria , Medicina
d’Urgenza, Medicina Interna.

Novembre 2009 a Gennaio 2012

Universita degli Studi di Verona, 22 Via San Francesco, 1-37129 Verona
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona, Piazzale Stefani, 1
Professore Associato Medicina Interna Geriatria
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* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

e Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
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Direttore Unita Operativa Complessa Clinica Geriatrica

Direzione Scuola di Specialita Geriatria e Gerontologia Universita di
Verona

Attivita di docenza nell’ambito del corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia, nelle scuole di specializzazione in Geriatria, Medicina
d’Urgenza, Medicina Interna.

Giugno 1987 a Novembre 2009
Universita degli Studi di Verona, 22 Via San Francesco, 1-37129 Verona

Alta formazione e ricerca: Universita degli Studi Verona
Dirigente Medico Clinica Medica —Medicina Interna C-Clinica Geriatrica
Assistente ospedaliero fino al 1994, poi Aiuto corresponsabile ospedaliero

1981
Universita degli Studi di Verona

Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia
110 su 110 e Lode

1986

Universita degli Studi di Verona

Medicina interna

Diploma di specializzazione in Medicina Interna

70 su 70 e lode

1990
Universita degli Studi di Padova

Geriatria

Diploma di specializzazione in Geriatria e Gerontologia
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* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da —a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale
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70su 70

1994
National Institute of Health, National Institute of Aging
Gerontology Research Center Baltimore, USA

Obesita e invecchiamento

Visiting scientist

1999

National Institute of Health, National Institute of Aging
Epidemiology and demography branch. Bethesda. USA
Composizione corporea, invecchiamento e disabilita

Visiting scientist

Italiano

Inglese
Buona
Buona
Buona
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la
comunicazione
Importante e in situazioni
in cui e essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di
persone, progetti, bilanci;
sul posto di lavoro, in
attivita di volontariato (ad
es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Verona, 10/02/2026
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Relatore o Moderatore in congressi Nazionali ed Internazionali
Partecipazioni a numerosi gruppi di lavoro di “Consensus” nazionali ed
internazionali

Direzione UOC Geriatria Universita AOUI di Verona

Direzione Servizio Nutrizione Clinica Universita AOUI di Verona
Direzione Scuola di Specialita Geriatria e Gerontologia Universita di
Verona

Organizzazione di Congressi Nazionali ed Internazionali e Meeting
Direttore del Master Universitario di 1° livello in “Nursing avanzato per
la gestione della complessita in eta geriatrica” della Facolta di Medicina
e Chirurgia della Universita di Verona

Direttore Master Universitario 1° livello “Sovrappeso e Obesita:
fisiologia e trattamento multidisciplinare”

Buona competenza dei programmi Office e di SPSS

autore di oltre 200 articoli in riviste con IF (IF > 800)

autore di un Compendio di Geriatria e piu di 20 capitoli in libri italiani e
in lingua estera

67 h-index, 40.162 citazioni

Past presidente della sezione Triveneto della SIO
Presidente eletto della sezione Veneto-Trentino Alto Adige della SIGG
Presidente Accademia di Geriatria
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