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INFORMAZIONI PERSONALI Christoph Mayr 
 

  christoph.mayr@sabes.it  

Sesso M | Data di nascita 30/01/1969 | Nazionalità italiana  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 
 

 

dal 01/02/2003 
 
 

dal 07/05/1997 al 31/01/2003 
 

dal 01/10/1995 al 15/07/1996 
 
 

Dirigente medico presso la Divisione di Chirurgia Generale dell’Ospedale di 
Bolzano, Comprensorio Sanitario di Bolzano, Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

Assistente Medico presso la Divisione di Chirurgia 1 dell’Ospedale di Bolzano 

Assistente Universitario presso l’Istituto di Anatomia dell’Università di Innsbruck 

 

21/01/2016 
 
 

01/01/2003 
 

bimestre 2001/2002 
 
 

14/05/1997 
 

08/07/1995 
 

1988 
 
 

Internal Auditor Lloyd's Register Quality Assurance Italy Srl 
(LRQA), Milano 
Specializzazione in Chirurgia Generale (Società Austriaca di 
Chirurgia, Vienna) 

"Corso di perfezionamento denominato Master in Senologia Diagnostica e 
Terapeutica” , Università di Siena 

Esame di Stato, Bologna 

Laurea in Medicina (Doktor der Gesamten Heilkunde), Università di Innsbruck 

Maturità Liceo Classico (Ginnasio dei Francescani, Bolzano) 

Lingua madre Tedesco 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Italiano  C2 C2 C2 C2 C2 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Inglese  C2 C2 B1 B1 B1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Responsabile per la programmazione dei turni di lavoro mensile e settimanali presso la Divisione di 
Chirurgia Generale dell’Ospedale di Bolzano  

Competenze professionali Buona conoscenza dei  processi di controllo qualità (Audit Leader per Audit Interni dell’Azienda 
Sanitaria dell’Alto Adige)  
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Competenze digitali Buona padronanza dei programmi Office Word, Excel e Power Point 
Buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come fotografo 
a livello amatoriale 

Attività didattica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Università di Innsbruck (Istituto di Anatomia): Docente del „Sezierkurs für Fortgeschrittene“ (bimestre 
1995/96) e „Praktikum Zentrales Nervensystem“ (semestre 1996). 
Scuola Infermieri Hall/Tirol: Docente di Anatomia (bimestre 1995/96 e semestre 1996) 
Ausbildungszentrum West (Innsbruck): Docente di Anatomia per Fisioterapista  
Südtiroler Bildungszentrum: Docente di Patologia Clinica per Tecnico di Laboratorio (bimestre 
1996/97), ripetizione in anatomia per infermiere (febbraio1997 e gennaio 1998) 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di chirurgia generale per Assistente 
Sanitario (semestre 2003) 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di chirurgia generale per assistente 
sanitario (semestre 2007) 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Anatomia Umana per igienisti dentali 
(anno accademico 2004/2005). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Anatomia Umana nel corso di Laurea 
Tecniche della Prevenzione (anno accademico 2012/2013). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2003/2004). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2005/2006). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2006/2007). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2007/2008). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2008/2009). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2009/2010) 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2011/2012). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2012/2013). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2013/2014). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2015/2016). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2016/2017). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2017/2018). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2018/2019). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2019/2020). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Infermieristica (anno accademico 2020/2021). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana nel corso di Laurea 
Tecniche di Laboratorio Biomedico (anno accademico 2010/2011). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana nel corso di Laurea 
Tecniche di Laboratorio Biomedico (anno accademico 2013/2014). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana nel corso di Laurea 
Tecniche di Laboratorio Biomedico (anno accademico 2016/2017). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana nel corso di Laurea 
Tecniche di Laboratorio Biomedico (anno accademico 2019/2020). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Dietistica (anno accademico 2016/2017). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia dell’Apparato Digerente nel 
corso di Laurea Dietistica (anno accademico 2016/2017).  
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Dietistica (anno accademico 2019/2020  
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia dell’Apparato Digerente nel 
corso di Laurea Dietistica (anno accademico 2019/2020). 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relazioni didattiche 
 
 

 

Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Patologia Generale nel corso di Laurea 
Dietistica (anno accademico 2018/2019). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana (seminario) nel corso 
di Laurea Dietistica (anno accademico 2014/2015).). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Ostetricia (anno accademico 2013/2014). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Oncologica e Geriatrica nel 
corso di Laurea Ostetricia accademico 2014/2015). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Ostetricia (anno accademico 2016/2017). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Oncologica e Geriatrica nel 
corso di Laurea Ostetricia accademico 2017/2018). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Ostetricia (anno accademico 2019/2020). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Oncologica e Geriatrica nel 
corso di Laurea Ostetricia accademico 2020/2021). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana nel corso di Laurea 
Tecniche Sanitarie di Radiologia Medica (anno accademico 2013/2014). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana nel corso di Laurea 
Tecniche Sanitarie di Radiologia Medica (anno accademico 2019/2020). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Ortottica Assistenza Oftalmologica (anno accademico 2004/2005). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Ortottica Assistenza Oftalmologica (anno accademico 2016/2017). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Patologia Generale nel corso di Laurea 
Ortottica Assistenza Oftalmologica (anno accademico 2018/2019). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Fisiologia Umana nel corso di Laurea 
Ostetricia (anno accademico 2017/2018). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Chirurgia Generale nel corso di Laurea 
Ortottica Assistenza Oftalmologica (anno accademico 2019/2020). 
Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana Docente di Anatomia nel corso di Laurea 
Ergoterapia anno accademico 2020/2021). 
 
 
 
Ospedale Sacro Cuore Don Calabria (Negrar) Relazione “Il trattamento dell’ascella”, nell’ambito del 
congresso “Il  percorso diagnostico e terapeutico della donna con tumore al senso in  fase precoce” 
17/05/2014. 
Hospice Bolzano Relazione “Il carcinoma mammario Indicazioni terapeutiche chirurgiche” nell’ambito 
del corso “Il paziente oncologico”. 15/10/2014 e 03/11/2014 
Ospedale di Bolzano Relazione “Il trattamento dell’ascella” nell’ambito del corso “Chirurgia oncologica 
della mammella e assistenza multidisciplinare”.  02/03/2016 
Ospedale di Bolzano Relazione “Prevenzione” e “Mastodinie nell’ambito del corso Prevenzione e 
diagnosi precoce del tumore della mammella” 16/11/2017 e 28/05/2018 
LILT Bolzano Relazione “Tumore della mammella: prevenzione e diagnosi precoce” 11/10/2013 
LILT Bolzano Relazione “Come l’ammalato oncologico affronta l’intervento chirurgico” 16/03/2015 
Assistenza Tumori Alto Adige Relazioni sul tema tumori, prevenzione e terapia in diversi piccoli paesi 
dell’Alto Adige (Tires, San Genesio, Sarentino, Siusi, Fiè…) 

Formazione alla didattica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni 

Partecipazione al progetto “Consulenza per la didattica” offerto dalla Claudiana con valutazione 
volontaria della propria lezione da parte del tutore medico Dr. Lukas Lochner (Master in Medical 
Education), Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana, Bolzano 2009 
“Corso di Formazione Pedagogica per Docenti dei Corsi di Laurea delle professioni sanitarie” (Scuola 
Superiore Provinciale di Sanità Claudiana 14/01/2010, 15/01/2010, 29/01/2010), 20 ore, 17 crediti 
formativi E.C.M. 
Workshop “Preparare un esame”, Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana, Bolzano 
22/02/2017, 11 crediti ECM 
Workshop “Pianificare un insegnamento”, Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana, Bolzano 
25/01/2018,  11 crediti ECM 
Workshop “Tenere una lezione”,  Scuola Superiore Provinciale di Sanità Claudiana , Bolzano 
07/02/2018, 12 crediti ECM: 
 
Poster 
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 Widmann J, Schönthaler C, Mayr C, Pernthaler H: Lebermetastasen: sind wiederholte Resektionen 
sinnvoll? 46. Österreichischer Chirurgenkongreß 2005, Wien 
Widmann J, Mayr C, Schönthaler C, Corradi A, Pernthaler H: Magenkarzinom: 
Mulitviszeralresektionen 
– eine sinnvolle Option für lokal fortgeschrittene Stadien? 
Marinello P, Polato R, Ciola M, Mayr C, Martin F Case Report: recidiva locale dopo ricostruzione 
mammaria esclusiva con lipofilling AiS Firenze 2015 
 
Articoli scientifici 
Bale RJ, Martin A, Rieger M, Giacomuzzi SM, Vogele M, Burtscher J, Mayr C, Ladner E, Jaschke W 
(2001): Accurate frameless stereotaxy using a non-invasive vacuum-affixed dental cast that acts as a 
reference base: A phantom study and initial applications in patients with trigeminal neuralgia; Eur 
Radiol 10 (suppl 1):219. 
Bale RJ, Ladner E, Vogele M, Martin A, Freysinger W, Gunkel AR, Mayr C (1997): 3D- guided 
frameless stereotactic puncture of the trigeminal ganglion In: Proceedings of Computer Integrated 
Surgery (CIS) 1997, Linz p.45 
Thumfart WF, Freysinger W, Gunkel AR, Vogele M, Martin A, Bale RJ, Ladner E, Mayr C (1997): 
Intractable Facial Pain Treatment: 3D- Computer Assisted Navigation to the Gasserian and the 
Geniculate Ganglia. In: N. Yanagihara and S. Murakami (eds). New Horizons in Facial Nerve 
Research and Facial Expression pp. 351-356 
Bale RJ, Maurer H, Mayr C, Ladner E, Vogele M, Martin A, Freysinger W, Gunkel AR, Lukas PH, 
Jaschke W (1998): 3D- guided frameless stereotactic puncture of the trigeminal ganglion as an 
example for frameless stereotactic targeting; In: Proceedings 3 rd International Symposium on Special 
Aspects of Radiotherapy, Controversies in Neuro- Oncology, Berlin, p. 34 
Bale RJ, EJ Ladner, Vogele M, Martin A, Freysinger W, Maurer H, C Mayr, Thumfart WF, Jaschke W 
(1999): 3D- Guided Puncture of the Trigeminal Ganglion as an example for frameless stereotactic 
targeting; Cardiovasc Intervent Radiol 22/suppl 2:78. 
van Dam PA, Tomatis M, Marotti L, Heil J, Wilson R, Rosselli Del Turco M, Mayr C, Costa A, Danei M, 
Denk A, Emons G, Friedrichs K, Harbeck N, Kiechle M, Koheler U, Kuemmel S, Maass N, Marth C, 
Prové A, Kimmig R, Rageth C, Regolo L, Salehi L, Sarlos D, Singer C, Sohn C, Staelens G, Tinterri C, 
Ponti A; eusomaDB Working Group:; eusomaDBWorking Group The effect of EUSOMA certification 
on quality of breast cancer care. Eur J Surg Oncol. 2015 Oct;41(10):1423-9. 
van Dam PA, Tomatis M, Marotti L, Heil J, Mansel RE, Rosselli Del Turco M, van Dam PJ, Casella D, 
Bassani LG, Danei M, Denk A, Egle D, Emons G, Friedrichs K, Harbeck N, Kiechle M, Kimmig R, 
Koehler U, Kuemmel S, Maass N, Mayr C, Prové A, Rageth C, Regolo L, Lorenz-Salehi F, Sarlos D, 
Singer C, Sohn C, Staelens G, Tinterri C, Audisio R, Ponti A; eusomaDB Working Group. Time trends 
(2006-2015) of quality indicators in EUSOMA-certified breast centres. Eur J Cancer. 2017 Nov; 85:15-
22 
 
Abstracts 
Bale RJ, Ladner E, Vogele M, Martin A, Freysinger W, Mayr C, Benzer A (1997): Computergestützte 
interstitielle Brachytherapie; HNO 45: 274. 
Bale RJ, Maurer H, Ladner E, Mayr C, Vogele M, Martin A (1998): Three-dimensional puncture of the 
trigeminal ganglion as an example for frameless stereotactic targeting; Radiology 209:633. 
Zunahme der Zytokine aber nicht der Tachykinine - Genexpression bei chronischer Pankreatitis. P. di 
Sebastiano, C.A. Febbo, F.F. di Mola, G. Baccante, C. Mayr, H. Pernthaler, P. Innocenti, H. Friess und 
M. W. Büchler 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


