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INFORMAZIONI PERSONALI 

Mariangela De Felice 
 
 

   045 8124529       

 mariangela.defelice@univr.it 
  

Data di nascita 26/08/1985 | Nazionalità Italiana  
 

 

 

TITOLO Medico chirurgo 
 
Specialista in Psichiatria 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 

Ottobre 2016-Oggi 

 

 

 

 

 

 

 

Giugno 2011 – luglio 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 
Scuola di Dottorato in Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche 
Università di Verona 
Piazzale L.A. Scuro 10, 37134 Verona (Italia)  
 
Attività di ricerca svolta in collaborazione con il Centro Regionale per i Disturbi del 
Comportamento  Alimentare di Verona (tutor Prof.ssa M. Ruggeri) sull’efficacia di interventi 
psicoterapici innovativi in soggetti con disturbi del comportamento alimentare che hanno 
vissuto esperienze traumatiche. 
 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
Università degli Studi di Verona 
Piazzale L.A. Scuro 10, 37134 Verona (Italia)  
 
Durante il percorso di formazione specialistica: 

 
Esperienza formativa sotto supervisione in equipe multidisciplinare per la gestione clinica di 
pazienti con disturbi psichiatrici a livello ambulatoriale, territoriale e in SPDC 
 
Esperienza formativa sotto supervisione in equipe multidisciplinare per la gestione clinica di 
pazienti con disturbi del comportamento alimentare (Centro di riferimento regionale Verona) 
 
Esperienza sotto supervisione di gestione delle urgenze e emergenze psichiatriche in 
Pronto soccorso e in altri reparti ospedalieri. 
Esperienza sotto supervisione di interventi di psichiatria di consultazione e di collegamento. 
 
Esperienza, sotto supervisione, di interventi di psicoterapia di gruppo all'interno del Servizio 
Psichiatrico di Diagnosi e Cura, secondo il modello cognitivo-comportamentale. 
 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

Gennaio 2018-Oggi 

 

 

Ottobre 2016-Oggi 

 

 

 

Scuola di Psicologia Cognitiva di Verona - Training di Psicoterapia cognitivo-
comportamentale. 

 

Dottorando del corso di Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche 
dell’Università di Verona in collaborazione con il Centro Regionale per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare di Verona (tutor Prof.ssa M. Ruggeri) 
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Luglio 2016 

 

 

 2011 – 2016 

 

 

Febbraio 2011 

 

 

Ottobre 2010 

 

 

 

 

2004 – 2010 

 

 

Università di Verona – Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito il 
11/07/2016 con votazione di 70/70 e lode. 

 

Università di Verona – Scuola di Specializzazione in Psichiatria – Direttore Prof.ssa M. 
Ruggeri 

 

Università di Messina - Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 
nella II sessione anno 2010 (270/270) 

 

Università di Messina - Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (DM 509/99 classe 
46/S)  conseguita il 27/10/2010 con votazione di 110/110 e lode. 

Tesi di laurea sperimentale dal titolo “Augmentation con Ziprasidone nel trattamento del 
Disturbo Ossessivo-Compulsivo” 

 

Università di Messina – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia. 

 

 

ATTIVITA' DI RICERCA 

Ottobre 2016-Oggi 

 

 

 

2013 – luglio 2016 

 

 

 

 

Pubblicazioni 

 

 

Dottorando del corso di Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche dell’Università 
di Verona in collaborazione con il Centro Regionale per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare di Verona (tutor Prof.ssa M. Ruggeri) 

Università di Verona – Scuola di Specializzazione in Psichiatria - Collaborazione con l'unità 
di ricerca di Psicologia Clinica e Comunicazione in Medicina, WHO Collaborating Centre 
for Research and Training in Mental Health and Service Evaluation (tutor Prof.ssa L. Del 
Piccolo). 

______________________________________________________________ 

Del Piccolo L, Mazzi MA, De Felice M, Danzi O, Bottacini A, Goss C, Rimondini M. What 
contributes to emotional display during first consultations in breast cancer patients. Journal 
of Psychosomatic Research (2017) 97: 144. 

Bruno A, Pandolfo G, Cedro C, Gallo G, De Felice M, Zoccali A, Muscatello MR. Effect of 
Ziprasidone Augmentation of Serotonin Reuptake Inhibitors in Treatment-Resistant 
Obsessive-Compulsive Disorder: A 12-Week, Open-Label Uncontrolled Preliminary Study. 
Clinical Neuropharmacology (2016) 39: 6-9. 

 

 

Partecipazione attiva a congressi 

 

 

 

Giugno 2018 

 

 

 

 

Luglio 2017 

 

 

 

 

Ottobre 2016 

 

 

Presentazione orale 

 

De Felice M, Dall’Agnola RB, Bonetto C, Bonora F, Cristofalo D, Dal Corso E, Fiorini I, Ira E, Viccaro 
S, Ruggeri M. Eating disorders and subjective impact of traumatic events: the need for innovative 
interventions. – 6

th
 Annual Scientific Conference of the European Association of Psychosomatic 

Medicine (EAPM) 2018, Verona 27-30 June 

 

De Felice M, Dall’Agnola RB, Bonetto C, Zaccagnino M, Fernandez I and Ruggeri M. The TREAT - 
EMDR study: A randomized controlled TRial in Patients with EATing Disorders: Efficacy of Eye 
Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) plus Broad Form of Enhanced Cognitive 
Behavioral Therapy (CBT-Eb)- 15th European Congress of Psychology (ECP) 2017, Amsterdam 11-
14 July 2017 

 

Poster 

Dall’Agnola RB, Ira E, De Felice M, Diani C, Viccaro S, Di Pauli D, Fiorini I, Pillan S, Burti L and 
Ruggeri M. A Prevention Program for Eating Disorders in high schools: study protocol for a 
randomized controlled trial. - IEPA 10 – Early intervention in Mental Health- Milano October 2016 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 B2 B2 B2 

 CAE Certificate in Advanced English (Council of Europe Level C1) 

Spagnolo B1 B1 A2 A2 A2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze informatiche Buona conoscenza dei pacchetti applicativi di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) 

 ECDL (European Computer Driving Licence) 
 
 
 
 
 
 


