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Marco Zaffanello

Informazioni personali

	Nome e cognome
	Marco Zaffanello

	Data di nascita
	04/12/1965

	Indirizzo
	Via G. Verdi 5, 37049 Villa Bartolomea (VR)

	Telefono
	+39 045 81247126

	E-mail istituzionale
	marco.zaffanello@univr.it

	Profilo istituzionale
	https://www.dscomi.univr.it/?ent=persona&id=2525&lang=en

	Identificativi scientifici
	ORCID: 0000-0002-8659-5505; Scopus Author ID: 6701483307; Web of Science ResearcherID: K-8474-2016



Occupazione / settore professionale

	Posizione attuale
	Professore associato di Pediatria, Università degli Studi di Verona.

	Affiliazione
	Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche e Materno-Infantili, Sezione di Pediatria, Università degli Studi di Verona.

	SSD
	MEDS-20/A - Pediatria generale e specialistica.

	Ambiti prevalenti
	Pediatria generale e specialistica; pneumologia pediatrica; disturbi respiratori del sonno in età pediatrica; poligrafia cardiorespiratoria e polisonnografia; nefrologia pediatrica.



Esperienza professionale

	Date
	Ruolo / ente
	Principali attività

	Attuale
	Professore associato di Pediatria, Università degli Studi di Verona
	Attività accademica, didattica, clinica e scientifica in pediatria generale e specialistica, con focus su disturbi respiratori del sonno, pneumologia pediatrica, poligrafia/polisonnografia e nefrologia pediatrica.

	Settembre 2015 - presente
	Medico Pediatra, Ospedale Universitario Integrato, Ospedale della Donna e del Bambino, Divisione Pediatrica
	Assistenza pediatrica specialistica; gestione clinica di bambini con disturbi respiratori del sonno, problematiche pneumologiche/allergologiche e condizioni complesse.

	Gennaio 2015 - presente
	Incarico professionale ad alta specializzazione in polisonnografia e disturbi del sonno nei bambini
	Poligrafia cardiorespiratoria pediatrica; valutazione clinico-strumentale dei disturbi respiratori del sonno e della sindrome delle apnee ostruttive del sonno in età pediatrica.

	2005 - agosto 2015
	Medico Pediatra, Ospedale Universitario Integrato, Università di Verona
	Attività clinica pediatrica e nefrologia pediatrica.

	2001 - 2004
	Medico Pediatra in strutture ospedaliere pediatriche
	Unità di Neonatologia, Ospedale di Valdagno (2001-2003); Divisione Pediatrica, Ospedale S. Maria di Rovereto (2003); Divisione Pediatrica, Ospedale di Legnago, Azienda ULSS 21 (2003-2004).



Istruzione e formazione

	Anno / periodo
	Titolo / formazione
	Ente

	1989
	Laurea in Scienze Biologiche, 110/110
	Università di Padova

	1997
	Laurea in Medicina e Chirurgia, 110/110
	Università di Verona

	1998
	Abilitazione all'esercizio della professione medica; iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Verona, n. 6722
	Università di Verona / Ordine dei Medici di Verona

	1998 - 2001
	Specializzazione in Pediatria, 50/50 cum laude
	Università di Verona

	2005
	Master in Promozione, Protezione e Gestione della Salute e dell'Educazione Alimentare nell'Età Evolutiva
	Parma, Italia

	2005
	Tirocinio presso la Divisione di Nefrologia
	Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma

	2006
	10° Corso Avanzato di Nefrologia Neonatale e Pediatrica
	Società Italiana di Neonatologia, Roma

	2017
	Tirocinio clinico pediatrico
	Università dell'Insubria



Attività didattica, accademica e istituzionale

Docente nella Scuola di Specializzazione in Pediatria, Università di Verona, dal 01/01/2010.
Docenza in Pediatria Generale e Clinica e didattica pratica di Pediatria nel Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia.
Docenza in Infermieristica Clinica nell'area materno-infantile e in Pediatria presso sedi didattiche dell'Università di Verona.
Docenza in Patologia Prenatale e Neonatale, Laurea in Ostetricia, 2023.
Docenza in Dottorato in Scienze Chirurgiche e Cardiovascolari, 2024-2025.
Referente per la Ricerca (Unità di Ricerca Clinica) per UOC/MDA Pediatria, da luglio 2017.
Referente per la Terza Missione del Dipartimento, dal 2020.
Partecipazione al Collegio dei Docenti del Dottorato in Imaging Multimodale in Biomedicina (dal 2008, poi sciolto) e del Dottorato in Scienze Chirurgiche e Cardiovascolari (dal 2013).
Iscrizione REPRISE, Registro degli Esperti Scientifici istituito presso il MIUR, sezione Ricerca di Base, 17/12/2020.
Supervisione di tesi di Specializzazione in Pediatria, Medicina e Chirurgia e Infermieristica; nel CV esteso sono documentate 34 tesi selezionate nel periodo 2006-2022.
Attività scientifica, editoriale e società scientifiche

Membro del comitato editoriale / Section Board Member per Journal of Clinical Medicine.
Editorial Board Member e Section Board Member per Children.
Review Editor per Frontiers in Pediatrics - Pediatric Pulmonology.
Academic Editor per PLOS ONE fino al 2025.
Guest Editor di Special Issue su disturbi respiratori del sonno pediatrici e complicanze a lungo termine in Journal of Clinical Medicine e Children.
Socio della Società Italiana di Pediatria dal 2016.
Socio SIMRI e componente del gruppo di studio sui Disturbi Respiratori legati al Sonno.
Componente del gruppo di ricerca PneumoResearch - Pediatric pulmonology and allergy, Università di Verona.
Componente della Commissione Sonno in età pediatrica della Società Italiana di Pediatria.
Attività come relatore e formazione ECM/FAD selezionata

	Anno
	Evento / contesto
	Ruolo / relazione documentata

	2022
	XXVI Congresso Nazionale SIMRI - Corso precongressuale sui disturbi respiratori del sonno nel bambino
	Relazione: Come scegliere una cura adeguata.

	2023
	XXVII Congresso Nazionale SIMRI, Roma
	Relazione: I DRS nel bambino sindromico.

	2023
	Corso teorico-pratico ECM La polisonnografia ed i disturbi respiratori del sonno in età pediatrica - Livello Base, Varese
	Relazione: Sviluppo del massiccio facciale ed OSA: ruolo di dispositivi orali; Faculty e coordinamento scientifico.

	2024
	Webinar ECM La cura dell'OSA: l'alleanza medico-odontoiatra
	Relazione: L'importanza della diagnosi precoce di OSA in età pediatrica.

	2024
	XXVIII Congresso Nazionale SIMRI, Torino
	Speaker: Approccio multidisciplinare nella gestione dei DRS.

	2024
	Webinar / FAD ECM SIMRI Disturbi Respiratori del Sonno
	Relazione: Indicazioni cliniche della polisonnografia.

	2025
	Webinar / FAD ECM SIMRI OSAS in età evolutiva e terapia con CPAP
	Relazione: Strategie terapeutiche dell'OSAS in età evolutiva.

	2025
	Congresso interregionale SIMRI, Padova
	Relazione: OSAS: dalla diagnostica all'approccio terapeutico.

	2025
	XXIX Congresso Nazionale SIMRI, Verona
	Speaker: Dal sospetto alla diagnosi: poligrafia notturna e polisonnografia standard.

	2026
	Corso ECM teorico-pratico La polisonnografia ed i disturbi respiratori del sonno in età pediatrica - Livello Advanced, Varese
	Relazioni: AI e DRS una nuova alleanza; terapia farmacologica nei DRS. Faculty e coordinamento scientifico.



Pubblicazioni scientifiche selezionate rilevanti per SIMRI / ECM

Zaffanello M, Lo Tartaro P, Piacentini G, Cantalupo G, Gasperi E, Antoniazzi F. Sleep disordered breathing in a cohort of children with achondroplasia: correlation between clinical and instrumental findings. Minerva Pediatr. 2017 Dec; 69 (6): 481-488. doi: 10.23736 / S0026-4946.16.04282-1. Epub 2015 June 4. PMID: 26041006.
Zaffanello M, Cantalupo G, Piacentini G, Gasperi E, Nosetti L, Cavarzere P, Ramaroli DA, Mittal A, Antoniazzi F. Sleep disordered breathing in children with achondroplasia. World J Pediatr. 2017 Feb; 13 (1): 8-14. doi: 10.1007 / s12519-016-0051-9. Review. PubMed PMID: 27830579.
Zaffanello M, Piacentini G, Pietrobelli A, Fava C, Lippi G, Maffeis C, Gasperi E, Nosetti L, Bonafini S, Tagetti A, Antoniazzi F. Ambulatory clinical parameters and sleep respiratory events in a group of obese children unselected for respiratory problems. World J Pediatr. 2017 Dec; 13 (6): 577-583. doi: 10.1007 / s12519-017-0054-1. Epub 2017 July 12. PMID: 28702869.
Tenero L, Piacentini G, Nosetti L, Gasperi E, Piazza M, Zaffanello M. Indoor / outdoor not-voluptuary-habit pollution and sleep-disordered breathing in children: a systematic review. Transl Pediatr. 2017 Apr; 6 (2): 104-110. doi: 10.21037 / tp.2017.03.04. PubMed PMID: 28503417; PubMed Central PMCID: PMC5413472.
Zaffanello M, Piacentini G, Lippi G, Fanos V, Gasperi E, Nosetti L. Obstructive sleep-disordered breathing, enuresis and combined disorders in children: chance or related association? Swiss Med Wkly. 2017 Feb 3; 147: w14400. doi: 10.4414 / smw.2017.14400. PMID: 28165541.
Zaffanello M, Gasperi E, Tenero L, Piazza M, Pietrobelli A, Sacchetto L, Antoniazzi F, Piacentini G. Sleep-Disordered Breathing in Children with Recurrent Wheeze/Asthma: A Single Centre Study. Children (Basel). 2017 Nov 14;4(11).
Zaffanello M, Piacentini G, Sacchetto L, Pietrobelli A, Gasperi E, Barillari M, Cardobi N, Nosetti L, Ramaroli D, Antoniazzi F. Sleep-Disordered Breathing in Children with Rare Skeletal Disorders: A Survey of Clinical Records. Med Princ Pract. 2018;27(5):451-458. doi: 10.1159/000491391. Epub 2018 Jun 21. PubMed PMID: 29929197; PubMed Central PMCID: PMC624410
Zaffanello M, Lippi G, Arman N, Piazza M, Tenero L, Piacentini G. Popularity of sleep disordered breathing in childhood: an analysis of worldwide search using Google Trends. Transl Pediatr. 2019 Dec;8(5):383-390. doi: 10.21037/tp.2019.03.04. PMID: 31993351; PMCID: PMC6970122.
Nosetti L, Paglietti MG, Brunetti L, Masini L, La Grutta S, Cilluffo G, Ferrante G, Zaffanello M, Verrillo E, Pavone M, Niespolo AC, Broggi G, Cutrera R; IPRS (SIMRI)Task Force on Sleep Disordered Breathing (SDB-TF). Application of latent class analysis in assessing the awareness, attitude, practice and satisfaction of paediatricians on sleep disorder management in children in Italy. PLoS One. 2020 Feb 3;15(2):e0228377. doi: 10.1371/journal.pone.0228377. PMID: 32012194; PMCID: PMC6996829.
Zaffanello M, Piacentini G, La Grutta S. The cardiovascular risk in paediatrics: the paradigm of the obstructive sleep apnoea syndrome. Blood Transfus. 2020 May;18(3):217-225. doi: 10.2450/2020.0283-19
Zaffanello M, Piacentini G, La Grutta S. Beyond the growth delay in children with sleep-related breathing disorders: a systematic review. Panminerva Med. 2020 Sep;62(3):164-175.
Nosetti L, Zaffanello M, Katz ES, Vitali M, Agosti M, Ferrante G, Cilluffo G, Piacentini G, La Grutta S. Twenty-year follow-up of children with obstructive sleep apnea. J Clin Sleep Med. 2022 June 1;18(6):1573-1581.
Attività di peer review e finanziamenti

Revisore ad hoc per riviste scientifiche peer-reviewed internazionali nei settori della pediatria, nefrologia pediatrica, medicina respiratoria, medicina del sonno, genetica medica, ematologia, oncologia, urologia, biochimica clinica ed epidemiologia clinica.
Attività di peer review documentata nel periodo 2005-2024; parte dell'attività risulta verificata nel Web of Science Researcher Profile, ResearcherID K-8474-2016.
2017 - FFABR, Finanziamento delle Attività Base di Ricerca: risultato finanziabile nell'ambito dell'Avviso pubblico ANVUR n. 20/2017 del 15/06/2017; punteggio di produzione scientifica: 40.
Capacità e competenze personali

	Lingua madre
	Italiano

	Altre lingue
	Inglese - competenza scritta.

	Competenze informatiche
	Eccellenti; Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel), software statistico SPSS.

	Competenze IA
	Ottime

	Competenze clinico-scientifiche
	Pediatria generale e specialistica; pneumologia pediatrica; disturbi respiratori del sonno in età pediatrica; poligrafia cardiorespiratoria e polisonnografia; nefrologia pediatrica; attività formativa ECM/FAD.



Verona, 28 giugno 2026
	
	Firma

Prof. Marco Zaffanello
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