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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

              
 
 

                                            
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                             
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Cognome 
Nome 

           
 

 BIINO 
VALENTINA                                                                                                  

                                            e-mail 
          

 
 

 
 

 
 
 

 valentina.biino@univr.it 

                
   
   
 
                                        Nazionalità  Italiana 
 

                                                                                                                                                                                
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
                                                                      DIDATTICA SCOLASTICA                                                                   

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

  

A.S. 2021 /A.S. 2024 (SETTEMBRE. 2021- SETTEMBRE 2024) 
Liceo Ferrario G.B. di Este ( PD) 
scuola statale secondaria di secondo  grado 
insegnante a tempo indeterminato   
Insegnante di educazione fisica presso il liceo sportivo con gli insegnamenti di Discipline 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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Sportive e Scienze Motorie e Sportive 
 

   
• Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 A.S. 2020/2021 (SETTEMBRE. 2020- SETTEMBRE 2021) 
Liceo Ferrario G.B. di Este ( PD) 
scuola statale secondaria di secondo  grado 
insegnante a tempo indeterminato   
Insegnante di educazione fisica presso il liceo sportivo con gli insegnamenti di Discipline 
Sportive e Scienze Motorie e Sportive 
 

  
• Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 A.S. 2019/2020 (SETTEMBRE. 2019- SETTEMBRE 2020) 
Liceo Ferrario G.B. di Este ( PD) 
scuola statale secondaria di secondo  grado 
insegnante a tempo indeterminato   
Insegnante di educazione fisica presso il liceo sportivo con gli insegnamenti di Discipline 
Sportive e Scienze Motorie e Sportive 
 
 
A.S. 2018/2019 ( 1^ AGOSTO 2018-31 AGOSTO 2019)  
I.I.S.” Atestino” di Este ( PD) 
Scuola statale secondaria di secondo  grado 
Insegnante di educazione fisica 
Insegnante di educazione fisica. Coordinatrice della classe terza Amministrazione finanza e 
marketing relazioni internazionali 
 

 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 

 
  
 

 
                                                                     

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

A.S. 2016/2017- 2017-’18  ( 1  ̂LUGLIO 2016- 31 AGOSTO 2018)   
I.C  di Casale di Scodosia ( PD) 
Scuola statale secondaria di primo  grado 
Insegnante di educazione fisica. Funzione strumentale per la continuità e responsabile per 
l’educazione motoria 
 
 
 
A.S. 2015/2016 (settembre  2015 a giugno  2016) 
I.C Megliadino San Fidenzio (PD), via G. Marconi, 3 San Fidenzio Padova 
Scuola statale secondaria di primo  grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
 
 
 
A.S   2014/2015 (settembre 2014 a giugno 2015) 
I.C. Villa Estense (PD) , via Garibaldi, 17 Villa Estense (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di educazione fisica  
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 a.s. 2012--2014 (da settembre 2012 a giugno 2014 e da settembre 2014 a giugno 2015) 
I.C. Megliadino San Fidenzio (PD), via G. Marconi 3, Megliadino San Fidenzio (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
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• Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

   
a.s. 2011-2012 (da settembre 2011 a  giugno 2012) 
I.C Lozzo Atestino, via G. Negri 3 Lozzo Atestino (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
 
 
 
A.S. 2010_2011 (da settembre 2010 a giugno 2011) 
I.C. di Este via Gherardini, 21 Este (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
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• Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

   
 
 
 
a.s. 2009-2010 (da settembre 2009 a giugno 2010) 
I.C Megliadino San Fidenzio, via G. Marconi, 3 Megliadino San Fidenzio (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
 
 
 
 
a.s.  2008-2009 (da settembre 2008 a giugno 2009) 
I.C. Zanellato, via Carrubbio 136,  Monselice (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
 
 
 
 
a.s. 2007-2008 (da settembre 2007 a giugno 2008)  
I.C. Villa Estense, via Garibaldi 17, Villa Estense (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
 
 
 
 
 
a.s. 2006-2007 (da settembre 2006 a giugno 2007) 
Istituto Jacopo da Montagnana, via Luppia Alberi , 5 Montagnana (PD) 
Scuola secondaria di secondo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
 
 
 
 
 
a.s. 2005-2006 (da novembre  2005 a giugno 2006) 
Istituto Statale d’Arte A. Corradini, viale Fiume 53/A Este (PD 
Scuola secondaria di secondo grado 
Insegnante di Educazione Fisica 
 
 
 
a.s. 2004-2005 (da 1-10-2004  fino a 27-01-2005 e da 1-3-2005 a 30-06 2005) 
I.C. Aldo Morovia Roma 69, Due Carrare (PD) e Istituto Comprensivo Comuni della Sculdascia , 
via Parruccona Casale di Scodosia (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di sostegno 
 
 
 
a.s. 2003-2004 (da settembre 2003 a giugno 200 
Istituto Comprensivo di Solesino, via Papa Giovanni XXIII  Solesino (PD); I.C. Vittorino da Feltre 
via San Giovanni Bosco, 1 Abano Terme (PD); Educandato statale San Benedetto, via San 
Benedetto, 16 Montagnana (PD) 
Insegnante di educazione fisica e di sostegno 
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Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

 
 
a.s. 2002-2003 da ottobre 2002 a giugno  2003 
I.C Lozzo Atestino via G. Negri, 3 Lozzo Atestino (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di sostegno 
 
 
 
 
 
a.s 2001-2002 da ottobre 2001 ad agosto 2002 
I:C: Megliadino San Fidenzio, via G. Marconi, 3 Megliadino San Fidenzio (PD) 
Scuola secondaria di primo grado 
Insegnante di sostegno 
 
 
 
 
a.s. 1993  fino al 2001 
Scuola primaria parificata Pelà Tono , via Santo Stefano , Este (PD 
Scuola parificata statale  primaria di primo grado 
Insegnante di educazione motoria. 
 
 
 
a.s. 1991 fino al 1994 
Scuola d’Infanzia Santa Maria delle Grazie  , Este (PD 
Scuola d’infanzia 
Insegnante di educazione motoria 
 
 
 
 
 
 
DIDATTICA UNIVERSITARIA: 
 
 
Dal 1^ settembre 2024 ad oggi  professore di II^ fascia,  
Settore scientifico-disciplinare MEDF-01/B Metodi  e didattiche delle attività sportive 
(Gruppo s.d. 06/MEDF-01) 
Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e Movimento dell’Università degli Studi di Verona. 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
 
a.a 2023-2024:  attività di docenza per l’insegnamento di “Conduzione delle didattiche in 
Educazione Fisica: approcci. Unità B nell’ambito del percorso 30 cfu ex Art. 13 del DPCM 4 
agosto 2023, presso Università degli Studi di Verona. 
 
 
 
a.a 2023-2024:  Docente a contratto  co- docente dell’insegnamento di Attività Motoria in Età 
Evolutiva, incaricata per 30 ore di esercitazione (3 CFU). Coordinatore prof. Matteo Bertucco, 
presso il Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e Movimento dell’Università degli Studi di 
Verona. 
 
 
 
a.a.  2023-2024 (da Febbraio 2022 a Settembre 2022) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
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Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 

 
Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 37131 Verona 
Co- Docente al Corso di  Tecniche e  Metodologie dell’allenamento Y20 Dipartimento di 
Neuroscienze Biomedicina e Movimento 
Modulo: didattica delle attività motorie 
 
 
 
.a.a.  2023-2024 (da Settembre 2021 a Settembre 2022) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Umane- via Lungadige porta 
Vittoria, 17- 37129  Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “ Metodi  e Didattiche delle Attività Motorie”, supervisore di progetti di ricerca 
presso il Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione Primaria 
 
 
 
a.a.  2023-2024 (da Settembre 2020 a Settembre 2021) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare” sedi di Verona e Rovereto (TN) conduzione di 
progetti di ricerca; supervisore di Tesi di Laurea triennale e magistrale;  tutoraggio tirocini 
studenti 
 
 
a.a 2023-2024:  Docente a contratto  co-docente dell’insegnamento programmazione e 
conduzione dell’attività motoria in ambito scolastico per la scuola secondaria di 2° grado per il 
Corso di Laurea in scienze delle attività motorie e sportive(Verona) - facolta' di Medicina e 
Chirurgia.  
 
 
a.a 2022-2023:  Docente a contratto  co-docente dell’insegnamento programmazione e 
conduzione dell’attività motoria in ambito scolastico per la scuola secondaria di 2° grado per il 
Corso di Laurea in scienze delle attività motorie e sportive(Verona) - facolta' di Medicina e 
Chirurgia.  
 
 
 
a.a.  2022-2023 (da Febbraio 2022 a Settembre 2022) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Co- Docente al Corso di  Tecniche e  Metodologie dell’allenamento Y20 Dipartimento di 
Neuroscienze Biomedicina e Movimento 
Modulo: didattica delle attività motorie 
 
 
 
a.a.  2022-2023 (da Settembre 2021 a Settembre 2022) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Umane- via Lungadige porta 
Vittoria, 17- 37129  Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “ Metodi  e Didattiche delle Attività Motorie”, supervisore di progetti di ricerca 
presso il Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione Primaria 
 
 
a.a.  2022-2023 (da Settembre 2020 a Settembre 2021) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare” sedi di Verona e Rovereto (TN) conduzione di 
progetti di ricerca; supervisore di Tesi di Laurea triennale e magistrale;  tutoraggio tirocini 
studenti 
 
 
a.a.  2021-2022 (da Settembre 2021 a Settembre 2022) 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 
 Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare” sedi di Verona e Rovereto (TN) conduzione di 
progetti di ricerca; supervisore di Tesi di Laurea triennale e magistrale;  tutoraggio tirocini 
studenti. 
 
 
a.a.  2021-2022 (da Settembre 2021 a Settembre 2022) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Umane- via Lungadige porta 
Vittoria, 17- 37129  Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “ Metodi  e Didattiche delle Attività Motorie”, supervisore di progetti di ricerca 
presso il Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione Primaria 
 
 
a.a.  2021-2022 (da Febbraio 2022 a Settembre 2022) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Co- Docente al Corso di  Tecniche e  Metodologie dell’allenamento Y20 Dipartimento di 
Neuroscienze Biomedicina e Movimento 
Modulo: didattica delle attività motorie 
 
 
a.a.  2020-2021 (da Settembre 2020 a Settembre 2021) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare” sedi di Verona e Rovereto (TN) conduzione di 
progetti di ricerca; supervisore di Tesi di Laurea triennale e magistrale;  tutoraggio tirocini 
studenti 
 
 
a.a.  2020-2021 (da Settembre 2020 a Settembre 2021) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Umane- via Lungadige porta 
Vittoria, 17- 37129  Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “ Metodi  e Didattiche delle Attività Motorie”, supervisore di progetti di ricerca 
presso il Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione Primaria 
 
 
a.a.  2019-2020 (da Settembre 2019 a Settembre 2020) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare”; sedi di Verona e Rovereto (TN); conduzione di 
progetti di ricerca; supervisore di Tesi di Laurea triennale e magistrale 
 
 
a.a.  2018-2019 (da Settembre 2018 a Settembre 2019) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Umane- via Lungadige porta 
Vittoria, 17 -   
37129  Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “ Metodi  e Didattiche delle Attività Motorie” 
 
 
 
a.a.  2018-2019 (da Settembre 2018 a Settembre 2019) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare”; conduzione di progetti di ricerca; supervisore 
di Tesi di Laurea triennale e magistrale 
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Date (da – a)        

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 

Date (da – a)        
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 

Date (da – a)    
• Posizione ricoperta 

• Principali mansioni e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 

Lavoro 
 
 

 
 
 

 
Date (da – a)    

• Posizione ricoperta 
• Principali mansioni e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 
Lavoro 

 

 
a.a.  2017-2018 da Settembre 2017 a Settembre 2018 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
Docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “ Fondamenti e Didattica delle Attività Motorie” 
 
 
a.a.  2017-2018 (da Settembre 2017 a Settembre 2018) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
docente  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare”; conduzione di progetti di ricerca; supervisore 
di Tesi di Laurea triennale e magistrale 
 
 
a.a.  2016-2017 da Settembre 2016 a Settembre 2017 
professoressa  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Gioco e Sport in età scolare”; conduzione di progetti di ricerca; supervisore 
di Tesi di Laurea triennale e magistrale 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
 
 
a.a.  2015-2016 (da settembre 2015 a settembre 2016) 
a.a.  2015-2016 (da Settembre 2015 a Settembre 2016) 
professoressa  a contratto ( Art.23, Legge 240/2010) 
Docente del Corso “Attività motoria in età evolutiva”; conduzione di progetti di ricerca; 
supervisore di Tesi di Laurea triennale e magistrale 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
 
a.a. 2014-2015 da settembre 2014 a settembre 2015 
Docente  a contratto (Art. .23 , Legge 240/2010) 
Docente del corso di “Gioco e sport in età scolare” conduzione di progetti di ricerca; supervisore 
di Tesi di Laurea triennale e magistrale 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43 
 37131 Verona 
 
 
a.a.  2013/2014    (da settembre 2013  a settembre 2014) 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43-   
37131 Verona 
Docente   a contratto (Art. .23 , Legge 240/2010) 
Docente del corso di “Gioco e sport in età scolare” conduzione di progetti di ricerca; supervisore 
di Tesi di Laurea triennale 
 
 
a.a.  2012/2013   da febbraio 2013  a settembre 2013 
Università degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie- via Casorati, 43-   
37131 Verona 
professoressa  a contratto (Art. .23 , Legge 240/2010) 
Docente del corso di “Gioco e sport in età scolare” 
 
 
 
 
DIDATTICA SPORTIVA 
 
Dall’a. s. 2013 al 2018 da  gennaio 2013 a giugno 2018 
Istruttrice di Tennis e preparatrice fisica di primo livello 
Tennis Club Noventa Vicentina, via Broli 3- 36025 Noventa Vicentina (VI) 
Insegnante presso la scuola tennis  under 8-under 10 under 12, coach  a tornei FIT in  tappe 
provinciali e regionali. Preparatrice fisica Under 16/18 terza categoria maschile; seconda 
categoria femminile 
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Dall’a. s. 2014 al 2017 da settembre 2014  a luglio 2017 
Istruttrice di Tennis e preparatrice fisica di primo livello 
Tennis club Monselice, via del  Castello, 2 – 35043  Monselice 
 
Insegnante presso la scuola tennis  under 8-under 10 under 12, coach  a tornei FIT in  tappe 
provinciali e regionali 
 
Dall’ a. s. 2004  al  2012  da settembre 2004 a giugno 2012 
Istruttrice di Tennis e preparatrice fisica di primo livello 
Tennis Club Este, via dello Stadio, 4 Este (PD) 
Insegnante presso la scuola tennis  under 8-under 10 under 12, coach  a tornei FIT in  tappe 
provinciali e regionali 
 
 
 
Dall’a.s 1991 al 1994:  
Piscina Comunale, via dello Stadio, 2 Este (PD) 
Insegnante di Scuola nuoto, ambientamento in acqua, nuoto e disabilità 
 
 
 
 
 
RICERCA SCIENTIFICA  
 
 
Giugno 2021  ad oggi 
Incarico di ricerca scientifica 
Co- responsabilità scientifica della ricerca ,”La  coordinazione motoria nelle bambine e nei 
bambini della scuola d’Infanzia”. . 
Coordinamento del tirocinio interno finalizzato alla raccolta dati, conduzione e somministrazione 
del TGMD 3^ edizione  
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
Giugno 2021-  Luglio 2022 
Incarico di ricerca scientifica 
Co- responsabilità scientifica della ricerca ”Körperkoordinations test für Kinder: a short form is 
not fully satisfactory”. 
Raccolta dati, conduzione e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
 
Ottobre 2020-  Giugno 2021 
Incarico di ricerca scientifica 
Co-responsabile scientifica della ricerca: Gross motor coordination: we have a problem! A study 
with the Körperkoordinations Test für Kinder (KTK) in youth (6-13 years).  
Raccolta dati, conduzione e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
Ottobre 2020-  Giugno 2021 
Incarico di ricerca scientifica:  
Co-responsabile scientifica della ricerca : “ A four-year longitudinal study on Gross Motor 
Coordination in Children.  
Raccolta dati, conduzione e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
Centro di ricerca  ‘Sport Montagna e Salute' 
via Casorati 43 Verona   
Via del Ben 5b Rovereto TN  
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Ottobre 2020-  Giugno 2021 
Incarico di ricerca scientifica  
Co-responsabile scientifica della ricerca: “ Interrelationship between age, gender, and weight 
status on motor coordination in Italian children aged 6-13 years old" 
Raccolta dati, conduzione, formazione e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell'Esercizio Fisico e della Formazione 
Università degli Studi di Palermo 
Ottobre 2020-  Giugno 2021 
 
 
 
 
Incarico di ricerca scientifica  
Co-responsabile scientifica della ricerca: " Influence of Geographical area and living setting on 
weight status, grosso motor coordination and physical activity level of Italian school children: the 
neighbourhood walkability approach”  
Raccolta dati, conduzione, formazione e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
Università  Italiana Foro Italico, Roma 
 
 
Ottobre 2018-  Giugno 2019 
Incarico di ricerca scientifica  
Co-responsabile scientifica della ricerca: One-Year Evolution of Gross Motor Coordination in 
Children 8-11 Years Olds: a longitudinal study”.  
Raccolta dati, conduzione, formazione e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
Ottobre 2017-  Giugno 2018 
Incarico di ricerca scientifica  
Co-responsabilità scientifica della ricerca “ Gross Motor Coordination, BMI and Phisical Activity: 
Trend and Correlation in Children”.  
Raccolta dati, conduzione, formazione e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
Ottobre 2016-  Giugno 2017 
Incarico di ricerca scientifica  
Co-responsabilità scientifica della ricerca “ Does living in urban/rural setting in different 
geographical regions affect children’s motor performance?” 
Raccolta dati, conduzione,e somministrazione del KTK test 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
Ottobre 2015-  Giugno 2016 
Incarico di ricerca scientifica 
Co-responsabilità scientifica della ricerca “ Comparison of motor skills in children practicing open 
or closed skills sports 
Raccolta dati, conduzione, formazione e somministrazione dei test di valutazione motoria 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
Ottobre 2014-  Giugno 2015 
Incarico di ricerca scientifica 
Co-responsabilità scientifica della ricerca “Study of the fundamental movements of upper limbs 
in children”. 
Raccolta dati, conduzione e somministrazione dei test di valutazione motoria 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
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CONSULENZA E FORMAZIONE 
 
 
27 settembre 2023 - Biino V. Relatrice per Incontro di Formazione al Corso on line  per 
Formatori dell’Area Disciplinare NORDIC WALKING CSEN – ANWI  COD. 317PCC2023 “La 
metodologia dell’insegnamento: concetti e principi generali sulla metodologia dell’insegnamento. 
Stili e strategie di insegnamento. L’osservazione e la valutazione: funzioni e strumenti.  
 
 
09 Marzo 2023: Biino V. Relatrice per Incontro in presenza di Formazione al Ciclo di Seminari 
Dei diritti e dei bisogni speciali a scuola sul tema:  “Il Valore educativo e salutare dell’attività 
motoria nelle persone con disabilità” . In collaborazione con il Dipartimento di Neuroscienze, 
Biomedicina e Movimento e il Dipartimento di il Dipartimento Scienze Umane dell’Università 
degli Studi di Verona (IT).  
 
 
26 Ottobre 2022: Biino V. Relatrice per Incontro in presenza di Formazione al Progetto 
“PiùVitaSana con le Pause Attive”, presso l’Aula Magna del Dipartimento di Neuroscienze, 
Biomedicina e Movimento”, via Casorati 43, Verona (IT). 
 
 
 
14-21  settembre 2022, Verona 
Incarico di formatrice nell’ambito della Summer School dal tema: Outdoor sports and leisure 
activities 
University of Verona, Department of Neuroscience, Biomedicine and Movement 
Oral presentation “The role of playing in the development of executive functions among children” 
 
 
17-22 febbraio  2022 
Incarico di Formatrice nel corso on line Progetto “PiùVitaSana con le Pause Attive” 
Relatore “Il gioco nelle attività scolastiche” 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
15 ottobre 2021 
Docente al Corso di Specializzazione in  Nordic Walking a 360°) 
Relatore “Camminando con la variabilità” 
Università degli Studi di Verona - Via dell'Artigliere, 8 - 37129 Verona in partnership con 
Associazione Nordic Walking Italia (ANWI) - Via Accademia,32 - 20131 Milano (www.anwi.it) 
 
 
14-15-16  febbraio 2019 
Incarico di formatrice nell’ambito della Winter School dal tema: “Educazione Fisica e Sportiva 
nella Scuola Primaria”  presso Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano  
“ Educare attraverso I giochi di movimento”. Presentazione orale   
Società Italiana di Scienze Motorie ( S.I.S.M.eS)- Società Italiana Educazione Motoria e Sportiva 
(SIEMeS) Winter school  
 
 
11-14 aprile  2019 
Incarico di Formatrice nell’ambito del festival dell’educazione, EDUCA 
Relatore “I “Famiglie a bordo campo”, iniziativa realizzata nell’ambito del Piano nazionale 
Cinema e Scuola MIUR, Università di Trento. Rovereto (TN)  
 
 
 
Dal  novembre 2014  novembre 2019 
Membro degli Organi Didattici come “Docente/Esperto” delle Scuole Regionali dello Sport del 
C.O.N.I. Comitati Regionali di Veneto e Trentino 
Formazione, consulenza  e didattica sui temi della formazione del giovane sportivo 
C.O.N.I. Comitato Regionale Veneto- Stadio Euganeo- Tribuna Sud-  Viale Nereo Rocco- 35135 
Padova (padova.coni.it) 
C.O.N.I. Comitato Regionale Trentino- Via Belenzani, 47- 38100 Trento (trento.coni.it) 
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Dal  settembre 2017  settembre 2019 
Incarico di formatrice e coordinatrice di attività didattica 
Progettazione e conduzione di Moduli formativi del Progetto di divulgazione scientifica per 
ragazzi e insegnanti KIDS University - Verona- KIDSLAB Università- TEACHERSLAB 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 

8-9 marzo  2019 
Incarico di coordinatrice e consulente 
Coordinatrice dell’attività didattica di valutazione della coordinazione motoria alla 13^ edizione di 
Sport Expò- Verona 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 

a.a  2013-2014  
Incarico di coordinatrice  
Tutor didattico area comune PAS -  Percorso abilitante speciale per l’insegnamento nella scuola 
secondaria, per le classi di Concorso  A029, A030 
Università degli Studi di Verona – via dell’Artigliere 8- 37129 Verona 
 
 
 
COMUNICAZIONI A CONVEGNI E SEMINARI 
 
 
20 aprile 2024: relatrice al 14^ Convegno nazionale di formazione Giovani, Sport e Montagna, 
Gruppo Sciatori Fiamme Gialle, dal tema “Dalla valutazione all’allenamento” della Scuola Alpina 
della Guardia di Finanza di Predazzo (TN). Intervento dal titolo: “Allenamento di destrezza a 
partire dalle valutazioni”. In collaborazione con  la Scuola Alpina della Guardia di Finanza, 
Scuola Regionale dello Sport CONI Trentino, Centro di Ricerca Sport Montagna e Salute 
(CeRiSM) di Rovereto.  
 
 
 
19 aprile 2024:  moderatrice al 14^ Festival dell’Educazione (EDUCA), presso il Salotto di Corso 
Bettini, Rovereto  sul  tema “Time, Consciousness and Mindful Movements Applications for 
mental health development and promotion” con Tal Dotan Ben-Soussan, Angela Marotta, 
Patrizia Tortella. Festival promosso dalla Provincia autonoma di Trento, l’Università degli Studi 
di Trento e il Comune di Rovereto. In collaborazione con Centro di Ricerca Sport Montagna e 
Salute (CeRiSM) di Rovereto (TN). 
 
 
17 novembre 2023:  Biino V. Relatrice presso il 9^ International Congress Mountain sport & 
health, CeRiSM research center sport mountain health, Rovereto (TN). Intervento dal titolo: 
“Gender Differences in Spontaneous Play and Fundamental Motor Skills acquisition in Children 
aged 3-10”. Department of Neuroscience, Biomedicine and Movement, University of Verona, 
Italy. 
 
 
2-4 novembre 2023: IX^ Congresso Nazionale SISMES. Oral Presentation in Sport Pedagogy 
and Physical Education. “Does the spontaneous play facilitate the acquisition of fundamental 
motor skills in pre-school age children?”. Biino V, Ravenna F., Piva N., Bertucco M., Napoli. 
 
 
 
2-4 novembre 2023: presentazione del poster al IX^ Congresso Nazionale SISMES, “Effect of 
sports practice on gross motor coordination in Italian Children”. M.C. Gallotta, V. Biino, V. 
Giustino, M. Bellafiore, G. Battaglia, M. Lanza, F. Figlioli, C. Baldari, L. Guidetti, F. Schena. 
Napoli.  
 
 
19-20 ottobre 2023: Biino V. relazione in presenza in qualità di referente per i licei sportivi agli 
Stati Generali delle Scienze Motorie e Sportive,. Roma. Tema di intervento: l’insegnamento 
dell’educazione fisica e delle scienze motorie nei contesti educativi e scolastici.  
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4-6 novembre 2022: presentazione del poster al XIII^ Congresso Nazionale SISMES. “Effect of 
Storytelling and Enrichement Physical Activity in Preschool Children Cognitive and Motor 
Development”. Giuriato M., , Malamocco M.,  Bertinato L., Biino V., F. Schena. Milano  
 
 
 
4-6 novembre 2022: presentazione orale  al XIII^ Congresso Nazionale SISMES. “Test of Gross 
Motor Development (TGMD-3): “Evidence of Motor Competence and associations with sex in 
kindergarten children”. V. Biino, L. Bertinato, M. Basili, M. Giuriato, F. Schena, Milano 
 
 
 
15 settembre 2022: Biino V. Relatrice in “The role of playing in the development of executive 
functions among children”, osress summer school 2022: outdoor sports and leisure activities 
Traditional games, tendencies and new ideas in outdoor activities.  Department of Neuroscience, 
Biomedicine and Movement, University of Verona, Italy CUS Verona - Association of Sport 
University in collaborazione con: Latvian Academy of Sport Education, Latvia Jozef Pilsudski 
University of Physical Education in Warsaw, Faculty of PE in Biala Podlaska, Poland University 
of Malaga, Spain Department of Physical Education, Klaipėda University, Lithuania.  
 
8-10 ottobre 2021, Padova 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
XII Congresso Nazionale SISMES 
Abstracrt con Gruppo di ricerca dell’University degli Studi di Verona, Foro italico Roma, 
Palermo.“Gross Motor Coordination: we have a problem! A study with the Korperkoordination 
test fur kinder in youth (6-13 years).  
 
 
8-10 settembre 2021 
European College of Sport Science- ECSS 
26^ Congresso Annuale 
 Pre -recorded oral presentation “Relationship among Gross Motor Coordination, Age, BMI and 
Physical Activity in Italian Children.  
 
 
11 dicembre 2020, Workshop on line  
Università degli Studi di Verona e Latvian Academy of Sport Education 
“Managing outdoor activities during COVID period” 
Presentazione orale: “Enjoiment in Safety: Ajustments of Physical Activity Games to COVID 
Rules” 
 
 
25 novembre 2020, Webinar Gruppo di Studio di Educazione Fisica e Pedagogia dello Sport. 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
La coordinazione motoria in età giovanile: il suo ruolo nello sviluppo e le modalità di valutazione. 
Presentazione orale: “ Valutazione grosso motoria con il KTK test” 
 
 
 
16 settembre 2020, Webinar Gruppo di Studio di Educazione Fisica e Pedagogia dello Sport. 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
Educazione Fisica al tempo di COVID 
Presentazione orale 

 

22 giugno 2020, Webinar Gruppo di Studio di Educazione Fisica e Pedagogia dello Sport. 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
Insegnare Educazione Fisica ai tempi del Covid-19. Problemi, prospettive, ipotesi di lavoro.  
Presentazione orale 
 
 
1 e 5 giugno 2020, Webinar Gruppo di Studio di Educazione Fisica e Pedagogia dello Sport. 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
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Il gioco: tra scienza e pratica.   
Presentazione orale:  “Gioco in età scolare” 
 
 
 
27 maggio  2020, Pavia  
Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense. Università di Pavia 
Seminario on line rivolto a studentesse e studenti delle classi di laurea L-22, L-67, L-68 
Presentazione orale: Attività Fisica e Funzioni Esecutive: ricadute applicative per l’età scolare 
 
 
29 aprile  2020, Webinar Gruppo di Studio di Educazione Fisica e Pedagogia dello Sport. 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
“Scienze Motorie per l’Italia” 
Presentazione orale: Uno, due, tre…bambini d’Italia in movimento 
 
 
 
27-29 settembre 2019, Bologna 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
XI Congresso Nazionale SISMES 
Oral presntation: “Executive function and soccer in preschool children: a pilot study” OP19-Biino 
V, Giuriato M, Bonatti G, Schena F.   
Oral presentation:  The trends of screen-time and motor coordination in adolescent: a 
preliminary study” OP11- Giuriato M, Biino V, Lanza M, Schena F,  Sport Sci Health (2019) 15 
(Suppl 1):S1–S11 
Poster: : “Development of gross motor coordination in children: a longitudinal pilot study” PP2-12 
Biino V, Schena F, Giuriato M, Lanza M.,  Sport Sci Health (2019) 15 (Suppl 1): PP2-12 
  
 
5-7 ottobre  2018, Messina 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
X Congresso Nazionale SISMES 
Oral presentation:  One-year evolution of gross motor coordination in children 8–11 years olds: a 
longitudinal study” 67 PE3 O. Biino V., Giuriato M., Lanza M., Schena F. Sport Sci Health (2018) 
14 (Suppl 1):S1–S99 https://doi.org/10.1007/s11332-018-0489-3  
Abstracrt con Gruppo di ricerca dell’University degli Studi di Verona, Foro italico Roma 
“Geographical differences in physical activity, motor performance, and overweight and obesity 
status in Italian children: cities comparison” 45 PE2 O. Falcioni L.,  Biino V., Lanza M., Schena 
F., Lenzi A., Migliaccio S., Baldari C., Guidetti L.. Sport Sci Health (2018) 14 (Suppl 1):S1–S99 
https://doi.org/10.1007/s11332-018-0489-3 
Poster: Do life skills influenced the technical capacity of young soccer player?” 79 TP P. Giuriato 
M., Biino V., Vincenzi T., Lanza M.. Sport Sci Health (2018) 14 (Suppl 1):S1–S99 
https://doi.org/10.1007/s11332-018-0489-3 
 
 
29 settembre  -1 ottobre  2017, Brescia 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
IX Congresso Nazionale SISMES 
Poster: “Gross Motor Coordination in Urban, Peripheral and Rural children”1 PAFH. Biino V., 
Giuriato M., Tonini L., Lanza M. Sport Sci Health (2017) 13 (Suppl 1):S1–S102 DOI 
10.1007/s11332-017-0384-3,  
Poster: Comparison of asymmetry between Tennis and sport team” 4NM. Giuriato M., Biino V., 
Franzetti M., Lanza M., Sport Sci Health (2017) 13 (Suppl 1):S1–S102 DOI 10.1007/s11332-
017-0384-3 
Abstracrt con Gruppo di ricerca dell’University degli Studi di Verona, Foro italico Roma:  Does 
living in urban/rural setting in different geographical regions affect children’s motor 
performance?”11 PAFH. Iazzoni S., Biino V., Giuriato M., Gallotta MC., Schena F., Lanza M., 
Baldari C., Guidetti L.  Lanza M., Sport Sci Health (2017) 13 (Suppl 1):S1–S102 DOI 
10.1007/s11332-017-0384-3, 
 
 
 
7-9 ottobre  2016, Roma 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
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Contributi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Luogo e  data     
• Istituzioni 

• Titolo del Convegno 
Contributi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  2022 
 
 
 
 
 
 
 
 

VIII Congresso Nazionale SISMES 
Poster: “Comparison of motor skills in children practicing open or closed skills sports”  218 PE3 
O. Giuriato M., Biino V., Dan V., Broto F., Bonato P., Lanza M., Sport Sci Health (2016) 12 
(Suppl 1):S1–S91 DOI 10.1007/s11332-016-0305-x, Roma  
Abstract con Gruppo di Studio di Educazione Fisica e Pedagogia dello Sport. “Toward a position 
stand of the SISMeS PE&SP Research Group: the role and mission of Physical Education and 
Sport Pedagogy in Italy”1PE1K. Carraro A., Bertinato L., Bertollo M., Biino V., Borgogni A., 
Bortoli L., Calavalle A.R., Casolo F., Ceciliano A., Cazzoli S., Chiari C., Coco D., Colella D., Di 
Battista R., Fischietti F., Gallotta M.C., Gobbi E., Guidetti L., Invernizzi P.L., La Torre A., Lanza 
M., Lucchetti C., Mandolesi L., Marchetti R., Marino M., Pesce C., Quarantelli M., Robazza C., 
Tinto A., Tortella P., Vago P., Vicini M., Vinciguerra M.G.,  Sport Sci Health (2016) 12 (Suppl 
1):S1–S91 DOI 10.1007/s11332-016-0305-x, 
 
2- 4 ottobre  2015, Padova 
Società Italiana di Scienze Motorie e Sportive 
VII Congresso Nazionale SISMES 
Abstract con Gruppo di ricerca dell’University degli Studi di Verona: “Training of fundamental 
movements of the upper limbs in children” 212 ML P. Giuriato, M., Bianconi, A., Biino V., Lanza 
M. Sport Sci Health (2015) 11 (Suppl 1):S1–S102 DOI 10.1007/s11332-015-0234-0, Padova 
 
 
 
 
 
Pubblicazioni 
 

-  Abate Daga, F., Agosti, V., Albergoni, A., Bellafiore, M., Bertollo, M., Biino, V., 
Bonavolontà, V., Carraro,A., Cazzoli, S., Colangelo, A., D'Anna, C., Digennaro, S., 
Fischetti, F., Gallotta, M.C., Giuriato, M., Gobbi, E., Guidetti, L., Iannaccone, 
A., Lanza, M., Lovecchio, N., Mangione, J., Moise, P., Monacis, D., Pascali, G., 
Passera, F., Poli, L., Russo, L., Romanazzi, M., Santi, G., & Visocchi, A. (2024). 
L ’educazione fisica in Italia: scenari, sfide, prospettive. Documento di consenso del 
Gruppo di Studio “Educazione Fisica & Pedagogia dello Sport” della SISMeS (Società 
Italiana delle Scienze Motorie e Sportive). Ferriera di Torgiano, PG: Calzetti &Mariucci 
Editori. ISBN: 978-88-6028-713-7 

 
 

-  Klonova A., Rudi D., Chiari C., Biino V., Schena F. Effects of online and face-to-face 
exercise training compared in healthy older adults: a feasibility study. (2024). Sport 
Sciences for Health. https://doi.org/10.1007/s11332-024-01166-z 

 
 

- Biino V, Giustino V, Gallotta MC, Bellafiore M, Battaglia G, Lanza M, Baldari C, 
Giuriato M, Figlioli F, Guidetti L, Schena F. Effects of sports experience on children's 
gross motor coordination level. Front Sports Act Living. 2023 Dec 22;5:1310074. doi: 
10.3389/fspor.2023.1310074. PMID: 38186401; PMCID: PMC10766855. 

 
 

- Biino V., Pellegrini B., Zoppirolli C., Lanza M., Gilli F., Giuriato M., Schena F. (2023). 
“Gross Motor Coordination in relation to Weight Status: a Longitudinal Study in 
Children and Pre-Adolescents"  Frontiers in Public Health, section Children and Health 
JOURNAL=Frontiers in Public Health   VOLUME=11    
URL=https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1242712 
DOI=10.3389/fpubh.2023.1242712    ISSN=2296-2565   

 
 

- Biino V, Giustino , Guidetti , Lanza M, Gallotta MC, Balaldari C, Battaglia G, Palma A, 
Bellafiore M, Giuriato M, Schena F. Körperkoordinations test für Kinder: A short form is 
not fully satisfactory. (2022) Frontiers in Education, (7), 2504-284X 
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/feduc.2022.914445 , 
DOI=10.3389/feduc.2022.914445     

    
- Vandoni M, Carnevale Pellino V, Gatti A, Lucini D, Mannarino S, Larizza C, Rossi V, 

Tranfaglia V, Pirazzi A, Biino V, Zuccotti G, Calcaterra V. Effects of an Online 
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•  2021 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  
 

 
 

 
 

  

 
  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

•  2020 
 
 
 
 
 

 

Supervised Exercise Training in Children with Obesity during the COVID-19 
Pandemic. International Journal of Environmental Research and Public Health. 2022; 
19(15):9421. https://doi.org/10.3390/ijerph19159421  

- Giuriato, M., Lovecchio, N., Carnevale Pellino, V., Mieszkowski, J.Kawczyński, A., 
Nevill, A., & Biino, V. (2022). Gross motor coordination and their relationship with body 
mass and physical activity level during growth in Children aged 8-11 years old: a 
longitudinal and allometric approach. PeerJ, 10, e13483.  

- Borioni, F, Tinagli V, Biino V, Pesce C. (2022). Effects of baby swimming on motor and 
cognitive development: a pilot trial. Perceptual and Motor Skill, vol. 0(0), p. 1-24, doi: 
10.1177/00315125221090203 

- Gallotta M C, Zimatore G, Falcioni L, Migliaccio S, Lanza M, Schena F, Biino V, 
Giuriato M,  Bellafiore M, Palma A, Battaglia G, Baldari C,   Guidetti L (2022). 
Influence of geographical area and living setting on children’s weight status, motor 
coordination and physical activity. Frontiers in Pediatrics, vol. 9, n. 794284,  p. 1-11, 
doi: 10.3389/fped.2021.794284 

 

- Biino V, Tinagli V, Borioni F,  and Caterina Pesce (2021). Cognitively enriched 
physical activity may foster motor competence and executive function as early as 
preschool age: a pilot trial. Physical Education and Sport Pedagogy, p. 1-20, doi: 
10.1080/17408989.2021.1990249 
 

- Biino V (2021).  Manuale di scienze motorie e sportive. Seconda edizione. p.  1-282,  
HOEPLI, Milano, ISBN: 978-88-203-9181-2 
 

- Giuriato M, Biino V, Bellafiore M, Battaglia G, Palma A, Baldari C, Guidetti L, Gallotta 
MC, Schena F, and Lanza M (2021). Gross Motor Coordination: We Have a Problem! 
A Study With the Körperkoordinations Test für Kinder in Youth (6-13 Years). Frontiers 
in Pedistrics, vol. 9, n. 785990, p. 1-12, doi.org/10.3389/fped.2021.785990 

 
- Biino V, (2021). CoordinataMente: il gioco coordinativo e cognitivo in bambini di età 

scolare. RicercAzione, vol. 13, n.2,  p.1-19  ISSN: 2036-5330,  doi:10.32076/RA13210 
 

- Biino V, (2021). Enjoyment in safety: Physical activity games adjustments to COVID 
regulation. Latvian Academy of Sport Education Executive Editor. LASE Journal of 
Sport Science, vol. 12, n. 2,  p.89-105, ISSN: 1691-7669/e-ISSN: 1691-9912/ISO 
3297,  doi: 10.2478/ljss-2018-0049 

 
- Battaglia G, Giustino V, Tabacchi G, Lanza M, Schena F, Biino V, Giuriato M, Gallotta 

MC., Guidetti L, Baldari C, Gennaro A, Palma A, Bellafiore M(2021).  Interrelationship 
Between Age, Gender, and Weight Status on Motor Coordination in Italian Children 
and Early Adolescents Aged 6-13 Years Old. Frontiers in Pediatrics vol. 9, n. 738294, 
p. 1-10,  doi: 10.3389/fped.2021.738294 
 

 
- Biino V, Giuriato M, Zaninelli M, Lovecchio N(2020). La scelta dello sport tra genitori e 

figli: motivazioni a confronto. Formazione & Insegnamento, vol. XVIII, n 3, p. 1-13,  
ISSN 2279 -7505, doi: 10.7346/-fei- XVIII-03-20-09 
 

- Biino V, Lovecchio N, Giuriato M (2020). Involuzione motoria nei bambini in età 
scolare: il ruolo della walkability. Lifelong Lifewide Learning,  vol. 17, n. 36, p.138 – 
148, ISSN 2279-9001 

 
- Biino V,  Bertinato L, Rossini P, Giuriato M (2020). Influence of highly motivational 

games on the executive function in adolescence.  Journal of Physical Education and 
Sport® (JPES), vol.20 (3), art 191, p. 1386 - 1391, ISSN: 2247 - 806X; p-ISSN: 2247 – 
8051; ISSN - L = 2247 - 8051 © JPES,  doi:10.7752/jpes.2020.03191 
 

- Biino V, (2020). L’ attività fisica correlata alle funzioni esecutive: studi e applicazioni in 
ambito scolastico. RicercAzione,  vol. 12, n.1, p.1-18,  ISSN: 2036-5330, doi: 
10.32076/RA12103 
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•  2019 
 

 
  
 

•  2018 
 

  
 

 

 
•  2017 

 
                                                               
 

•  2016 
 
 

 
 

•  2014 
 
 
 

•  2009 
 
 
 

•2006 
 
 
 
 

 

 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Principali materie di oggetto di 
studio 
 
 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio 
 
 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
- Giuriato M, Pugliese L,  Biino V,  Bertinato L,  La Torre A, Lovecchio (2019). 

Association between motor coordination, body mass index, and sports participation in 
children 6–11 years old. SPORT SCIENCES FOR HEALTH, vol. 15, p. 463-468, doi: 
10.1007/s11332-019-00554-0 
 

- Giuriato M, Biino V., Zago M., Lovecchio N.(2019). Anticipating the Motor Anticipation: 
The Cases of Lionel Messi and Andrea Pirlo. EUROPEAN JOURNAL OF SPORTS & 
EXERCICE SCIENCE, 2019, 7:153-155 

 
- Biino V, (2018). GiocosaMente in movimento. L’analisi del gioco per lo sviluppo e la 

maturazione del bambino. p. 15-214,  Calzetti & Mariucci editore, Ferriera di Torgiano 
(PG), ISSN 987-88-6028-558-4 
 

 
- Giuriato M, Biino V, Vicenzi T, Lanza L, (2018). Le life skills possono influenzare le 

capacità tecniche di giovani calciatori? GIORNALE ITALIANO DI PSICOLOGIA 
DELLO SPORT (GIPS), n. 28, p. 51-54, ISSN: 1722-8530 

 
- Biino V, (2017). “Possiamo giocare a ...” Strength & Conditioning rubrica: 

“Giocosamente”, Per una scienza del movimento dell’uomo, n. 22 p. 79-85, ISSN: 
2281-3772 . Calzetti & Mariucci Editori (Perugia) 

 
- Biino V, (2016) “I La metafora del tennis”. Infanzia,  p. 398-402, ISBN 978-88-8434-

790-9, ISSN: 0390-2420.  Direzione scientifica Franco Frabboni e Roberto Farnè. 
Spaggiari Edizioni Srl Via F. Bernini 22/A -43126 PARMA 
 
 

- Biino V, G. Catizone (2014).  “Il mini sport nei giochi di rimando”, p. 1-171. ISBN 978-
88-203-5969-0, HOEPLI, Milano  
 

 
- Biino V,  E. Zocca (2009).  “ Motricità e gioco” . ISBN  97 88820 33 64 24, HOEPLI,  

Milano 
 
 

- Biino V, (2006). “Manuale di scienze motorie e sportive”, p.1-269.  ISBN  97 888 20 34 
1800, HOEPLI  2006, Milano 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 luglio 2024 
ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE 
Seconda Fascia  settore concorsuale:  06/N2, Scienze dell’esercizio fisico e dello sport, 
conseguita l’8 luglio 2024 
 
 
 
 
9 giugno 2023 
ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE 
Seconda Fascia  settore concorsuale:  11/D2, Didattica, pedagogia speciale e ricerca educativa, 
conseguita il 9 giugno 2023 
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• Date: 

• Nome e tipo di istituto o 
formazione: 

• Principali materie di 
oggetto di studio: 

 
 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
                                                                

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 

 
• Date: 

• Nome e tipo di istituto o 
formazione: 

• Principali materie di 
oggetto di studio: 

• Qualifica conseguita: 
 

 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
 

 

 
 
Agosto 2019 – da Settembre 2018 a giugno 2019 
Scuola secondaria di secondo grado 
Scienze Motorie e Sportive 
Superamento di formazione e di prova (Art. 1 , commi da 115 a 120 della Legge 107/2015) per 
l’insegnamento dell’ Educazione Fisica nella scuola superiore (A029)  
 
 
9-13 Luglio 2018 
Università degli studi di Urbino “Carlo Bo” 
Summer school  
Metodologia della ricerca applicate alle scienze motorie e sportive. 
I disegni della ricerca nelle scienze motorie ; Fondamenti di statistica: test e stima; L’analisi della 
varianza nelle scienze motorie;  
Attestato di partecipazione 
 
 
Giugno 2016 – da gennaio 2016 a giugno 2016 
Scuola secondaria di primo grado 
Educazione fisica 
Superamento di formazione e di prova (Art. 1 , commi da 115 a 120 della Legge 107/2015) per 
l’insegnamento dell’ Educazione Fisica nella scuola media (A030)  
 
 
 
Luglio 2013 
Università Telematica Guglielmo Marconi 
Scienze della valutazione  
Perfezionamento in scienze della valutazione  
 
 
 
Febbraio 2013 
Centro FederaleTennis Vicenza 
Didattica del tennis: il mini tennis e il tennis  in età evolutiva  
Qualifica di Istruttore di Tennis di primo livello, rilasciato dalla Federazione Italiana Tennis, 
Roma 
 
 
 
Febbraio 2013 
Centro Federale Tennis,  Vicenza 
Regolamento del tennis;  
Qualifica di Istruttore di BeachTennis 1° livello; giudice Arbitro GAT 1, rilasciato dalla 
Federazione Italiana Tennis, Roma 
 
 
 
Giugno 2011 
Università telematica Guglielmo Marconi, Roma 
Psicologia dell’età evolutiva 
Master  in “Psicologia dello sviluppo e dell’educazione” 
 
 
 
Giugno 2010 
Università telematica Guglielmo Marconi, Roma 
Discipline per la didattica 
Master  in “Metodologie didattiche per le scienze motorie” 
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• Qualifica conseguita 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
                

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 
• Date: 

• Nome e tipo di istituto o 
formazione: 

• Principali materie di 
oggetto di studio: 

• Qualifica conseguita: 
 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita: 

 

• Date: 
• Nome e tipo di istituto o 

formazione: 
• Principali materie di 

oggetto di studio: 
• Qualifica conseguita 

 

 

 
 
 
Giugno 2009 
Università telematica Guglielmo Marconi, Roma 
Attività motoria 
Master in “Attività motoria nell’età evolutiva”  
 
 
 
 
Febbraio 2008 
Centro Federale Tennis , Vicenza.  
Preparazione fisica nel Tennis 
Qualifica di Preparatore fisico di primo livello, rilasciato dalla Federazione Italiana Tennis, Roma 
 
 
 
 
Luglio 2006 
Posturalmed-  Metodo Raggi – Milano, sede operativa via Cuzzi 
Studio di rieducazione posturale 
Istruttore abilitato all’uso di Pancafit 
 
 
 
Novembre 2002 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Scienze Motorie e Sportive. Tesi: La Comunicazione motoria: dalla parola al gesto atletico 
Laurea in Scienze Motorie e Sportive con valutazione di 110/110 
 
 
 
Marzo 2000 
Provveditorato agli Studi di Padova OM 153 del 1999 
Abilitazione all’insegnamento, con valutazione di 76/80 conseguito a Padova 
Titolo di abilitazione all’insegnamento nelle classi di concorso A029 e A030 
 
 
 
25 Luglio 1996 
Diploma quinquennale di assistente di Comunità infantile, voto 46/60, conseguito presso l’Istituto 
Superiore “Sergio Perin” Valdagno (VI). 
 
 
 
 
 
22 Luglio 1991 
Istituto Superiore di Educazione Fisica di Padova 
Scienze Motorie e Sportive. Tesi: Il valore pedagogico del mimo 
Diploma I.S. E. F con valutazione di 109/110 
Professoressa di Educazione Fisica 
 
 
15 Luglio 1986 
Diploma magistrale, con  valutazione di 48/60, conseguito presso l’Istituto Magistrale “San 
Benedetto” di Montagnana (PD).  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
  I.C Megliadino San Fidenzio (PD), via G. Marconi, 3 San Fidenzio Padova 
  Scuola statale secondaria di primo  grado 
   
 
 
 

 Insegnante di Educazione Fisica 

 
 

MADRELINGUA  
 

ALTRE LINGUA 
 

 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 
 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
ORGANIZZATIVE   

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Italiana 
 
 
Lingua straniera                  capacità di lettura       capacità di scrittura      capacità di espressione 

Lingua inglese B1  B1  B1 
 
 
 
 
La  formazione in ambito sportivo e la varietà di esperienze offerta dal percorso professionale, 
mi hanno insegnato a creare rapidamente un rapporto con gli altri e ad avere uno stile di 
comunicazione adatto alle situazioni ed empatico. Mi impegno a contribuire in modo costruttivo 
alle discussioni e cerco di creare relazioni autentiche con le persone, a tutti i livelli. 
 
 
 
 
 
L’attitudine ad esercitare abilità intrapersonali e interpersonali, mi ha consentito un continuo 
sviluppo di competenze organizzative e relazionali. La consapevolezza dell’importanza di 
assumermi responsabilità, di sostenere del mio gruppo collaborando efficacemente e creando 
uno spirito di squadra positivo, ha contraddistinto sempre la natura delle mie esperienze di 
studio, di lavoro e di sport.  
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

SPORTIVE 
 Diciotto anni di gioco di squadra nella pallavolo hanno caratterizzato la mia seconda infanzia e la 

mia giovinezza in squadre femminili di serie D e C2. Il brevetto di istruttrice di nuoto e la pratica 
di attività natatorie hanno mantenuto attiva la mia passione per gli sport acquatici. Dal 2001 ad 
oggi gioco a tennis, partecipo a  tornei di quarta categoria femminile ed Open, inoltre rivolgo 
lezioni di Tennis a categorie under ed adulti e soprattutto apprezzo condividere questo gioco con 
appassionati ed amatori. La passione per la corsa, mi porta anche verso gli sport aerobici e 
all’aria aperta rendendo la pratica dell’attività fisica, un mio stile di vita quotidiano. 

 
PATENTE   Patente di guida della Repubblica Italiana, di categoria “B”  , rilasciata dal Ministero dei Trasporti 

N. PD2362362P  
 
 
 

  

Dichiaro il possesso di tutti i titoli in esso riportati e la veridicità di quanto viene dichiarato, resa in sostituzione delle relative certificazioni  o atti 
notori, ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. 
 
 
   
 
 
                                                                                                              
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

. 

 Ambienti, Sistemi operativi e applicazioni: Windows  ‘9x, Me, Xp…- Microsoft Office 2007 ( 
Word, Exell, Power Point…). Applicazioni legate alla metodologia della ricerca e all’analisi dei 
dati: SIGMA STAT; SPSS 13.0; Statistica 8.0. 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE. 

 Sei anni di studi, da bambina,   di uno strumento musicale: il violino. L’interesse per  la musica si 
è mantenuto  per  tutti gli anni della mia giovinezza ed è tutt’ora presente.  


