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Michela Rimondini

Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e Movimento, Sezione di Psicologica Clinica - Universita
degli Studi di Verona

USD Psicologia Clinica — Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona

Policlinico GB Rossi LA Scuro 10 37100 Verona

0458124441
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michela.rimondini@univr.it

https://www.dnbm.univr.it/ ?ent=persona&id=1338#tab-presentazione

taliana
RMNMHL74P45A9447

Ottobre 2018 ad oggi
Universita degli Studi di Verona - Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento
Professoressa Associata di Psicologia Clinica

Principali incarichi Istituzionali:

AA 2025/2026 — presente Delegata della Rettrice per Il Benessere Organizzativo

AA 2021/2022 - presente Coordinatrice Dottorato in Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche e Scienze
del Movimento

2018-2024 Referente Commissione del Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento: “Comunicazione
e Terza Missione”

Elenco completo reperibile a questo link

Attivita didattica universitaria:

Dal AA.2000 ad oggi ¢ stata titolare dellinsegnamento di psicologia clinica presso Corsi di Laurea, Scuole di
specializzazione e Master universitari; supervisionando anche la redazione di tesi, nel ruolo di relatore o correlatore
(link per approfondimento). E’ inoltre membro dei comitati scientifici di svariati Master (link per approfondimento).
Dal AA. 2006 ad oggi Membro di Corsi di Dottorato in area psicologica e dal 2021 Coordinatrice del corso di
Dottorato in Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche e del Movimento

Dal AA 2021/2022 al 2023/2024 ¢ stata Direttrice del Corso di Perfezionamento e aggiornamento professionale in
Psicologia e psichiatria di consultazione in contesto ospedaliero.

Presentazioni e relazioni presso congressi

Ha partecipato, in qualita di relatrice di presentazioni orali, simposi e poster, 0 membro del comitato scientifico, a
numerosi congressi internazionali e nazionali. E’ stata co-coordinatrice scientifica del XIV Congresso Nazionale del
Gruppo di Ricerca in Psicosomatica, Verona Giugno 2025.

Ha svolto numerosi seminari o organizzato corsi su invito per conto di enti pubblici e privati tra cui 'Azienda
Ospedaliera Universitaria Integrata, I'Unita Sanitaria Locale (Ulss9) e la Questura di Verona.
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Principali aree di ricerca:

| principali filoni di ricerca in cui sono stati svolti studi multicentrici e sviluppate collaborazioni nazionali e
internazionali riguardano: la comunicazione e la relazione tra operatore sanitario e paziente, con particolare
riferimento al ruolo del fattore umano nella gestione del rischio clinico e i fattori psicologici interconessi al processo
di adattamento alla malattia cronica e acuta. La metodologia di ricerca generalmente utilizzata si colloca nell'ambito
dei mixed-methods e delliapproccio partecipativo (alcuni esempi di studi condotti sono elencati a questo link)

Produzione scientifica:

o Analisi delle Pubblicazioni (Ottobre 2025):

Scopus Google Scholar
Numero di pubblicazioni 79 155
Citazioni totali 2467 4412
H-index 24 30

o Di seguito le 5 migliori pubblicazioni (per posizione -prima o ultima, fattore di impatto della rivista, tematica
o numero di citazioni), 'elenco completo delle pubblicazioni su riviste indicizzate peer-reviewed e reperibile a
questo link: o su ORCID https://orcid.org/0000-0003-2473-5530

1. Busch IM, Moretti F, Purgato M, Barbui C, Wu AW, Rimondini M. (2019). Psychological and Psychosomatic
Symptoms of Second Victims of Adverse Events: a Systematic Review and Meta-Analysis. J Patient Saf. Mar
26. doi: 10.1097/PTS.0000000000000589.

2. Busch, I.; Moretti, F.; Travaini, G.; Wu, A.; Rimondini, M. (2019). Humanization of Care: Key Elements
Identified by Patients, Caregivers, and Healthcare Providers. a Systematic Review. The Patient, Vol. 12, n. 5,
pp. 461-474 DOI: 10.1007/s40271-019-00370- 1;0ai:iris.univr.it:11562/996189

3. Busch IM, Moretti F, Mazzi M, Wu AW, Rimondini M. What We Have Learned from Two Decades of Epidemics
and Pandemics: A Systematic Review and Meta-Analysis of the Psychological Burden of Frontline
Healthcare Workers. Psychother Psychosom. 2021;90(3):178-190. doi: 10.1159/000513733.

4. Donisi V, Gajofatto A, Mazzi MA, Gobbin F, Busch IM, Ghellere A, Klonova A, Rudi D, Vitali F, Schena F, Del
Piccolo L, Rimondini M. A Bio-Psycho-Social Co-created Intervention for Young Adults With Multiple
Sclerosis (ESPRIMO): Rationale and Study Protocol for a Feasibility Study. Front Psychol. 2021 Feb
23;12:598726. doi: 10.3389/fpsyg.2021.598726. eCollection 2021.

5. Rimondini M, Del Piccolo L, Goss C, Mazzi M, Paccaloni M, Zimmermann C. (2009). The evaluation of training
in patient-centred interviewing skills for psychiatric residents. Psychological Medicine 40, 467-476.
DOI:10.1017/S0033291709990730

e Pubblicazioni su riviste elettroniche o risorse multimediali: 3
e Libri e capitoli (nazionali e internazionali): 2 e 7

Finanziamenti come partecipante a gruppi di ricerca:

2018-2022 - Dipartimenti di Eccellenza (MUR): Comportamenti e benessere: un approccio multidisciplinare per
favorire la qualita della vita in condizioni di vulnerabilita Project Managers: Lidia Del Piccolo e Federico Schena —
Research project “ESPRIMO Feasibility Study” Principal Investigator: Prof. M. Rimondini €50.000

2019 - Fondazione CariVerona: “E-Complex Emergence of Consciousness: From neural dynamics to complex
conscious behaviour.” Principal Investigator: Prof. Silvia Savazzi; Coordinator of Psychological Assessment:
Prof.ssa M. Rimondini €50.000

2021 — Piano PON-Ricerca e innovazione (MUR): “Consapevolezza visiva: come emerge dall'architettura neurale
intatta e come pud essere preservata nel paziente con danno neurologico.” Principal Investigator: Prof. Silvia
Savazzi; Coordinator of Psychological Assessment: Prof.ssa M. Rimondini €50.000

2022 - Fondazione CariVerona Bando Habitat 2022: “Produzione di fertilizzanti e biostimolanti algali da digestati
zootecnici per un sistema agricolo con ridotto impatto ambientale” Principal Investigator: Prof.ssa Anita Zamboni;
Coordinator of Public Engagement and Social impact of the project: Prof.ssa M. Rimondini €72.500

2022 - Brain Research Foundation Verona Onlus: “e-ESPRIMO: An e-health biopsychosocial intervention for young
adults with Multiple Sclerosis and medium/high disability. Co-creation and pilot study” Principal Investigator: Prof.
M. Rimondini €25.000

2023 - “Withstand: Supportare gli operatori sanitari dopo errori ed eventi avversi. Co-creazione di un intervento
psicologico eHealth per le second victims e i centri di cura coinvolti”. Progetto selezionato dall’Ateneo Univr per
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I'attribuzione di posto con borsa nellambito del Bando Straordinario PNRR 2023 Dottorati per la Pubblica
Amministrazione (d.m. 118) - Area 11 — Scienze storiche, filosofiche, pedagogiche e psicologiche
Pl Prof.ssa M. Rimondini €74.000

2023 - Fondazione Tender to Nave lItalia Nave (Support from foundations and private/association donations for
the boarding campaign on Nave ltalia within the framework of the ESPRIMO project - Demons on the Boat.)
Coordinator Prof.ssa M. Rimondini €26.800

2023- MS Alliance - Project: “Living well with progressive MS: A personalized, goal-oriented holistic community-
based rehabilitation programme to improve functioning and wellbeing”
Pl Prof. Roshan Das Nair; coordinator of WP Digital Technologies M. Rimondini €20.000,00

Partecipazione a comitati scientifici e collaborazioni istituzionali

Dal 2020- presente referente scientifico Univr nell'accordo di collaborazione scientifica con Istituto Superiore di
Sanita (dr.ssa Eloise Longo- Dipartimento di Neuroscienze sociali) finalizzato alla produzione di manuali di
valutazione della comunicazione e sviluppo di progetti di ricerca e di formazione.

Dal 2024-presente & membro dell'Editorial Board di PNEI Review rivista ufficiale della Societa Italiana di Psico-
neuro-endocrino-immunologia

Dal 2024-presente & membro del Comitato scientifico della Fondazione Tender to Nave ltalia.

Attivita di Valorizzazione delle Conoscenze per la Societa:
Dal 2018 al 2024 referente dipartimentale della commissione Comunicazione e Terza missione svolge costante

attivita di divulgazione e promozione di iniziative rivolte alla popolazione clinica e il pubblico generalista (link). Ha
inoltre partecipato a campagne di sensibilizzazione, divulgazione e inclusione in collaborazione con Associazioni
di pazienti (es. Associazione ltaliana Sclerosi Multipla) ed enti del Terzo Settore (es. Fondazione Tender to Nave
Italia).

Marzo 2006-ad oggi

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona (AOUI) - USD Psicologia
ClinicaBR

Dirigente Psicologa con Alta Specializzazione con “Gestione dei fattori psicologici
correlati a eventi avversi”

Incarichi:

+ Agosto 2025 Alta Specializzazione in “Gestione dei fattori psicologici correlati a eventi avversi”.

+ Gennaio 2017 Referente psicologo all'interno del Gruppo Interdisciplinare per lo studio della Sclerosi Multipla
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona.

+ Gennaio 2015 a Settembre 2016 - Referente del Sistema Qualita (ISO 9001:2008) dellUOC Psicosomatica e
Psicologia Clinica.

+ Settembre 2016 a Gennaio 2020- Referente del Sistema Qualita (ISO 9001:2008) della USD Psicologia Clinica.
+ Settembre 2016 a Gennaio 2020- Referente Formazione della USD Psicologia Clinica.

Attivita clinica:

o Attivita di supporto psicologico o psicoterapia a pazienti ambulatoriali o ricoverati nei vari reparti ospedalieri del
Policlinico G.B.Rossi, Verona.

o Attivita di supervisione clinica a tirocinanti di Scuole di Specializzazione in Psicoterapia afferenti alla UOC.

Attivita di Formazione per AOUI:

Dal 2004 ad oggi ha sviluppato e condotto numerosi Corsi di formazione finalizzati allo sviluppo professionale
continuo presso svariate UOC afferenti alla Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona sui temi del team
building e gestione del conflitto e sulle tecniche comunicative per migliorare la collaborazione tra medico e paziente.

1999

Universita degli Studi di Bologna

Laurea in Psicologia, indirizzo sperimentale e generale conseguita con votazione 110 e Lode. Titolo della tesi :
“Processi emotivi e cognitivi in condizioni di isolamento sensoriale ”. Relatore Prof. G. Brighetti

2002

Ordine degli Psicologi del Veneto

Abilitazione alla Professione di Psicologo e iscrizione all’'albo Professionale (No 3827)

2004

Universita degli Studi di Verona
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Dottore di Ricerca in “Scienze Psichiatriche e Psicologiche”. Titolo della tesi: “L'intervista Psichiatrica. Valutazione
degli effetti prodotti da un training di formazione in tecniche comunicative”

2005

Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo comportamentale, dell’Associazione
di Psicologia Cogpnitiva.

Conseguimento del titolo di Psicoterapeuta

2005

Ordine degli Psicologi del Veneto

Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti regione Veneto

Verona, 1 Ottobre 2025

Hhdioo Loncsds

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR)

e acconsento alla pubblicazione degli stessi nella banca dati dell'area tematica ECM del portale della Regione del Veneto.”



