Seuropass

PERSONAL INFORMATION

WORK EXPERIENCE
(research)

August 2020 - July 2023

June 2015 - May 2020

March 2014 - December 2014

March 2005 - October 2007

February 2004 - February 2005

January 2001 - January 2002

February 2000 - June 2003

Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

Francesca Vitali

. Office: +39 (0)45.8425147

y% francesca.vitali@univr.it

© www.dsnm.univr.it/?ent=persona&id=8239&lang=it
E www.linkedin.com/in/francesca-vitali

E2 nttps:/itwitter.com/vitalifr

Gender F | Nationality Italian

Junior Researcher (RTD-A, Assignment for public evaluation, D.R. n. 5066/20, 26/06/2020), Sector: 11/E1
General Psychology, psychobiology and psychometrics, SSD: M-PSI/03 Psychometrics

Dep. of Neurosciences, Biomedicine and Movement, University of Verona - Via dell’Artigliere, 8 - 37129
Verona (univr.it)

Research projects aimed at constructing, developing or validating psychometric tests in the field of sport and
exercise psychology or to analyze, through the methods of psychometry, the processes involved in the
promotion of active lifestyles, physical activity and sports practice.

Activity/Area Academic research

Research Fellow (Assignment for public evaluation, n. 636/2015, N. prot. 24826, 20/04/2015)

University of Verona - Via dell’Artigliere, 8 - 37129 Verona (www.univr.it)

Scientific research co-responsibility on "Improving health through the physical activity and sport promotion"
with Schena F., Lanza M.; preparation of questionnaires; quantitative data analysis; reports.

Activity/Area Academic research

Research Scholarship (Assignment for public evaluation, n. 35/2014, N. prot. 2671, 20/01/2014)

Research Center of Mountain Sports and Health (CeRiSM), University of Verona (in collaboration with the
Municipality of Rovereto and Trentin Regional Olympic Committee, C.O.N.l.) - Via Matteo Del Ben, 5/b -
38068 Rovereto (TN) (www.cerism.it)

Scientific research co-responsibility on “Motivational processes and dropout prevention in youth sports” with
Bortoli L., Robazza C., Schena F.; preparation of questionnaires; quantitative data analysis; reports.

Activity/Area Academic research

Research Scholarship (Assignment for public evaluation, D.R. n. 675, 12/01/2004)

Alma Mater Studiorum - University of Bologna, Academic Equal Opportunites Committee - Via San
Giacomo 9/2 - 40125 Bologna (www.unibo.it)

Scientific research co-responsibility on “Psychosocial risks and respect of diversities to guarantee equal
opportunities: professional well-being and organizational quality of life at University of Bologna” with Depolo
M.; preparation of questionnaires; quantitative data analysis; reports.

Activity/Area Academic research

Research Associate (Assignment for public evaluation, D.R. n. 3285, 17/12/2003)

University of Genoa - Via Balbi, 5 - 16121 Genoa (www.unige.it)

Scientific research co-responsibility on “Work and vulnerable social groups: Women over40 in professional
insertion and outplacement” with Manetti M.; preparation of questionnaires; focus groups and interviews
conduction; quantitative and qualitative data analysis; reports.

Activity/Area Academic research

Research Associate (Winner of public founding for “Individual projects and/or young researchers”, D.R. 226,
25/10/2000)

University of Genoa - Via Balbi, 5 - 16121 Genoa (www.unige.it)

Scientific research responsibility on “Entrepreneurship: the process of entrepreneurial choice”; preparation of
questionnaires; quantitative data analysis; reports.

Activity/Area Academic research

PhD Scholarship in “Methodology of research in psychology”, XV Edition

University of Genoa - Via Balbi, 5 - 16121 Genoa (www.unige.it)
Activity/Area Academic research
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Seuropass

WORK EXPERIENCE
(academic teaching)

a.y. 2010/2011 - 2020/2021

a.y. 2011/2012 - 2019/2020

a.y. 2015/2016

a.y. 2014/2015

a.y. 2012/2013 - 2013/2014

a.y. 2005/2006 - 2012/2013

a.y. 2001/2002 - 2011/2012

a.y. 2007/2008

WORK EXPERIENCE
(consulting and training)

January 2019 — ongoing

Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

Assistant Professor (Art. 23, Law 240/2010)

University of Verona, Sport Sciences Division - Via Casorati, 43 - 37131 Verona (www.dsnm.univr.it)
Courses: “Psychology of sport teams and active groups”, “Psychology and organization of volunteering
institutions” and “Youth psychology”; research projects conduction; Bachelor's degree and Master degree
thesis supervisions; tutoring on apprenticeship.

Activity/Area Academic teaching

Assistant Professor (Art. 23, Law 240/2010)

University of Verona, Sport Sciences Division - Via Casorati, 43 - 37131 Verona (www.dsnm.univr.it)

= Academic Postgraduate Course on “Exercise Programming and Management for Exercise-sensitive
Pathologies” (module on “Psychological, relational, and organizational aspects in exercise conduction with
patients”) (www.dsnm.univr.it/?ent=cs&id=537);

= Academic Postgraduate Course on “National Expert in Nordic Walking” (module on “Psychological and
relational aspects in exercise conduction with special populations”)
(https://www.univr.i‘main?ent=offerta&aa=2013%2F2014&cs=617&lang=en).

Activity/Area Academic teaching

Assistant Professor (Art. 23, Law 240/2010)

Catholic University of Milan - Largo A. Gemelli, 1 - 20123 Milano (www.unicatt.it)

Academic Postgraduate Course on “Sport and psychosocial intervention” (module on “Sport and Exercise
Psychology”).

Activity/Area Academic teaching

Coordinator and professor

University of Verona, Sport Sciences Division - Via Casorati, 43 - 37131 Verona (www.dsnm.univr.it)
Coordinator and professor of the basic course on “Physical activities and sports management. Elements of
marketing, communication, and human resources management in organizations” (modules on “Human
resources and groups management in sport organizations” and “Communication and relational skills in
organized work”).

Activity/Area Academic teaching

Assistant Professor (Art. 23, Law 240/2010)

Salesian Academic Institute of Venice (IUSVE) - Via dei Salesiani, 15 - 30174 Venice-Mestre (www.iusve.it)
Academic Postgraduate Course on “Sport psychology” (module on “Exercise psychology: using theories to
inform practice”).

Activity/Area Academic teaching

Assistant Professor (Art. 23, Law 240/2010)

University of Genoa, School of Training Sciences - C.so A. Podesta, 2 - 16121 Genoa (www.sdf.unige.it)
Courses: “Advanced Work psychology”, “Organizational psychopathology”, “Vocational psychology” and
“Exercise and sport psychology”; research projects conduction; Bachelor's degree and Master degree thesis
supervisions; tutoring on apprenticeship.

Activity/Area Academic teaching

Assistant Professor (Art. 23, Law 240/2010)

University of Genoa, Faculty of Medicine and Surgery - Via L. B. Alberti, 4 - 16132 Genoa
(scienzemotorie.medicina.unige.it)

Courses: “Sport psychology” and “Work and organizational psychology”; research projects conduction;
Bachelor's degree and Master degree thesis supervisions; tutoring on apprenticeship.

Activity/Area Academic teaching

Academic teaching

University “G. d’Annunzio” of Chieti-Pescara, Sport Sciences Faculty, Via dei Vestini, 29 - 66100 Chieti
(www.unich.it)

Module: “Psychological skills training in sports: theories and interventions” in the course of “Clinical Sport
psychology: advanced course”.

Activity/Area Academic teaching

Consultant with training assignment
Italian Rugby Federation (F.I.R.) (federugby.it)

Consultancy with training assignment for national courses and seminars for Coaches and Managers;
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September 2019 - December 2020

November 2018 — ongoing

January 2018 - June 2020

January 2017 — December 2018

January 2015 — December 2017

October 2014 — December 2016

September 2014 - September 2016

March 2013

June 2012 - December 2013

Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

supervision of national and regional managers of rugby clubs; distance training (due to the Covid-19
pandemic) of coaches and managers of rugby clubs; member of the Task Force that F.I.R. created to plan
the return to activity following the Covid-19 pandemic.

Activity/Area Consulting and training

Researcher partecipating to the research funded by the P.R.LN. 2017 of the ltalian Public Ministry of
Research and University (M.l.LU.R.)

Personal contributions to the research titled “ACTLIFE: is active life style enough for health and wellbeing?”
funded by the Italian Public Ministry of Research and University (M.l.U.R.) (P.R.I.N. 2017)

Coordinator: Federico Schena, Dep. of Neurosciences, Biomedicine and Movement, University of Verona
Activity/Area Applied Research

Consultant with training assignment

Italian Federation of Gymnastics (F.G.l.) (federginnastica.it)

Consultancy with training assignment for national courses and masters for Coaches and Managers;
distance training (due to the Covid-19 pandemic) of coaches and managers of clubs.

Activity/Area Consulting and training

Expert for Italy in research on violence in sport

‘No Violence In Sport’ (NOVIS, novisport.eu), a Co-funded by the Erasmus+ programme of the European
Union project (bwiser.eu). The project involved seven European countries, including ltaly, as the leader
represented by the Youth Sports Training Center (C.G.F.S.) of Prato and by the C.O.N.l. The aim of the
project is to prevent and contrast violence, racism and any form of intolerance in sport, particularly in the
youthsport.

Coordinator: C.G.F.S. Participants: C.O.N.l., Comunita Nuova, Tuscany Region, ASTERI and CBG, EFDN
Foundation, CSRMP form seven Members States (Italy, Romania, Netherland, Spain, Greece, Poland and
Bulgaria).

Activity/Area Applied Research

National Responsible and Expert for Italy in research on dual career pathways of (former) athletes at
international level

‘Be a Winner In Sport and Employment before and after athletic Retirement (B-WISER), a Co-funded
project by the Erasmus+ programme of the European Union (bwiser.eu). The aim has been defined as an
Italian model to accompany (ex) elite athletes in the transition from the end of their sports career to the
search for employment and professional insertion. Coordinator: Paul Wylleman, Vrije Universiteit di Brussel.
Participants: University of Verona, Universitat Autonoma de Barcelona, German Sport University Cologne,
University of Ljubljana, Halmstad University.

Activity/Area Applied Research

Consultant with training contract

Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A breve Termine (C.I.S.S.P.A.T.) - Piazza De Gasperi, 41 -
35131 Padova (www.cisspat.edu)

Trainer for the 1™, I e IV Editions of the Master in “Psychology and Coaching in Sport’ ( modules on
“Motivational processes and sport: theoretical models and applications”, “Exercise and Sport Psychology:
research, training, and consultino” and “Cohesion and communication: maximizing performance in sport
teams”).

Activity/Area Training

Sport psychologist at Bologna F.C. 1909 Soccer School

Bologna F.C. 1909 s.p.a. - Via Casteldebole, 10 - 40132 Bologna (www.bolognafc.it)
Consulting, assistance, psychological skills training for youth athletes, coaches, and parents.
Activity/Area Consulting and training

Consultant with research and training contract

Polisportiva «G. Masi» - Via N.Bixio, 12 - 40033 Casalecchio di Reno (BO) (www.polmasi.it)

Scientific research co-responsibility on “Motivational processes and dropout prevention in Polisportiva «G.
Masi»”; coaches and parents training.

Activity/Area Consulting and training

Consultant with training contract

Auxilia Onlus - Via Carraria, 99 - 33043 Cividale del Friuli (UD) (www.auxiliaitalia.it)

Trainer for the project “Psychosocial interventions to prevent risk factors and doping in youth sports”
financed by the Presidency of the Italian Ministers Council, Department of Youth (Call “Young protagonists”)
Activity/Area Consulting and training

Sport psychologist for the Trentino Technical Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.1.),

Italian Federation of Winter Sports (F.I.S.I.), Cross-country skiing Youth Sector
C.O.N.I. - F..S.I. Trentino Technical Committee - Piazza Fiera, 13 - 38122 Trento (wwwfisitrentino.it)
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September 2011 - September 2013

November 2009 — ongoing

January 2008 - June 2008

January 2005 - December 2008

January 1999 - December 2008

August 2002 - December 2008

January 2004 - December 2008

January 2003 - December 2004

Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

Consulting, assistance, psychological skills training for youth athletes, coaches, and parents.
Activity/Area Consulting and training

Consultant with training contract

University of Verona, Faculty of Sport Sciences - Via Casorati, 43 - Verona (www.dsnm.univr.it)

Consultant for the EU project “Healthy Children in Healthy Families (HCHF)’, Second Programme of
Community Action in the Field of Health (2008-2013). Designing and conduction of training modules on
psychological effects of physical activity for youth, motivational aspects and communication.

Activity/Area Consulting and training

Consultant with training contract of the School of Sport (SdS) of the Italian National Olympic Committee
(C.O.N.l.) and the Regional Schools of Sport (SRdS) of the C.O.N.I. of Abruzzo, Emilia-Romagna, Liguria,
Lombardia, Marche, Toscana, Trentino, Veneto

Abruzzo Regional Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.l.) - Via Montorio al Vomano,

18 - 67100 L'Aquila (www.abruzzo.coni.it)

Emilia-Romagna Regional Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.l.) - Via Trattati
Comunitari Europei, 7, 40127 Bologna (www.emiliaromagna.coni.it)

Liguria Regional Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.1.) - Via Ippolito D'Aste 3/4 -
16122 Genova (www.liguria.coni.it)

Lombardia Regional Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.1.) - Via Giovanni Battista
Piranesi, 46 - 20137 Milano (www.lombardia.coni.it)

Marche Regional Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.1.) - S.da P.le Cameranense -
60021 Ancona (www.marche.coni.it)

Trentino Regional Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.1.) - Via Belenzani,47 - 38100
Trento (www.trento.coni.it)

Veneto Regional Committee of Italian National Olympic Committee (C.O.N.l.) - Viale Nereo Rocco - 35135
Padova (www.veneto.coni.it)

Staff Member as “Expert” of the Schools of Sport of Abruzzo, Emilia Romagna, Liguria, Lombardia, Marche,
Trentino, Veneto Regional Committees of Italian National Olympic Committee (C.O.N.l.). Consulting and
training on exercise and sport psychology.

Activity/Area Consulting and training

Consultant with research and training contract

U.C. Sampdoria s.p.a. - P.zza Borgo Pila, 39 - 16129 Genova (www.sampdoria.it)
Coaching for Coach and Physical Trainer of the U.C. Sampdoria s.p.a. “Primavera” Team.
Activity/Area Consulting and training

Sport psychologist of the San Marino National Shooting Team - San Marino National Olympic Committee
(C.ON.S)

San Marino National Olympic (C.O.N.S.) - San Marino Shooting Federation - Via Rancaglia, 30 - 47899
Serravalle (Republic of San Marino) (www.cons.sm)

Consulting, assistance, psychological skills training for youth athletes, and coaches.

Activity/Area Consulting and training

Consulting for shooting elite athletes

Italian National Olympic Committee (C.O.N.l.) - ltalian Shooting Federation (U.l.T.S.) - Sections: Carrara
(MS), Cascina (PI), Firenze, Livorno, Pisa, Pistoia, Roma, Rovereto (TN), Savona, Vergato (BO); ltalian
National Olympic Committee (C.O.N.l.) - ltalian Shooting Federation (U.l.T.S.) - Regional Committees of
Emilia Romagna, Lazio, Toscana; San Marino National Olympic (C.O.N.S.) - San Marino Shooting
Federation.

Consulting, assistance, psychological skills training for youth athletes and coaches.

Activity/Area Consulting

Sport psychologist of the Italian National Shooting Team - Italian National Olympic Committee (C.O.N.1.)
(Juniores Team and B Group - Men and Women)

Italian National Olympic Committee (C.O.N.l.) - Italian Shooting Federation (U.l.T.S.) - V.le Tiziano, 70 -
00196 Roma (www.uits.it)

Consulting, assistance, psychological skills training for youth athletes.

Activity/Area Consulting

Consultant with training contract

Italian National Olympic Committee (C.O.N.l.) - Italian Shooting Federation (U.l.T.S.) - V.le Tiziano, 70 -
00196 Roma (www.uits.it)

Training on exercise and sport psychology in Courses for Coaches.

Activity/Area Consulting and training

Consultant with training contract

ltalian Red Cross, Managerial Training and National Technical Staff for Multipurpose Saving Water
Operators (OPSA) - Via Toscana, 12 - 00187 Roma (www.cri.it)
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EDUCATION AND TRAINING

November 2010 — November 2017

19th June 2003

12" September 2002

July 2001 - August 2001
July 2002 - August 2002

12" February 1999

PERSONAL SKILLS

Mother tongue

Other languages

English

French

Communication skills

Organisational / managerial skills

Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

Designing and conduction of training modules (“To train the trainers”, 2™ National Course Corso for
Managers of Rescue Volunteers; “Psychological Aspects of emergency and intervention strategies”, 1%
Instructors Course of OPSA Assistant Instructors of Sardinia; “Emergency psychology and intervention
strategies”, Instructors Course of OPSA Assistant Instructors of Tuscany); motivational and psycho-
attitudinal interviews.

Activity/Area Consulting and training

European Certificate in Psychology (EuroPsy)

Italian National Committee for the European Certification in Psychology Assignment

(www.inpa-europsy.it)

“European Certification in Psychology” (standards of academic and professional training which makes
known to clients, employers, and colleagues that a psychologist has acquired knowledge and skills to
provide psychological services) to work as a psychologist in UE Countries and in other Countries that
recognize this certification.

Ph.D. course in Research Methodology in human sciences
University of Genoa - Via Balbi, 5 - 16121 Genoa (www.unige.it)

Admission to the Psychologist Profession

(Resolution n. 333/2002, n. 3057, Section A)

Professional Psychologists Associations of Emilia-Romagna Region - S.da Maggiore, 24 - 40125 Bologna
(www.ordpsicologier.it)

34th and 35th Essex Summer School in Social Sciences Data Analysis and Collection

University of Essex, Wivenhoe Park, Colchester CO4 3SQ, United Kingdom (www.essex.ac.uk)
Causal Models and Structural Equations Analyses; Multivariate Analysis: Research, Problems and Practice.

Post graduate diploma in Psychology

Alma Mater Studiorum - University of Bologna, Faculty of Psychology, P.zza A. Moro, 90 - 47521 Cesena
(psice.unibo.it)

Specialization in Work and organizational psychology

|
Italian
UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
Listening Reading Spoken interaction | Spoken production
C2 Cc2 C1 C1 C2
First Certificate in English
C2 Cc2 Cc2 C2 C1

Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2 Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages

Since childhood | was raised with a deep involvement in social activities (e.g., sporting, cultural, recreational,
voluntary). Openness and pro-social tendency are aspects that have always characterized me. Frequent
trips abroad (in many European countries, North and South America, central Africa) have facilitated
intercultural exchanges and knowledge of other cultures. The natural propensity for communication and
empathy, thanks to psychology studies, university experience and research collaborations, found a solid
structure and strengthened my communication and relationship skills. | was a national host of the episode in
9" March 2010, entitled "Failure of the European Agenda 2000-2010" of the radio program Fahrenheit by
Radio Rai3 (www.raiplayradio.it/programmiffahrenheit/); host of the radio program in 7" December 2018 In
praise of the error by Radio Rai Friuli-Venezia-Giulia (http:/www.rai.it/dl/portali/site/icle/Contentltem-
7590da57-2aaa-4075-b21¢-1871460c0c62 .html); host in 29" April 2020 and 8" July 2020 of the radio
program In banda con il Brogio by Radio Nettuno Bologna (https://www.radionettuno.it/podcast nettuno/).

| have a natural tendency to organize activities and a propensity for a leadership focused both on people
empowerment and objectives achievement have always characterized my experiences related to study,
work, sport, and leisure (sports, cultural and voluntary activities). Having chaired the 20" AIPS National
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Job-related skills

Sports skills

Digital competence

Artistic skills

Driving licence

ADDITIONAL INFORMATION

Honours and awards

Memberships

References
(people to contact)

Jobs

Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

Congress 2014 and co-organized the 19" AIPS National Congress 2012 and the 21" AIPS National
Congress 2016 has honed my organizational and economic management skills.

The professional experiences related to research, university teaching and the organization of cultural and
scientific events strengthened my study, writing, training and organizational skills.

Sports have always accompanied my life. In particular, swimming since childhood and diving started at 17
years old (in 1991), which still represents my favourite sport and recreational activities: in 2001 | obtained the
diving license DIVE CONTROL SPECIALIST & ASSISTANT INSTRUCTOR (Certification number: IT .4095
DC-l) of SCUBA SCHOOLS INTERNATIONAL (Specialties: Stress & Rescue, Boat Diving and Equipment
Techniques). My further sporting experiences concern volleyball, skiing, tennis, and shooting.

SELF-ASSESSMENT
Informatllon Communication Contgnt Safety Prob!em
processing creation solving
Proficient user Proficient user Proficient user Basic user Independent user

Levels: Basic user - Independent user - Proficient user
Digital competences - Self-assessment grid

Good knowledge of:

1. Operative Systems and Applications

- WINDOWS "9x, Me, 2000, Xp, 7, 10, ...

- Microsoft Office 2007 (Word, Excel, Power Point, ...)

Good knowledge of software data analysis softwares:

2. Softwares and Applications

- SPSS 22.0; STATISTICA8.0, AMOS 3.6, 4.0; LISREL 8.51, ATLAS/TI; NUD*IST, NVIVO; SPHINX SURVEY 4.0
LIMESURVEY OPEN SOURCE SURVEY APPLICATION

An adolescent passion, cultivated independently and discontinuously over the years, is drawing (mixed
techniques, watercolor and charcoal).

Driving licence of the Italian Republic, Category “B”, N. BO2500610K, released on the 23th October 1992

- Winner (second place) of the "Alberto Madella Prize for research applied to sport" of the CONI Sports
School, 2019 Edition, with the study: Callovi, R. *, Vitali, F. *, and Schena, F., "Supporting the dual career of
student-athletes: the" Academic Coach "Project” (* The authors contributed on an equal footing).

- Winner (first place) of the "Alberto Madella Prize for research applied to sport" of the CONI Sports School,
2015 Edition, with the study: Trentin, C. *, Vitali, F. *, Bellutti, A., and Schena, F., "Motivational processes and
sports volunteering in the Trentino 2013 Winter Universiade" (* The authors contributed on an equal footing).
- Winner of the S.1.G.O.T. (Italian Society of Geriatrics, Hospital and Territory) for the best abstract presented
at the XXXI SIGOT National Congress, Genoa, 8-9 June 2017, with the presentation: Tasso, E., Vitali, F.,
Minetti, L., "Adapted Physical Activity's program for empowerment and active aging in Genoa Socio-Sanitary
Districts ".

International Society of Sport Psychology (1.S.S.P.) (issponline.org) (since 2017);

- Assist - Associazione Nazionale Atlete (assistitaly.it) (since 2017);

Associazione Ricerca e Promozione Esercizio Adattato (A.R.P.E.A.) (associazionearpea.it) (since 2015);
- Associazione Alumni Scienze Motorie Verona (alumniscienzemotorieverona.it) (since2014);

Societa Italiana di Scienze Motorie e Sportive (S.I.S.M.eS.) (sismes.org) (since 2013);

Associazione Italiana di Psicologia dello Sport e dell'esercizio (A.1.P.S.) (aipsweb.it) (since 2002).

- Prof. Jeffrey J. Martin, Wayne State University, Detroit, Michigan, U.S.A.;
Prof. Claudio Robazza, Universita degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara, Italy;
- Prof. Paul Wylleman, Vrije Universiteit Brussel, Belgium.

Member of the Advisory Committee for the PhD student Sofie Smismans, Vrije Universiteit Brussel,
Belgium (2017-2020);

- Member of the PhD jury for the PhD student Simon Defruyt, Vrije Universiteit Brussel, Belgium (2016-
2019);
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Reviewer

Date

Signature

ANNEXES

Annexe 1: Publications
Peer reviewed publications
with impact factor

Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

- Coordinator and Member of the Scientific Committee of the Youth Sports Training Center (C.G.F.S.)
(cgfs.it) of Prato (since 2019);

Member of the Scientific Committee with proposal, consultancy, research and scientific coordination
functions, as part of Dorelan's Reactive® project (dorelanreactive.com/blog/il-comitato-scientifico) (since
2018);

Member of the SISMES Group on "Sport, Training & Performance" (sismes.org/sport-allenamento-
prestazione) (since 2017);

Co-Tutor of the PhD student Elisa Bisagno, University of Genoa (2016-2019);

Scientific Co-Director with Federico Schena of the "Academic Coach" project which supports the dual
career of student-athletes of the University of Verona (since 2017);

Scientific Manager, Center for Studies and Relations with Universities, Assist - National Athletes
Association (assistitaly.it) (since 2017);

Scientific Director of the Sports Psychology area, Salesian University Institute Torino Rebaudengo
(1LU.S.TO) (ius.to) (since 2015);

- Director, Member of the Executive Board of the Association for the Promotion and Exercise Promotion
(A.R.P.E.A.) (associazionearpea.it) (since 2015);

National President of the Italian Association of Sport and Exercise Psychology (A.l.P.S.) (aipsweb.it) (2014-
2016);

Scientific Director of the SRdS, C.O.N.I. Emilia-Romagna Committee (emiliaromagna.coni.it) (2013-2014);
- Editor/Scientific Director of the Italian Journal of Sports Psychology (iIGIPS), official body of the Italian
Association of Sports and Exercise Psychology (A.l.P.S.); ISSN: 1722-8530; Calzetti and Mariucci Editori
(gips.calzetti-mariucci.it) (since 2011);

Consultant and area expert for Sport Psychology for Physical Education and Sport in the School, official
organ of the FIE.FS. and the United Associations of Physical Education; ISSN: 1722-9545
(issuu.comf/fiefs/docs) (from 2014);

Co-President of the XXI National A.l.P.S. 2016, «Professions and professionalism in sports psychology in
Italy», Bologna, 27-29 May 2016;

President of the XX National A.l.P.S. 2014, "Tradition and innovation: challenges for the psychology of
sport and exercise", Rovereto (TN), 23-25 May 2014;

Coordinator of the Organizing Committee of the XIX National A.lLP.S. 2012, "Motor and sport behavior
between research and field work", Verona, 24-26 May 2012;

- Member of the Scientific Committees: XXII National A.l.P.S. 2018, «Beyond the limits. The psychology of
sport between performance and health ", Venice-Mestre, 25-27 May 2018; 2nd European Seminar on
Sport Psychology «Sport and Exercise Psychology Under the Leaning Tower», Pisa, 28-30th September
2017; 1st European Seminar on Sport Psychology «Sport and Exercise Psychology Under the Leaning
Towery, Pisa, 3-5th March 2016; 50th Anniversary Seminar of International Society of Sport Psychology
(1.S.S.P.), Rome, 19-20th April 2015; XVIII National Congress A.LP.S. 2010, "Sport and exercise
psychology between performance and well-being", Chieti, 15-17 October 2010; XVII National A.l.P.S.
2008, "Psychology applied to sport: from physical activity to competition"”, Senigallia (AN), 16-18 May 2008;
Member of the Technical-Scientific Committees of the C.O.N.I. Trentino Regional Committee (2013-2016)
and C.O.N.I. Emilia-Romagna Regional Committee (2014-present).

Journal of Sports Sciences; PlosONE; International Journal of Sport and Exercise Psychology; Frontiers in
Psychology; Motor Control, Cognitive Processing - International Quarterly of Cognitive Science; International
Journal of Sport Psychology;, Sport Sciences for Health; Sport, Exercise, and Performance Psychology;
Giornale Italiano di Psicologia; Psychology of Sport and Exercise.
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(Communications to Congresses and Seminars) are accurate and true. | authorize the use of my personal
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= Annexe 2: Communications at Congresses and Seminars

Donisi, V., Gajofatto, A. Mazzi, M., Gobbin, F., Busch, I. M., Ghellere, A., Klonova, A., Rudi, D., Vitali, F., Schena,
F., Del Piccolo, L., & Rimondini, M. (2020). A bio-psycho-social co-created intervention for young adults with
multiple sclerosis (ESPRIMO): Rationale and study protocol for a feasibility study. Frontiers in Psychology
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(submitted).

Purgato, M., Richards, J., Prina, E., Kip, A., Del Piccolo, L., Michencigh, G., Rimondini, M., Rudi, D., Vitali, F.,
Carta, M. G., Morina, N., Schena, F., & Barbui, C. (2020). Physical activity interventions on psychological
outcomes in refugee, asylum seeker and migrant populations: a systematic review and meta-analysis.
Psychology of Sport and Exercise (submitted).

Bisagno, E., Rubichi, S., & Vitali, F. (2020). A Developmental Outlook on the Role of Cognition and Emotions in
YouthVolleyball and Artistic Gymnastics. Psychology of Sport and Exercise (submitted).

Smismans, S., Wylleman, P., De Brandt, K., Defruyt, S., Vitali, F., Torregrossa, M., Lobinger, B., Stambulova, N.,
& Ceci¢ Emi¢, S. (2020). From elite sport to the job market: Development and initial validation of the
Athletes’ Competences Questionnaire for Employability (ACQE). Cultura, Ciencia y Deporte (accepted).

Mallia, L., Chirico, A., Zelli, A., Galli, F., Palombi, T., Bortoli, L., Conti, C., Diotaiuti, P., Robazza, C., Schena, F,,
Vitali, F., Zandonai, T., & Lucidi, F. (2020). The implementation and evaluation of a media literacy
intervention about PAES use in sport science students. Frontiers in Psychology, 11:368. DOI:
doi.org/10.3389/fpsyg.2020.00368.

Morano, M., Bortoli, L., Ruiz, M., Vitali, F., & Robazza, C. (2019). Self-efficacy and enjoyment of physical activity
in children: factorial validity of two pictorial scales. PeerJ 7:€7402. DOI: 10.7717/peerj.7402.

Di Battista, R., Robazza, C., Ruiz, M. C., Bertollo, M., Vitali, F., & Bortoli, L. (2019). Student’s Intention to
Practice Physical Activity: The Interplay of Task-involving Climate, Competence Needs Satisfaction, and
Psychobiosocial States in Physical Education. European Physical Education Review, 25, 761-777. DOI:
10.1177/1356336x18770665.

Di Corrado, D., Guamera, M., Vitali, F., Quartiroli, A., & Coco, M. (2019). Imagery ability of elite level athletes
from individual vs. team and contact vs. no-contact sports. PeerJ 7:€6940. DOI: 10.7717/peerj.6940.

Vitali, F., Tarperi, C., Cristini, J., Rinaldi, A., Zelli, A., Lucidi, F., Schena, F., Bortoli, L., & Robazza, C. (2019).
Action monitoring through external or internal focus of attention does not impair endurance performance.
Frontiers in Psychology 10:535. DOI: 10.3389/fpsyg.2019.00535.

Vitali, F., Robazza, C., Bortoli, L., Bertinato, L., Schena, F., & Lanza, M. (2019). Enhancing fithess, enjoyment,
and physical self-efficacy in primary school children: a DEDIPAC naturalistic study. PeerJ 7:¢6436. DOI:
10.7717/peer].6436.

Bortoli, L., Vitali, F., Di Battista, R., Ruiz, M. C., & Robazza, C. (2018). Initial validation of the Psychobiosocial
States in Physical Education (PBS-SPE) scale. Frontiers in Psychology, 9:2446. DOI:
10.3389/fpsyg.2018.02446.

Rinaldo, N., Bacchi, E., Coratella, G., Vitali, F., Milanese, C., Rossi, A., Schena, F., & Lanza, M. (2017). Effects
of combined aerobic-strength training vs fithess education program in COPD patients. International Journal
of Sports Medicine, 8, 1001-1008. DOI: 10.1055/s-0043-112339.

Di Corrado, D., Vitali, F., Robazza, C., & Bortoli, L. (2015). Self-efficacy, emotional states, and performance in
carom billiards. Perceptual & Motor Skills, 121, 14-25. DOI: 10.2466/30.PMS.121c11x6.

Bortoli, L., Bertollo, M., Vitali, F., Filho, E., & Robazza, C. (2015). The effects of motivational climate interventions
on psychobiosocial states in high school physical education. Research Quarterly for Exercise and Sport, 86,
196-204. DOI: 10.1080/02701367.2014.999189.

Additional peer reviewed Santamaria, T., Mallia, L., Vitali, F., Girelli, L., Alivernini, F., & Lucidi, F. (2020). Imagine your body without seeing
publications it: The effect of physical activity upon the physical self-concept in people with and without blindness. Sport
Sciences for Health (published online). DOI: doi.org/10.1007/s11332-019-00618-1.

Bisagno, E., Morra, S., Basciano, M., Rosina, C., & Vitali, F. (2019). Assessing individual performance in team
sports: A new method developed in youth volleyball. Journal of Functional Morphology and Kinesiology, 4,
53. DOI: 10.3390/jfmk4030053.

Vitali, F., Bortoli, L., Bertinato, L., Robazza, C., & Schena, F. (2015). Motivational climate, resilience, and burnout
in youth sport. Sport Sciences for Health, 11, 103-108. DOI: 10.1007/s11332-014-0214-9.

Vitali, F. (2010). The contributions of sport psychology to prevent and to recovery from sport injury.
Medliterranean Journal of Musculoskeletal Surveys, 18, 38-41.

Tasso, E., Vitali, F., & Minetti, L. (2007). Health and well-being of older individuals with disabilities: A longitudinal
analysis of an adapted physical activity home-care service. Journal of the Brazilian Society of Adapted Motor
Activity, 12, 221-226.

Book chapters Lanza, M., Bertinato, L., Salvadori, I., Vitali, F., & Schena, F. (2017). “Piu Sport @ Scuola”: a good practice for
Veneto primary schools? (pp. 321-333). In D. Colella, B. Antala, S. Epifani (Eds.), Physical Education in
Primary Schools. Researches, Best Practices, Situation (pp. 321-333). Bratislava: FIEP Europe (ISBN:
9788867604746).

Martin, J. J., Vitali, F., & Leigh Whalen, L. (2014). Individuals with Disabilities. In A. Papaioannou & D. Hackfort
(Eds.), Routledge Companion to Sport and Exercise Psychology. Global perspectives and fundamental
concepts (pp. 105-118). London, UK: Taylor & Francis Publishers (ISBN: 1848721285).

Martin, J. J., & Vitali, F. (2013). Disability and Sport. In R. C. Eklund & G. Tenenbaum (Eds.), Encyclopedia of
Sport and Exercise Psychology (pp. 209-212). Thousand Oaks, CA: SAGE (ISBN: 1452203830).

Martin, J. J., & Vitali, F. (2011). Social Identity Implications for Active Individuals with Physical Disabilities. In M.,
Wearing. (Ed.), Social Identity (pp. 163-173). London, UK: Nova Science Publishers (ISBN:
9781613244623).

Delzanno, G., Guerrini, G., Mascardi, V., Gelati, L., Petito, V., Vitali, F., Ferrando, A., Ancona, D., Chessa, M.,
Noceti, N., Odone, F. (2020). Slow Rogaining: An Innovative Teamwork Model for Computer Science
Education. In Adjunct Proceedings of the 28th ACM Conference on User Modeling, Adaptation and
Personalization (UMAP '20 Adjunct), July 14-17, 2020, Genoa, Italy. ACM, New York, NY, USA, 8 pages.
doi.org/10.1145/3386392.3399310.

Vitali, F., Bressan, L., Isalberti, M., & Roi, G. S. (2019). From which operators the injured soccer players
perceived to receive social support? (pp. 383). In G. S. Roi & S. Della Villa (Eds.), Abstract book of the 28"
Isokinetic Medical Group Conference, London, 27-29" April 2019. Perugia: Calzetti & Mariucci Editore
(ISBN: 9788860285904).

Proceedings of international
congresses
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Vitali, F., Bressan, L., & Roi, G. S. (2018). Social support perceived by a rehabilitation staff towards injured
soccer players (pp. 380-381). In G. S. Roi & S. Della Villa (Eds.), Abstract book of the 27" Isokinetic Medical
Group Conference, Barcelona, 2-4" June 2018. Perugia: Calzetti & Mariucci Editore (ISBN:
97888602854 16).

Tasso, E., Vitali, F., & Minetti, L. (2014). New health deal in Genoa socio-sanitary districts (pp. 43-49).
Proceedings of 5" International Conference “Modern trends in rehabilitation and adapted physical education
and activity of disabled people”, Nizhniy Novgorod, March.

Tasso, E., & Vitali, F. (2014). An adapted physical activity home-care program for a person with a severe
disability (pp. 42-43). Proceedings of 5" International Conference “Modern trends in rehabilitation and
adapted physical education and activity of disabled people”, Nizhniy Novgorod, March.

Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., & Schena, F. (2012). Motivational climate, resilience, and burnout
in male athletes. Abstracts from the 10th Alps Adria Psychology Conference. Review of Psychology, 19, 74.

Tasso, E., & Vitali, F. (2007). Adapted Physical Activity for Elders: Analysis of Three Experiences in a Wide Field
of Intervention. Proceedings of 16" International Symposium for Adapted Physical Activity (ISAPA), Rio
Claro, State of Sao Paulo, Brazil, July 24-28".

Tasso, E., Vitali, F., & Minetti, L. (2005). Home-care Service of adapted physical activity for old people.
Proceedings of 15" International Symposium for Adapted Physical Activity (ISAPA), Verona, July 5-9.

Vitali, F., et Odoardi, C. (2005). Choix professionnel, propension pour lentrepreneuriat et intentions
entrepreneurialles: le réle des parents lors de I'elaboration d’'un projet professionnel de leurs enfants. En A.,
Battistelli, M., Depolo, et F., Fraccaroli (sous la direction de) (2005), La qualité de la vie au travail dans les
années 2000. Actes du 13°™ Congrés de Psychologie du Travail et des Organisations. Bologna: CLUEB.

Proceedings of Italian congresses  Coco, M., Guerrera, C. S., Buscemi A., Vitali, F., Di Corrado, D. (2019). Role of lactic acid on cognitive functions.
Sport Sciences for Health, 15, S17.

Cristini, J., Varesco, G., Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Schena, F, Tarperi, C. (2019). Repeated Time to
Exhaustion running tests reliability is influenced by improvements in endurance capacity. Sport Sciences for
Health, 15, S10-11.

Di Corrado, D., Guarnera, M., Vitali, F., Quartiroli, A., & Coco, M. (2018). Imagery ability in sport types:
Differentiation between vividness and kinesthetic imagery and mental rotation. Sport Sciences for Health,
14, S69.

Tasso, E., Spallarossa, F., Minetti, L., Sampietro, L., & Vitali, F. (2018). Health for elderly: a physiotherapy
assessment tool to assess physical and psychosocial skills and pain. European Geriatric Medicine, 9
(81):8301.

Tasso, E., Vitali, F., & Minetti, L. (2018). Adapted physical activity's service: a support process for active ageing
and empowerment in Genoa Socio-Sanitary Districts. European Geriatric Medicine, 9 (S1):S134.

Vitali, F., Bertinato, L., Avancini, A., Schena, F., & Lanza, M. (2016). Effects of the “Piu Sport @ Scuola” project
on fitness, enjoyment, and physical self-efficacy of primary school children: a DEDIPAC study. Sport
Sciences for Health, 12, S4. DOI: 10.1007/s11332-016-0305-x

Mazzocchi, M., Lanza, M., La Torre, G., Moro, D., Baldi Antognini, A., Bertinato, L., Brigidi, P,, Calia, P.P,
Canavari, M., Canavari, M., Capacci, S., Castellari, E., De Giusti, M., Ferrante, M., Leucci, A.C., Masotti, M.,
Ragona, M., Rettaroli, R., Saulle, R., Schena, F., Sckokai, P., Vitali, F., Wongprawmas, R., Allais, O., De
Bourdeaudhuij, 1., Jakerveld, J., Lien, N., Monsivais, P., Nicolaou, M., O’'Gorman, D., Renner, B., Stronks,
K., & Brug, J. (2016). The role of the INTREPID Consortium in the European DEDIPAC-KH project. Sport
Sciences for Health, 12, S45. DOI: 10.1007/s11332-016-0305-x

Mazzocchi, M., Lanza, M., La Torre, G., Moro, D., Baldi Antognini, A., Bertinato, L., Brigidi, P,, Calia, P.P,
Canavari, M., Castellari, E., De Giusti, M., Ferrante, M., Leucci, A.C., Masotti, M., Ragona, M., Rettaroli, R.,
Saulle, R., Schena, F., Sckokai, P., Vitali, F., Wongprawmas, R., Allais, O., De Bourdeaudhuij, I., Jakerveld,
J., Lien, N., Monsivais, P., Nicolaou, M., O’Gorman, D., Renner, B., & Brug, J. (2016). The role of the
INTREPID Consortium in the European DEDIPAC-KH project. ltalian Journal of Anatomy and Embriology,
121, 95.

Pinti, G., Chiari, C., Vitali, F., Schena, F., & Bertinato, L. (2015). Differences between European guidelines and
Italian experiences in Physical Education programme at primary school: evidences and perspectives. Sport
Sciences for Health, 11, S89 DOI: 10.1007/s11332-015-0234-0

Levorato, F., Bordignon, G., Vitali, F., Chiari, C., Schena, F., Bertinato, L., Capuzzo, A., & Miola, S. (2015).
Preliminary results of the application of ecological model “PiuVitaSana”. Sport Sciences for Health, 11, S88
DOI: 10.1007/s11332-015-0234-0

Avancini, A., Vitali, F., & Lanza, M. (2015). Physical skills and academic achievement in primary school children.
Sport Sciences for Health, 11, S83 DOI: 10.1007/s11332-015-0234-0

Tasso, E., Marchisio, P, Luzzago, R., & Vitali, F. (2014). An integrated Adapted Physical Activity home-care
program for an elder with spinal cord injury. Sport Sciences for Health, 10, S87 (ISSN: 1824-7490).

Tasso, E., & Vitali, F. (2014). Foster health and active life-style with an Adapted Physical Activity program for
elders with frailty and disability in Genoa. Sport Sciences for Health, 10, S88 (ISSN: 1824-7490).

Vitali, F., Bellutti, A., Trentin, C., & Schena, F. (2014). Motivational processes and sport volunteering during
Winter Universiade Trentino 2013. Sport Sciences for Health, 10, S35 (ISSN: 1824-7490).

Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., & Schena, F. (2013). Post-traumatic symptoms, resilience, and
enjoyment of physical activity in children exposed to the 2012 earthquake in Emilia. The Journal of Sports
Medicine and Physical Fitness, 9, 123-124.

Varalta, C., Rudi, D., Vitali, F., Schena, F., & Lanza, M. (2011). Exercise motives in independent older adults.
The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 51, 43.

Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., & Schena, F. (2011). The effects of personal and situational
factors on burnout in youth sport. The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 51, 19-20.

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2006). Attivita fisica adattata per anziani con disabilita: una analisi longitudinale
di un servizio domiciliare. Atti del 51™Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria,
Firenze, 29 novembre-3 dicembre, LXIII.

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2005). Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani. Atti del
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50™Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 9-13 novembre, LIII.

Publications in ltalian journals  Bortoli, L., Cattafi, F., e Vitali, F. (2020). Consensus Conference: Relazione relativa al’ambito della psicologia
dello sport e dell'esercizio. Psicologia dello Sport e dellEsercizio, 1, 17-21.

Bonato, M., Morini, A., La Torre, A., e Vitali, F. (2019). Il talento sportivo: Ricerca, abbandono, mantenimento.
Rivista della Scuola dello Sport, 121, 11-17.

Trentin, C., Vitali, F., Bellutti, A., e Schena, F. (2016). Motivazioni e soddisfazione nell'esperienza del volontario
sportivo. Uno studio sull'Universiade invernale Trentino 2013. Rivista della Scuola dello Sport, 110, 47-54.

Bortoli, L., Vitali, F., Tommasini, A., e Robazza, C. (2015). Insegnare life skills attraverso l'attivita sportiva.
Giomale Italiano di Psicologia dello Sport, 22, 3-10.

Scimone, V., Chiorri, C., Modafferi, C., Bracco, F., & Vitali, F. (2014). Burnout nello sport giovanile: effetti della
resilienza, perfezionismo e clima motivazionale determinato dagli allenatori. Giornale Italiano di Psicologia
dello Sport, 21, 23-30.

Vitali, F., e Ferrari, F. (2014). Processi motivazionali, resilienza, perfezionismo e burnout negli sport di resistenza.
Giomale Italiano di Psicologia dello Sport, 19, 33-38.

Bortoli, L., Vitali, F., e Robazza, C. (2013). Lo psicologo dello sport: considerazioni sulla professionalita. Giormale
Italiano di Psicologia dello Sport, 18, 3-7.

De Gregorio, E., Benvenuto, S., Proface, A., Vitali, F., e Scotton, C. (2013). Famiglia, societa sportiva e atleta
adolescente: analisi della triade attraverso la metodologia della consensus conference. Giornale Italiano di
Psicologia dello Sport, 18, 9-16.

Vitali, F., e Bortoli, L. (2013). La resilienza psicologica: una rassegna su studi e ricadute applicative nello sport.
Giomale Italiano di Psicologia dello Sport, 16, 35-46.

De Gregorio, E., Benvenuto, S., Proface, A., Vitali, F., e Scotton, C. (2013). Sport motoristici e psicologia dello
sport: il contributo della consensus conference alla definizione di una proposta di consulenza. Giomale
Italiano di Psicologia dello Sport, 16, 47-55.

Vitali, F., e Gramaccioni, G. (2012). La supervisione in psicologia dello sport e dell'esercizio. Giornale Italiano di
Psicologia dello Sport, 13, 35-46.

Vitali, F. (2011). Psicologia dello sport, recupero e prevenzione dell'infortunio sportivo: una ricerca sul contributo
della imagery. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 10, 42-47.

Offeddu, M., Sarchielli, V., e Vitali, F. (2010). La validazione delle competenze. Riflessioni da una
sperimentazione: il nuovo ‘Sistema delle competenze’ della Regione Toscana. Professionalita, 109, 34-43.

Vitali, F. e Spoltore, L. (2010). Da un’esigenza sociale ad una figura professionale: competenze e spazi di
occupabilita del laureato in Scienze Motorie. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 8, 32-42.

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2006). Educare al benessere: uno studio longitudinale sull'attivita motoria
adattata per anziani fragili. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 2, 65-71.

Vitali, F., e Perotti, S. (2005). La predisposizione al doping nella pratica sportiva del ciclismo: una ricerca
psicosociale per la prevenzione del rischio. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 3, 57-64.

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2004). Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani: una analisi
psicosociale. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 2, 51-56.

Vitali, F. (2004). Formazione e orientamento a supporto della scelta imprenditoriale. Professionalita, 3, 128-136.

Senarega, D., e Vitali, F. (2003). Psico-pedagogia dello sport e ginnastica: una riflessione multidisciplinare.
Giomale Italiano di Psicologia dello Sport, 2, 53-58.

Vitali, F. (2003). Intenzioni imprenditoriali e scelta professionale: il ruolo della auto-efficacia personale. Risorsa
Uomo, 9, 295-309.

Vitali, F., Senarega, D., e Amoretti, G. (2002). Comportamento alimentare e pratica sportiva: Una ricerca su
giovani atleti. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 3, 51-55.

Vitali, F., e Fraccaroli, F. (2001). La figura professionale dello psicologo. Risorsa Uomo, 8, 161-163.

Rizzo, B., e Vitali, F. (2000). L'esperienza tedesca degli Assessment Center: Analisi di casi. Risorsa Uomo, 7,
299-322.

Italian books  Lanza, M., Bertinato, L., Vitali F., & Schena, F. (2016). Buoni stili di vita a scuola. Progetti territoriali da Piu Sport
@ Scuola a DEDIPAC. Verona: Scripta Edizioni (ISBN: 9788898877713).

Pintonello, A., e Vitali, F. (a cura di) (2015). Psicologia dello sport. Formazione, ricerca, consulenza. Padova:
Edizioni Libreria Universitaria (ISBN: 8862926308).

Vitali, F. (2009). / luoghi della partecipazione. Una ricerca su donne, lavoro e politica. Milano: FrancoAngeli
(ISBN: 9788856806175).

Book chapters in Italian books Vitali, F. (2018). Benefici delle attivita motorie e sportive per lo sviluppo fisico e cognitivo dei bambini (pp. 21-32).
In D. Colella (a cura di), Attivita motorie, processo educativo e stili di vita in eta evolutiva (ISBN:
9788861944015).

Vitali, F., e Donati, D. (2018). Benefici delle attivita motorie e sportive per la salute delle persone con disabilita. In
S. Carraro (a cura di), Alter-habilitas. Percezione della disabilita nei popoli. Perception of Disability among
People (pp. 41-63) (ISBN: e-book 978-88-907900-6-5).

Vitali, F. (2014). Integrazione e identita: il contributo dell'attivita motoria e sportiva. In S. Marchesini, N. Martinelli,
A. Paini, e M. Rossi (a cura di), Seconda e terza generazione. Integrazione e identita nei figli di migranti e
coppie miste. E-book (ISBN: 9788890790027).

Vitali, F. (2010). La ricerca. In C., Ruffini, e R., Gagliardi (a cura di), Lavorare per il futuro. Azioni di miglioramento
del sistema lombardo di orientamento nellambito dell’istruzione, della formazione professionale e del lavoro
(pp. 13-99). Milano: Modulgrafica Caldera.

Vitali, F. (2010). Riviste italiane e straniere in tema di orientamento scolastico e professionale. In C., Ruffini, e R.,
Gagliardi (a cura di), Lavorare per il futuro. Azioni di miglioramento del sistema lombardo di orientamento
nellambito dell’istruzione, della formazione professionale e del lavoro (pp. 283-298). Milano: Modulgrafica
Caldera.

Vitali, F. (2010). Normativa Europea in materia di orientamento scolastico e professionale. In C., Ruffini, e R.,
Gagliardi (a cura di), Lavorare per il futuro. Azioni di miglioramento del sistema lombardo di orientamento
nellambito dell’istruzione, della formazione professionale e del lavoro (pp. 299-315). Milano: Modulgrafica
Caldera.
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Porzio, G., Vitali, F., e Bellini, I. (2009). L'analisi dei casi. Regione Piemonte. Regione Lombardia. Regione
Liguria. In S. D’Agostino (a cura di), La ricerca dellintegrazione fra universita e imprese. L'esperienza
sperimentale dell'apprendistato alto (pp. 9-217). Catanzaro: Rubbettino Editore (ISBN: 9788854302723).

Vitali, F. (2008). | contenuti utilizzati nella sperimentazione formativa. In A.AA\V.V., S’ignora. Occupazione
femminile nel Terziario: un’opportunita trascurata, una risorsa da valorizzare (pp. 338-377). Roma: C.S.R.
Centro Stampa e Riproduzione.

Vitali, F. (2008). | focus group. In A.AV.V., S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario: un’opportunita
trascurata, una risorsa da valorizzare (pp. 307-319). Roma: C.S.R. Centro Stampa e Riproduzione.

Vitali, F. (2008). La situazione femminile in ltalia. In A.AA.\V.V., S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario:
un’opportunita trascurata, una risorsa da valorizzare (pp. 87-165). Roma: C.S.R. Centro Stampa e
Riproduzione.

Vitali, F. (2008). La situazione femminile in Europa. In A.AA\V.V., S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario:
un’opportunita trascurata, una risorsa da valorizzare (pp. 33-86). Roma: C.S.R. Centro Stampa e
Riproduzione.

Vitali, F. (2004). Attivita motoria adattata e benessere soggettivo nella prospettiva psicosociale. In A., Bianco, E.,
Tasso, J., Bilard, G., Ninot, e A., Varray (a cura di), Insegnare e fare vivere le attivita motorie adattate (pp.
381-396). Busalla: Ed. La Lontra.

Vitali, F. (2003). Introduzione. In D. Senarega, Grandi e piccoli attrezzi: un approccio alleducazione motoria e
sportiva (pp. 8-10). Torino: Libreria Cortina (ISBN: 8873885225).

Fraccaroli, F., e Vitali, F. (2001). Verso la scelta imprenditoriale? Il ruolo dei significati attribuiti al lavoro (pp. 111-
136). In A., Battistelli (a cura di), / giovani e la scelta imprenditoriale. Milano: Guerini & Associati (ISBN:
8883352394).

Vitali, F. (1999). La prospettiva psicologica. In G., Sarchielli, e S., Zappala (a cura di), | percorsi difficili.
Abbandoni e rientri scolastici e formativi in gruppi di giovani dellEmilia-Romagna (pp. 35-46). Bologna:
Progetto PIT-STOP, Iniziativa Comunitaria Occupazione Youthstart.

Vitali, F. (1999). Definizioni e confini sfumati del fenomeno della dispersione scolastica. In G., Sarchielli, e S.,
Zappala (a cura di), / percorsi difficili. Abbandoni e rientri scolastici e formativi in gruppi di giovani dell Emilia-
Romagna (pp. 19-25). Bologna: Progetto PIT-STOP, Iniziativa Comunitaria Occupazione Youthstart.

Annexe 2: Communications at
Congresses and Seminars

2020

Seville (Spain), 28-30th October 2020

European College of Sport Science (E.C.S.S.)

25th Congress of the E.C.S.S. Seville 2020

- Invited Symposium titled “Optimizing elite athletes dual career pathways in Europe”; Chair: De Brandt, K.
(Vrije Universiteit Brussel);, Speakers: De Brandt, K. (Vrije Universiteit Brussel), Jordana, A. (Universitat
Autonoma de Barcelona), Vitali, F., Tabarini, N., Schena, F. “Be a Winner In elite Sport and Employment
before and after athletic Retirement: How can we optimize athletes’ employability” (15);

- Poster: leno, C., Baldassarre, R., Bonifazi, M., Sias, M., Vitali, F., Gusmini, L., La Torre, A., Piacentini, M. F.,
Vitale, J. “Monitoring sleep during altitude training camps: an effective way to optimize training?”

Genoa (ltaly), 14-17th July 2020

Association of Computer Machinery (A.C.M.)

28th A.C.M. Conference on User Modeling, Adaptation and Personalization (A.C.M. U.M.A.P. 2020)
Workshop adjunct; Speakers: Delzanno, G., Guerrini, G., Mascardi, V., Gelati, L., Petito, V., Vitali, F., Ferrando,
A., Ancona, D., Chessa, M., Noceti, N., Odone, F. “Slow Rogaining: An Innovative Teamwork Model for
Computer Science Education”

2019

Verona, 6 dicembre 2019

Universita degli Studi di Verona

Seminario «Vigile del Fuoco e Attivita Fisicax»

Vitali, F.,, “La pratica dell’attivita fisica: deterrenti e promotori”

Rovereto (TN), 29 novembre 2019

Arché, Universita degli Studi di Trento, Laboratorio di Osservazione Diagnosi e Formazione (O.D.F. Lab)
Convegno «Autismo e Sport Outdoor»

Vitali, F., “Sport e attivita motorie inclusive come stili di vita a supporto del welfare trentino”

Verona, 28 novembre 2019

Universita degli Studi di Verona, C.O.N.1I. e Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
Seminario «Fratelli di Sport»

Vitali, F.,, “Integrazione e identita: il contributo dell’attivita motoria e sportiva”

Firenze, 21 novembre 2019

Universita degli Studi di Firenze

Seminario per gli studenti del Corso di Laurea in Psicologia del ciclo di vita e dei contesti

Vitali, F., “Psicologia dello sport. Potenziale educativo dello sport giovanile e sostegno alla doppia-carriera”

Firenze, 14 novembre 2019
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Regione Toscana, SRdAS del C.O.N.I. Comitato Regionale Toscana, C.I.P. Toscana, Ufficio Scolastico Regionale
Toscana

Seminario Regionale "Sport e Scuola Compagni di Banco»

Vitali, F., “Sport a scuola: come educare e motivare? Ricadute applicative per 'Educazione Fisica”

Rovereto (TN), 7-8th November 2019

Centro di Ricerca Sport Montagna e salute (Ce.Ri.S.M.), University of Verona

8th International Congress Mountain, Sport & Health «Updating Study and Research from Laboratory to Field»
Vitali, F., “Enhancing athletes’ employability after retirement from sport: the importance of competencies”

Forli, 26 ottobre 2019

Dorelan S.p.A.

2° Convegno «Sleep & Performance»

Vitali, F.,, “ll sonno e la mente: migliorare le proprie capacita cognitive”

Roma, 23-24 ottobre 2019

Preparazione Olimpica C.O.N.I., Centro di Preparazione Olimpica “G. Onesti”

Seminari Tecnici per le Attivita di Alto Livello «L alta prestazione inizia dalla corretta preparazione dei giovanix»
- Vitali, F, “L’impatto dei nuovi stili di vita giovanili sulla pratica dello sport di vertice”

Bologna, 27-29 settembre 2019

Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.I.S.M.eS.), Alma Mater Studiorum Universita di Bologna

Xl Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

- comunicazione orale (15): Coco, M., Guerrera, C. S., Buscemi A., Vitali, F., Di Corrado, D., “Role of lactic
acid on cognitive functions”

- comunicazione orale (15)): Cristini, J., Varesco, G., Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Schena, F, Tarperi, C.,
“Repeated Time to Exhaustion running tests reliability is influenced by improvements in endurance capacity”

Seville (Spain), 2-6th September 2019

European Association for Sport Management (E.A.S.M.)

European Sport Management Conference 2019

Smismans, S., Wylleman, P, De Brandt, K., Defruyt, S., Vitali, F., Ramis, Y., Lobinger, B., Ekengren, J., Cecic-
Emic, S., “From Elite Sport to the Job Market: Development and Initial Validation of the Athletes' Competency
Questionnaire for Employability”

Miinster (Germany), 15-20th July 2019

European Federation of Sport Psychology (FE.PS.A.C.)

15th FE.P.S.A.C. European Congress «Building the Future of Sport & Exercise Psychology»

- Symposium titled “Optimizing athletes’ vocational development: European perspectives”; Chairs: Wylleman,
P, and De Brandt, K. (Vrje Universiteit Brussel); Discussant: Stambulova, N. (Halmstad University);
Speakers: De Brandt, K. (Vrje Universiteit Brussel), Lobinger, B. (German Sport University Cologne),
Smismans, S. (Vrije Universiteit Brussel), Ceci¢ Emic, S. (University of Ljubljana), Vitali, F., Tabarini, N.,
Schena, F,, De Brandt, K. “Enhancing Athletes' Employability Before and After Sport Retirement: The Role of
Competences” (15))

- Symposium titled “Cognitive and motor development in and through sports and physical activity”; Chair:
Musculus, L. (German Sport University Cologne); Speakers: Vazou, S. (lowa State University), Benzing, V.
(University of Bern), Musculus, L. (German Sport University Cologne), Bisagno, E., Morra, S., Vitali, F. “The
role of working memory in motor learning and sports performance: two studies with young volleyball players”
(15)

- poster: Mallia, L., Zelli, A., Bortoli, L., Chirico, A., Conti, C., Diotaiuti, P, Filipponi, M., Robazza, C., Vitali, F,
Zandonai, T., Lucidi, F. “Doping-related Media Literacy and social-cognitive mechanisms underpinning
doping use”

Predazzo (TN), 11 maggio 2019

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

10mo Convegno nazionale, «La psicologia puo...contributi della psicologia agli sport della montagna»
Vitali, F., “Sport giovanile e prestazione: il ruolo dei genitori”

Enna, 3 maggio 2019

Libera Universita degli Studi di Enna "Kore"

Seminario per gli studenti del Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione Primaria

Vitali, F.,, “Insegnare life skills con I'attivita motoria e sportiva: benefici psicologici e sociali per la scuola primaria”

London (United Kingdom), 27-29th April 2019

Isokinetic Medical Group and F.I.FA. Medical Centre of Excellence

28th Isokinetic Medical Group Conference «Football Medicine meets the Universe of Sport»

Vitali, F., Bressan, L., Isalberti, M., Roi G. S., “From which operators the injured soccer players perveived to
receive social support?”

Rovereto (TN), 14 aprile 2019

EDUCA 10mo Festival dell'educazione “Scuola e Famiglia” e CeRiSM, Universita di Verona
Workshop (2h) «Famiglie a bordo campo»

Vitali, F. modera Valentina Biino, Giorgio Cagnotto e Josepha Idem
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Venezia-Mestre, 13 aprile 2019

Scuola dello Sport (SdS) del C.O.N.L, Istituto Universitario Salesiano di Venezia (IUSVE)
Seminario inserito nel catalogo formativo 2019 «La psicologia al servizio dello sport»
Vitali, F., “Lo sport giovanile e la relazione con i genitori”

Faenza (RA), 29 marzo 2019

Societa Atletica 85 Faenza, FIDAL, FIN

Convegno «Non abbassare l'asticella: il talento sportivo. Ricerca, Abbandono, Mantenimento»
Vitali, F., “Settore Giovanile e Alto Livello: ruoli diversi, capacita diverse, motivazioni da indurre”

Verona, 19 marzo 2019

Esercito ltaliano (Comando Forze Operative Terrestri di Supporto) e Universita degli Studi di Verona
Convegno «Sovrappeso, obesita e corretti stili di vita: attualita e prospettive»

Vitali, F., “Basi psicologiche del processo di cambiamento verso una vita attiva”

Firenze, 21 febbraio 2019

Centro Giovanile di Formazione Sportiva (C.G.F.S.), C.O.N.I., Regione Toscana,
International Congress «No Violence in Sport (NOVIS)»

Vitali, F., “What is violence in sport. How it manifests itself. From where it originates.”

2018

Brussel (Belgium), 12th December 2018

Vrije Universiteit Brussel

B-WISER Intemational Final Conference «Optimizing Athletes’ Employability»

- Round Table (75): B-WISER: Lessons learned and actions taken by the participating Member States; Chair:
Wylleman, P. (Vrije Universiteit Brussel); Speakers: Stambulova, N. (Halmstad Univeristy), Lobinger, B.
(German Sport University Cologne), Vitali, F. (University of Verona); Cecic Erpic, S. (University of Lubljjana),
Torregrossa, M. (Univesitat Autonoma de Barcelona), Defruyt, S. (Vrije Universiteit Brussel

- Workshop (45): WHO AM 1? “The Athletes’ Competency Questionnaire for Employability: Assisting athletes
in evaluating their competencies, Vitali, F.,, Tabarini, N., University of Verona

Parabiago (M), 4 dicembre 2018

Rugby Parabiago - Comune di Parabiago (M)

Seminario «I giovani e lo sport. Sport € salute, sport € educazione»

Vitali, F., “Motivare, educare e migliorare la performance dei giovani rugbisti: il ruolo di allenatori e genitori”

Firenze, 26 novembre 2018

Regione Toscana, SRdAS del C.O.N.I. Comitato Regionale Toscana, C.I.P. Toscana, Ufficio Scolastico Regionale
Toscana

Seminario «Progetti Scuola Primaria "Sport di Classe" e "Sport e Scuola Compagni di Banco»

Vitali, F., “Educare i giovani con lo sport a scuola. Aspetti motivazionali e modelli di insegnamento in Educazione
Fisica”

Cesena, 24 novembre 2018

Federazione ltaliana Triathlon (FITRI), Tecnhogym s.p.a.

7° Convegno Nazionale Scientifico FITRI «La corretta gestione del recupero per il miglioramento della
performance»

Vitali, F., “Aspetti psicologici, qualita del sonno e performance”

Milano, 17 novembre 2018

Scuola Regionale dello Sport (SRAS) del C.O.N.I. Lombardia

Seminario «Meeting SRAS Lombardia 2018. Aggiornamento e formazione per i docenti SRAS Lombardia”

- comunicazione orale (30’): Vitali, F., “ll processo di apprendimento: riferimenti scientifici e teorie a confronto”

- comunicazione orale (1h): Vitali, F., “Gli aspetti relazionali e motivazionali nella comunicazione didattica”

- comunicazione orale (2h): Vitali, F., “Il valore della formazione psicologica del tecnico: dall'avviamento all’alto
livello”.

Chieti, 10 novembre 2018

SRdS del C.O.N.I. Abruzzo

Seminario «Sport al femminile: questo (s)conosciuto”
Vitali, F., “Relazione allenatore-atleta: differenze di genere”

Roma, 7 novembre 2018

Scuola dello Sport (SdS) del C.O.N.1., Centro di preparazione olimpica “G. Onesti”
Seminario inserito nel catalogo formativo 2018 «La psicologia al servizio dello sport»
Vitali, F.,, “Lo sport giovanile e la relazione con i genitori”

Firenze, 31 ottobre 2018

Universita degli Studi di Firenze

Seminario per gli studenti del Corso di Laurea in Psicologia del ciclo di vita e dei contesti

Vitali, F., “Psicologia dello sport. Le professioni dello psicologo dello sport: dalla ricerca al lavoro sul campo”
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Berlin (Germany), 10-12th October 2018

European Geriatric Medicine Society

14th Intemnational Congress of the European Geriatric Medicine Society «Advancing Geriatric Medicine in a

Modern World»

- poster: Tasso, E., Vitali, F, Minetti, L., “Adapted Physical Activity’s service: A support process for active
ageing and empowerment in Genoa Socio-Sanitary Districts”

- poster: Tasso, E., Spallarossa, F., Minetti, L., Sampietro, L., Vitali, F., “Health for elderly: A physiotherapic
assessment tool to assess physical and psychosocial skills and pain”

Enna, 8 ottobre 2018

Libera Universita degli Studi di Enna "Kore"

Seminario per gli studenti del Corso di Laurea in Scienze delle attivita motorie e sportive

Vitali, F.,, “Insegnare life skills ai giovani atleti: ricadute applicative per allenatori ed educatori sportivi”

Messina, 5-7 ottobre 2018

Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.1.S.M.eS.), Universita degli Studi di Messina

X Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

Di Corrado, D., Guarnera, M., Vitali, F., Quartiroli, A., Coco, M., “lmagery ability in sport types: Differentiation
between vividness and kinesthetic imagery and mental rotation”

Forli, 9 giugno 2018

Dorelan S.p.A.

1° Convegno «Sleep & Performance»

Vitali, F., “Aspetti psicologici, qualita del sonno e performance”

Barcelona (Spain), 2-4th June 2018

Isokinetic Medical Group, F.I.FA. Medical Centre of Excellence and Barga Innovation Hub

27th Isokinetic Medical Group Conference «Football Medicine Outcomes: Are we winning?»

Vitali, F., Bressan, L., Roi G. S., “Social support perceived by a rehabilitation staff towards injured soccer players”

Venezia-Mestre, 25-27 maggio 2018

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport e dellEsercizio (A.l.P.S.)

XXII Congresso Nazionale A.I.P.S. 2018 «Oltre i limiti. La psicologia dello sport tra prestazione e salutex»

- comunicazione orale (15): Vitali, F, Bortoli, L., Ruiz, M. C., Bortolan, L., Modena, R., Fomnasiero, A.,
Savoldelli, A., Zoppirolli, C., Schena, F, Robazza, C., e Pellegrini, B., “Modalita di allenamento e strategie
attentive degli atleti partecipanti alla Marcialonga 2016”

- comunicazione orale (15): Vitali, F.,, Tabarini, N., Durante, M., Perera, K.A., Masciadri, R., Chiussi, R., Rossi,
G., Defruyt, S., De Brandt, K., Schena, F., & Wylleman, P, “Favorire la transizione di successo dallo sport
d’élite al lavoro: il modello italiano nella cornice di B-WISER”

Milano, 8th May 2018

Adecco ltalia, University of Verona, C.O.N.1.

National seminar on B-WISER co-funded project by the Erasmus+ Programme of the European Union «A dual
point of view»

Vitali, F., “The Italian contributions to B-WISER project: Supporting dual career and employability of active and
former elite athletes”

Predazzo (TN), 5 maggio 2018

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

IX Convegno nazionale, «Lo sport femminile: il genere fa la differenza?”»
Vitali, F., “Allenamento e aspetti psicologici e relazionali”

2017

Halmstad (Sweden), 22-23th November 2017

Halmstad University, Swedish Association for Behavioural and Social Sciences Sports Research (S.V.E.B.1.),
Swedish Sports Psychological Association (S.S.PA.), Swedish Network for Adapted Physical Activity
(S.N.AFA.)

Nordic Sport Science Conference « The Double-Edged Sword of Sport: Health Promotion Versus Unhealthy
Environments»

Symposium (45’): Supporting vocational development and employment of active and former elite athletes: Panel
discussion on career support services from a national perspective; Moderator: Stambulova, N., Halmstad
University; Speakers: Wylleman, P. (Vrije Universiteit Brussel); Ceci¢ Empic, S. (University of Lublijana);
Torregrossa, M. (Univesitat Autonoma de Barcelona); Lobinger, B. (German Sport University Cologne); Vitali, F.
(University of Verona); Lindahl, K. (Swedish Sports Confederation); Ekengren, J. (Halmstad University)

Bologna, 18 novembre 2017

SRdS del C.O.N.I. Emilia-Romagna, Casa delle donne di Bologna, Comune di Bologna, Assist

Seminario «Educare all'antiviolenza di genere nello sport» inserito nel Xll Festival “La violenza illustrata” «RI-
USCIRE» della Casa delle donne di Bologna, con il patrocinio di Assist - Associazione Nazionale Atlete
Vitali, F., “Genere e sport. Conoscere e prevenire violenza di genere e bullismo: ricadute applicative”

Rovereto (TN), 9-11th November 2017
Centro di Ricerca Sport Montagna e salute (Ce.Ri.S.M.), University of Verona

© Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 14 / 24



EKGUFOPGSS Curriculum Vitae Francesca Vitali, PhD

7th Intemational Congress Mountain, Sport & Health «Updating Study and Research from Laboratory to Field»
Vitali, F., “Supporting dual career and employability of active and former elite athletes: Italian contributions to B-
WISER project”

Brescia, 29 settembre-1ottobre 2017

Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.I.S.M.eS.), Universita degli Studi di Brescia

IX Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportivex»

- comunicazione orale (15): Vitali, ., Tarperi, C., Cristini, J., Rinaldi, A., Zelli A., Lucidi, F., Bortoli, L.,
Robazza, C., Schena, F., “Effects of attentional control and associative strategies on running performance”

- comunicazione orale (15): Lanza, M., Bertinato, L., Vitali, F., Schena, F., “«Piu Sport @ Scuola». A RE-AIM
evaluation for Veneto Region project to promote physical activity and sports in schools”

- comunicazione orale (15): Tasso, E., Andreoli, A., Delpino, A., Rossi, M., Marsili, M., Minetti, L., Vitali, F.,
“Adapted Physical Activity in Genoa Socio-Sanitary Districts: empowerment and active ageing”

Pisa (Italy), 28-30th September 2017

University of Pisa, Centro Studi del Centro Universitario Sportivo (C.U.S.) di Pisa

2nd European Seminar on Sport Psychology «Sport and Exercise Psychology Under the Leaning Tower»
Vitali, F., “Motivation to sport and exercise from childhood to adolescence”

Pisa, 10 seftembre 2017

Comune di Pisa, Universita degli Studi di Pisa, Scuola Normale Superiore Sant’Anna di Pisa, Consiglio
Nazionale delle Ricerche

Festival della robotica 2017, Seminario « Tecnologia, sport e disabilita»

Vitali, F., “Benefici delle attivita motorie e sportive per la salute delle persone con disabilita”

Genova, 8-9 giugno 2017

Societa ltaliana di Geriatria, Ospedale e Territorio (S.1.G.O.T.)

XXXI Congresso nazionale della S.I.G.O.T.

- oral presentation (15): Tasso, E., Vitali F, Minetti L., “Adapted Physical Activity's program for
empowerment and active ageing in Genoa Socio-Sanitary Districts”

- poster: Tasso, E., Spallarossa, F., Minetti L, Sampietro, L., Vitali, F., “Prevention and treatment of frail
elderly: assessing physiotherapic treatment and pain to support functional autonomy”

Foggia, 3 maggio 2017, Bari, 4 maggio 2017

Universita di Foggia, Universita degli Studi di Bari “A. Moro”

Seminari «Attivita motorie, processo educativo e stili di vita in eta evolutiva. Programmi ed interventi in Puglia»
Vitali, F., “Benefici delle attivita motorie per lo sviluppo cognitivo e fisico del bambino”

2016

Roma, 7-9 ottobre 2016

Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.1.S.M.eS.), Universita di Roma “Foro ltalico”

VIl Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

Vitali, F.,, Bertinato, L., Avancini, A., Schena, F., Lanza, M., “Effects of the «Piu Sport @ Scuola» project on
fitness, enjoyment, and physical self-efficacy of primary school children: a DEDIPAC study”

Verona (ltaly), 30th September-2nd October 2016

International Nordic Walking Federation (.N.W.A.), University of Verona
INWA ltalian National Convention 2016

Vitali, F., “The psychological aspects of learning and teaching Nordic Walking”

Roma, 15-17 settembre 2016

Societa ltaliana di Anatomia e Istologia (S.I.A.1.), Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

70° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Anatomia e Istologia (S.I.A.1.)

Mazzocchi, M., Lanza, M., La Torre, G., Moro, D., Baldi Antognini, A., Bertinato, L., Brigidi, P, Calia, PP,
Canavari, M., Castellari, E., De Giusti, M., Ferrante, M., Leucci, A.C., Masotti, M., Ragona, M., Rettaroli, R.,
Saulle, R., Schena, F., Sckokai, P, Vitali, F., Wongprawmas, R., Allais, O., De Bourdeaudhuij, I., Jakerveld, J.,
Lien, N., Monsivais, P, Nicolaou, M., O'Gorman, D., Renner, B., Brug, J., “The role of the INTREPID Consortium
in the European DEDIPAC-KH project”

Milano, 23 luglio 2016

Scuola Regionale dello Sport C.O.N.I. Lombardia, Comitati Regionali di F.1.S.I. e F1.D.A.L.
«La fatica negli sport di montagna: allenamento, approccio mentale e overtraining»

Vitali, F.,, “Allenare abilita mentali e resilienza nei giovani atleti: il ruolo degli allenatori”

Verona, 10-12 giugno 2016
Universita degli Studi di Verona
Festival del cammino - Edizione 2016
Vitali, F., “Psicologia del cammino”

Rimini, 3 giugno 2016

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Rimini Wellness, C.O.N.I. Comitato Regionale Emilia-Romagna
«Sport e stili di vita per le giovani generazionix»
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Vitali, F., “Contributi dello sport giovanile alla salute e allo sviluppo psicofisico”

Bologna, 27-29 maggio 2016

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport e dellEsercizio (A.l.P.S.)

XXI Congresso Nazionale A..P.S. 2016 «Professioni e professionalita nella psicologia dello sport in Italia»
Gramaccioni, G., Vitali, F., “La supervisione in psicologia dello sport”

Verona, 14 maggio 2016

SRdAS del C.O.N.I. Veneto, Collegio didattico di Scienze motorie dell'Universita di Verona

«La preparazione atletica multidisciplinare come fattore di prevenzione degli infortunix»

Vitali, F., “Processi di prevenzione e recupero da un infortunio sportivo: evidenze e contributi della psicologia
dello sport”

Pisa (ltaly), 3-5th March 2016

University of Pisa, Centro Studi del Centro Universitario Sportivo (C.U.S.) di Pisa

1st European Seminar on Sport Psychology «Sport and Exercise Psychology Under the Leaning Tower»
Vitali, F., “How to prevent dropout in youth sport: the effects of motivational climate, resilience, and perceived
competence”

Torino, 5th December 2015

1.U.S.TO, C.O.N.I. Comitato Regionale del Piemonte, A.l.P.S.

Convegno internazionale «Le professioni della psicologia dello sport. Prospettive future»
Vitali, F., “Presentazione del Manifesto dello psicologo dello sport”

Padova, 2-4 ottobre 2015

Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.I.S.M.eS.), Universita degli Studi di Padova

VII Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

- poster: Avancini, A., Vitali, F, Lanza, M., “Physical skills and academic achievement in primary school
children”

- poster: Bertinato, L., Vitali, F., Chiari, C., Levorato, F., Pinti, G., Schena, F., “Promote health in primary school
by integrating movement and nutrition. «PiuVitaSana” model»”

- poster: Levorato, F, Bordignon, G., Vitali, F,, Chiari, C., Capuzzo, A., Miola, S., Schena, F., Bertinato, L.,
“Preliminary results of the application of ecological model «PiuVitaSana” model»”

- poster: Pinti, G., Chiari, C., Vitali, F., Schena, F., Bertinato, L., “Differences between European guidelines
and ltalian experiences in Physical Education programme at primary school: evidences and perspectives”

Madrid (Spain), 8-11th July 2015

International Council of Sport Science and Physical Education (I.C.S.S.PE.) & International Association for
Physical Education in Higher Education (A.l.E.S.E.P)

International Conference «Moving up Physical Education and Sports Participation on the Public Health Agendax
Lanza, M., Salvadori, I., Cimas, M., Bertinato, L., Vitali, F., “Battery of questionnaires to study youth’s motivations,
barriers and preferences for physical activity ageing”

Torino, 16 giugno 2015; Expo-Milano, 21 giugno 2015

1.U.S.TO, C.O.N.I. Comitato Regionale del Piemonte e A.L.P.S.

Presentazione del volume di Pintonello, A., e Vitali, F. (a cura di) (2015). Psicologia dello sport. Formazione,
ricerca, consulenza.

Vitali, F., “Diventare psicologo dello sport: percorsi e modelli di formazione internazionale a confronto”

Verona, 29 maggio 2015

Universita degli Studi di Verona, A.LP.S., S.I.Psi.S., S.I.S.M.eS.

“Infortuni sportivi: un’area multidisciplinare di studio e lavoro. Contributi della psicologia dello sport alla
prevenzione e al recupero”

Vitali, F., “ll processo di recupero dell’atleta da un infortunio: ricerche sul contributo della psicologia dello sport”

Bologna, 28-30 maggio 2015

Confederazione Associazioni Regionali di Distretto (C.A.R.D.), Aima Mater Studiorum - Universita di Bologna
Xlll Congresso Nazionale C.A.R.D. Italia - Ill Conferenza Nazionale Cure Domiciliari “Nuova formazione, nuove
terapie, nuova organizzazione dei distretti per curare a casa”

De Matteis, M., Belvederi Murri, M., Cremonini, A., Tola, G., Piras, A., Gagliardo, L., Ricci, R., Vitali, F., Pandolfi,
P, Banci, U., Chattat, R., Garulli, A., Toni, G., Neviani, F., Naldi, M., Lusuardi, M., Tripi, F., Zocchi, D., Zanetidou,
S., “Percorsi di riabilitazione psicofisica nella depressione maggiore geriatrica”

Zagreb (Croatia), 15-16th May 2015

Croatian Psychological Chamber, Faculty of Kinesiology, University of Zagreb

2nd International Sport Psychology Symposium

Vitali, F., “How to prevent burnout in youth sport: effects of motivational climate, resilience and perceived
competence”

Rovereto (TN), 27 aprile 2015

Universita degli Studi di Trento, Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive

Ciclo di seminari “Le professioni dello psicologo: percorsi, attivita ed esperienze di professionisti”
Vitali, F., “Le professioni dello psicologo dello sport: dalla ricerca al lavoro sul campo”
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Rome (ltaly), 19-20th April 2015

International Society of Sport Psychology (I.S.S.P.), Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport e

dell’Esercizio (A.I.P.S.), Societa Italiana di Psicologia dello Sport (S.I.Psi.S.), C.N.O.P, C.O.N.1., Universita di

Roma “La Sapienza”, Universita di Roma “Foro Italico”, M.i.S.T.

International Seminar 50th Anniversary International Society of Sport Psychology “A bridge from the past to the

future”

- poster: Vitali, F,, Bellutti, A., Trentin, C., Schena, F., “Motivational processes and sport volunteering during
Winter Universiade Trentino 2013”

- poster: Vitali, F, Squassabia, S., Pogliaghi, S., “Motivational processes and prevention of burnout in youth
rugby”

- poster: Tasso, E., Vitali, F, Minetti, L., “An Adapted Physical Activity program for active ageing in Genoa”

Bologna, 19-20 febbraio 2015

Regione Emilia-Romagna, Assessorato Politiche per la Salute

VIl Corso «Girolamo Mercuriale», “Attivita fisica e salute: nuovi bisogni, strategie e ambiti di intervento”
Vitali, F., “Benefici dell'attivita fisica nello sviluppo di bambini e ragazzi”

Firenze, 27-29 novembre 2014

Societa ltaliana di Medicina Generale (S.I.M.G.)

XXXI Congresso Nazionale S.I.M.G.

Assirelli, B., Belvederi Murri, M., De Matteis, M., Gagliardo, L., Banci, U., Chattat, R., Neviani, F., Tola, G., Toni,
G., Vitali, F,, Battistin, M., Santucci, S., Naldi, M., Garulli, A., Cremonini, A., Corsino, S., Zanetidou, S., Tripi, F.,
Zocchi, D., “Funzione respiratoria, depressione e ansia: effetti dell'esercizio fisico”

Casalecchio di Reno (BO), 15 novembre 2014

Polisportiva “G. Masi”, Comune di Casalecchio di Reno

50° Anniversario della Polisportiva “G. Masi”, «MASINFESTA»
Vitali, F., “Motivare alla pratica sportiva”

Repubblica di San Marino, 25 ottobre 2014

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A..P.S.), Comitato Olimpico Nazionale Sammarinese (C.O.N.S.)
Seminario «Attualita in psicologia dello sport: mental training e sport giovanile»

Vitali, F., “Psychological Skills Training: tradizione e innovazione”

Athens (Greece), 22-25th October 2014

World Health Organization (W.H.O.)

2014 International Healthy Cities Conference «Marking 25 years of the Healthy Cities movement»

Tasso, E., Vitali, F,, Minetti, L., “Active lifestyle programs for health and wellness of elderly in Genoa: An Adapted
Physical Activity socio-sanitary integrated approach”

Madrid (Spain), 29th September-2nd October 2014

European Federation of Adapted Physical Activity (EU.FA.PA.)

European Congress on Adapted Physical Activity «Inclusion into action: applications from research»

- oral presentation (15)): Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “A new pro-active health approach in Genoa Socio-
Sanitary Districts: Adapted Physical Activity program for active ageing”

- oral presentation (15): Tasso, E., Vitali, F, “An APA (Adapted Physical Activity) home program for an elder
with complete spinal cord injury: an integrated case study”

Napoli, 26-28 settembre 2014

Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.1.S.M.eS.), Universita “Parthenope” di Napoli

VI Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

- comunicazione orale (15): Vitali, F., Bellutti, A., Trentin, C., Schena, F., “Motivational processes and sport
volunteering during Winter Universiade Trentino 2013”

- poster: Tasso, E., Marchisio, P, Luzzago, R., Vitali, F., “An integrated Adapted Physical Activity (APA) home-
care program for an elder with spinal cord injury”

- poster: Tasso, E., Vitali, F, “Foster health and life-style with an Adapted Physical Activity (APA) program for
elders with frailty and disability in Genoa”

Treviso, 13 settembre 2014

Assessorato allo sport del Comune di Treviso, C.O.N.1. Point di Treviso

«Perché muoversi? Il ruolo delle motivazioni nellambito delle attivita sportive spontanee e strutturate»
Vitali, F., “Processi motivazionali e prevenzione dell'abbandono nello sport giovanile”

Camerino (MC), 12 luglio 2014

SRdAS del C.O.N.I. Marche

«Proposte didattiche innovative per I'avviamento allo sport»
Vitali, F., “I bambini e lo sport: sostenere la motivazione”

Rovereto (TN), 23-25 maggio 2014

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)
XX Congresso Nazionale A.I.P.S. 2014 «Tradizione e innovazione: sfide per la psicologia dello sport e
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dell’'esercizio»

relazione introduttiva (30’) come Presidente del XX Congresso Nazionale A.I.P.S. 2014;

comunicazione orale (15): Agosti, P, Bortoli, L., Vitali, ., Bellutti, A., Robazza, C., Schena, F., “Prevenire
I'abbandono sportivo giovanile in Trentino”

comunicazione orale (15): Caneva, M., Cevese, A., Roi, G. S., Vitali F. “Aspetti psicologici nellalleanza tra
rieducatore ed anziano con ginocchio artrosico”

comunicazione orale (15°): Modenese, M., Fiorio, M., Benedetti, S., Vitali, F., Cesari, P, “lpnosi ed eccitabilita
cortico spinale: Uno studio preliminare di Magnetica Transcranica”

comunicazione orale (15)): Stuffer, S., Lanza, M., Vitali, F. “Aspetti psicologici e sociali in praticanti esperti e
neofiti di Nordic Walking: qualita di vita, autoefficacia, resilienza, divertimento”

comunicazione orale (15): Tasso, E., Vitali, F., “Invecchiamento attivo e attivita fisica adattata in ASL3
Genovese: un progetto sperimentale per la salute e il benessere”

comunicazione orale (15)): Tasso, E., Luzzago, R., Vitali, F., “Progetto integrato socio-sanitario in ottica
A.PA. (Adapted Physical Activity) per una persona anziana con grave disabilita”

poster: Adami, G., Lanza, M., Vitali, F. “Pedofilia e mondo dello sport: un’emergenza sottovalutata?”

poster: Carradore, R., Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., Schena, F. “Effetti dell’attivita ludico-
motoria per bambini e ragazzi del’Emilia colpiti dal sisma 2012 su sintomi post-traumatici, resilienza e
divertimento”

poster: Squassabia, S., Pogliaghi, S., Vitali, F. “Processi motivazionali e prevenzione del burnout nel rugby
giovanile”

Predazzo (TN), 17 maggio 2014

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

VI Convegno nazionale, «ll futuro dello sport giovanile tra specializzazione precoce e competenze trasversali»
Vitali, ., “Prevenire 'abbandono”

Verona, 6 maggio 2014

C.U.S. Verona Rugby, Facolta di Scienze Motorie dellUniversita di Verona

Seminario «I giovani e il rugby»

Vitali, F., “Processi motivazionali e prevenzione dell'abbandono nel rugby giovanile: il ruolo di allenatorie e
genitori”

Bologna, 5 aprile 2014

AUSL di Bologna — Istituto delle Scienze Neurologiche

Seminario «Come riprendere fiato: attivita fisica al ritmo del respirox»
Vitali, F.,, “ll movimento é vita: cammina, muoviti, respira”

Bologna, 29 marzo 2014

Federazione delle Banche di Credito Cooperativo del’Emilia-Romagna

Seminario «Le Banche di Credito Cooperativo in Emilia-Romagna: un ‘paese per donne”?»
Vitali, F., “ll lavoro delle donne. Elementi di scenario e dati di ricerca sulle BCC-ER”

Casalecchio di Reno (BO), 8 febbraio 2014

Polisportiva “G. Masi”, Comune di Casalecchio di Reno

Seminario per il 50° Anniversario della Polisportiva “G. Masi”, «<SLOW ... SPORT! UN'ALTERNATIVA»
Vitali, F., “Obiettivo la persona: sport come strumento di crescita personale”

Napoli, 6-9th November 2013

European Community Psychology Association (E.C.PA.)

IX European Congress of Community Psychology (E.C.C.P) «Beyond the Crisis. Building Community and
Critical Visions to Achieve Justice, Faimess and Well-Being»

Vitali, F.,, “Facing adversities as opportunities: Studies and applications of psychological resilience from sport to
life” in Symposium “Sport community and togethemess: perspectives of research and intervention”

Pavia, 27-29 settembre 2013
Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.I.S.M.eS.), Universita degli Studi di Pavia
V Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

comunicazione orale (15)): Vitali, F, Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., Schena, F, “Post-traumatic
symptoms, resilience, and enjoyment of physical activity in children exposed to the 2012 earthquake in
Emilia”
poster: Vitali, F., Squassabia, S., Pogliaghi, S., “Motivational processes and prevention of burnout in youth
rugby”

Istanbul (Turkey), 19-23th July 2013
International Federation in Adapted Physical Activity (.EA.PA.)
19th International Symposium on Adapted Physical Activity «Bridging the Gaps»

oral presentation (15): Tasso, E., Minetti, L., Vitali, F, “APA for elders with disabilities: A new reoriented
health service in Genoa Socio-Sanitary Districts”

poster: Vitali, F, Tasso, E., “Aquatic APA program for elders with respiratory disabilities: An experience in
Genoa”
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- poster: Tasso, E., Vitali, F., “APA for a person with severe disabilities: An integrated socio-sanitary program”

Pescara, 29 giugno 2013

SRdS del C.O.N.I. Abruzzo, Associazione ltaliana Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)
Seminario «Preparazione mentale negli sport individuali e di squadra»

Vitali, F., “Mental toughness e resilienza”

Imperia-Oneglia (IM), 21 giugno 2013

C.O.N.I. Comitato Provinciale di Imperia, Comitato Provinciale F.I.PA.V.
Seminario «Motivare i giovani allo sport e prevenire 'abbandono sportivox

Vitali, F., “Come motivare i giovani alla pratica sportiva e prevenirne 'abbandono”

Ancona, 31 maggio 2013

SRdAS del C.O.N.I. Marche
Seminario «Sport e resilienza»
Vitali, F.,, “La resilienza nello sport”

Genova, 10 maggio 2013

C.O.N.I. Comitato Regionale della Liguria, Societa ltaliana di Ginnastica Medica (S.l.G.M.)
57mo Congresso nazionale della S.I.G.M.

Vitali, F., “Processi motivazionali e prevenzione del burnout sportivo giovanile”

Predazzo (TN), 4 maggio 2013

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

V Convegno nazionale, «La valutazione negli sport della montagna: tra prassi consolidate e nuove frontiere»
Vitali, F., “Ansia e resilienza”

Soave (VR), 29 aprile 2013

Commissione Giovani del Comune di Soave (VR)
Seminario «Sport: quando la vita ti porta a “vincere”»
Vitali, F., “Sport giovanile tra educazione e prestazione”

Verona, 9 aprile 2013

Centro per la Preparazione alla Maratona, Collegio Didattico di Scienze Motorie, Universita degli Studi di Verona
Seminario «La Corsa inForma. Aggiornarsi, confrontarsi e preparare gli allenamenti nel modo correttox»

Vitali, F., “Correre con i nostri ragazzi. Come e quanto condividere la passione per la corsa con i figh”

Trento, 21 marzo 2013

Centro Sportivo Italiano (C.S.1.) della Provincia di Trento

Seminario «Educare alle pari opportunita nello sport: la costruzione dell’identita di genere a partire dall'infanzia»
Vitali, F., “Educare al genere giovani e adulti nello sport e nell'esercizio fisico”

Trento, 2 marzo 2013; Cles (TN), 5 aprile 2013; Predazzo (TN), 12 aprile 2013

Centro Sportivo Italiano (C.S.1.) della Provincia di Trento

Seminario «ll ciclo di vita dell'attivita sportiva nelle donne: aspetti fisiologici e psicologici di un percorso...a
ostacoli»

Vitali, F., “Valorizzare le differenze di genere nello sport: il contributo della psicologia”

2012

Trento, 1 dicembre 2012

C.O.N.I. Comitato Regionale del Trentino, SRAS del C.O.N.l. Trentino

Convegno nazionale «Lo Sport Trentino ed il Territorio»

Vitali, F., “Prevenire I'abbandono sportivo giovanile: indagine nella Provincia di Trento”

Montecatini Terme (PT), 17-18 novembre 2012

Associazione ltaliana di Neuropsicologia (A.I.Np.)

Il Congresso Nazionale «Nuove tecnologie in neuroscienze per la diagnosi e la riabilitazione neuropsicologica»
Vitali, F., “Nuove tecnologie per la ricerca in psicologia dello sport: limiti e potenzialita del web-questionnaire”

Predazzo (TN), 29 giugno 2012

C.O.N.I. - F1.S.I. Comitato Tecnico del Trentino - Gruppo Giovanile di Sci di fondo
Seminario «Processi motivazionali e sport giovanile»

Vitali, F., “Motivazione allo sport giovanile: il ruolo degli adulti”

Verona, 26 giugno 2012

ITAL.U.I.L. Nazionale, UIL Provincia di Verona, Facolta di Scienze Motorie dell'Universita degli Studi di Verona
Seminario «Minori stranieri - Un tasto sensibile»

Vitali, F.,, “Integrazione e salute per i minori stranieri a Verona: presentazione di una ricerca”

Trento, 1 giugno 2012

Provincia di Trento, Comune di Trento, Azienda Speciale gestione degli Impianti Sportvi (A.S.1.S.), Agenzia
provinciale per la famiglia, la natalita e le politiche giovanili

Seminario «Sport e famiglia. Il potenziale educativo delle politiche sportive»
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Vitali, F., “Sport: valore della prestazione e/o valore educativo?”

Verona, 24-26 maggio 2012

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)

XIX Congresso Nazionale A.1.P.S. 2012 «ll comportamento motorio e sportivo tra ricerca e lavoro sul campo»

- comunicazione orale (15)): Del Veneziano, S., Vitali, F., “Psicologia degli sport duali”

- comunicazione orale (15)): Gramaccioni, G., Vitali F, “La supervisione in psicologia dello sport e
dell’esercizio”

- comunicazione orale (15): Tasso, E., Rossi, M., Vitali, F., “Attivita motorie adattate e benessere in ambiente
acquatico: studio di caso su un anziano con patologie neurologiche”

- poster: Carradore, R., Bertinato, L., Vitali, F.,, “Processi motivazionali e prevenzione dellabbandono sportivo
giovanile: una ricerca nella citta di Legnago”

- poster: Ramoino, B., Tasso, E., Vitali, F., “Attivita motoria adattata per un giovane con esiti di trauma cranico”

Predazzo (TN), 5 maggio 2012

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

1V Convegno nazionale «I giovani e lo sport della montagna. Divertimento, soddisfazione, risultato: tre parole
chiave del ‘successo’ nello sport giovanilex»

Vitali, F., “L’abbandono nello sport giovanile: le strategie contro”

Genova, 28 aprile 2012

Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Genova

Seminario «Soprawvivere al 2012. Sintonizzarsi con 'ambiente, orientarsi, adattarsi e raggiungere lo scopo»
Vitali, F., “Psicologia degli sport outdoor, di avventura ed estremi. Un ambito di ricerca e di lavoro”

2011
Verona, 8 ottobre 2011
C.O.N.I. Comitato Regionale del Veneto
Seminario «Dalla pratica dello sport alla pratica degli sport. Una possibile strategia per evitare la fuga’ dallo
sport»
Vitali, F.,, “Le ragioni del non abbandono sportivo”
Verona, 29 settembre - 1 ottobre 2011
Societa ltaliana di Scienze Motorie e Sportive (S.I.S.M.eS.), Universita degli Studi di Verona
Il Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»
- comunicazione orale (15): Vitali, F, Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., Schena, F., “The effects of
personal and situational factors on burnout in youth sport’;
- comunicazione orale (15)): Tasso, E., Vitali, F. “Longitudinal research on an APA home-care program for
elders with disabilities”;
- poster: Varalta, C., Rudi, D., Vitali, F, Schena, F.,, Lanza, M., “Exercise motives in independent older adults”.
Imperia-Oneglia (IM), 17 settembre 2011
C.O.N.I Comitato Regionale della Liguria, C.O.N.I. Comitato Provinciale di Imperia
Convegno regionale «Lo sport in rosax»
Vitali, F.,, “Differenze di genere nello sport agonistico: il contributo della psicologia”
Paris (France), 4-8th July 2011
International Federation in Adapted Physical Activity (I.EA.PA.)
18th International Symposium on Adapted Physical Activity « Theory meets Practice in APA: Translating theory
and evidence into practice»
Tasso, E., Vitali, F. “APA Home-Care Service for Elders with Disabilities: A Longitudinal Analysis”
Bardolino (VR), 21 maggio 2011
C.O.N.I. Comitato Regionale del Veneto
Seminario «L’Araba Fenice? Lo Sport! L’attivita giovanile come metafora del cambiamento, rinnovamento,
potenzialita del “fenomeno” Sport»
Vitali, F., “Mi piace...... da morire”. Aspetti ambientali, personali, interpersonali che possono essere di stimolo o
freno alla continuazione della pratica sportiva, fino ad arrivare all'abbandono”
Genova, 22 gennaio 2011
C.O.N.I. Comitato Regionale della Liguria
Convegno regionale «Sport e ricerca. Le attivita della Scuola dello Sport del C.O.N.1. Liguriax»
Vitali, F., “ll processo di recupero dell’atleta da un infortunio: il contributo della psicologia dello sport”
2010

Bologna, 17-18 dicembre 2010

Societa ltaliana di Psicologia del Lavoro e dell'Organizzazione (S.l.P.L.O.), Aima Mater Studiorum - Universita di
Bologna

| Convegno Nazionale «Oltre lo scenario della crisi. Il contributo della psicologia del lavoro e dell'organizzazione.
Integrare ricerca e intervento nella pratica professionale»

- comunicazione orale (15’): Vitali, F., Offeddu, M., “Partecipazione femminile al lavoro e alla politica: ricadute
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applicative da una ricerca sul campo”
- comunicazione orale (15): Offeddu, M., Vitali, F., “La validazione delle competenze: riflessioni da una
sperimentazione”

Genova, 2 dicembre 2010

U.L.L.Tu.C.S. — Turismo, Commercio e Servizi di Genova e della Liguria

Seminario «A due anni dall'entrata in vigore del D.Igs 81/2008 e successivi— lo stato dell'arte sullapplicazione
delle nuove disposizioni in materia di sicurezza sui luoghi di lavoro nei settori commercio e turismo»

Vitali, F., “Stress lavoro-correlato: indicazioni e buone pratiche di intervento nel quadro degli interventi previsti dai
Digs. 81/2008 e Digs. 106/2009”

Arenzano (SV), 23 ottobre 2010

Universita degli Studi di Genova, Groupement Latin et Méditerranéen de Médecine du Sport
Convegno internazionale «Attivita fisica, motoria e sportiva nella terza etax»

Vitali, F., “Aumento della longevita e aspetti psicosociali”

Chieti, 15-17 ottobre 2010

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)

XVII Congresso Nazionale A.I.P.S. 2010 «Psicologia dello Sport e dell’esercizio tra prestazione e benessere»

- comunicazione orale (15)): Vitali, F., Piazza, C. “Preparazione mentale per atleti con disabilita fisiche: il
contributo del Psychological Skills Training (PST)”

- comunicazione orale (15)): Tasso, E., Vitali, F., Bianco, S. “Salto fuori dal letto: il caso di un programma APA
per una persona forzata a letto, ventilata meccanicamente e con severe disabilita”

- poster: Vitali, . Ramoino, B. “Abilita mentali e apprendimento motorio: il caso del tiro a segno”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., Poggi, B. “Programma APA domiciliare per una persona affetta da lesione
midollare: studio di un caso”

- poster: Tasso, E., Vitali, F, Onnis, E. “Servizio di APA domiciliare per anziani: uno studio di casi”

Loano (SV), 15 luglio 2010

U.L.L.Tu.C.S. — Turismo, Commercio e Servizi di Genova e della Liguria

Convegno nazionale «Questioni sociali e flessibilita positive: una sfida da cogliere nella conciliazione»
Vitali, F., “Occupazione femminile nel terziario: una risorsa da valorizzare in tempi di crisi. Spunti per una
contrattazione di genere”

Roma, 9 marzo 2010

Rai-Radio3, Programma radiofonica Fahrenheit (radlio.rai.it/radio3/fahrenheit/index.cfm)
Puntata radiofonica del 09/03/2010, «Fallimento dell’Agenda Europea 2000-2010»
Partecipazione su invito e contributi di Vitali F. in diretta nazionale alla puntata
(radio.rai.it/radio3/fahrenheit/mostra_evento.cfm?Q_EV _ID=312286)

2009

Genova, 23 ottobre 2009

Ordine Professionale degli Psicologi della Liguria

Convegno regionale «Psicologia dello sport e disabilita»

Vitali, F., “Dalla psicologia dello sport e dell’'esercizio fisico alla disability sport psychology”

Gaévle (Sweden), 23-27th June 2009

International Federation in Adapted Physical Activity (.EA.PA.)

17th Intemational Symposium on Adapted Physical Activity

- poster: Tasso, E., Vitali, F, “APA program for a person forced to bed, mechanically ventilated, and with
severe disabilities”

- poster: Tasso, E., Vitali F, “Adapted Physical Activity in a Nursing Home for people suffering from
psychiatric diseases”

Grosseto, 28 marzo 2009; Lucca, 11 maggio 2009; Marina di Massa, 12 maggio 2009; Genova, 22 aprile 2009;
Genova, 22 maggio 2009; Firenze, 28 novembre 2009; Aosta, 10 giugno 2011; Roma, 28 marzo 2012
Provincia di Grosseto; CNA Impresa Donna Lucca e Provincia di Lucca; CNA Impresa Donna Massa-Carrara e
Provincia di Massa-Carrara; Universita degli Studi di Genova, Facolta di Scienze della Formazione; Comune di
Genova; Studio Méta e Associati; Consigliera di Parita della Regione Valle d’Aosta; Comitato Pari Opportunita
del CNR (Consiglio Nazionale delle Ricerche)

«Presentazione del volume I luoghi della partecipazione. Una ricerca su donne, lavoro e politicax»
comunicazione orale: Vitali, F., “l luoghi della partecipazione femminile: presentazione della ricerca e sintesi dei
risultati”

2008

Roma, 6 novembre 2008

Fondo Paritetico Interprofessionale Nazionale per la Formazione Continua del Terziario (Fon.Ter)

Convegno nazionale «S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario. Un’opportunita trascurata, una risorsa da
valorizzarex»

Vitali, F., “Presentazione delle attivita svolte e sintesi dei principali risultati dell’Azione di Sistema S’ignora”
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Torino, 9-11th October 2008

European Federation of Adapted Physical Activity (EU.FA.PA.)

Convegno internazionale European Congress on Adapted Physical Activity «Sciences and APA for Everybody»

- oral presentation (15’): Tasso, E., Vitali, F., “A longitudinal analysis of an A.PA. Home-Care Service for elders
with disabilities”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., “Adapted Physical Activity in a nursing home for people suffering from psychiatric
diseases”

Sasso Marconi (BO), 27 settembre 2008
Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)
Seminario «Giomnata di studio in psicologia dello sport»
Vitali, F., “Modelli di preparazione mentale nello sport”

Serravalletta di Ortonovo (SP), 1 luglio 2008

U.I.L.Tu.C.S. — Turismo, Commercio e Servizi di La Spezia e di Massa Carrara

Convegno nazionale «Quadrare il cerchio: Pari Opportunita, Famiglia, Questioni Sociali, Azienda, Lavoro e
Tempi di vita»

Vitali, F.,, “Differenze di genere e specificita dell'occupazione femminile: ricadute sulla divisione dei tempi di vita e
lavoro e sulla qualita del lavoro delle donne”

Senigallia (AN), 16-18 maggio 2008

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)

XVII Congresso Nazionale A.I.P.S. 2008 «La psicologia applicata allo sport: dall'attivita fisica all'agonismo»

- comunicazione orale (15): Vitali, ., Spoltore, L., “Da un’esigenza sociale ad una figura professionale:
competenze, abilita e spazi di occupabilita del laureato in Scienze Motorie”

- comunicazione orale (15): Vitali, F, Gelati, L., “Migliorare il benessere psicofisico e la qualita della vita
lavorativa e organizzativa mediante I'attivita motoria: un progetto di ricerca”

- comunicazione orale (15): Tasso, E., Vitali, F, Minetti, L., “Educare al benessere: uno studio sperimentale
longitudinale sull’attivita motoria adattata per anziani”

- comunicazione orale (15’): Tasso, E., Vitali, F., Perini, A., “Salto fuori dal letto: lo speciale viaggio, con vista, di
Marina”

- poster: Vitali, F, Scotto, F, ‘Differenze di genere nella pratica sportiva: indicazioni per realizzare un
programma di mental training”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., Ferrarini, E., “Volley Therapy”: un sostegno alla qualita della vita per gli anziani
fragili con demenze in residenzialita”

Repubblica di San Marino, 1 marzo 2008

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.1.P.S.), Comitato Olimpico Nazionale Sammarinese (C.O.N.S.)
Seminario «Tecniche di intervento in psicologia dello sport. Attualita e prospettive»

Vitali, F., “Psicologia dell'esercizio fisico: il ruolo del tecnico, dellistruttore e dell'educatore fisico”

2007

Roma, 26-28 ottobre 2007

Associazione “Movimento é vita”, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Convegno nazionale «ll corpo in Movimento, ponte fra conoscenze e benessere»

Vitali, F.,, “Utilizzo dellimagery pre-competitiva, self-efficacy e performance sportiva: una ricerca negli sport duali”

Halkidiki (Greece), 4-9th September 2007

European Federation of Sport Psychology (FE.PS.A.C.)

12th European Congress «Sport and Exercise Psychology — Bridges Between Disciplines and Culfures»

- oral presentation (15): Vitali, F., Del Veneziano, S., “Dual Sports: The Experience of Imagery, Self-efficacy,
and Performance”

- oral presentation (15)): Tasso, E., Vitali, ., “Adapted Physical Activity for Elders: Three experiences of a wide
field of intervention”

- poster: Vitali, F., Del Veneziano, S., “Couple Self-efficacy in Dual Sports”

Chieti, 19 maggio 2007

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.1.P.S.), Universita degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti e
Pescara e Ordine Professionale degli Psicologi della Regione Abruzzo.

Seminario «Psicologia dello Sport oggi: settori operativi e tecniche di intervento»

Vitali, F.,, “I programmi di preparazione mentale nello sport”

S&o Paulo (Brazil), 24-28th July 2007

International Federation in Adapted Physical Activity (.EA.PA.)

16th International Symposium on Adapted Physical Activity «Adapted physical activity and health for all. A

political, cross-disciplinary, and lifespan perspective on human diversity»

- symposium (45): Tasso, E., Vitali, F, “Adapted Physical Activity for Elders: Three experiences of a wide field
of intervention”

- oral presentation (15): Tasso, E., Vitali, F, Minetti, L., “Health and Well-being for Elders with Disabilities: A
Longitudinal Analysis of an Adapted Physical Activity Home-Care Service”

Verona, 30-31 maggio 2007
Societa ltaliana di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni (S.I.PL.O.), Universita di Verona, Universita di
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Firenze

First International Workshop «Innovation in the Transformation of Jobs and Organizations»

Vitali, F., “Discrimination at Work and the Challenge for Organizational Innovation: Equal Opportunities are
Actions or Reasonings?”

Stockholm (Sweden), 9-12th May 2007

European Association of Work and Organizational Psychology (E.A.W.O.P))

13th European Congress «Sustainable work: Promoting human and organizational vitality»

Vitali, F., Guglielmi, D., Negrini, A., Depolo, M., “Psychosocial Risk Factors and Mental Fatigue at Work: A Study
in a Public Administration”

Repubblica di San Marino, 10 marzo 2007

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A..P.S.), Comitato Olimpico Nazionale Sammarinese (C.O.N.S.)
Seminario «Psicologia dello Sport oggi: tecniche di intervento»

Vitali, F.,, “ll Mental Training: dalla teoria alla pratica”

2006

Firenze, 29 novembre - 3 dicembre 2006

Societa ltaliana di Gerontologia e Geriatria (S..G.G.)

51mo Congresso Nazionale «La longevita del Paese: Risorsa e problema»

Tasso, E., Vitali, F,, Minetti, L., “Attivita fisica adattata per anziani con disabilita: una analisi longitudinale di un
servizio domiciliare”

Firenze, 5-7 maggio 2006

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)

XVI Congresso Nazionale A.1.P.S. 2006 «Dentro lo sport: Crescita e sviluppo di una professionex»

- comunicazione orale (15)): Vitali, F., Perotti, S., “La predisposizione al doping: una ricerca psicosociale per la
prevenzione del rischio nella pratica sportiva del ciclismo”

- comunicazione orale (15)): Vitali, F.,, Del Veneziano, S., “L'esperienza dello stato di flow negli sport duali”

- comunicazione orale (15)): Tasso, E., Vitali, F. Minetti, L., “Educare al benessere: uno studio longitudinale
sull'attivita motoria adattata per anziani”

2005

Firenze, 9-13 novembre 2005

Societa ltaliana di Gerontologia e Geriatria (S..G.G.)

50mo Congresso Nazionale «La geriatria italiana: 50 anni alla ricerca del nuovox

Tasso, E., Vitali, F,, Minetti, L., “Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani”

Verona, 5-9th July 2005

International Federation in Adapted Physical Activity (.FEA.PA.)

15th International Symposium on Adapted Physical Activity «A.PA. - Discipline, profession, attitudex»

- workshop (45): Tasso, E., Vitali, F,, Minetti, L., “Adapted Physical Activity for Elderly”

- oral presentation (15)): Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Home-care Service of adapted physical activity for old
people”

Torino, 10-11 giugno 2005

Universita degli Studi di Torino

V° Incontro Nazionale degli Psicologi del Lavoro e delle Organizzazioni

Vitali, F., Fraccaroli, ., “Intenzioni imprenditoriali e scelta professionale: una analisi psicosociale”

Istanbul (Turkey), 12-15th May 2005

European Association of Work and Organizational Psychology (E.A.W.O.P))

12th European Congress «Convivence in organizations and society»

Vitali, F., Fraccaroli, F., “Entrepreneurial intentions and professional choice: a psycho-social analysis”

Milano, 6-8 maggio 2005

Associazione ltaliana di Analisi, Modificazione del Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva
(ALAM.C)

Xlll Congresso Nazionale «Vivere una societa a rischio»

Vitali, F., Carrozza, A., Chiorri, C., “Un nuovo strumento per la valutazione della vulnerabilita ai Disturbi del
Comportamento Alimentare in atleti preadolescenti e adolescenti”

2004

Padova, 11-13 novembre 2004

Institute for Training Education and Research (I.TE.R.)

VI Congresso Nazionale «Orientamento alla scelta. Ricerche, Formazione, Applicazioni»
Vitali, F., Agus, E., Battistelli, A., “Differenze culturali e scelta imprenditoriale”

Sciacca (PA), 20-23 settembre 2004

Associazione ltaliana di Psicologia (A.l.P.)
XX Congresso Nazionale A.I.P. — Sezione di Psicologia Sociale
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Manetti, M., Vitali, F., Frattini, “Le politiche del lavoro per le donne over 40: una ricerca di psicologia di comunita”

Bologna (ltalie), 26-28 aodt 2004

Association Internationale de Psychologie du Travail de Langue Francaise (A.LPT.L.F.)

Xlll Congres AIPTLF de Psychologie du Travail et de I'Organisations

- comunicazione orale (15): Vitali, F., Battistelli, A., “Choix professionnel, propension pour I'entrepreneuriat et
intentions d’entreprise: le réle des parents sur un projet d’entreprise”

- comunicazione orale (15): Manetti, M., Vitali, F., Frattini, L., “Reclacement et insertion professionnelle des
femmes. Une recherche pour la promotion de l'emploi”

L’Aquila, 21-23 maggio 2004

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)

XV Congresso Nazionale A.I.P.S. 2004 «La psicologia dello sport tra ricerca, formazione e intervento»

Tasso, E., Vitali, F,, Minetti, L., “Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani: valutazione di due
prime esperienze”

2003

Padova, 11-13 dicembre 2003

Institute for Training Education and Research (.TE.R.)

V Congresso Nazionale «Orientamento alla scelta. Ricerche, formazione, applicazioni»

Vitali, F., Fraccaroli, F., “Scelta professionale e intenzioni imprenditoriali: il ruolo della auto-efficacia personale”

Roma, 30-31 maggio 2003

Universita “La Sapienza”— LUMSA

Il Incontro Nazionale degli Psicologi del Lavoro e delle Organizzazioni
Vitali, F., “Un modello psicosociale delle intenzioni imprenditoriali”

Lisboa (Portugal), 14-17th May 2003

European Association of Work and Organizational Psychology (E.A.W.O.P))

11th European Congress «ldentity and Diversity in Organizations»

Vitali, F., Battistelli, A., Fraccaroli, F., “Future time perspective, self-efficacy and inclination to entrepreneurship: a
research on people in vocational training”

2002

Padova, 23-26 oftobre 2002

Institute for Training Education and Research (I.TE.R.)

IV Congresso Nazionale «Orientamento alla scelta. Ricerche, formazione, applicazioni»
Vitali, F., Fraccaroli, F., “Competenze professionali e fabbisogno formativo degli orientatori”

Siena, 13-15 giugno 2002

Associazione ltaliana di Psicologia dello Sport (A.L.P.S.)

XIV Congresso Nazionale A.1.P.S. 2002 «La psicologia dello sport tra ricerca, formazione e intervento»

Vitali, F., Senarega, D., Amoretti, G., “Comportamento alimentare e pratica sportiva: una ricerca su giovani atleti”

2001

Prague (Czech Republic), 16-19th May 2001

European Association of Work and Organizational Psychology (E.A.W.O.P))

10th European Congress «Globalization — Opportunities and threats»

Vitali, F.,, Battistelli, A., “Meaning of Working and inclination to entrepreneurship: a research on students and
people in vocational training”

2000

Parma, 25-27 settembre 2000

Associazione ltaliana di Psicologia (A.l.P.)

Il Congresso Nazionale A.I.P. — Sezione di Psicologia Sociale

- comunicazione orale (15)): Vitali, F.,, Fraccaroli, ., “La figura professionale dello psicologo”;

- comunicazione orale (15)): Fraccaroli, F,, Vitali, ., “Significati del lavoro e propensione allimprenditorialita:
una ricerca su studenti e soggetti in formazione”.
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