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CURRICULUM VITAE  
PROF. ALESSANDRO MANTOVANI, MD, PhD (06/01/1985) 

 
Sezione 1 - Dati anagrafici. 

 
Nome: Alessandro 
Cognome: Mantovani 
Data di nascita: 06/01/1985 
Luogo di nascita: Verona 
Nazionalità: Italiana 
Codice Fiscale: MNTLSN85A06L781B 
Cell: 340/3047101 
e-mail personale: alessandro.mantovani24@gmail.com 
e-mail ufficio: alessandro.mantovani@univr.it  
e-mail PEC: alessandro.mantovani@postecert.it  
URL for web site: https://www.dm.univr.it/?ent=persona&id=19414 
Professione: Medico Chirurgo, Diploma di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo; Professore associato in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (MED/13) presso 
Università degli Studi di Verona 
ORCID: http://orcid.org/0000-0002-7271-6329 
Scopus Author ID: 57200609626 
RESEARCHERID: AAB-9015-2019  
 

Sezione 2 - Titoli di Studio e Formazione. 
 
Dal 1998 al 2003 
Liceo Scientifico “Alle Stimate” 
Maturità scientifica (voto 100/100) 
 
Dal 2004 al 2010  
Università degli Studi di Verona – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (voto 110/110) 
 
Dal 2011 al 2016 
Università degli Studi di Verona – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Diploma di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (voto 70/70 e Lode) 
 
Febbraio 2013 
Conseguimento dell’attestato di esecutore BLSD – Basic Life Support Defibrillation  
Rilasciato da IRC (Italian Resuscitation Council) 
 
Aprile 2013 
Conseguimento dell’attestato di esecutore ALS – Advanced Life Support  
Rilasciato da IRC (Italian Resuscitation Council). 
 
 
 
Dal 9 aprile 2018 al 13 aprile 2018 

mailto:alessandro.mantovani24@gmail.com
mailto:alessandro.mantovani@univr.it
mailto:alessandro.mantovani@postecert.it
https://www.scopus.com/redirect.uri?url=http://www.orcid.org/0000-0002-7271-6329&authorId=57200609626&origin=AuthorProfile&orcId=0000-0002-7271-6329&category=orcidLink


 2 

Università degli Studi di Verona 
Corso di Perfezionamento in Revisioni Sistematiche e Meta-analisi 2018 
 
Dal 25 luglio 2016 al 30 settembre 2019  
Università degli Studi di Verona  
Dottorato di Ricerca (PhD) in Scienze Biomediche Cliniche e Sperimentali  
 
Dal 21/9/18  
Ministero della Pubblica Istruzione 
Abilitazione Scientifica Nazionale: SETTORE CONCORSUALE 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, 
NEFROLOGIA E SCIENZE DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE – professore di II Fascia 
 
Dal 14/03/24 al 14/3/2037 
Ministero della Pubblica Istruzione 
Abilitazione SETTORE CONCORSUALE 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELLA 
ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE – professore di I Fascia 
 
 

Sezione 3 - Esperienze lavorative e posizione attuale. 
 
Da gennaio 2013 a giugno 2016 

Sub-investigator of Multicenter Trial to Evaluate the Effect of Dapagliflozin on the Incidence of 
Cardiovascular Events (DECLARE-TIMI 58). 
Presso: UOC Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo – Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata Verona 
 
Da 8/08/2016 al 19/08/2016 
Sostituzione ambulatori di Diabetologia ed Endocrinologia 
Presso: Ulss 20, Ospedale di San Bonifacio, Verona 
 
Da 28/11/16 al 30/11/2017 
Guardie diurne e notturne presso Centro Ricerche Cliniche Verona 
Presso: Policlinico G.B. Rossi, Verona 
 
Dal 03/04/17 al 30/11/2017 
Lavoro autonomo per il progetto “Valutazione di strategie per identificazione di diabete tipo 2 
non diagnosticato” – RF-2011-02350193 
Presso: UOC Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo – Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata Verona 
 
Dal 1/12/17 al 15/1/20 
Dirigente Medico a tempo determinato – Disciplina Piede Diabetico (prot. n. 44898 del 
19/9/2017) – totale numero di interventi: circa 220; 
Presso: UOC Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo – Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata (AOUI) di Verona 
 
Dal 16/2/20 al 15/2/23 
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Ricercatore t. det. tipo b (senior); SSD MED/13 Endocrinologia e Dirigente Medico I livello 
Presso: Presso: Department of Medicine, University of Verona, Verona, Italy and UOC 
Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Integrata (AOUI) di Verona, Italy 
 
Dal 1/4/20 ad oggi 
Titolare dell’insegnamento ENDOCRINOLOGIA MED/13 1 CFU 12 ORE del Corso Laurea in 
Infermieristica-  
Presso: Polo di Trento-INFERMIERISTICA CLINICA DELLA CRONICITA’ 2 ANNO 2° SEMESTRE, 
Università degli Studi di Verona 
 
Dal 8/4/20 ad oggi  
Membro del Collegio docenti del Dottorato di Ricerca (PhD) in Scienze Biomediche Cliniche e 
Sperimentali per cui detiene l’insegnamento “Come fare una meta-analisi con R” 
Presso: Università degli Studi di Verona  
 
Dal 15/4/22 ad oggi  
Membro della Commissione Pianificazione delle Attività Strategiche per gli anni 2023-2025 
Presso: Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Verona 
 
Dal 19/9/22 ad oggi 
Responsabile del Percorso per le competenze trasversali e per l’orientamento (PCTO) 
Presso: Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Verona   
 
Dal 19/9/22 ad oggi  
Responsabile del Corso “Come fare una meta-analisi con r” per l’orientamento: “SCOPERTA: 
Sviluppo delle Competenze per la Transizione e l’Autovalutazione” - DM 934/22 
Presso: Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Verona (url: https://www.univr.it/it/i-
nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-orientamento-scoperta-sviluppo-delle-
competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-dm-934-22) 
 
Dal 1/3/20 al 1/3/24 
Responsabile ICA (infezioni correlate all’assistenza) dell’UOC Endocrinologia, Diabetologia e 
Malattie del Metabolismo 
Presso: UOC Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo – Università degli Studi di 
Verona 
 
Dal 16/2/23 ad oggi  
Professore Associato (II fascia) in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (MED/13) e 
Dirigente medico di I livello 
Presso: Department of Medicine, University of Verona, Verona, Italy and UOC Endocrinologia, 
Diabetologia e Malattie del Metabolismo AOUI di Verona, Italy 
 
Dal 1/10/23 1/10/2024  
Delegato per la Didattica per il Dipartimento di Medicina dell’Università di Verona  
Presso: Università degli Studi di Verona 
 

https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-orientamento-scoperta-sviluppo-delle-competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-dm-934-22
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-orientamento-scoperta-sviluppo-delle-competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-dm-934-22
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-orientamento-scoperta-sviluppo-delle-competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-dm-934-22
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Dal 1/07/2024 al 30/06/2025 
Incarico dirigenziale denominato “Terapia medica e chirurgica dell’obesità” 
Presso: UOC Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo – Università degli Studi di 
Verona 
 
Dal 1/07/2025 
Professore Associato (II fascia) in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (MED/13) e 
Dirigente Medico di I livello 
Presso: Department of Medicine, University of Verona, Verona, Italy and Metabolic Diseases 
Research Unit, IRCCS Sacro Cuore – Don Calabria Hospital, Negrar di Valpolicella (VR), Italy.  
 
 
 

Sezione 4 - Attività didattica (https://www.dm.univr.it/?ent=persona&id=19414) 
• Lezioni e tutoraggio agli Specializzandi di Endocrinologia e Diabetologia, Università di 

Verona, dal 2017.  
• Lezioni e tutoraggio di varie figure professionali per il corso dell’Aziende Universitaria 

Integrata di Verona intitolato “La gestione del paziente con lesioni al piede durante il 
ricovero e dopo la dimissione” dal 2017 al 2018 

• Relatore e Correlatore nella stesura di tesi per il Corso di Laurea a ciclo unico in Medicina e 
Chirurgia, Università di Verona dal 2017. 

• Relatore e Correlatore nella stesura di tesi di specializzazione in Endocrinologia e Malattie 
del Metabolismo in Medicina e Chirurgia, Università di Verona dal 2018. 

• Inserito nel collegio docenti del Dottorato di Ricerca (PhD) in Scienze Biomediche Cliniche e 
Sperimentali presso l’Università degli Studi di Verona dal 2021 per cui detiene 
l’insegnamento “Come fare una meta-analisi con R”.  

• Titolare dell’insegnamento ENDOCRINOLOGIA MED/13 (1 CFU, 12 ORE) del Corso Laurea in 
Infermieristica- Polo di Trento- INFERMIERISTICA CLINICA DELLA CRONICITA’ 2 ANNO 2° 
SEMESTRE, presso l’Università degli Studi di Verona dal 2020. 

• Didattica pratica di Endocrinologia per l’insegnamento Patologia Sistematica 2 per il Corso 
di Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e chirurgia 

• Relatore nella stesura di tesi per il Corso di Laurea in Infermieristica- Polo di Trento presso 
l’Università degli Studi di Verona dal 2020. 

• Attività di esami per l’insegnamento di Patologia Sistematica II per il Corso di Laurea a ciclo 
unico in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Verona dal 2020. 

• Referente del Percorso per le competenze trasversali e per l’orientamento (di seguito 
denominate PCTO) chiamato “IMPARARE A CONOSCERE LA PROFESSIONE DEL MEDICO 
INTERNISTA E SPECIALISTA”.  

• Responsabile del Corso “Come fare una meta-analisi con R” per l’orientamento: 
“SCOPERTA: Sviluppo delle Competenze per la Transizione e l’Autovalutazione” - DM 
934/22 (visita: https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-
orientamento-scoperta-sviluppo-delle-competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-
dm-934-22). 

• Delegato per la Didattica per il Dipartimento di Medicina dell’Università di Verona fino a 
ottobre 2024 
 

Incarichi: 

https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-orientamento-scoperta-sviluppo-delle-competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-dm-934-22
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-orientamento-scoperta-sviluppo-delle-competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-dm-934-22
https://www.univr.it/it/i-nostri-servizi/orientamento-e-tutorato/corsi-di-orientamento-scoperta-sviluppo-delle-competenze-per-la-transizione-e-lautovalutazione-dm-934-22
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Carica Organo collegiale 
Responsabile Didattica per il Dipartimento di Medicina dell’Università di Verona 
Componente Collegio dei Docenti del Dottorato in Scienze Biomediche Cliniche e 

Sperimentali  
Componente Consiglio della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie 

del Metabolismo - Medicina e Chirurgia 
Componente Collegio didattico dei Docenti di Infermieristica e Scienze 

infermieristiche e ostetriche 
Componente Collegio didattico dei Docenti di Scienze Motorie 

 
 

Attività didattica: 
Anno Accademico Corso di studio Insegnamento CFU 
2019-2020 Laurea in Infermieristica (Trento) 

(abilitante alla professione sanitaria di 
Infermiere) D.M. 270/04 

Infermieristica clinica 
della cronicita' 

1 

2019-2020 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

1 

2020-2021 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione sanitaria di 
Infermiere) D.M. 270/04 

Infermieristica clinica 
della cronicita' 

1 

2020-2021 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

1 

2021-2022 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione sanitaria di 
Infermiere) D.M. 270/04 

Infermieristica clinica 
della cronicita' 

1 

2021-2022 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

1 

2021-2022 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali   

Come fare una meta-
analisi con R (How to 
do a meta-analysis by 
R software) 

1 

2022-2023 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione sanitaria di 
Infermiere) D.M. 270/04 

Infermieristica clinica 
della cronicita' 

1 

2022-2023 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

1 

2022-2023 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali  

Come fare una meta-
analisi con R (How to 
do a meta-analysis by 
R software) 

1 

2023-2024 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione sanitaria di 
Infermiere) D.M. 270/04 

Infermieristica clinica 
della cronicita' 

1 
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2023-2024 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

1 

2023-2024 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali  

Come fare una meta-
analisi con R (How to 
do a meta-analysis by 
R software) 

1 

2023-2024 Laurea Magistrale inter-ateneo in 
Scienze dello sport e della prestazione 
fisica 

Principi di 
Endocrinologia 

1 

2024-2025 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione sanitaria di 
Infermiere) D.M. 270/04 

Infermieristica clinica 
della cronicita' 

1 

2024-2025 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

1 

2024-2025 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali  

How to use R for 
statistical analyses 

1 

2024-2025 Laurea Magistrale inter-ateneo in 
Scienze dello sport e della prestazione 
fisica 

Principi di 
Endocrinologia 

1 

 
 

 
 

Attività di didattica integrativa 
Anno accademico Corso di studio Insegnamento Tipologia di attività 
2019-2020 Laurea Magistrale in Medicina e 

Chirurgia 
Patologia 
sistematica II 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2019-2020 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2019-2020 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) D.M. 
270/04 

Infermieristica 
clinica della 
cronicita' 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2020-2021 Laurea Magistrale in Medicina e 
Chirurgia 

Patologia 
sistematica II 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2020-2021 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2020-2021 Laurea in Infermieristica (Trento) Infermieristica Esami di profitto, 
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(abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) D.M. 
270/04 

clinica della 
cronicita' 

attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2021-2022 Laurea Magistrale in Medicina e 
Chirurgia 

Patologia 
sistematica II 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2021-2022 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2021-2022 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) D.M. 
270/04 

Infermieristica 
clinica della 
cronicita' 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2021-2022 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali   

Come fare una 
meta-analisi 
con R (How to 
do a meta-
analysis by R 
software) 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2022-2023 Laurea Magistrale in Medicina e 
Chirurgia 

Patologia 
sistematica II 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2022-2023 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2022-2023 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) D.M. 
270/04 

Infermieristica 
clinica della 
cronicita' 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2022-2023 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali   

Come fare una 
meta-analisi 
con R (How to 
do a meta-
analysis by R 
software) 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2023-2024 Laurea Magistrale in Medicina e 
Chirurgia 

Patologia 
sistematica II 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2023-2024 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2023-2024 Laurea in Infermieristica (Trento) Infermieristica Esami di profitto, 
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(abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) D.M. 
270/04 

clinica della 
cronicita' 

attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2023-2024 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali  

Come fare una 
meta-analisi 
con R (How to 
do a meta-
analysis by R 
software) 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2023-2024 Laurea Magistrale interateneo in 
Scienze dello sport e della 
prestazione fisica 

Principi di 
Endocrinologia 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2024-2025 Laurea Magistrale in Medicina e 
Chirurgia 

Patologia 
sistematica II 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2024-2025 Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo (D.I. 68/2015) 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2024-2025 Laurea in Infermieristica (Trento) 
(abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) D.M. 
270/04 

Infermieristica 
clinica della 
cronicita' 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2024-2025 Dottorato in Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali  

How to use R 
for statistical 
analyses 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 

2024-2025 Laurea Magistrale interateneo in 
Scienze dello sport e della 
prestazione fisica 

Principi di 
Endocrinologia 

Esami di profitto, 
attività seminariale, 
esercitazioni e 
tutoraggio 
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Sezione 5 - Attività clinica 

 
Dal 1/12/17 al 30/06/2025 ha svolto attività clinico-assistenziale a livello ambulatoriale e di 
reparto per un totale di almeno 19 ore settimanali (essendo universitario) in qualità di Dirigente 
Medico di 1° livello presso l’UOC di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo – 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) Verona. Durante gli anni di lavoro presso l’UOC 
di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo dell’Azienda Ospedaliera Universitaria 
Integrata (AOUI) di Verona, si è occupato della problematica “piede diabetico” (andando in sala 
operatoria per eseguire interventi di amputazione minore a livello del piede come primo e/o 
secondo operatore), così come ha fatto attività ambulatoriale di Diabetologia ed Endocrinologia 
generale. Inoltre, è stato responsabile dell’Ambulatorio Obesità presso l’UOC di Endocrinologia, 
Diabetologia e Malattie del Metabolismo dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) 
di Verona, dove ha svolto attività clinica presso gli ambulatori denominati “Screening Chirurgia 
Bariatrica” e “Follow-up Chirurgia Bariatrica”, così come consulenze AMID degli altri reparti, 
nonché visite in post-ricovero di pazienti affetti da ipertensione arteriosa secondaria a 
problematiche endocrinologiche.  
Dal 1/7/2025 svolge attività clinico-assistenziale a livello ambulatoriale per un totale di almeno 19 
ore settimanali (essendo universitario) in qualità di Dirigente Medico di 1° livello presso il 
Metabolic Diseases Research Unit, IRCCS Sacro Cuore – Don Calabria Hospital, Negrar di 
Valpolicella (VR), Italy. 
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Sezione 6 - Attività di ricerca 
 
Scopus Author ID: 57200609626 
RESEARCHERID: AAB-9015-2019 (http://www.webofscience.com/wos/author/record/AAB-9015-
2019) 
ORCID: http://orcid.org/0000-0002-7271-6329 

 
• Progetti di ricerca 

 
Titolo Ruolo del candidato (PI, co-

PI, partecipante, 
collaboratore, etc.) 

Ente finanziatore 

Differenze di genere nella scienza PI  Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata 
Verona - UOC 
Endocrinologia, 
Diabetologia e 
Metabolismo 

Relazione tra steatosi epatica non 
alcolica (NAFLD) e markers sierici di 
turnover osseo in uomini affetti da 
diabete mellito tipo 2 

Co-PI 
(PI Prof. Targher) 

Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata 
Verona - UOC 
Endocrinologia, 
Diabetologia e 
Metabolismo 

Relazione tra steatosi epatica non 
alcolica (NAFLD) e markers sierici di 
turnover osseo in donne affette da 
diabete mellito tipo 2 

Co-PI 
(PI Prof. Targher) 

Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata 
Verona - UOC 
Endocrinologia, 
Diabetologia e 
Metabolismo 

Relazione tra livelli sierici di ceramidi 
e severità della stenosi coronarica in 
pazienti con sindrome coronarica 
acuta o cardiopatia ischemica 
cronica 

Co-PI 
(PI Prof. Targher) 

Ospedale Sacro Cuore 
Don Calabria Negrar 
(VR); Azienda 
Ospedaliera 
Universitaria Integrata di 
Verona - UOC 
Endocrinologia, 
Diabetologia e 
Metabolismo 

Valutazione di strategie per 
identificazione di diabete tipo 2 non 
diagnosticato 

Partecipante (PI Prof. 
Bonora) 

Ministero della Salute 

 
 

• Altri fondi ottenuti per l'attività di ricerca (PRIN) 
Titolo Ruolo del candidato (PI, co-

PI, partecipante, 
Ente finanziatore 

https://www.scopus.com/redirect.uri?url=http://www.orcid.org/0000-0002-7271-6329&authorId=57200609626&origin=AuthorProfile&orcId=0000-0002-7271-6329&category=orcidLink
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collaboratore, etc.) 
Comparative effects of non-alcoholic 
fatty liver disease and metabolic 
dysfunction-associated fatty liver 
disease on risk of extra-hepatic 
complications (P2022C5Y3H) 

PI Ministero della Salute 
(PRIN 2022) 

 
• Brevetti 

Nessuno. 
 

• Premi/Riconoscimenti 
 

1. Premio Scipione Martini SISA Triveneto 2013 per la miglior comunicazione orale         
2. Premio Scipione Martini SISA Triveneto 2016 per la miglior comunicazione orale        
3. Premio nazionale SID Umberto Di Mario 2017 per il miglior lavoro pubblicato su rivista 

scientifica indexata su PubMed nel 2016         
4. Premio Scipione Martini SISA Triveneto 2017 per la miglior comunicazione orale                                   
5. Premio nazionale Poster SIE 2017 per la migliore comunicazione poster  
6. Premio nazionale Parma Diabete 2017 (XI edizione)            
7. Premio AMD-SID Triveneto 2017 per la miglior comunicazione orale 
8. Premio Scipione Martini SISA Triveneto 2018 per la miglior comunicazione orale         
9. Premio Scipione Martini SISA Triveneto 2019 per la miglior comunicazione orale 
10. Premio Scipione Martini SISA Triveneto 2022 per la miglior comunicazione orale 
11. Riconoscimento “Highly Cited Papers of IJMS in 2021” per la review “Treatments for 

NAFLD: State of Art" (http://www.mdpi.com/1422-0067/22/5/2350) 
12. Premio “First Prize Winner 2022 Best Papers of Metabolism and Target Organ Damage” 
13. Top 2020 cited article in Liver International with the work: Coronavirus disease 2019 and 

prevalence of chronic liver disease: A meta-analysis 
14. Top 2023 cited article in Liver International with the work: Gastrointestinal cancers in lean 

individuals with non-alcoholic fatty liver disease: A systematic review and meta-analysis 
 

 
• Partecipazione a Gruppi di Ricerca, Consorzi Scientifici, Associazioni di Ricerca o 

Professionali, Comitati Scientifici 
 
1. Partecipazione attiva al gruppo di ricerca diretto dal Prof. Targher, i cui principali filoni di 

ricerca sono:  
(a) ruolo della NAFLD/MAFLD nello sviluppo delle complicanze cardiovascolari nei 
pazienti con diabete mellito tipo 2 o tipo 1;  
(b) ruolo della NAFLD/MAFLD nello sviluppo della malattia renale cronica nei pazienti 
con diabete mellito tipo 2 o tipo 1;  
(c) ruolo della vitamina D nello sviluppo delle complicanze micro- e macrovascolari nei 
pazienti affetti da diabete mellito; 
(d) ruolo dell’acido urico nello sviluppo delle complicanze micro- e macrovascolari nei 
pazienti affetti da diabete mellito;  
(e) ruolo delle ceramidi plasmatiche nello sviluppo delle complicanze cardiovascolari 
nei pazienti con e senza diabete mellito;  

http://www.mdpi.com/1422-0067/22/5/2350
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(f) ruolo dei polimorfismi PNPLA3 rs738409 e TM6SF rs58542926 nello sviluppo della 
NAFLD/MAFLD e delle sue complicanze extra-epatiche (in particolare CKD); 

2. Affiliato da più di 5 anni alle seguenti società scientifiche: Società Italiana Diabetologia 
(SID), Società Italiana Endocrinologia (SIE), Associazione Italiana per lo Studio del Fegato 
(AISF), Società Italiana Studio Aterosclerosi (SISA);  

3. Membro della Commissione Scientifica della Società Italiana di Diabetologia (SID) dal 2018 
al 2022;  

4. Partecipazione alla redazione ed alla pubblicazione dei SISA Update dal 2019 ad oggi; 
5. Partecipazione alla redazione dei Journal Club per la SID dal 2023 ad oggi; 
6. Relatore delle seguenti tesi del corso di Laurea in Infermieristica dal 2019:  

(a) AGGIUSTAMENTI DIETETICI E TERAPEUTICI PER LA PREVENZIONE DELL’IPOGLICEMIA 
NEGLI ATLETI AFFETTI DA DIABETE MELLITO DI TIPO 1; 
(b)  STORIA DEL DIABETE TIPO 1 DALLA TERAPIA TRADIZIONALE ALL’USO DEL 
MICROINFUSORE; 
(c) L’UTILIZZO DEL MICROINFUSORE INSULINICO NEI PAZIENTI CON DIABETE MELLITO 
DI TIPO 1 IN ITALIA. 
(d)  CONFRONTO TRA DIFFERENTI PROGRAMMI DI EDUCAZIONE NUTRIZIONALE NEI 
PAZIENTI CON DIABETE MELLITO DI TIPO 1 

7. Relatore/Correlatore delle seguenti tesi del corso di Laurea a ciclo unico in Medicina e 
Chirurgia dal 2017:  

(a) “AUMENTATA PREVALENZA DI FIBRILLAZIONE ATRIALE PAROSSISTICA IN PAZIENTI 
CON DIABETE MELLITO TIPO 2 ED IPERURICEMIA ASINTOMATICA”;  
(b) “RELAZIONE TRA STEATOSI EPATICA NON-ALCOLICA (NAFLD), DANNO OSSEO E 
MARKERS SIERICI DI TURNOVER OSSEO IN PAZIENTI AFFETTE DA DIABETE MELLITO 
TIPO 2”;  
(c) “ASSOCIAZIONE FRA CERAMIDI PLASMATICHE E SEVERITÀ DELLA STENOSI 
CORONARICA IN PAZIENTI AD ELEVATO RISCHIO CARDIOVASCOLARE”; 
(d) “PREVALENZA DELLA FIBROSI EPATICA (MISURATA MEDIANTE FIBROSCAN) E SUA 
POSSIBILE ASSOCIAZIONE CON LA NEFROPATIA DIABETICA IN UN CAMPIONE 
AMBULATORIALE DI PAZIENTI AFFETTI DA DIABETE TIPO 2”; 
(e) “ASSOCIAZIONE TRA IL POLIMORFISMO RS3750861 DEL GENE KLF6 (KRUPPEL-LIKE 
FACTOR 6) ED I LIVELLI PLASMATICI DI CERAMIDI IN DONNE IN POST-MENOPAUSA CON 
DIABETE TIPO 2”; 
(f) “DATI PRELIMINARI RELATIVI ALLA VALUTAZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE 
MEDIANTE MINI NUTRITIONAL ASSESSMENT (MNA) NEL PAZIENTE DIABETICO”; 
(g) “ASSOCIAZIONE TRA LIVELLI SIERICI DI ACIDO URICO E LIVELLI PLASMATICI DEL 
FRAMMENTO N-TERMINALE DEL PROPEPTIDE NATRIURETICO DI TIPO B IN PAZIENTI 
CON MALATTIA CORONARICA E SENZA EVIDENTE SCOMPENSO CARDIACO”. 
(h) “STUDIO RELATIVO ALLE MODIFICHE DELLO STILE DI VITA  
DOPO DUE ANNI E MEZZO DI PANDEMIA DA SARS-COV-2  
NEI PAZIENTI AFFETTI DA DIABETE MELLITO: DATI PRELIMINARI”.  

8. Relatore/Correlatore delle seguenti tesi di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo: 

(a) “NAFLD E FIBROSI EPATICA IN PAZIENTI AMBULATORIALI CON DIABETE MELLITO 
TIPO 2: RELAZIONE CON LE COMPLICANZE CRONICHE VASCOLARI E RENALI”; 
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(b) “ASSOCIAZIONE TRA RIDOTTI LIVELLI CIRCOLANTI DI ADIPONECTINA E 
PRESENZA/SEVERITÀ DELLA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA (NAFLD) IN PAZIENTI 
AFFETTI DA DIABETE MELLITO TIPO 2”. 
(c) ASSOCIAZIONE TRA IL POLIMORFISMO RS738409 DEL GENE PNPLA3 ED IL DECLINO 
DELLA FUNZIONE RENALE A 5 ANNI NELLE DONNE IN POST-MENOPAUSA AFFETTE DA 
DIABETE DI TIPO 2: UN’ANALISI DI TIPO PANEL-DATA 

9. Agisce dal 2017 come revisore per varie riviste scientifiche internazionali del suo specifico 
settore disciplinare, tra cui GUT, BMJ, Diabetic Medicine, Nutrition, Metabolism and 
Cardiovascular Diseases (NMCD), Metabolism, J Clin Transl Hepatol, Diabetes & 
Metabolism, Liver International, Dig Liv Dis, Lancet Gastroenterology and Hepatology, 
Diabetes Care;  

10. Agisce dal 2018 come Academic Editor per la rivista J Clin Transl Hepatol 
(http://www.jcthnet.com/editorialBoard)  

11. Agisce dal 2019 nell’Editorial Board della rivista Exploration of Medicine 
(https://www.explorationpub.com/Journals/em/Editorial_Board)  

12. Agisce dal 2020 nell’Editorial Board della rivista Liver International 
(https://onlinelibrary.wiley.com/page/journal/14783231/homepage/editorialboard.html)  

13. Agisce dal 2020 nell’Editorial Board della rivista Digestive Liver Disease  
14. Agisce dal 2020 nell’Editorial Board della rivista Hepatoma Research 
15. Agisce dal 2020 nell’Eitorial Board della rivista M&TOD 
16. Agisce dal 2020 nell’Editorial Board della rivista Nutrition, Metabolism and Cardiovascular 

Diseases (NMCD) (https://www.nmcd-journal.com/content/edboard)  
17. Agisce dal 2022 come Associate Editor per la rivista Nutrition, Metabolism and 

Cardiovascular Diseases (NMCD) 
18. E’ stato nel 2020 tra i primi 100,000 world's top scientists sulla base di indicatori 

standardizzati di citabilità (Ioannidis JPA, Boyack KW, Baas J (2020) Updated science-wide 
author databases of standardized citation indicators. PLoS Biol 18(10): e3000918. 
https://doi.org/10.1371/journal. pbio.3000918) 

19. È tra i primi ricercatori al mondo nell’ambito della NAFLD 
(https://expertscape.com/ex/non-alcoholic+fatty+liver+disease) dal 2020 ad oggi 

20. Guest Editor per la rivista International Journal of Molecular Sciences per lo Special Issue 
"Nonalcoholic Fatty Liver Disease/Metabolic Associated Fatty Liver Disease: New Insights" 
nel biennio 2020-2021 (https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/MAFLD_2021) 

21. Guest Editor per la rivista International Journal of Molecular Sciences per lo Special Issue 
"Nonalcoholic Fatty Liver Disease/Metabolic Associated Fatty Liver Disease: New Insights 
2.0" biennio 2021-2022 (https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/Fatty_Liver2) 

22. Guest Editor per la rivista International Journal of Molecular Sciences per lo Special Issue 
"Nonalcoholic Fatty Liver Disease/Metabolic Associated Fatty Liver Disease: New Insights 
3.0" biennio 2023-2024 

23. Guest Editor per la rivista J Clin Transl Hepatol per lo Special Issue “A Spotlight on Progress 
and Pitfalls in NAFLD/MAFLD Studies, 2022” per il biennio 2022-2023 
(https://www.xiahepublishing.com/journal/jcth/features/sop) 

24. Guest Editor per la rivista M&TOD per lo Special Issue “Hepatic fibrosis and cardiovascular 
risk” nel 2022-2023 

25. È stato nel 2022 tra i top 2% scienziati al mondo secondo la Standford University sulla base 
di indicatori standardizzati di citabilità (doi.org/10.17632/btchxktzyw.4) 

 

http://www.jcthnet.com/editorialBoard
https://www.explorationpub.com/Journals/em/Editorial_Board
https://onlinelibrary.wiley.com/page/journal/14783231/homepage/editorialboard.html
https://www.nmcd-journal.com/content/edboard
https://expertscape.com/ex/non-alcoholic+fatty+liver+disease
https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/MAFLD_2021
https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/Fatty_Liver2
https://www.xiahepublishing.com/journal/jcth/features/sop


 14 

 
 
• Relazioni orali a Congressi (ordinati per anno) 
 

Titolo relazione Congresso Anno Luogo Relatore 
selezionato 

LA SCLEROSI VALVOLARE DELL’AORTA E LE 
CALCIFICAZIONI DELL’ANELLO MITRALICO SI 
ASSOCIANO AD AUMENTATA MORTALITÀ 
CARDIOVASCOLARE E TOTALE IN DIABETICI TIPO 
2 

GRUPPO DI STUDIO 
“DIABETE ED 
ATEROSCLEROSI”, 
PADOVA, FEBBRAIO 2012 

2012 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIAZIONE EPATOPATIA STEATOSICA NON 
ALCOLICA (NAFLD) E FIBRILLAZIONE ATRIALE IN 
PAZIENTI AFFETTI DA DIABETE TIPO 2 

CONGRESSO SID-AMD 
TRIVENETO, PADOVA, 
NOVEMBRE 2012. 

2012 Italia Relatore 
selezionato 

EPATOPATIA STEATOSICA NON ALCOLICA ED 
AUMENTATA INCIDENZA DI INSUFFICIENZA 
RENALE CRONICA IN PAZIENTI CON DIABETE 
TIPO 1 

CONGRESSO SID-AMD 
TRIVENETO, PADOVA, 
NOVEMBRE 2013. 

2013 Italia Relatore 
selezionato 

ALTERAZIONI ECOCARDIOGRAFICHE IN PAZIENTI 
CON DIABETE TIPO 2 E STEATOSI EPATICA NON 
ALCOLICA 

CONGRESSO SID-AMD 
TRIVENETO, VERONA, 
NOVEMBRE 2014 

2014 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIAZIONE TRA STEATOSI EPATICA NON 
ALCOLICA (NAFLD) E SCLEROSI VALVOLARE 
AORTICA IN PAZIENTI CON DIABETE TIPO 2 

CONGRESSO NAZIONALE 
SID, BOLOGNA 2014. 

2014 Italia Relatore 
selezionato 

NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE IS 
INDEPENDENTLY ASSOCIATED WITH EARLY LEFT 
VENTRICULAR DIASTOLIC DYSFUNCTION IN 
PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES 

CONGRESSO NAZIONALE 
SIE, TAORMINA 2015 

2015 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIAZIONE TRA IPERURICEMIA ED 
AUMENTATA PREVALENZA DI FIBRILLAZIONE 
ATRIALE IN PAZIENTI OSPEDALIZZATI CON 
DIABETE MELLITO TIPO 2 

CONGRESSO SID-AMD 
TRIVENETO, TRENTO, 
NOVEMBRE 2015. 

2015 Italia Relatore 
selezionato 

AUMENTATA PREVALENZA DI ARITMIE 
VENTRICOLARI IN PAZIENTI CON DIABETE TIPO 2 
E STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA (NAFLD). 

GRUPPO DI STUDIO 
“DIABETE ED 
ATEROSCLEROSI”, 
BOLOGNA, MARZO 2016. 

2016 Italia Relatore 
selezionato 

LA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA SI 
ASSOCIA AD AUMENTATA PREVALENZA DI 
TACHIARITMIE VENTRICOLARI IN PAZIENTI CON 
DIABETE TIPO 2. 

CONGRESSO SISA 
TRIVENETO, PADOVA, 
MAGGIO 2016. 

2016 Italia Relatore 
selezionato 

LA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA (NAFLD) SI 
ASSOCIA AD AUMENTATA PREVALENZA DI 
TACHIARITMIE VENTRICOLARI IN PAZIENTI CON 
DIABETE MELLITO TIPO 2 

CONGRESSO NAZIONALE 
SID, MAGGIO 2016 

2016 Italia Relatore 
selezionato 

ACCESSO IN PRONTO SOCCORSO PER 
IPOGLICEMIA SEVERA IN PAZIENTI CON DIABETE 
MELLITO NOTO: DATI DI UNO STUDIO 
MULTICENTRICO ITALIANO 

CONGRESSO SID-AMD 
TRIVENETO, TREVISO 2016. 

2016 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIAZIONE TRA STEATOSI EPATICA NON 
ALCOLICA (NAFLD) ED INCIDENZA DI MALATTIA 
CARDIOVASCOLARE IN PAZIENTI CON DIABETE 
TIPO 1 

CONGRESSO SID-AMD 
TRIVENETO, TREVISO 2016. 

2016 Italia Relatore 
selezionato 

LA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA SI 
ASSOCIA AD UN’AUMENTATA PREVALENZA DI 

GRUPPO DI STUDIO 
ATEROSCLEROSI SID, 

2017 Italia Relatore 
selezionato 
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BLOCCHI CARDIACI NEI PAZIENTI 
OSPEDALIZZATI AFFETTI DA DIABETE MELLITO 
TIPO 2 

BOLOGNA 2017 

LA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA SI 
ASSOCIA AD UN AUMENTATO RISCHIO DI 
POLINEUROPATIA SIMMETRICA DISTALE IN 
PAZIENTI AMBULATORIALI ADULTI AFFETTI DA 
DIABETE TIPO 1. 

GRUPPO DI STUDIO 
ATEROSCLEROSI SID, 
BOLOGNA 2017 

2017 Italia Relatore 
selezionato 

L’IPERURICEMIA ASINTOMATICA SI ASSOCIA AD 
UN AUMENTATO RISCHIO DI FIBRILLAZIONE 
ATRIALE PAROSSISTICA IN PAZIENTI 
AMBULATORIALI AFFETTI DA DIABETE TIPO 2 

GRUPPO DI STUDIO 
ATEROSCLEROSI SID, 
BOLOGNA 2017 

2017 Italia Relatore 
selezionato 

NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE IS 
INDEPENDENTLY ASSOCIATED WITH AN 
INCREASED RISK OF HEART BLOCK IN 
HOSPITALIZED PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES 

CONGRESSO SISA 
TRIVENETO, PADOVA 2017. 

2017 Italia Relatore 
selezionato 

RELAZIONE TRA STEATOSI EPATICA NON 
ALCOLICA (NAFLD), DANNO OSSEO E MARKERS 
SIERICI DI TURNOVER OSSEO IN DONNE 
AFFETTE DA DIABETE MELLITO TIPO 2 

CONGRESSO SID-AMD 
TRIVENETO, PADOVA 2018. 

2018 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIATION BETWEEN PLASMA CERAMIDE 
CONCENTRATIONS AND INDUCIBLE 
MYOCARDIAL ISCHEMIA IN PATIENTS WITH 
ESTABLISHED OR SUSPECTED CORONARY 
ARTERY DISEASE REFERRED FOR CLINICALLY 
INDICATED STRESS MYOCARDIAL PERFUSION 
SCINTIGRAPHY 

CONGRESSO SISA 
TRIVENETO, PADOVA 2018 

2018 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIATIONS BETWEEN HIGHER PLASMA 
CERAMIDE LEVELS AND LOWER PERCENTAGE 
OF POST-STRESS MYOCARDIAL PERFUSION IN 
PATIENTS WITH ESTABLISHED OR SUSPECTED 
CORONARY ARTERY DISEASE UNDERGOING 
MYOCARDIAL PERFUSION SCINTIGRAPHY 

CONGRESSO NAZIONALE 
SISA, ROMA 2018 

2018 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIATION BETWEEN PLASMA CERAMIDE 
CONCENTRATIONS AND INDUCIBLE 
MYOCARDIAL ISCHEMIA IN PATIENTS WITH 
ESTABLISHED OR SUSPECTED CORONARY 
ARTERY DISEASE REFERRED FOR CLINICALLY 
INDICATED STRESS MYOCARDIAL PERFUSION 
SCINTIGRAPHY 

GRUPPO DI STUDIO 
ATEROSCLEROSI SID, 
BOLOGNA 2018 

2018 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIATION BETWEEN PLASMA CERAMIDE 
CONCENTRATIONS AND INDUCIBLE 
MYOCARDIAL ISCHEMIA IN PATIENTS WITH 
ESTABLISHED OR SUSPECTED CORONARY 
ARTERY DISEASE REFERRED FOR CLINICALLY 
INDICATED STRESS MYOCARDIAL PERFUSION 
SCINTIGRAPHY  

CONGRESSO SIE 
TRIVENETO 2018 

2018 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIATION BETWEEN PLASMA CERAMIDES 
AND SEVERITY OF CORONARY-ARTERY STENOSIS 
IN PATIENTS WITH CLINICAL INDICATIONS FOR 
CORONARY ANGIOGRAPHY 

CONGRESSO SISA 
TRIVENETO, PADOVA 2019 

2019 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIATION BETWEEN HIGHER LEVELS OF 
DISTINCT PLASMA CERAMIDES AND 
CARDIOVASCULAR MORTALITY IN PATIENTS 
WITH CHRONIC HEART FAILURE: RESULTS FROM 
A SUBSET ANALYSIS OF THE GISSI-HF TRIAL 

CONGRESSO SISA 
NAZIONALE, ROMA 2019 

2019 Italia Relatore 
selezionato 
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ASSOCIATION BETWEEN HIGHER LEVELS OF 
DISTINCT PLASMA CERAMIDES AND 
CARDIOVASCULAR MORTALITY IN PATIENTS 
WITH CHRONIC HEART FAILURE: RESULTS FROM 
A SUBSET ANALYSIS OF THE GISSI-HF TRIAL 

GDS SID-SISA 
SULL’ATEROSCLEROSI 

2020 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIAZIONE TRA PNPLA3 rs738409 ED 
AUMENTATO RISCHIO DI MALATTIA RENALE 
CRONICA (CKD) IN PAZIENTI CON DIABETE TIPO 
2 E NAFLD 

28° CONGRESSO 
NAZIONALE SID 

2020 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIAZIONE TRA RIDOTTI LIVELLI CIRCOLANTI 
DI ADIPONECTINA E PRESENZA/SEVERITÀ DI 
NAFLD IN PAZIENTI AFFETTI DA DIABETE 
MELLITO TIPO 2 

SISA TRIVENETO 2022, 
TRENTO 

2022 Italia Relatore 
selezionato 

ASSOCIAZIONE TRA RIDOTTI LIVELLI CIRCOLANTI 
DI ADIPONECTINA E PRESENZA/SEVERITÀ DI 
NAFLD IN PAZIENTI AFFETTI DA DIABETE 
MELLITO TIPO 2 

29° CONGRESSO 
NAZIONALE SID 

2022 Italia Relatore 
selezionato 

 
 

Titolo relazione Congresso Ann
o 

Luogo Relatore 
invitato 

NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER 
DISEASE (NAFLD)  
E COMPLICANZE CARDIOVASCOLARI 
NEL DIABETE 

PARMA DIABETE 2017 – XI Edizione 2017 Italia Relazione su 
invito 

LECTIO MAGISTRALIS: 
NAFLD AND CARDIOVASCULAR 
DISEASE: NOT ONLY A MATTER OF 
ATHEROSCLEROSIS 

XI REUNION DIABETES Y OBESIDAS, 
MALAGA, 2017 
 

2017 Spagna Relazione su 
invito 

NAFLD AND CARDIOVASCULAR 
DISEASE 

XXVIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD 
CASTELLANO LEONESA DE    
ENDOCRINOLOGÍA, DIABETES Y 
NUTRICIÓN, SEGOVIA, 2017 

2017 Spagna Relazione su 
invito 

NAFLD, CORONARIE ED ALTRO TRENTENNALE DELLE SCUOLE DI 
SPECIALIZZAZIONE IN 
ENDOCRINOLOGIA, DIABETOLOGIA 
E MALATTIE DEL METABOLISMO 

2017 Italia Relazione su 
invito 

TERAPIA ANTIBIOTICA DI I, II E III 
LIVELLO 

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON 
LESIONI AL PIEDE DURANTE IL 
RICOVERO E DOPO LA DIMISSIONE 

2018 Italia Relazione su 
invito 

IMPATTO DEGLI INIBITORI DI SGLT-2 
NEI PAZIENTI CON DIABETE TIPO 2 

CORSO RESIDENZIALE SID, ROMA 
2018 

2018 Italia Relazione su 
invito 

CROSS-TALK HEART-LIVER:  
NAFLD E RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE 

SPRING MEETING DEI GRUPPI 
GIOVANI RICERCATORI DI SIIA-SIMI-
SISA, RIMINI 2019 

2019 Italia Relazione su 
invito 

DANNO EPATICO NEL DIABETE: È 
POSSIBILE CONTRASTARLO? 

PANORAMA DIABETE, RICCIONE 
2019 

2019 Italia  Moderatore su 
invito 

DIABETE, PREVENZIONE 
SECONDARIA 

CORTONA INSPIRES THE FUTURE 2019 Italia Relazione su 
invito 

STORIA NATURALE DELLA NAFLD: 
LEZIONE DALL’EPIDEMIOLOGIA  

28° CONGRESSO SID NAZIONALE 2020 Italia Relazione su 
invito 

I “NUOVI” NEMICI NAFLD E OBESITÀ 
MORBIGENA, NELLA PREVENZIONE 
CARDIOVASCOLARE DEL PAZIENTE 

METACUORE 2021 (WEBINAR) 2021 Italia Relazione su 
invito 
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DIABETICO DI RECENTE DIAGNOSI: 
MARKERS DI RISCHIO E BERSAGLI 
TERAPEUTICI 
MEDICAZIONI AVANZATE CORSO RESIDENZIALE “DIABETE 

OGGI” 
2021 Italia Relazione su 

invito 
A 10 ANNI DAL PRIMO STUDIO DI 
SICUREZZA CARDIOVASCOLARE PER I 
NUOVI FARMACI IPOGLICEMIZZANTI 
NEL DM2: 
RCT O REAL WORLD 
EVIDENCE? 

1^ ACCADEMIA DIABETOLOGICA 
TRIVENETO 

2021 Italia Moderatore su 
invito e 
segreteria 
scientifica 

FARMACI ANTIDIABETECI E DANNO 
EPATICO 

PANORAMA DIABETE, RICCIONE 
2021 

2021 Italia  Relazione su 
invito 

IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE DEL 
PAZIENTE CON DMT2:  
DALLE EVIDENZE ALLE NUOVE LINEE 
GUIDA ITALIANE 

Diab&More 2022, VERONA 2022 2022 Italia Responsabile 
scientifico + 
relazione 

TRAPIANTI E NUOVE TERAPIE 
DIABETOLOGICHE 

SIE TRIVENETO 2022, PADOVA 2022 Italia  Relazione su 
invito 

DISLIPIDEMIE MISTE: UN MONDO 
VARIEGATO 

SISA TRIVENETO 2022, TRENTO 2022 Italia  Relazione su 
invito 

DIABETE, OSSO E VITAMINA D SUONIAMO LE TRE NOTE, VERONA 2022 Italia  Relazione su 
invito 

FEGATO GRASSO E INFIAMMATO: 
CAUSA O EFFETTO? 

40 ANNI DELLA SCUOLA 
ENDOCRINO-METABOLICA DI 
VERONA 

2022 Italia  Relazione su 
invito 

NAFLD: CAUSA E CONSEGUENZA 
DEL DIABETE MELLITO TIPO 2 

29° CONGRESSO NAZIONALE SID 2022 Italia  Relazione su 
invito 

PROSPETTIVE TERAPEUTICHE NELLA 
NAFLD: TRA VECCHIO E NUOVO, 
COSA FUNZIONA? 

36 CONGRESSO NAZIONALE SISA 2022 Italia  Relazione su 
invito 

ESAMI STRUMENTALI: QUALI E 
QUANDO? 

LA MALATTIA EPATICA 
NELL'AMBULATORIO DI MALATTIE 
METABOLICHE E...VICEVERSA  

2023 Italia Relazione su 
invito 

GLP-1RAs e NAFLD/NASH SPRING MEETING 2023 2023 Italia Relazione su 
invito 

IL DIABETE E IL TRAPIANTO: RUOLO 
DELLE NUOVE TERAPIE NEL 
PAZIENTE TRAPIANTATO 

IL TRAPIANTO DI RENE: 
UNA PERFETTA SINERGIA TRA 
NEFROLOGO E CHIRURGO 

2023 Italia Relazione su 
invito 

LA FISIOPATOLOGIA DELLA NAFLD PANORAMA DIABETE 2023 2023 Italia Relazione su 
invito 

STUDIO METABOLICO E INDICAZIONI 
ALLA FARMACOTERAPIA 

CORSO OBESITA’ AOUI-VR 2023 2023 Italia Relazione su 
invito 

SPAZIO GIOVANI – COMUNICAZIONI 
ORALI 

SISA TRIVENETO 2023 2023 Italia Moderatore 

TERAPIA ANTIDIABETICA PER IL 
PAZIENTE ANZIANO CON DIABETE 
MELLITO TIPO 2  

CORSO DI AGGIORNAMENTO 
GERIATRIA A – AOUIVR 

2023 Italia  Relazione su 
invito 

TRATTAMENTO DELLA NAFLD CON 
FARMACI DEL DIABETE: RUOLO 
DEGLI SGLT2-INIBITORI E FARMACI 
INCRETINICI 

SID TRIVENETO 2024 2024 Italia Relazione su 
invito 

STUDIO METABOLICO E INDICAZIONI 
ALLA FARMACOTERAPIA 

CORSO OBESITA’ AOUI-VR 2024 2024 Italia Relazione su 
invito 
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MANAGMENT OF  
CHRONIC KIDNEY DISEASE 

EASL 2024 2024 Italia Relazione su 
invito 

FARMACI OBESITA E OSSO ANEOP 2024 2024 Italia Relazione su 
invito 

MALATTIA EPATICA ASSOCIATA 
ALLA DISFUNZIONE METABOLICA: 
LA MAFLD DALLA DIAGNOSI ALLA 
TERAPIA 

SID Toscana 2024 2024 Italia Relazione su 
invito 

LE NUOVE LG DELLA TERAPIA DEL 
DIABETE MELLITO TIPO 2 

CORSO RESIDENZIALE SUL DIABETE 
TIPO 2 

2024 Italia Relazione su 
invito 

State of the art 
I QUATTRO CAVALIERI 
DELL’APOCALISSE: AMICI O NEMICI 
DELLA BETA CELLULA? FEGATO 

SID NAZIONALE 2024 2024 Italia Relazione su 
invito 

LE ATTUALI ARMI TERAPEUTICHE 
DEL DIABETOLOGO:  
ABBIAMO UNA FLOW-CHART? 

PANORAMA DIABETE 2025 2025 Italia Relazione su 
invito 

 
 

• Poster a Congressi (ordinati per anno) 
 
 

Titolo relazione Congresso Anno Luogo Poster 
selezionato 

LA SCLEROSI VALVOLARE AORTICA (AVS) E LE 
CALCIFICAZIONI DELL’ANELLO MITRALICO 
(MAC) SI ASSOCIANO AD AUMENTATA 
MORTALITÀ IN DIABETICI TIPO 2 

CONGRESSO NAZIONALE SID, 
TORINO 2012 

2012 Italia Poster 
selezionato 

LA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA SI 
ASSOCIA AD UN’AUMENTATA PREVALENZA DI 
FIBRILLAZIONE ATRIALE IN PAZIENTI AFFETTI 
DA DIABETE MELLITO TIPO 2 

CONGRESSO NAZIONALE SIE, 
PADOVA 2013 

2013 Italia Poster 
selezionato 

DISFUNZIONE DIASTOLICA VENTRICOLARE IN 
PAZIENTI CON DIABETE TIPO 2 E STEATOSI 
EPATICA NON ALCOLICA (NAFLD). 

CONGRESSO NAZIONALE SID, 
BOLOGNA 2014 

2014 Italia Poster 
selezionato 

NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE IS 
ASSOCIATED WITH HEART VALVE 
CALCIFICATION IN TYPE 2 DIABETES.  

AMERICAN DIABETES 
ASSOCIATION’S SCIENTIFIC 
SESSIONS MEETING, 
BOSTON 2015 

2015 USA Poster 
selezionato 

HEART VALVE CALCIFICATION IN PATIENTS 
WITH TYPE 2 DIABETES AND NONALCOHOLIC 
FATTY LIVER DISEASE 

CONGRESSO NAZIONALE SIE, 
TAORMINA 2015 

2015 Italia Poster 
selezionato 

NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE IS 
INDEPENDENTLY ASSOCIATED WITH EARLY 
LEFT VENTRICULAR DIASTOLIC DYSFUNCTION 
IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES 

CONGRESSO NAZIONALE SIE, 
TAORMINA 2015 

2015 Italia Poster 
selezionato 

NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE IS 
INDEPENDENTLY ASSOCIATED WITH EARLY 
LEFT VENTRICULAR DIASTOLIC DYSFUNCTION 
IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES 

CONGRESSO AISF, MODENA 
2015 

2015 Italia Poster 
selezionato 

LEFT VENTRICULAR DIASTOLIC DYSFUNCTION 
IN TYPE 2 DIABETIC PATIENTS WITH 
NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE 

CONGRESSO EAIC, SIVIGLIA 
2015 

2015 Spagna Poster 
selezionato 
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ASSOCIAZIONE TRA INSUFFICIENZA 
MITRALICA ED AUMENTATA MORTALITA’ 
TOTALE E CARDIOVASCOLARE IN UNA 
COORTE DI PAZIENTI CON DIABETE TIPO 2 

 CONGRESSO NAZIONALE 
SID, MAGGIO 2016. 

2016 Italia Poster 
selezionato 

PIEDE DIABETICO COMPLICATO DA 
SPONDILODISCITE CON RACCOLTA 
PARAVERTEBRALE ED ENDOCANALARE: A 
CASE REPORT 

CONGRESSO NAZIONALE SID, 
MAGGIO 2016 

2016 Italia Poster 
selezionato 

FOOT COMPLICATED BY VERTEBRAL 
OSTEOMYELITIS AND EPIDURAL ABSCESS: A 
CASE REPORT 

WUWHS 2016 2016 Italia Poster 
selezionato 

NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE IS 
INDEPENDENTLY ASSOCIATED WITH AN 
INCREASED RISK OF HEART BLOCK IN 
HOSPITALIZED PATIENTS WITH TYPE 2 
DIABETES 

AMERICAN DIABETES 
ASSOCIATION’S SCIENTIFIC 
SESSIONS MEETING, SAN 
DIEGO (USA) 2017. 

2017 USA Poster 
selezionato 

NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE IS 
INDEPENDENTLY ASSOCIATED WITH AN 
INCREASED RISK OF HEART BLOCK IN 
HOSPITALIZED PATIENTS WITH TYPE 2 
DIABETES 

CONGRESSO SIE NAZIONALE, 
ROMA 2017 

2017 Italia Poster 
selezionato 

ASSOCIATION BETWEEN NONALCOHOLIC 
FATTY LIVER DISEASE AND BONE MINERAL 
DENSITY IN CHILDREN OR ADOLESCENTS: A 
SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS 

CONGRESSO SIE NAZIONALE, 
ROMA 2019 
 

2019 Italia Poster 
selezionato 

NAFLD E FIBROSI EPATICA IN PAZIENTI 
AMBULATORIALI CON DIABETE MELLITO TIPO 
2: RELAZIONE CON LE COMPLICANZE 
CRONICHE VASCOLARI E RENALI 

28° CONGRESSO SID 
NAZIONALE 
 

2020 Italia Poster 
selezionato 

ASSOCIAZIONE TRA LIVELLI CIRCOLANTI DI 
CERAMIDI E CKD IN PAZIENTI CON DIABETE 
MELLITO TIPO 2 

28° CONGRESSO SID 
NAZIONALE 
 

2020 Italia Poster 
selezionato 

CERAMIDES AND RISK OF MAJOR 
CARDIOVASCULAR EVENTS: A META-ANALYSIS 
OF LONGITUDINAL STUDIES 

28° CONGRESSO SID 
NAZIONALE 
 

2020 Italia Poster 
selezionato 

 
 

 
 

Sezione 7 - Analisi bibliometrica e Pubblicazioni (aggiornate al 2 Febbraio 2025) 
  

Scopus Author ID: 57200609626 

RESEARCHERID: AAB-9015-2019 (http://www.webofscience.com/wos/author/record/AAB-9015-
2019) 

ORCID: http://orcid.org/0000-0002-7271-6329 
 

• H-index: 50 (fonte Scopus) 

• Citazioni totali: 8746 (fonte Scopus) 

 

https://www.scopus.com/redirect.uri?url=http://www.orcid.org/0000-0002-7271-6329&authorId=57200609626&origin=AuthorProfile&orcId=0000-0002-7271-6329&category=orcidLink
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• H-index: 48 (fonte Web of Science) 

• Citazioni totali: 8026 (fonte Web of Science) 

 

Elenco delle pubblicazioni (aggiornate al 12 marzo 2025) 

 
1. Mantovani A, Zoppini G, Targher G, Golia G, Bonora E. Non-alcoholic fatty liver disease is independently 

associated with left ventricular hypertrophy in hypertensive Type 2 diabetic individuals. J Endocrinol Invest 
2012; 35: 215-8. doi: 10.1007/BF03345421. 

 
2. Targher G, Zoppini G, Mantovani W, Chonchol M, Negri C, Stoico V, Mantovani A, De Santi F, Bonora E. 

Comparison of two creatinine-based estimating equations in predicting all-cause and cardiovascular mortality 
in patients with type 2 diabetes. Diabetes Care 2012; 35: 2347-53. doi: 10.2337/dc12- 0259. Epub 2012 Jul 26.  

 
3. Targher G, Mantovani A, Pichiri I, Rigolon R, Dauriz M, Zoppini G, Morani G, Vassanelli C, Bonora E. Non-

alcoholic fatty liver disease is associated with an increased prevalence of atrial fibrillation in hospitalized 
patients with type 2 diabetes. Clin Sci (Lond) 2013;125: 301-9. doi: 10.1042/CS20130036.  

 
4. Targher G, Scorletti E, Mantovani A, Byrne CD. Nonalcoholic fatty liver disease and reduced serum vitamin 

D(3) levels. Metab Syndr Relat Disord 2013; 11: 217-28. doi: 10.1089/met.2013.0044.  
 

5. Bonapace S, Valbusa F, Bertolini L, Pichiri I, Mantovani A, Rossi A, Zenari L, Barbieri E, Targher G. 
Nonalcoholic fatty liver disease is associated with aortic valve sclerosis in patients with type 2 diabetes 
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Chonchol M, Byrne CD, Bonora E. Nonalcoholic fatty liver disease is independently associated with an 
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8. Mantovani A, Pernigo M, Bergamini C, Bonapace S, Lipari P, Valbusa F, Bertolini L, Zenari L, Pichiri I, Dauriz M, 
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10.1016/j.metabol.2015.04.003. 
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10. Bonapace S, Rossi A, Lipari P, Bertolini L, Zenari L, Lanzoni L, Canali G, Molon G, Mantovani A, Zoppini G, 

Bonora E, Barbieri E, Targher G. Relationship between increased left atrial volume and microvascular 
complications in patients with type 2 diabetes. J Diabetes Complications. 2015; 29: 822-8. doi: 
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12. Mantovani A, Ballestri S, Lonardo A, Targher G. Cardiovascular Disease and Myocardial Abnormalities in 
Nonalcoholic Fatty Liver Disease. Dig Dis Sci 2016; 61: 1246-1267. doi: 10.1007/s10620-016-4040-6  

 
13. Mantovani A, Gisondi P, Lonardo A, Targher G. Relationship Between Non-Alcoholic Fatty Liver Disease  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Osteomyelitis And Epidural Abscess: A Case Report. Endocrinology, Diabetes and Metabolism Case Reports 
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Boccardo C, Fraenza C, Bertazzoni G, Bellia A, Zoppini G, Targher G, Baroni MG Lauro D, D'Armiento M, 
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