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Area di ricerca 

 

La mia area di ricerca è principalmente focalizzata nella determinazione dei meccanismi età correlati che 

limitano la capacità di esercizio, considerando come l’invecchiamento ideale (centenari), le limitazioni al 

movimento (anziani fragili), il deterioramento cognitivo (malattia di Alzheimer) e neuromotorio (malattia di 

Parkinson) possano influenzare i parametri fisiologici che determinano l’autonomia, la longevità e la fatica. 

 

Percorso accademico 

 

Dal 1° Novembre 2019 ad oggi: Professore Associato presso il Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina 

e Movimento, Università di Verona. 

Dal 1° Novembre 2016 al 30 Ottobre 2019: Ricercatore a tempo determinato tipo ‘b’ presso il Dipartimento 

di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di Verona. 

Dal 1° Luglio 2013 al 28 giugno 2016: Ricercatore a tempo determinato tipo ‘a’ presso il Dipartimento di 

Scienze Biomediche per la Salute, Università Statale di Milano. 

Gennaio 2011- Luglio 2013: Postdoctoral Fellow Department of Internal Medicine, University of Utah. 

Supervisore: Russell S. Richardson. 

2008 – 2011: Ph.D. in Scienze dell’esercizio fisico e movimento umano, scuola di dottorato in scienze 

biomediche traslazionali, Università di Verona, area di ricerca: fisiologia dell’esercizio ed invecchiamento. 

Supervisore: Federico Schena. 

2004 – 2006 Laurea Specialistica (votazione 110 e lode) in attività fisica adattata per l’anziano, Università di 

Verona. Tesi: Cinetica del VO2 nell’esercizio combinato gambe e braccia nell’anziano. Relatore: Federico 

Schena. 

2002 – 2004 Laurea triennale in scienze motorie e sportive, Università di Verona. Tesi: Meccanismi di 

adattamento alla fitness: analisi della forza e composizione corporea in protocolli di allenamento associati e 

dissociati in maschi adulti. Relatori: Antonio Cevese, and Federico Schena. 

 

Esperienza didattica 

 

Progettazione e valutazione dello sport e attività fisica per la salute: protocolli di valutazione e allenamento. 

Corso di Laurea “Salute e sport” Dipartimento Chirurgico, Medico, Odontoiatrico e di Scienze 

Morfologiche con Interesse Trapiantologico, Oncologico e di Medicina Rigenerativa, Università di Modena 

e Reggioemilia dall'a.a. 2022/2023 ad oggi - 12 (CFU). Università di Verona. 

Attività motorie preventive ed adattata. Laurea in Scienze delle attività motorie e sportive - dall'a.a. 

2008/2009. 2016 ad oggi - 8 (CFU). Università di Verona. 

Corso Elettivo: Evidenze degli effetti neurocognitivi dell’attività fisica nelle patologie neurodegenerative. 

Laurea magistrale a ciclo unico in medicina e chirurgia – 2020-21 - 1 (CFU). Università di Verona. 

Tecniche e didattica degli sport individuali e di squadra. Laurea in Scienze delle attività motorie e sportive - 

ordinamento dall'a.a. 2008/2009. 2020-21 - 2 (CFU). Università di Verona. 

Tecniche e metodologie dell'allenamento. Laurea in Scienze delle attività motorie e sportive - ordinamento 

dall'a.a. 2008/2009. 2020-21 - 2 (CFU). Università di Verona. 

Corso di Perfezionamento in Programmi di esercizio fisico per la malattia di Alzheimer. Programmi di 

esercizio fisico per la malattia di Alzheimer. 2016 ad oggi. Università di Verona. 

Teoria, tecnica, didattica e organizzazione dell'esercizio fisico in età adulta e anziana. Laurea Magistrale in 

Scienza dell'attività fisica per il benessere - Classe LM-67. 2013/2016 - Università di Milano. 

Monitoraggio e valutazione dell'efficacia dell'attività motoria. Laurea Magistrale in Scienza dell'attività 

fisica per il benessere - Classe LM-67. 2014/2015 - Università di Milano. 
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Calcio. Laurea triennale in scienze motorie, sport e salute - Classe L-22. 2013/2014- Università di Milano. 

Postdoctoral Fellow Dipartmentimento di Medicina Interna-Geriatria, University of Utah (2011 ad 2013) 

Cultore della materia per il corso di metodologia dell’allenamento, Università di Verona (2006-2010). 

Didattica integrativa di laboratorio per il corso di metodologia dell’allenamento, Università di Verona 

(2007-2008). 

Didattica integrativa per il corso di valutazione funzionale nello sport e fitness, Università di Verona (2006). 

 

Partecipazione al collegio dei docenti ovvero attribuzione di incarichi di insegnamento, nell'ambito di 

dottorati di ricerca accreditati dal Ministero 

 

2023 ad oggi: Componente del Collegio dei docenti del Dottorato di interesse Nazionale in Scienze Motorie 

e Sportive, Università di Verona. 

2023 ad oggi: Presidente del Master in esercizio-terapia: progettazione e conduzione dell'esercizio fisico 

nelle patologie esercizio-sensibili - Dipartimento Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di 

Verona. 

2017 ad oggi: Componente del Collegio dei docenti del Dottorato in Neuroscienze, Scienze Psicologiche e 

Psichiatriche - Dipartimento Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di Verona. 

2016 ad oggi: Componente del Collegio Didattico di Scienze Motorie – Scuola di Medicina e Chirurgia, 

Università di Verona. 

2016 ad oggi: Componente del Comitato Scientifico del corso di perfezionamento in programmi di esercizio 

fisico per la malattia di Alzheimer - Dipartimento Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di 

Verona. 

2016 al 2023: Componente del Comitato Scientifico per il Master in esercizio-terapia: progettazione e 

conduzione dell'esercizio fisico nelle patologie esercizio-sensibili - Dipartimento Neuroscienze, 

Biomedicina e Movimento, università di Verona. 

2016 ad oggi: Componente del Consiglio del Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento - 

Dipartimento Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di Verona. 

2016 ad oggi: Componente della commissione ERASMUS per la sezione di Scienze Motorie – Scuola di 

Medicina e Chirurgia, Università di Verona. 

01-07-2013 al 30-06-2016: Componente del Collegio Docenti della Scuola di Dottorato in Ricerca 

Biomedica Integrata, Università̀ di Milano. 

01-07-2013 al 30-06-2016: Componente del Consiglio del Dipartimento di Scienze Biomediche per la 

Salute, Università Statale di Milano. 

 

Formale attribuzione di incarichi di insegnamento o di ricerca (fellowship) presso qualificati atenei e 

istituti di ricerca esteri o sovranazionali 

 

17-02-2011 al 16-10-2013: Post-doctoral Fellow at the Utah Vascular Research Laboratory in the University 

of Utah, division of Geriatrics. 

 

Corsi di specializzazione – certificazioni 

 

Maggio 2008: Integrative Human Cardiovascular Control, (Rings Hospitalet), Copenhagen, Denmark. 

Giugno 2009: Matlab: introduzione al calcolo scientifico, Verona, Italia. 

Luglio 2009: Cardiovascular ultrasound in sport and exercise science, Liverpool, UK. 

Settembre 2011: American Heart Association – Basic Life Support, Salt Lake City, UT, USA. 

Febbraio 2013: MRI Safety Training for MRI Healthcare Professionals: Salt Lake City, UT, USA. 

Settembre 2014: High-resolution mitochondrial respirometry and fluorometry. Schroecken, Austria. 

 

Conseguimento di premi e riconoscimenti per l’attività scientifica, inclusa l’affiliazione ad accademie 

di riconosciuto prestigio nel settore 

 

Dal 01-01-2013 ad oggi Membro della American Physiological Society APS. 
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Dal 14-08-2006 ad oggi Membro dell’American College of Sport Medicine ACSM. 

Dal 01-01-2011 ad oggi Membro della Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive SISMES. 

Dal 01-01-2015 ad oggi Membro del gruppo di studio ‘Attività Motoria Adattata, Alimentazione, Salute e 

Fitness (AMASF)’ della Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive SISMES. 

2014 Research Prize in Neurodegenerative Pathologies and Dementia. Mons. Mazzali Foundation. (8000€) 

2016 Fondazione Franchetti award for clinical investigation. (2500€) 

 

Specifiche esperienze professionali caratterizzate da attività di ricerca attinenti al settore scientifico di 

appartenenza. 

 

Revisore per Brain Research Foundation Verona (BRFV)- research grant program. 

Revisore per l’Alzheimer's Association research grant program. 

Opponent per il corso di dottorato 2016 e 2019 presso la Norwegian University of Science and Technology 

(NTNU), Faculty of Medicine, Trondheim, Norway. 

Aprile 2017, membro della commissione valutatrice per il corso di dottorato in ricerca biomedica integrata 

presso l’Università di Milano. 

Dal 2021 ad 2022: supervisore del borsista di ricercara Matteo Maria Ottaviani. 

Dal 2021 ad 2022: Co-supervisore del dottorando Fabio Zambolin. Institute of Sport, Manchester 

Metropolitan University. United Kingdom. 

Dal 2017 ad 2022: supervisore della borsista di ricerca Anna Pedrinolla. 

Dal 2018 ad 2022: supervisore dei dottorandi Fabio Giuseppe Laginestra e Mara Paneroni. 

Dal 2019 ad oggi: supervisore dei dottorandi Gaia Giuriato, Camilla Martignon, Chiara Barbi e Gianluigi 

Dorelli iscritti al corso di Dottorato in Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche - Dipartimento 

Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di Verona. 

Revisore per le riviste: Sports Medicine, Journal of the American College of Cardiology, Circulation 

research, Journal of Physiology, American Journal of Physiology Heart and Circulatory Physiology, Journal 

of Applied Physiology, Clinical Science, PlosOne, Psychiatry Research, Age, CMAJ, Medicine & Science 

in Sport & Exercise, European Journal of Applied Physiology, Journal of Sport Science and Medicine, 

Journal of Physical Education and Sport Management, American Journal of Human Biology, BMC 

Geriatrics, Journal of Aging and Physical Activity, Journal of Sport Sciences for Health, Aging clinical 

experimental research, Annals of Gerontology and Geriatric Research. 

 

Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, enciclopedie e trattati di 

riconosciuto prestigio. 

 

Dal 2013 a oggi: Membro dell'Editorial Board di ‘Sport Science for Health’. 

Dal 2019 a oggi: Membro dell'Editorial Board di ‘Aging Clinical Experimental Research’. 

Dal 2019 a oggi: Review Editor di ‘Frontiers Oxidant Physiology’. 

Dal 2021 a oggi: Associate Editor di ‘Sport Science for Health’. 

Dal 2021 a oggi: Associate Editor for ‘Aging Clinical Experimental Research’. 

 

Direzione o partecipazione alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a 

livello nazionale o internazionale. 

 

Dal 2016 a oggi partecipazione alle attività del gruppo di ricerca internazionale formato dalla Norwegian 

University of Science and Technology, faculty of Medicine, Department of circulation and medical imaging 

Trondheim, Norway e l'Università di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento. 

Dal 2016 a oggi partecipazione alle attività del gruppo di ricerca istituito con IRCCS Maugeri, e l'Università 

di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento. Titolo del progetto: Physiological and 

functional basis of frailty in elderly patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease and Heart Failure. 

Dal 2019 ad oggi partecipazione alle attività del gruppo di ricerca internazionale formato dalla University of 

Adelaide, Australia e l'Università di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento. 

Titolo del progetto: Neural components of fatigue in Multiple Sclerosis. 
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Dal 2019 ad oggi responsabile per la convenzione ERASMUS per scambio scientifico tra l’Università di 

Strasburgo Facoltà di Medicina e l'Università di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e 

Movimento. 

 

Responsabilità di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate istituzioni pubbliche o private. 

 

Dal 04-06-2015 al 29-02-2016: Principal Investigator per il Clinical Trial NCT02462291 - New approach 

for treatment of behavioural disorders in Alzheimer's disease (Alzheimer's Behavioural Cognitive Disorders 

ABCD). Affidatomi dalla Fondazione Mons. Arrigo Mazzali di Mantova. 

Dal 22-03-2017 al 09-10-2017: Principal Investigator per il Clinical Trial NCT03087643 - Passive 

mobilisation and Vascular Function. Affidatomi dalla Fondazione Mons. Arrigo Mazzali di Mantova. 

Dal 24-05-2019 ad oggi: Principal Investigator per il Clinical Trial NCT03963050 - Successful Aging and 

Frailty (SAFe). Affidatomi dall’Università di Verona. 

 

Responsabilità scientifica per progetti di ricerca internazionali e nazionali, ammessi al finanziamento 

sulla base di bandi competitivi che prevedano la revisione tra pari. 

 

2022-2023: Principal Investigator per il finanziamento Joint research 2021 - OxyFatigue - Acute effects of 

oxygen administration on neuromuscular fatigue in chronic obstructive pulmonary disease patients with 

chronic respiratory failure and long-term oxygen therapy (38250€) 

2021-2024: Co-Principal Investigator per il finanziamento Europeo ERA-HDHL (2020) PREVNUT - 

Development of targeted nutrition for prevention of undernutrition for older adults. Combining chocolate-

based functional food with physical exercise to prevent undernutrition and the risk of frailty in pre-dementia 

aged people - CHOKO-agE. (1,068,632 €) 

2020-2021: Co-investigator per il finanziamento: Multiple Sclerosis Australia- The interaction between 

neuromodulation and fatigue in Multiple Sclerosis. – PI: Simranjit Sidhu. 

(21,656 AU$) 

2020-2022: Co-investigator per il finanziamento: Joint Project 2019 - JPVR1935FY. Can exercise and 

cognitive training mitigate symptoms of physical and cognitive frailty? TRAINFRAIL - PI: Federico 

Schena. (20,000€) 

2020-2022: Co-investigator per il finanziamento: Fondazione Cassa Risparmio Perugia #10429- 

Invecchiamento. Cura e prevenzione della fragilità: aspetti biologici, fisiopatologici e problematiche 

cliniche. PI Anna Maria Stabile (57,000€) 

2020-2021: Principal Investigator per il finanziamento Brain Research Foundation Verona (BRFV)- Can 

exercise training mitigate Parkinson’s disease-related fatigue? (12,500€) 

2019-2022: Co-investigator per il progetto PRIN 2017- #2017RS5M44. ACTLIFE. Is active life style 

enough for health and wellbeing? PI: Federico Schena. (613,660€) 

2019-2021: Principal Investigator per il finanziamento ‘Ricerca di Base 2017 - RBVR17XRSA’ Università 

di Verona. Effectiveness of exercise and nitrate supplementation on progression of dementia in patients with 

Alzheimer’s disease. (77.000€) 

Dal 2018 a oggi. Team leader per il progetto ‘Molecular and functional basis of successful aging and frailty’ 

per il Dipartimento di Eccellenza: ‘Comportamenti e benessere: un approccio multidisciplinare per favorire 

la qualità della vita in condizioni di vulnerabilità’. PIs: Lidia Del Piccolo, Federico Schena. Presso 

l'Università di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento. 

2018-2019: Co-investigator per il progetto Joint Project 2017 Università di Verona- JPVR17HS3N. 

Efficacia dell'ambiente naturale per la sindrome del crepuscolo nella malattia di Alzheimer. - PI: Stefano 

Tamburin. (66750€) 

2014-2015: Principal Investigator per il finanziamento tipo B Università di Milano. New treatment for 

sundowining syndrome in Alzheimer's disease. (7000€)  

2015-2016: Co-Principal Investigator per il finanziamento Linea-2 #15-6-3016000-202 Università di 

Milano. Determinants of maximal oxygen uptake in old sedentary and master athletes. (8,000€) 



 

 

5 

2016-2017: Co-investigator per il progetto ValDoNi CE 739CESC #39553 Azienda ospedaliera integrata di 

Verona. Correlation between Doppler, NIRS, and magnetic resonance for the evaluation of cerebral 

perfusion during hypercapnia. (15,000€) 
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Pubblicazioni di articoli scientifici 

 

1. Venturelli M, Lanza M, Schena F, Bottura R. Gli arti superiori, risorsa e benessere. Assistenza anziani, 

Feb. 2007 pag. 54-58. 

2. Venturelli M, Bishop D, Pettene L. Sprint training in pre-adolescent soccer players. International 

Journal of Sports Physiology and Performance. 3 (4) Dec. 2008. 558–562. IF = 3.384 

3. Venturelli M, Muti E, Lanza M, Schena F. Positive effects of physical training in ADL dependent older 

adults. Experimental Aging Research. 2010 Apr; 36(2):190-205. IF = 1.306 

4. Trinity JD, McDaniel J, Venturelli M, Fjeldstad AS, Ives SJ, Witman MA, Barrett-O'Keefe Z, Amann 

M, Wray DW, Richardson RS. Impact of body position on central and peripheral hemodynamic 

contributions to movement-induced hyperemia: implications for rehabilitative medicine. Am J Physiol 

Heart Circ Physiol. 2011 May;300(5):H1885-91. Epub 2011 Feb 25. IF = 3.569 

5. Venturelli M, Schena F, Zanolla L, Bishop D. injury risk factors in young soccer players detected by a 

multivariate survival model. J Sci Med Sport. 2011 Jul;14(4):293-8. Epub 2011 Apr 6. IF = 3.929 

6. Venturelli M, Scarsini R, Schena F. Six-month walking program changes cognitive and ADL 

performance in patients with Alzheimer. Am J Alzheimers Dis Other Demen. 2011 Aug;26(5):381-8. 

Epub 2011 Aug 17. IF = 1.774.  

7. Venturelli M, Amann M, McDaniel J, Trinity JD, Fjeldstad AS, Richardson RS. Central and peripheral 

hemodynamic responses to passive-limb movement: the role of arousal. Am J Physiol Heart Circ 

Physiol. 2012 Jan 1;302(1):H333-9. IF = 3.569 

8. Rossman MJ, Venturelli M, McDaniel J, Amann M & Richardson RS. Muscle mass and peripheral 

fatigue: a potential role for afferent feedback? Acta physiologica 2012; 206, 242-250. IF = 5.97 

9. Venturelli M, Magalini A, Scarsini R & Schena F. From Alzheimer's disease retrogenesis: a new care 

strategy for patients with advanced dementia. American journal of Alzheimer's disease and other 

dementias. 2012; 27, 483-489. IF = 1.774. 

10. Venturelli M, Richardson RS. Skeletal muscle mechanical efficiency does/does not increase with age. 

Journal of applied physiology. 2012; 114: 1108–1113. IF = 3.256 

11. Venturelli M, Schena F & Richardson RS. The role of exercise capacity in the health and longevity of 

centenarians. Maturitas. 2012; 73, 115-120. IF = 2.942 

12. Venturelli M, Schena F, Scarsini R, Muti E & Richardson RS. Limitations to exercise in female 

centenarians: evidence that muscular efficiency tempers the impact of failing lungs. Age. 2013 Jun; 

35(3):861-70. IF = 4.084 

13. Venturelli M, Richardson RS. Last Word on Point: Skeletal muscle mechanical efficiency does 

increase with age. Journal of applied physiology. 2013; 114: 1119. IF = 3.256 

14. Amann M, Venturelli M, Ives S. J, McDaniel J, Layec G, Rossman M.J, Richardson, R.S. Peripheral 

Fatigue Limits Endurance Exercise via a Sensory Feedback-Mediated Reduction in Spinal 

Motoneuronal Output. Journal of applied physiology. 2013 Aug 1; 115(3):355-64. IF = 3.256 

15. Venturelli M, Scarsini R, Muti E, Salvagno GL, Schena F. Sundowning syndrome and hypothalamic-

pituitary-adrenal axis dysregulation in Alzheimer patients: is there an association?. Journal of American 

Geriatrics Society. 2013 Nov; 61(11):255-6. IF = 4.388 

16. Venturelli M, Amann M, Layec G, McDaniel J, Trinity J.D, Fjeldstad A.S, Ives S, J Yonnet, G. 

Richardson R.S. Passive leg movement-induced hyperemia with a spinal cord lesion: Evidence of 

preserved vascular function. Acta Physiologica. 2013 Oct 1. doi: 10.1111/apha.12173. IF = 5.97 

17. Layec G, Venturelli M, Jeong EK, Richardson, R.S. The validity of anthropometric leg muscle volume 

estimation across a wide spectrum: From able bodied adults to individuals with a spinal cord injury. 

Journal of applied physiology. 2014 May 1; 116(9): 1142-7. IF = 3.256 

18. Venturelli M, Morgan GR, Donato AJ, Reese V, Bottura R, Tarperi C, Milanese C, Schena F, Reggiani 

C, Naro F, Cawthon RM, Richardson RS. Cellular aging of skeletal muscle: telomeric and free radical 

evidence that physical inactivity is responsible and not age. Clin Sci (Lond). 2014 Sep; 127(6): 415-21. 

IF = 5.220 

19. Rossman M, Garten R, Venturelli M, Amann M, and Richardson RS. The role of active muscle mass in 

determining the magnitude of peripheral fatigue during dynamic exercise. AJP - Regulatory, Integrative 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24708050
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24708050
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and Comparative Physiology. 2014 Jun 15;306 (12):R934-40. IF = 3.082 

20. Amann M, Venturelli M, Ives S, Morgan D, Gmelch B, Witman M, Groot J, Wray W, Stehlic J, 

Richardson R. Group III/IV muscle afferents impair limb blood flow during exercise in patients with 

chronic heart failure. International Journal of Cardiology. 2014 Jun 15; 174(2):368-75. IF = 4.034 

21. Sidhu SK, Weavil JC, Venturelli M, Garten RS, Rossman MJ, Richardson RS, Gmelch BS, Morgan 

DE, Amann M. Spinal μ‐opioid receptor sensitive lower limb muscle afferents determine corticospinal 

responsiveness and exacerbate central fatigue in upper limb muscle. The Journal of Physiology. 2014 

Nov 15;592(22):5011-24. IF = 4.739 

22. Amann M., Sidhu S.K, Weavil J., Mangum T., Venturelli M. Autonomic responses to exercise: Group 

III/IV muscle afferents and fatigue. Autonomic Neuroscience: Basic and Clinical. 2015 Mar 188:19-23. 

IF = 1.562 

23. Cè E, Rampichini S, Venturelli M, Limonta E, Veicsteinas A, Esposito F. Electromechanical delay 

components during relaxation after voluntary contraction: Reliability and effects of fatigue. Muscle 

Nerve. 2015 Jun;51(6):907-15. IF = 2.496 

24. Cè E, Longo S, Rampichini S, Devoto M, Limonta E, Venturelli M, Esposito F. Stretch-induced 

changes in tension generation process and stiffness are not accompanied by alterations in muscle 

architecture of the middle and distal portions of the two gastrocnemii. J Electromyogr Kinesiol. 2015 

Jun;25(3):469-78. IF = 1.93 

25. Venturelli M, Saggin P, Muti E, Naro F, Cancellara L, Toniolo L, Tarperi C, Calabria E, Richardson 

R.S, Reggiani C, F. Schena. In vivo and in vitro evidence that in oldest-old humans intrinsic upper- and 

lower-limb skeletal muscle function is unaffected by ageing and disuse. Acta Physiologica. 2015 

Sep;215(1):58-71. IF = 5.97 

26. Venturelli M, Cè E, Limonta E, Schena F, Caimi B, Carugo S, Veicsteinas A, Esposito F. Effects of 

endurance, circuit, and relaxing training on cardiovascular risk factors in hypertensive elderly patients. 

Age. 2015 Oct;37(5):101. IF = 4.084 

27. Sidhu SK, Weavil JC, Venturelli M, Rossman MJ, Gmelch BS, Bledsoe AD, Richardson RS, Amann 

M. Aging alters muscle reflex control of autonomic cardiovascular responses to rhythmic contractions 

in humans. Am J Physiol Heart Circ Physiol. 2015 Nov;309(9):H1479-89. IF = 3.569 

28. Esposito F, Cè E, Rampichini S, Limonta E, Venturelli M, Monti E, Bet L, Fossati B, Meola G. 

Electromechanical delay components during skeletal muscle contraction and relaxation in patients with 

myotonic dystrophy type 1. Neuromuscular disorders. 2016 Jan;26(1):60-72. IF = 2.638 

29. Ives S, Amann M, Venturelli M, Witman MA, Jonathan Groot H, Walter Wray D, Morgan DE, Stehlik 

J, Richardson RS. The Mechanoreflex and Hemodynamic Response to Passive Leg Movement in Heart 

Failure. Med Sci Sports Exerc. 2016 Mar;48(3):368-76. IF = 4.291 

30. Limonta E, Rampichini S, Riboli A, Venturelli M, Cè E, Esposito F. Influence of acute passive 

stretching on the oxygen uptake vs work rate slope during an incremental cycle test. Eur J Appl Physiol. 

2015 Dec;115(12):2583-92. IF = 2.401. 

31. Limonta E, Cavagna M, Venturelli M, Cè E, Esposito F.  Heart rate response to different training 

phases in young female acrosport athletes. Sport Sciences for Health. 12: 21. doi:10.1007/s11332-015-

0249-6.  

32. Riboli A, Cè E, Rampichini S, Venturelli M, Alberti G, Limonta E, Veicsteinas A, Esposito F. 

Comparison between continuous and discontinuous incremental treadmill test to assess the velocity at 

VO2max. J Sports Med Phys Fitness. 2017 Sep;57(9):1119-1125. doi: 10.23736/S0022-4707.16.06393-

3. Epub 2016 Apr 13. IF = 1.55 

33. Venturelli M, Sollima A, Cè E, Limonta E, Bisconti AV, Brasioli A, Muti E, Esposito F. Effectiveness 

of exercise- and cognitive-based treatments on salivary cortisol levels and sundowning syndrome 

symptoms in patients with Alzheimer’s disease. Journal of Alzheimer’s Disease. 2016 Jul 

14;53(4):1631-40. doi: 10.3233/JAD-160392. IF = 3.476 

34. Venturelli M, Cè E, Limonta E, Muti E, Scarsini R, Brasioli A, Schena F, Esposito F. Possible 

predictors of involuntary weight loss in patients with Alzheimer’s disease. Plos One. 2016 Jun 

27;11(6):e0157384. IF = 2.766 

35. Longo S, Devoto M, Monti E, Venturelli M, Limonta E, Rampichini S, Bisconti A.V, Esposito F, Cè E. 

Acute effects of static stretching on skeletal muscle relaxation at different ankle joint angles. Sport 
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Sciences for Health. 2016. doi:10.1007/s11332-016-0309-6. 

36. Crispoltoni L, Stabile AM, Pistilli A, Venturelli M, Cerulli G, Fonte C, Smania N, Schena F, Rende M. 

Changes in plasma -NGF and its receptors expression on peripheral blood monocytes during 

Alzheimer’s disease progression. Journal of Alzheimer’s Disease. 2017;55(3):1005-1017. IF = 3.476 

37. Maconi F, Venturelli M, Limonta E, Rampichini S, Bisconti A.V, Monti E, Longo S, Esposito F, Cè E. 

Effects of a 12-week neck muscles training on muscle function and perceived level of muscle soreness 

in amateur rugby players. Sport Sciences for Health. 2016. DOI: 10.1007/s11332-016-0314-9 

38. Rampichini S, Fantauzzi A, Cè E, Longo S, Limonta E, Bisconti A.V, Esposito F, Venturelli M. 

Wearable multisensor and total energy expenditure estimation in young, adult and institutionalized 

elderly individuals: validation and practical recommendation. Sport Sciences for Health. 2016. DOI: 
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