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Curriculum 

Istruzione 

Primo anno dottorato di ricerca in scienze dell’esercizio fisico e del movimento umano 

Afferente alla scuola di dottorato in Scienze Biomediche Traslazionali dell’Università 

degli Studi di Verona 

Nel 2007 Laurea specialistica in attività motoria preventiva ed adattata 

Università degli Studi di Verona 

Voto 110 su 110 

Titolo della tesi: “Che ora è ? Correlati neuro-fisiologici del movimento di prensione 

umana.” 

Nel 2004 Laurea in Scienze Motorie 

Università degli Studi di Verona 

Voto 106 su 110 

Titolo della tesi: “L’informatizzazione dell’allenamento. La gestione delle tabelle 

relazionali per l’allenamento mediante l’utilizzo del linguaggio di programmazione 

visual basic.” 

Tirocinio in laboratorio di fisiologia dell’esercizio 

Da novembre 2005 ad aprile 2006 

Presso l’Università degli Studi di Verona Facoltà di Scienze Motorie 

Ho svolto monitoraggio dell’attività motoria per anziani ipertesi e testato una 

apparecchiatura per la rilevazione in telemetria della frequenza cardiaca. 

Tirocinio nel laboratorio di biomeccanica del movimento umano 

Da dicembre 2005 a giugno 2006 

Presso l’Università degli Studi di Verona Facoltà di Scienze Motorie 

Ho svolto attività di ricerca supervisionata dalla Prof.ssa Paola Cesari nell’ambito del 

movimento umano in particolare sull’utilizzo della TMS (Stimolazione magnetica 

transcranica). 
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Attività scientifica: 

Poster a convegni con referaggio 
10th Annual Conference of SRNT (Society for Research on Nicotine and Tobacco) Europe 

23-26 Sectember 2008 

F. Pizzolato, P. Cesari, C. Chiamulera: Smoking abstinence decreases in performance 

for basketball athletes: psychophysical and Transcranial Magnetic Stimulation 

analysis. 

Abstract a convegni con referaggio 
ESF Research Conferences. Three dimensional sensory and motor space perceptual 

consequences of motor actin 

6-11 October 2007 

Cesari Paola, Pizzolato Fabio, Savino Federico, Fiorio Mirta: Motor system selection 

for different task parameters during motor imagery and motor performance 

Partecipazione a Convegni 
Convegno di studio ed aggiornamento “ATLETICA-mente” 

Abano Terme 19-20 Novembre 2005 

Abano Terme 18-19 Novembre 2006 

ISAPA Adapted phisical activity 

Verona, dal 5 al 9 Giugno 2005 ISAPA Pavia e Verona 

Sport terapia e mielolesione: dalla ricerca all’applicazione clinica in Unità Spinale 

Milano, il 24 e 25 Ottobre 2005 Edi-Ermes S.r.l. 

Applicazioni cliniche in Unità Spinale del test cardiopolmonare 

Milano, 26 Ottobre 2005 Edi-Ermes S.r.l. 

Corso di formazione sui prodotti ADInstruments Ltd 

Verona, 22 Gennaio 2008, Facoltà di Scienze Motorie, Università di Verona 
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Esperienze in ambito sportivo 

Ho praticato a livello internazionale atletica leggera, specialità salto con l’asta, nel Gruppo 

Sportivo Fiamme Azzurre della Polizia Penitenziaria con i seguenti risultati: 

� Detentore del record Italiano assoluto all’aperto, metri 5,75 dal ’97 fino al ’03, tuttora 

limite Nazionale Categoria promesse (Under 23); 

� Detentore del record Italiano assoluto indoor, metri 5,70 dal ’98 al ’04; 

� Partecipazione a 2 Campionati del Mondo; 

� Partecipazione a 2 Campionati Europei; 

� 3 titoli Italiani Assoluti; 

� 10 Presenze in Nazionale. 

Preparatore fisico dell’A.S. Atletico Basket B.V. Verona 

Stagione 05/06 e 06/07 Serie D, Under 18 e Under 16 

Stagione 07/08 Serie C2, Under 18 e Under 16 

Preparatore fisico Buster Verona 

Stagione 08/09 responsabile della preparazione fisica della società 

Vice Presidente società di Atletica leggera 

Dal 1998 al 2002 

Società Atletica Varese 

Ho svolto attività di programmazione dell’attività agonistica, propaganda, immagine 

della società e relazioni con il pubblico. 

Conoscenze informatiche 

Patente Europea del Computer (ECDL):  

Word, Excel, Access (Conoscenza avanzata della programmazione in VBA), Power 

Point, Internet. 

Programmazione da autodidatta in ambiente: Visual Basic 6.0 

Lingua conosciuta 

Lingua inglese 

Livello pre-intermedio (A2) certificato dall’International Languagge School 

nell’agosto 2007 

Altri Interessi  

L’informatica, leggere, cucinare per gli amici e praticare altri sport.  


