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ISTRUZIONE e FORMAZIONE 
 

Maturità Scientifica, votazione 60/60, conseguito nel 1997 presso il Liceo Scientifico A. 

Messedaglia di Verona 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 110/110 e Lode, conseguita il 28/10/2003 
presso l’Università degli Studi di Verona, con discussione della tesi: “Aspetti metodologici 
e risultati preliminari di uno studio epidemiologico sulla sclerosi multipla a Verona” 
 
Specializzazione in Neurologia, votazione 70/70 e Lode, conseguita il 6/11/2008 
presso l’Università degli Studi di Verona, con discussione della tesi: “Evoluzione di un 
primo episodio di mielite acuta: fattori prognostici precoci” 

 

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze, conseguito il 3/5/2012 presso l’Università 
degli Studi di Verona, con discussione della tesi: “An exploratory panel of cerebrospinal 
fluid biomarkers compared to standard diagnostic evaluation in initial demyelinating 
events suggestive of multiple sclerosis” 
 
Conoscenza di lingue straniere: Inglese – comprensione, parlato e scritto molto 
buoni (TOEIC Certificate conseguito in data 27/5/2006 con punteggio 870/990) 
 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
Posizioni ricoperte: 
 

• Coordinatore del Gruppo Interdisciplinare per la Sclerosi Multipla 
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona: da novembre 
2018 

• Ricercatore Universitario a tempo determinato ex L. 240/2010 (SSD MED/26 
Neurologia) presso il Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento 
dell’Università di Verona: dicembre 2013 - ottobre 2021 

• Visiting Researcher presso il Multiple Sclerosis Center, University of 
California, San Francisco, USA: ottobre 2015 - dicembre 2015 



• Assegnista di Ricerca (legge 240/2010) presso il Dipartimento di Scienze 

Neurologiche e del Movimento dell’Università di Verona – progetto scientifico: 
“Marcatori biologici e caratteristiche clinico-strumentali della sclerosi 
multipla in fase iniziale come fattori predittivi dell’evoluzione della 
malattia”: da maggio 2012 ad aprile 2013 

• Postdoctoral Fellow presso il Multiple Sclerosis Center, University of 
California, San Francisco, USA: luglio 2006 - luglio 2007 

 

Progetti di ricerca coordinati: 
 

• Ruolo degli anticorpi anti-acquaporina-4 ed anti-MOG (myelin oligodendrocyte 
glycoprotein) nella caratterizzazione e diagnosi delle patologie demielinizzanti: studio 
prospettico multicentrico; 2016 –  

• Correlation of cerebrospinal fluid markers of neurodegeneration and inflammation 

with MRI measures and clinical outcome of multiple sclerosis; 2013 –  

• Comportamenti e Benessere: Giovani affetti da Sclerosi Multipla; 2018 – 2022 

• Validation of the 2010 McDonald’s criteria for primary progressive multiple sclerosis; 
2015 – 2017 

• Brain functional MRI changes in multiple sclerosis patients with spasticity; 2014 – 

2016 

• Clinical and cognitive evolution of multiple sclerosis with benign course: a 5-year 
prospective study; 2013-2014 

• Natalizumab or fingolimod as second-line options for relapsing-remitting multiple 

sclerosis: an observational study; 2012 – 2014 

• Prevalence of multiple sclerosis in Verona; 2009 – 2013 

• Exploratory CSF biomarkers in patients with an initial demyelinating event of the CNS; 
2009 – 2012 

• Predictors of recovery, symptom recurrence, conversion to multiple sclerosis and 
long-term disability after acute myelitis; 2007 – 2008  

• Impact of switching first-line disease-modifying therapy after treatment failure in 
relapsing-remitting multiple sclerosis; 2006 – 2007 

 
Collaborazioni scientifiche: 

 
• Gruppo di Studio Sclerosi Multipla – Società Italiana di Neurologia; 2014 –  

• RiReMS (Rising Researchers in Multiple Sclerosis) group; 2013 –  

• Multiple Sclerosis Center, University of California San Francisco; 2006-2007, 2015-

2018 

 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA 
 

Lezioni frontali: 

• Infermieristica clinica della cronicità – modulo di Neurologia; corso di Laurea in 

Scienze Infermieristiche, Università di Verona, sede di Bolzano; dall’anno 
accademico 2015/2016 

• Neurologia – Metodo clinico; Scuola di Specializzazione in Neurologia; dall’anno 



accademico 2014/2015 

• Neurologia – Malattie demielinizzanti; Scuola di Specializzazione in Neurologia; 

dall’anno accademico 2014/2015 

Didattica pratica: 

• Scuola di Specializzazione in Neurologia, Università di Verona; dall’anno 
accademico 2013/2014 

• Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Verona; dall’anno 

accademico 2013/2014 

 

 

RICONOSCIMENTI e PREMI 

• Young Investigator Award for Multiple Sclerosis Research 2013; European Charcot 

Foundation 21st Annual Meeting; Baveno, 28-30 novembre 2013 

• Neuroimmunology and Demyelinating Diseases Special Interest Group; American 
Neurological Association 134th Annual Meeting; Baltimore, 11-14 ottobre 2009 

 
 

INCARICHI ISTITUZIONALI 

• Direttore Vicario della Scuola di Specializzazione in Neurologia dell’Università di 
Verona: dal 2021 

• Membro del Collegio Didattico del Corso di Dottorato in Neuroscienze, Scienze 

Psichiatriche e Scienze Motorie dell’Università di Verona: dal 2018 

• Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Italiana di Neuroepidemiologia: dal 
2014 

• Membro del Collegio Didattico del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Verona: dal 2014 

• Membro del Collegio Didattico del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università di 
Verona: dal 2014 
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