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Informazioni personali  

Nome / Cognome Mario Ballarin 

 Desenzano del Garda, BS, Italia 

    

  

E-mail ballarin.m@tiscali.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 04/08/1975 
  

Sesso M  
  

Esperienza professionale  
  

Date Da febbraio 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore alla ricerca scientifica 

Principali attività e responsabilità - Installazione e configurazione sistemi Microsoft Server 2003 e 2008, XP Professional e Linux; 

- Manutenzione  database MySql, Oracle e progettazione di db Access.  

- Creazione e manutenzione della rete dati con 4 server e circa 40 client. 

- Collaborazione con il gruppo di ricerca “Registro Psichiatrico, Economia e Geografia della 
Salute Mentale”: 

 Database Administrator del Registro Psichiatrico dei Casi: manutenzione software 
del database, contenente i dati sull’attività del Servizio Psichiatrico dell’ULSS 20, e 
hardware del server host; creazione di report ad hoc tramite interrogazioni 
trasversali e longitudinali ad utilizzo della Ricerca. 

 Manutenzione del Registro Clinico, un database a interfaccia web, basato su Oracle, 
utilizzato per la compilazione dei fogli contatto da parte degli operatori della 
Psichiatria.   

 

 

 

  

 



 - Collaborazione con il gruppo di ricerca “Comunicazione in Medicina”: 

 Programmazione del software Interact per la codifica delle unità verbali del medico e 
del paziente durante un’intervista medica, secondo il modello del Verona Medical 
Interview Classification System (VR-MICS), per la Medicina Generale, e il Verona 
Psychiatric Interview Classification System (VR-PICS) per la Psichiatria. Questo 
software fornisce strumenti per l’analisi statistica del modello di comunicazione e 
output grafici. 

 Partecipazione allo studio “La partecipazione al processo informativo-decisionale 
della paziente affetta da neoplasia mammaria. Uno studio multicentrico”: costruzione 
del database per la raccolta dei dati; creazione di un’interfaccia avanzata per 
l’inserimento dei dati da parte degli operatori con possibilità di monitorare la quantità 
e la qualità dei dati inseriti. 

 

- Collaborazione con il gruppo di ricerca “Determinanti Ambientali, Clinici e Genetici dell'Esito 
dei Disturbi Mentali”: 

 Partecipazione alle studio Get Up (Genetics, Endophenotypes, Treatment: 
Understanding early Psychosis): realizzazione del sistema di trasferimento dati per i 
Valutatori dello Studio; collaborazione alla realizzazione del database per la raccolta 
dei dati e al Manuale di utilizzo. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Verona - via dell’Artigliere, 8 – 37129 Verona 

Tipo di attività o settore Educazione e ricerca 
  

Date Da gennaio 2011 a oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore alla ricerca scientifica nell’ambito del progetto europeo REFINEMENT G.A. n.261459 

Principali attività e responsabilità - Gestione del database per il coordinamento dello studio; 

- Messa a punto del linkage tra i database dei nove partner e delle attività di data-mining;  

- Realizzazione e manutenzione del sito web per il coordinamento dello studio; 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

Da gennaio 2011 al 31.12.2013 

Collaboratore alla ricerca scientifica nell’ambito del progetto europeo REFINEMENT G.A. n.261459 

- Gestione del database per il coordinamento dello studio; 

- Messa a punto del linkage tra i database dei nove partner e delle attività di data-mining; 

- Realizzazione e manutenzione del sito web per il coordinamento dello studio; 

Università degli Studi di Verona - via dell’Artigliere, 8 – 37129 Verona 
Educazione e ricerca. 
 

 

Date Da gennaio 2011 a oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore alla ricerca scientifica nell’ambito del progetto europeo REFINEMENT G.A. n.261459 

 
Principali attività e responsabilità 

- Gestione del database per il coordinamento dello studio; 

- Messa a punto del linkage tra i database dei nove partner e delle attività di data-mining;  

- Realizzazione e manutenzione del sito web per il coordinamento dello studio; 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

Da gennaio 2014 al 30.06.2014 

Collaboratore alla ricerca scientifica nell’ambito del progetto “Misurare la qualità dell’assistenza 
psichiatrica e sociale fornita ai pazienti con disturbi mentali” 

- Gestione del database per il coordinamento dello studio; 

- Messa a punto del linkage tra i database dei nove partner e delle attività di data-mining; 

- Realizzazione e manutenzione del sito web per il coordinamento dello studio; 

Università degli Studi di Verona - via dell’Artigliere, 8 – 37129 Verona 
Educazione e ricerca. 
 

 

Date Da gennaio 2011 a oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore alla ricerca scientifica nell’ambito del progetto europeo REFINEMENT G.A. n.261459 

Principali attività e responsabilità - Gestione del database per il coordinamento dello studio; 

- Messa a punto del linkage tra i database dei nove partner e delle attività di data-mining;  

- Realizzazione e manutenzione del sito web per il coordinamento dello studio; 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

Da settembre 2014 al 31.08.2015 

Collaboratore alla ricerca scientifica nell’ambito del progetto europeo CEPHOS-LINK G.A. n.603264 

- Gestione del database per il coordinamento dello studio; 

- Messa a punto del linkage tra i database dei nove partner e delle attività di data-mining; 

- Realizzazione e manutenzione del sito web per il coordinamento dello studio; 

Università degli Studi di Verona - via dell’Artigliere, 8 – 37129 Verona 
Educazione e ricerca. 
 

 

 
Istruzione e formazione 

 

  

Date 2015 



Titolo della qualifica rilasciata Laurea di primo livello in Discipline della ricerca psicologico-sociale (D.M. 270/04) classe L-24 con 
votazione 99/110 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Conoscenze di base e caratterizzanti in diversi settori delle discipline psicologiche; adeguate 
conoscenze su metodi e procedure di indagine scientifica; competenze ed esperienze applicative;  
adeguate competenze e strumenti per la comunicazione e la gestione dell'informazione; adeguate 
abilità nell'utilizzo, in forma scritta e orale, di almeno una lingua dell'Unione Europea, oltre l'italiano, 
nell'ambito specifico di competenza e per lo scambio di informazioni generali. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Padova – Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione – 
Corso di Laurea in Discipline della Ricerca Psicologico-sociale 

Esami superati Psicologia generale e della personalità, Psicologia sociale, Psicologia del lavoro, Linguaggio e 
comunicazione, Pensiero ragionamento decisione, Psicologia della formazione e dell’orientamento, 
Psicologia dell’apprendimento e della memoria, Psicologia dello sviluppo, Basi biologiche del 
comportamento, Classici della psicologia, Lingua inglese, Psicobiologia dei processi cognitivi 1 e 2,  
Psicologia di Comunità, Psicologia delle Organizzazioni, Sviluppo Organizzativo, Sociologia 
generale, Sociologia del lavoro, Sociologia della comunicazione, Antropologia culturale, 
Psicotecnologie e processi formativi, Psicologia Clinica, Psicologia della Salute, Tecniche 
dell’Intervista e del Questionario, Organizzazione aziendale, Storia della psicologia, Comunicazione 
e persuasione, Gruppi e influenze sociali, Statistica descrittiva e analisi multivariata, Test psicologici. 

  

Date Dal 1995 al 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Non terminato 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Preparazione teorica alla progettazione, realizzazione, sviluppo, gestione e manutenzione di sistemi 
informativi e banche dati, architetture software complesse, modellazione dell'informazione e della 
conoscenza, servizi di rete e sicurezza dei sistemi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Verona – Facoltà di Scienze Matematiche Fisiche Naturali – Corso di Laurea 
in Informatica 

Esami superati Programmazione, Algebra, Fisica Generale, Architettura degli elaboratori, Linguaggi di 
Programmazione III e IV, Linguaggi e Tecniche Speciali di Programmazione, Sistemi Operativi, Reti 
di Calcolatori, Crittografia e Sicurezza, Teoria dell’Informazione, Sistemi Esperti, Organizzazione 
Aziendale, Ingegneria del Software, Logica matematica, Lingua Inglese. 

  

Date Dal 1989 al 1994 

Titolo della qualifica rilasciata Perito Industriale Capotecnico spec. In Elettronica Industriale 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Materie tecniche e matematiche, avvio alla progettazione di sistemi elettronici digitali, avvio alla 
programmazione con il linguaggio Pascal 3.0 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Tecnico Industriale Statale “G. Marconi” di Verona, indirizzo Elettronica Industriale 

  

  

 
Pubblicazioni Scientifiche 

 

  

Autori Ruggeri M., Bonetto C., Lasalvia A., De Girolamo G., Fioritti A., Rucci P., Santonastaso P., Neri G., 
Pileggi F., Ghigi D., Miceli M., Scarone S., Cocchi A., Torresani S., Faravelli C., Zimmermann C., 
Meneghelli A., Cremonese C., Scocco P., Leuci E., Mazzi F., Gennarelli M., Brambilla P., Bissoli S., 
Bertani M.E., Tosato S., De Santi K., Poli S., Cristofalo D., Tansella M. and the GET UP Group. 

Titolo A multi-element psychosocial intervention for early psychosis (GET UP PIANO TRIAL) conducted in 
a catchment area of 10 million inhabitants: study protocol for a pragmatic cluster randomized 
controlled trial. 

Pubblicato in Trials (2012), 13:73 
 
 



Autori Claudia Goss, Alberto Ghilardi, Giuseppe Deledda, Chiara Buizza, Alessandro Bottacini, Lidia Del 
Piccolo, Michela Rimondini, Federica Chiodera, Maria Angela Mazzi, Mario Ballarin, [......], Elena 
Fiorio, Rolando Nortilli, Chiara Caliolo, Serena Zuliani, Alessandra Auriemma, Federica Maspero, 
Edda Lucia Simoncini, Fulvio Ragni, Richard Brown, Christa Zimmermann 

Titolo INvolvement of breast CAncer patients during oncological consultations: a multicentre randomised 
controlled trial--the INCA study protocol. 

Pubblicato in 

 
BMJ Open (2013); 3:e002266 
 

Autori Giuseppe Deledda, Roberta Mandragona, Catia Barutti, Claudia Goss, Lidia Del Piccolo, Luisa 
Bissoli, Elena Fiorio, Micaela Lenotti, Elisa Filippi, Veronica Parolin, Mario Ballarin, Mariangela 
Mazzi, Annamaria Nalini, Mauro Zamboni, Annamaria Molino 

Titolo Effect of Acceptance and Commitment Therapy (ACT) on Weight Loss and the Acceptance of Body 
Image in Breast Cancer Patients. In: Abstracts of the IPOS 15th World Congress of Psycho-
Oncology. November 4-8, 2013. Rotterdam, The Netherlands. 

Pubblicato in 

 
Psycho-Oncology (2013), 22 (Suppl. 3):64-65 

Autori Giuseppe Deledda, Claudia Goss, Alessandro Bottacini, Maria Angela Mazzi, Lidia Del Piccolo, Irene 
Bighelli, Mario Ballarin, Elena Fiorio, Annamaria Molino, Christa Zimmermann 

Titolo The Recall of Information After First Oncological Consultations in Female Patients With Breast 
Cancer. In: Abstracts of the IPOS 15th World Congress of Psycho-Oncology. November 4-8, 2013. 
Rotterdam, The Netherlands. 

Pubblicato in 

 
Psycho-Oncology (2013), 22 (Suppl. 3):183 

Autori L. Del Piccolo, C. Goss, A. Bottacini, V. Rigoni, M.A. Mazzi, G. Deledda, M. Ballarin, A. Molino, E. 
Fiorio, C. Zimmermann 

Titolo Asking questions during breast cancer consultations: Does being alone or being accompanied make 
a difference? 

Pubblicato in 

 
European Journal of Oncology Nursing (2014), 18:299-304 

Autori Ruggeri M., Bonetto C., Lasalvia A., Fioritti A., De Girolamo G., Santonastaso P., Pileggi F., Neri G., 
Ghigi D., Giubilini F., Miceli M., Scarone S., Cocchi A., Torresani S., Faravelli C., Cremonese C., 
Scocco P., Leuci E., Mazzi F., Pratelli M., Bellini F., Tosato S., De Santi K., Bissoli S., Poli S., Ira E., 
Zoppei S., Rucci P., Bislenghi L., Patelli G., Cristofalo D., Meneghelli A. and the GET UP Group. 

Titolo Feasibility and Effectiveness of a Multi-Element Psychosocial Intervention for First-Episode 
Psychosis: Results From the Cluster-Randomized Controlled GET UP PIANO Trial in a Catchment 
Area of 10 Million Inhabitants. 

Pubblicato in 

 
Schizophrenia Bulletin (2015), vol.41, n.5:1192-1203 

Autori C. Goss, G. Deledda, A. Bottacini, F. Chiodera, M.A. Mazzi, M. Ballarin, I. Bighelli, A. Molino, E. 
Fiorio, C. Zimmermann 

Titolo Information needs of female Italian breast cancer patients during their first oncological consultation. 

Pubblicato in European Journal of Oncology Nursing (2015), 19:451-457 

  

Autori Mario Ballarin, Doriana Cristofalo, Gianluca Rambaldelli 

Titolo Manuale di informazioni per l’inserimento dei dati. (Capitolo online).  

Pubblicato in Le prime fasi della psicosi. A cura di Ruggeri M. e Meneghelli A.(2016). 

  



 

 
Abilità e competenze 

personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese, Francese, Spagnolo, Portoghese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 Inglese  B
2 

Utente 
autonomo 

C
1 

Utente avanzato B1 
Utente 

autonomo 
B
1 

Utente 
autonomo 

B
1 

Utente 
autonomo 

Francese  B
1 

Utente 
autonomo 

B
1 

Utente 
autonomo 

A2 Utente base 
A
2 

Utente base 
B
1 

Utente 
autonomo 

Spagnolo  B
2 

Utente 
autonomo 

B
2 

Utente 
autonomo 

A2 Utente base 
A
2 

Utente base 
A
2 

Utente base 

Portoghese  B
2 

Utente 
autonomo 

B
2 

Utente 
autonomo 

A1 Utente base 
A
2 

Utente base 
A
1 

Utente base 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue: 
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it 

  

  

Abilità e competenze informatiche Abilità informatiche di livello elevato; ottima conoscenza software di office automation, buona 
capacità con i linguaggi di programmazione. 

  

  

Patente Patente di tipo B – mezzo proprio 

 
 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

 
 
 
 

Verona, 30/11/2016  

Firma Mario Ballarin 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

