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Informazioni personali 
Nata a Montecchio Maggiore (VI) il 17 maggio1980, cittadina italiana. 
Indirizzo lavorativo: Dipartimento di Biotecnologie, Università degli Studi di Verona, strada Le Grazie 
15, 37134, Verona. 
https://www.dbt.univr.it/?ent=persona&id=4535 
Telefono: + 39 045 802 7955 
E-mail: alessandra.astegno@univr.it 
 
Periodi di congedo 
• 09/01/2015-09/06/2015: Congedo per maternità 
• 20/09/2020-18/02/2021: Congedo per maternità 
 
Educazione e formazione 
• 2010: Dottorato di Ricerca in Biotecnologie Applicate, Università di Verona. 
• 2010: Laurea magistrale in Biotecnologie Agro-Alimentari (LM7), Università di Verona.  
• 2005: Laurea in Biotecnologie Agro-Industriali (5 anni, vecchio ordinamento), Università di 

Verona. 
• 1999: Diploma di maturità classica. 
 
Posizioni accademiche e di ricerca 
• Dal 2022: Professore Associato di Biochimica (SSD BIOS-07/A – Biochimica, ex SSD BIO/10) 

presso l’Università di Verona. 
• 2011-2022: Ricercatore di Biochimica presso l’Università di Verona. 
• 2019: Visiting scientist presso il CIC bioGUNE Research Center, Derio, Spagna  
• 2010-2011: Assegnista di ricerca post-dottorato presso il Dipartimento di Biotecnologie, 

Università di Verona. 
• 2007-2009: Titolare di borsa di Dottorato ministeriale nell’ambito del corso di Dottorato in 

Biotecnologie Applicate, XXII Ciclo. 
• 2005-2006: Borsista di ricerca post-laurea presso il Dipartimento Scientifico e Tecnologico, 

Università di Verona. 
• 2004: Attività di ricerca come laureanda presso la Faculty of Life Sciences, University of 

Manchester (UK). 
 
Organi collegiali e incarichi istituzionali attuali presso l’Università di Verona 
• Membro della commissione AQ per la ricerca del Dipartimento di Biotecnologie. 
• Membro della commissione AQ del CdS in Molecular and Medical Biotechnology (LM9). 
• Membro della commissione AQ del CdS a ciclo unico in Farmacia (LM13) 
• Membro della commissione AQ del Dottorato in Biotecnologie Molecolari, Industriali ed 

Ambientali 
• Membro della commissione didattica del CdS in Molecular and Medical Biotechnology (LM9). 
• Segretario del collegio didattico del CdS in Molecular and Medical Biotechnology (LM9). 
• Componente della Commissione per la valutazione delle domande per docenza esterna, Dip. di 

Biotecnologie.  
• Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato in Biotecnologie Molecolari, Industriali ed 

Ambientali. 
• Componente del Consiglio del Dipartimento di Biotecnologie. 
 
Premi e riconoscimenti  
• 29/09/2023: Abilitazione Scientifica Nazionale al ruolo di Professore Ordinario di Biochimica 

(SSD BIOS-07/A, ex SSD: BIO/10).  
• 24/09/2018: Abilitazione Scientifica Nazionale al ruolo di Professore Associato di Biochimica 

(SSD BIOS-07/A, ex SSD: BIO/10).  
• 2017: MIUR. Fondo di finanziamento per le attività base di ricerca (FFABR). Euro 3.000.  
 
 



Attività didattica attuale in corsi di laurea presso l’Università di Verona 
• Titolare dell’insegnamento di Biochimica (SSD BIOS-07/A) nel corso di laurea a ciclo unico in 

Farmacia (9 CFU). 
• Titolare dell’insegnamento di Biochimica della nutrizione (SSD BIOS-07/A) nel corso di laurea 

Innovazione e sostenibilità nella produzione industriale di alimenti (4 CFU) 
• Titolare dell’insegnamento di Enzymology in medical biotechnology (SSD BIOS-07/A) nel corso 

di laurea magistrale in Molecular and Medical Biotechnology (6 CFU). 
 
Attività di supervisione di studenti, dottorandi ed assegnisti 
• Relatore di più di 40 tesi di laurea (laurea triennale in Biotecnologie e magistrale in Molecular 

and Medical Biotechnology). 
• Relatore e correlatore di 5 tesi di dottorato.  
• Responsabile scientifico di 5 ricercatori post-dottorato (assegnisti di ricerca) (SSD BIOS-07/A).  
• Referente Erasmus per i progetti di scambio nell’area biochemistry con University of Oldenburg 

(Germany) e University of Castilla-La Mancha (Spain) per la laurea triennale in Biotecnologie 
(L2) e laurea magistrale in Molecular and Medical Biotechnology (LM9), Dipartimento di 
Biotecnologie, Università di Verona.  

• Dal 2015: tutore di sette studenti delle scuole superiori per lo svolgimento di tirocini nell’ambito 
dei progetti di alternanza scuola lavoro.  

 
Progetti scientifici e finanziamenti  
• 2023: Progetto finanziato dalla Regione del Veneto sul Fondo Sociale Europeo. Titolo del 

progetto: “Identificazione di molecole bioattive in nutraceutici e prodotti dell’alveare e studio del 
loro potenziale effetto neuroprotettivo”. Ruolo: co-supervisore. 

• 2023: Progetto PRIN2022 “Hydrogen sulfide metabolism in Pseudomonas aeruginosa 
(patho)physiology”. Coordinatore dell’unità di ricerca di Verona (24 mesi).  

• 2022: Progetto finanziato dal Spanish Ministerio de Ciencia e Innovación (MICINN). Titolo del 
Progetto: “Structural basis of CBS domain-mediated regulation of the enzyme cystathionine beta-
synthetase and the magnesium transporter CNNM1 (CBS-CNNM1)”. Partecipante (PI :Luis 
Alfonso Martínez de la Cruz).  

• 2021: Programma CIFRE (Conventions Industrielles de Formation par la Recherche) per il 
finanziamento di dottorati di ricerca per la collaborazione tra università ed aziende, ANRT 
(Ministère de l'Enseignement supérieur et de la Recherche), Francia. Partner: Università di 
Montpellier, Università di Verona, Oenobrands. Progetto: “Identification and characterization of 
C-S lyase enzymes for aroma release in beer and wine”. € 511000 (36 mesi). Supervisore 
dell’attività di ricerca del dottorando Luigi Clerat presso l’Università di Verona.  

• 2020: Joint Projects 2019, Università di Verona, “Exploring the natural biodiversity of C–S lyase 
enzymes in lactic acid bacteria for food and food-related Applications”. € 22800. Partecipante 
(24 mesi).  

• 2019: Progetto PRIN2017 “Regulatory signals and redox systems in plant growth-defence trade 
off”. € 136294. Coordinatore dell’unità di ricerca di Verona (36 mesi).  

• 2019: Joint Projects 2018 Università di Verona, “Green Fluorescent Protein-based Biosensor for 
Multiplexed Detection of Heavy Metals in Natural Waters”. € 39600. Coordinatore del progetto 
(24 mesi).  

• 2019: International Mobility grant erogato da Università di Verona per un periodo di ricerca 
presso il CIC bioGUNE Research Center, Derio, Spagna, “Structure-function-activity studies on 
Toxoplasma gondii transsulfuration enzymes”. € 1500.  

• 2019: Contratto di ricerca con l’azienda Oenobrands, “Production of the recombinant enzyme C–
S lyase from Lactobacillus delbrueckii subsp. Bulgaricus”. € 1500. Coordinatore del progetto (6 
mesi).  

• 2017: Programma Operativo Regionale (POR), Fondo Europeo di Sviluppo Regionale (FESR), 
Regione del Veneto (3S-4H–Safe, Smart, Sustainable food for Health). € 231000. Partecipante 
(36 mesi).  

• 2016: Joint Projects 2015 Università di Verona, “Engineering a fusion enzyme for determination 
of bioactive amines”. € 45750. Coordinatore del Progetto (24 mesi).  

• 2017: Joint Projects 2016, Università di Verona, “Miglioramento dell'aroma dei vini mediante 
evoluzione diretta di enzimi di lieviti non-Saccharomyces”. € 46000. Partecipante (24 mesi).  



• 2016: Joint Projects 2015 Università di Verona, “Enzyme engineering for quality assessment of 
olive oil”. € 45750. Partecipante (24 mesi).  

• Dal 2015: Vincitore di finanziamenti per due assegni di ricerca dipartimentali (ciascuno della 
durata di 12 mesi) sul fondo FUR (Fondo Unico per la Ricerca, ex 60%) attribuiti in base a criteri 
premiali (produzione scientifica).  

 
Organizzazione di conferenze, relazioni a conferenze, seminari  
• Relazione su invito  “Structural and regulatory diversity of cystathionine-β-synthase: insights from 

pathogen enzymes”. ITACA.SB Workshop Crystallographic Quality and Beyond: Structural 
Biology at the Core of Rational Drug Design, 11-13 February 2026. Rome, Italy 

• Minicorso nell’ambito del corso di dottorato in Biotecnologie, Industriali ed Ambientali dal titolo  
“Application of targeted protein degradation in infectious diseases”, (2 hours), University of 
Verona, 30 Gennaio 2026. 

• Relazione su invito “The Large Repertoire of Calmodulin related Proteins in Plants and 
Parasites” 17th International Meeting of the European Calcium Society (ECS2024), Cambridge 
1-4 Settembre 2024.  

• Seminario su invito “Targeting H2S-producing enzymes as an antimicrobial strategy”. 
Manchester Institute of Biotechnology, Manchester. 27 Settembre 2023. 

• 2022: Minicorso “Enzyme therapy: Current challenges and future perspectives”, PhD Program in 
Biotechnology, University of Verona.  

• Chair della sessione “Decoding Calcium Signals: Sensors and Effectors” del congresso 
internazionale Plant Calcium Signaling (PCS 2020), Milano (Italy), luglio 2022 

• Relazione orale selezionata “Unique conformation of cystathionine beta-synthase from 
Toxoplasma gondii”. 61º Congresso della Società Italiana di Biochimica e di Biologia Molecolare 
(61° SIB2021 Congress). Virtual edition 23-24 settembre 2021. 

• Membro del Comitato Organizzatore del workshop “Protein structure-function relationship: new 
challenges and advancements”. Verona, 19 ottobre 2018. 

• Membro del Comitato Organizzatore del Congresso nazionale Proteine 2018 (Società italiana di 
Biochimica e Biologia molecolare, gruppo Proteine). Verona, 28-30 maggio 2018. 

• Relazione su invito “Plant calmodulin-like proteins: calcium binding and target interactions”. 
Congresso nazionale Proteine 2018 (Società italiana di Biochimica e Biologia molecolare, 
gruppo Proteine). Verona, 28-30 maggio 2018. 

• Relazione su invito “Characterization of cystathionine γ-lyase from T. gondii:A target for drug 
development?”. 3rd International Conference on Enzymology and Molecular Biology. London 
(UK), 5-7 marzo 2018. 

• Seminario su invito “Towards understanding plant calcium signaling through calmodulin-like 
proteins: a biochemical and structural perspective”. Dottorato di Ricerca in Biochimica, 
Dipartimento di Scienze Biochimiche A. Rossi Fanelli, Università degli Studi di Roma "La 
Sapienza". Roma, 16 marzo 2018 

• Seminario su invito “Advances in biochemical and structural understanding of plant calmodulin-
like proteins. The case of Arabidopsis CML19”. Dipartimento di Bioscienze, Università di Milano. 
Milano, 15 febbraio 2018. 

• Membro del Comitato Organizzatore della “Winter School in Applied Bioinformatics”. Alba di 
Canazei (TN), 21-25 gennaio 2018. 

• Relazione su invito “A biophysical and structural approach to investigate calcium sensor 
properties of plant calmodulin-like proteins”. 9th International Conference on Structural Biology. 
Zurich (Switzerland), 18-20 settembre 2017. 

• Seminario “Dal gene alla proteina”. Piano Nazionale Lauree scientifiche (PLS 2016-2017), 
Università di Verona. Verona, 24 marzo 2017. 

• Relazione su invito “Calcium signaling in plants through calmodulin-like proteins. Biochemical 
and biophysical characterization of Arabidopsis CML36”. Convegno Nazionale della Divisione di 
Chimica dei Sistemi Biologici. Verona, 21-23 settembre 2016. 

 
Appartenenza a società scientifiche 
• Dal 2017: socio ordinario della Società di Biochimica Italiana (SIB). 
• Dal 2016: membro della European Calcium Society (ECS). 
 



 
 
Interessi scientifici 
Gli interessi scientifici della prof.ssa Astegno sono focalizzati sullo studio delle relazioni struttura-
funzione nelle proteine enzimatiche, con applicazioni in ambito biotecnologico e biomedico. Tale 
studio è condotto attraverso un approccio metodologico multidisciplinare, che include la produzione 
di proteine ricombinanti, analisi cinetiche, indagini sui meccanismi di reazione, studi strutturali, 
valutazione della stabilità proteica. Inoltre, si occupa dello studio delle interazioni proteina-ligando 
mediante tecniche biofisiche quali ITC, dicroismo circolare e spettroscopie di fluorescenza e 
assorbimento. 
Tali approcci sono applicati alla caratterizzazione di diverse famiglie proteiche in vari organismi, tra 
cui: 

• Enzimi metabolici coinvolti nella biosintesi della cisteina in eucarioti e batteri. 

• Sensori del calcio (calmodulina e centrine) e i meccanismi con cui queste proteine regolano 
complessi processi molecolari calcio-dipendenti. 

• Ciclofiline e loro interazione con la ciclosporina A. 
 
 
Pubblicazioni e indici bibliometrici 
Alessandra Astegno è autore di 52 articoli pubblicati su riviste internazionali peer-reviewed. 
• SCOPUS (ID 10140573500), H index = 19; citations = 1056 (Aggiornato a febbraio 2026). 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=10140573500 
• GOOGLE SCHOLAR, h-index=21; i10-index 35, citations 1475 

https://scholar.google.it/citations?hl=it&user=1KWW_hoAAAAJ 
• ORCID iD: 0000-0002-7341-0970 
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