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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Riccardo C. Bonadonna 
Indirizzo  Via Pindemonte 2D/2, 37126 Verona 
Telefono  +39-3358281447 

   
E-mail  riccardo.bonadonna@univr.it 

riccardobonadonna@me.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data e Luogo di nascita  17 Aprile 1957, Palermo (PA) 
   Coniuge  Marina Marzani 
   Figli  Ester e Marco 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/05/2024	al	presente:	Professore	Ordinario,	tempo	pieno,	SSD	Med/13	
Endocrinologia,	Dipartimento	di	Medicina,	Università	di	Verona,	e	Dirigente	
Medico	2°	Livello,	Direttore	della	U.O.C.	di	Endocrinologia,	Diabetologia	e	Malattie	
del	Metabolismo,	Azienda	Ospedaliera	Universitaria	Integrata	di	Verona	
	
31/12/2018	al	30/04/2024:	Professore	Ordinario,	tempo	pieno,	SSD	Med/13	
Endocrinologia,	Dipartimento	di	Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	Parma,	e	
Dirigente	Medico	2°	Livello,	Direttore	della	U.O.C.	di	Endocrinologia	e	Malattie	del	
Metabolismo,	Azienda	Ospedaliera	Universitaria	di	Parma	
	
	
31/12/2013	al	30/12/2018:	Professore	Associato	confermato,	tempo	pieno,	SSD	
Med/13	Endocrinologia,	Dipartimento	di	Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	
Parma,	e	Dirigente	Medico	2°	Livello,	Direttore	della	U.O.C.	di	Endocrinologia	e	
Malattie	del	Metabolismo,	Azienda	Ospedaliera	Universitaria	di	Parma.	

   
  01/10/2008	al	30/12/2013:	Professore	Associato	confermato,	tempo	pieno,	SSD	

Med/13	Endocrinologia,	Facoltà	di	Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	Verona,	con	
equiparazione	ospedaliera	Dirigente	Medico	1°	Livello	presso	la	Divisione	di	
Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo	(direttore:	Prof	Michele	Muggeo;	dal	
01/1/2009	Prof.	Enzo	Bonora),	Azienda	Ospedaliera	Istituti	Ospedalieri	di	
Verona,	poi	denominata	Azienda	Ospedaliera	Universitaria	Integrata	di	Verona	

  	
  01/10/2005	al	30/09/2008:	Professore	Associato	non	confermato,	tempo	pieno,	

SSD	Med/13	Endocrinologia,	Facoltà	di	Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	
Verona,	con	equiparazione	ospedaliera	Dirigente	Medico	1°	Livello	presso	la	
Divisione	di	Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo	(direttore.	Prof	Michele	
Muggeo),	Azienda	Ospedaliera	Istituti	Ospedalieri	di	Verona,	poi	denominata	
Azienda	Ospedaliera	Universitaria	Integrata	di	Verona	
	
01/07/2005	al	30/06/2013:	Responsabile	Struttura	Funzionale	Semplice	
“Metabolismo	e	Aterosclerosi”,	presso	la	Divisione	di	Endocrinologia	e	Malattie	
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del	Metabolismo	(direttore:	Prof	Michele	Muggeo,	dal	01/11/2009	Prof	Enzo	
Bonora),	Azienda	Ospedaliera	Istituti	Ospedalieri	di	Verona,	poi	denominata	
Azienda	Ospedaliera	Universitaria	Integrata	di	Verona	
	

 
  01/09/2002	al	30/09/2005:	Ricercatore	confermato,	tempo	pieno,	SSD	Med/13	

Endocrinologia,	Facoltà	di	Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	Verona,	con	
equiparazione	ospedaliera	Dirigente	Medico	1°	Livello	presso	la	Divisione	di	
Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo	(direttore.	Prof	Michele	Muggeo),	
Azienda	Ospedaliera	Istituti	Ospedalieri	di	Verona	

 
• Date (da – a)  01/09/1999	al	31/08/2002:	Ricercatore	non	confermato,	tempo	pieno,	SSD	

Med/13	Endocrinologia,	Facoltà	di	Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	Verona,	
con	equiparazione	ospedaliera	Dirigente	Medico	1°	Livello	presso	la	Divisione	
di	Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo	(direttore.	Prof	Michele	
Muggeo),	Azienda	Ospedaliera	Istituti	Ospedalieri	di	Verona	dal	01/10/1999	

   
• Date (da – a)  06/12/1994	al	29/02/2000:	Dirigente	Medico	1°	Livello,	tempo	pieno,	disciplina:	

diabetologia	e	malattie	del	ricambio,	Divisione	di	Malattie	del	Ricambio	poi	
Divisione	di	Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo	(direttore.	Prof	Michele	
Muggeo),	Azienda	Ospedaliera	Istituti	Ospedalieri	di	Verona,	in	aspettativa	dal	
01/09/1999,	dimissionario	dal	01/03/2000	

   
• Date (da – a)  01/12/1993	al	05/12/1996:	Aiuto	Corresponsabile	Ospedaliero,	tempo	pieno,	

disciplina:	diabetologia	e	malattie	del	ricambio,	Divisione	di	Malattie	del	Ricambio	
poi	Divisione	di	Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo	(direttore.	Prof	
Michele	Muggeo),	Azienda	Ospedaliera	Istituti	Ospedalieri	di	Verona	

  	
• Date (da – a)  03/05/1990	al	30/11/1993:	Ricercatore	ex	art.	36	del	Consiglio	Nazionale	delle	

Ricerche,	tempo	pieno,	presso	l’Istituto	di	Fisiologia	Clinica	(direttore:	Prof.	
Luigi	Donato),	Ospedale	Santa	Chiara,	Pisa,	inserito,	con	la	qualifica	di	
Assistente,	tra	il	personale	C.N.R.	convenzionato	con	la	USL	n°	12	della	
Regione	Toscana	nell’Unità	Autonoma	“Metabolismo	d’organo	e	Nutrizione”	
(direttore:	Prof.	Eleuterio	Ferrannini),	dimissionario	dal	01/12/1993;	

   
   

• Date (da – a) 
 
 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
 
 

• Date (da – a) 
 
 
 

• Date (da – a) 
 
 
 

 21/03/1988	al	30/06/1991:	Assistente	Medico	di	ruolo	a	tempo	definito	
(disciplina:	Medicina	Generale),	13°	USL	della	Regione	Liguria,	Ospedale	San	
Martino,	Genova,	in	servizio	presso	la	Divisione	di	Semeiotica	Medica	
(Direttore:	Prof.	Giacomo	Deferrari),	in	aspettativa	per	motivi	di	studio	dal	1-
9-1988	al	30-6-1989,	in	comando	per	aggiornamento	tecnico-scientifico	dal	
1-7-1989	al	30-6-1991,	dimissionario	con	decorrenza	01-07-1991  

	
08/10/1985	al	10/03/1988:	Junior	Member	of	the	Medical	Staff,	Yale	New	Haven	
Hospital,	servizio	dichiarato	equipollente	al	servizio	di	Assistente	di	Malattie	
Endocrine	e	Metaboliche	a	tempo	pieno	in	ospedale	clinicizzato	ed	equiparato	a	
servizio	di	ruolo	ai	fini	dell’ammissione	a	esami	di	idoneità	e	nei	casi	di	concorso	
con	decreto	del	Ministro	della	Sanità	della	Repubblica	Italiana,	emesso	in	data	11	
Gennaio	1993  
	
03/01/1983	al	12/01/1984:	S.	Ten.	Co.	Sa.	Me.,	Dirigente	del	Servizio	Sanitario	
del	63°	Battaglione	Carri	“M.O.	Fioritto”,	Cordenons	(PN)	
 
09.09.1982	al	07.10.1982:	Sanitario	fuori	ruolo,	ai	sensi	dell’art.12	del	D.L.	4.4.47,	
n.207,	presso	Casa	di	Riposo	di	Genova,	Via	Struppa	150,	Genova	
	
	
01.07.1982	al	05.09.1982:	Sanitario	fuori	ruolo,	ai	sensi	dell’art.12	del	D.L.	4.4.47,	
n.207,	presso	Casa	di	Riposo	di	Genova,	Via	Struppa	150,	Genova	
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Attività Didattica 

 

	
	
	
	
01/11/2023	a	30/04/2024:	Direttore	della	Scuola	di	Specialità	in	“Endocrinologia	
e	Malattie	del	Metabolismo”,	Università	degli	Studi	di	Parma	
	
01/11/2023	a	30/04/2024:	Coordinatore	Corso	Integrato	“Endocrinology	and	
Gastroenterologic	Diseases”–	CFU	9	–	ore	90	,	Docente	di	“Endocrinology”,	titolare	
di	CFU	5,	ore	50,	CdL	LM	in	lingua	inglese	“Medicine	and	Surgery”	in	Piacenza,	
Università	di	Parma	
	
11-01-2018	al	31-10-2022:	Direttore	della	Scuola	di	Specialità	in	“Endocrinologia	
e	Malattie	del	Metabolismo”,	Università	degli	Studi	di	Parma	
	
31-10-2016	a	30/04/2024:	Coordinatore	Corso	Integrato	“Stili	di	vita	e	
benessere”–	CFU	6	–	ore	60	,	Docente	di	“Malattie	Metaboliche	nelle	varie	età”,	
titolare	di	CFU	1,	ore	10,	CdL	LM	Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	Parma	
	
01-10-2020	a	30/04/2024:	Coordinatore	Corso	Integrato	“Evidence-based	
nutrition	in	Medicina	Generale	e	Specialistica”	–	CFU	11	–	ore	88,	Docente	di	
“Endocrinologia”	–	titolare	di	CFU	6,	ore	48,	CdL	LM61	“Scienze	della	Nutrizione”,	
Università	di	Parma	
	
01/10/2015	a	30/04/2024:	Docente	“Malattie	Endocrine”,	titolare	di	CFU	2	–	ore	
20,	in	Corso	Integrato	“Malattie	Digestive	ed	Endocrinologia”,	CdL	LM	Medicina	e	
Chirurgia,	Università	di	Parma	
	
01/10/2018	a	30/04/2024:	Docente	“Endocrinologia	nello	Sport”,	titolare	di	CFU	
4	–	ore	32,		in	“Corso	Integrato	“Laboratorio	nello	Sport”,	CdL	“Scienze	Motorie,	
Sport	e	Salute”,	Università	di	Parma	
	
01/10/2014	a	30/04/2024:	Docente	“Endocrinologia	e	Diabetologia”,	titolare	
CFU	3,	ore	30,	in	“Corso	Integrato	di	Medicina”	–	CdL	in	Ostetricia,	Università	di	
Parma	
	
01/02/2014	al	31/10/2019:	Docente	“Terapia	del	Diabete	e	delle	Malattie	
Endocrine”,	titolare	CFU	1,	ore	10,		in	C.I.	“Clinica	Medica	e	Geriatria”,	CdL	in	
Medicina	e	Chirurgia,	Università	di	Parma	
	
1	Aprile	2016	–	31	Marzo	2018:	Coordinatore	del	Corso	di	Dottorato	in	Scienze	
Mediche	e	Chirurgiche	Traslazionali,	Università	di	Parma	
	
01-07-2014	al	31-10-2019:	Coordinatore	del	Comitato	Ordinatore	di	Parma	della	
Scuola	di	Specialità	in	“Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo”,	Università	
degli	Studi	di	Modena	e	Università	degli	Studi	di	Parma	
	
01-03-2014	a	30/04/2024:	componente	del	Collegio	dei	Docenti	del	Corso	di	
Dottorato	in	Scienze	Mediche	e	Chirurgiche	Traslazionali,	Università	di	Parma	
	
31-12-2013	a	30/04/2024:	Responsabile	didattico	dell’ADE	“Bioetica.	Le	basi	
teoretiche”	–	CFU	1	–	ore	10	–	Corso	Integrato	“Stili	di	vita	e	benessere”,	
Università	di	Parma	
	
21-12-2013	a	30/04/2024:	Attività	Didattica	presso	8	Scuole	di	Specialità	
dell’Università	di	Parma		
	
01/11/2003	a	30/12/2013:	Attività	Didattica	presso	i	Corsi	di	Laurea	in	
Professioni	Mediche	dell’Università	di	Verona	per	un	totale	di	49,75	CFU	e	1022	
ore		
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01/11/2003	a	30/12/2013:	Attività	Didattica	presso	3	Scuole	di	Specialità	
dell’Università	di	Verona		
	
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

• Date (da – a)  1975-1981	
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università	degli	Studi	di	Genova,	Italia	

• Qualifica conseguita  
 
 

Laurea	in	Medicina	e	Chirurgia	cum	laude	conseguita	il	22/12/1981	

• Date (da – a)  1985	
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 U.S.	Educational	Commission	for	Foreign	Medical	Graduates	(ECFMG,	FEMGMS)	

• Qualifica conseguita  M.D.	Certificate	
 

• Date (da – a)  1982-1986	
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università	degli	Studi	di	Genova,	Italia	

• Qualifica conseguita  Specializzazione	in	Geriatria	e	Gerontologia	cum	laude	conseguita	il	04/09/1986	
   
 

• Date (da – a) 
  

1987-1990	
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 	
Università	degli	Studi	di	Pisa,	Italia	

 
• Qualifica conseguita 

 	
Specializzazione	in	Medicina	Nucleare	cum	laude	conseguita	il	17/12/1990	

   
 
 
 

 
• Date (da – a) 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

• Qualifica conseguita 
 

 
 
 

  
1994-1999	
	
	
Università	degli	Studi	di	Verona,	Italia	
 
 
 
Specializzazione	in	Endocrinologia	e	Malattie	del	Metabolismo	cum	laude	il	
27/12/1999 
 
 
 

Perfezionamento in Istituzioni  
Estere   
• 1985	(1	Lug)-	1988	(3	Mar)	 	 Research	Fellow	e	Clinical	Fellow	(Mentore:	prof.	Ralph	A.	DeFronzo)	

presso	il	Department	of	Internal	Medicine,	Yale	University	School	of	
Medicine,	New	Haven,	CT,	U.S.A.	
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•	1988	(10	Nov)-1990	(10	Apr)	 	 	 Post-Doctoral	Fellow	e	Associate	in	Research	presso	la	Division	of	Diabetes	
(Direttore:	 prof.	 Ralph	 A.	 DeFronzo),	 University	 of	 Texas	 Health	 Science	
Center,	San	Antonio,	Texas	
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
LINGUISTICHE 

 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 
• Capacità di espressione orale  Ottima 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
(Attività scientifica e altro) 

 Autore	di	oltre	200	pubblicazioni	scientifiche	originali	in	extenso	in	lingua	inglese	
in	riviste	scientifiche	“peer-reviewed”,	con	impact	factor,	elencate	su	PubMed	
	
03/04/2018	Conseguimento	Abilitazione	Scientifica	Nazionale	al	ruolo	di	
Professore	Universitario	di	1°	Fascia	nel	settore	06/B1	Medicina	Interna	
(https://asn16.cineca.it/pubblico/miur/esito-abilitato/06%252FB1/1/4)	
	
29/03/2018	Conseguimento	Abilitazione	Scientifica	Nazionale	al	ruolo	di	
Professore	Universitario	di	1°	Fascia	nel	settore	06/D2	Endocrinologia,	
Nefrologia,	e	Scienze	dell’Alimentazione	e	del	Benessere	
(https://asn16.cineca.it/pubblico/miur/esito-abilitato/06%252FD2/1/4)	
	
23-12-2013:	Conseguimento	Abilitazione	Scientifica	Nazionale	al	ruolo	di	
Professore	Universitario	di	1°	Fascia	nel	settore	06/B1	Medicina	Interna	
(https://abilitazione.cineca.it/ministero.php/public/esitoAbilitati/settore/06%2
52FB1/fascia/1)	
	
12-02-2014:	Conseguimento	Abilitazione	Scientifica	Nazionale	al	ruolo	di	
Professore	Universitario	di	1°	Fascia	nel	settore	06/D2	Endocrinologia,	
Nefrologia,	e	Scienze	dell’Alimentazione	e	del	Benessere	
(https://abilitazione.cineca.it/ministero.php/public/esitoAbilitati/settore/06%2
52FD2/fascia/1)	
	
Coordinatore	della	Commissione	Scientifica	della	Società	Italiana	di	
Endocrinologia	(agosto	2021-luglio	2023)	
	
Membro	della	Commissione	Scientifica	responsabile	del	programma	scientifico	
del	Congresso	Nazionale	della	Società	Italiana	di	Endocrinologia	–	Roma,	14-17	
luglio	2021	
	
Membro	della	Commissione	Scientifica	responsabile	del	programma	scientifico	
del	Convegno	Nazionale	“Incontri	Italiani	di	Endocrinologia	e	Metabolismo	(IIEM)	
-	2020”	della	Società	Italiana	di	Endocrinologia	
	
Segretario	Generale	del	Collegio	Nazionale	dei	Professori	Ordinari	di	
Endocrinologia,	Metabolismo	e	Andrologia	(POEMA)	(giugno	2020-giugno	2023)	
	
Coordinatore	Eletto	della	Commissione	Scientifica	della	Società	Italiana	di	
Endocrinologia	(giugno	2019-luglio	2021)	
	
Membro	del	Consiglio	Direttivo	Nazionale	della	Società	Italiana	di	Endocrinologia	
(giugno	2019-giugno	2023)	
	
Membro	del	Comitato	di	Indirizzo	per	la	Malattia	Diabetica	della	Regione	Emilia-
Romagna	(gennaio	2020-presente)	
	
Membro	del	Comitato	di	Indirizzo	per	la	Malattia	Diabetica	della	Regione	Emilia-
Romagna	(gennaio-ottobre	2018)	
	
Membro	della	Commissione	Regionale	per	le	Attività	Diabetologiche	della	Regione	
Veneto	(2004-2010)	
	
Membro	del	Comitato	Scientifico	responsabile	del	programma	scientifico	dei	
Convegni	Nazionali	“Panorama	Diabete”	della	Società	Italiana	di	Diabetologia,	
tenutisi	negli	anni	2011	e	2013	
	
Membro	del	Comitato	Scientifico	responsabile	del	programma	scientifico	dei	
Convegni	Scientifici	Nazionali	“Parma	Diabete”	della	Società	Italiana	di	
Diabetologia,	tenutisi	negli	anni	2012,	2015,	2017,	2020,	2022	
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Membro	del	Comitato	Scientifico-Organizzatore	responsabile	del	programma	
scientifico	dei	Convegni	Nazionali	della	Società	Italiana	di	Diabetologia,	tenutisi	
negli	anni	2012	e	2014	
	
Membro	del	Comitato	Scientifico-Organizzatore	responsabile	del	programma	
scientifico	del		European	Congress	of	Endocrinology	2022	(European	Society	of	
Endocrinology)		
	
Membro	del	Comitato	Scientifico-Organizzatore	responsabile	del	programma	
scientifico	del	44°	EASD	(European	Association	for	the	Study	of	Diabetes)	
Meeting,	Roma,	8-11	Settembre	2008	
	
Membro	del	Comitato	Scientifico-Organizzatore	responsabile	del	programma	
scientifico	del	1°,	2°,	3°,	4°,	5°,	6°	e	7°	“Mantua	Workshop	on	Diabetes	Mellitus	and	
related	disorders”	(congressi	internazionali	della	durata	di	3	giorni	ciascuno),	
tenutisi	rispettivamente	negli	anni	2001,	2004,	2007,	2010,	2013,	2016	e	2019	
	
Membro	del	Comitato	Scientifico-Organizzatore	del	programma	scientifico-
didattico	del	1°,	2°	e	3°	Convegno	“Verona	Endocrinologia	&	Metabolismo”	
(convegni	nazionali	interattivi	di	formazione	e	aggiornamento	clinico	della	durata	
di	4	giorni	ciascuno),	tenutisi	rispettivamente	negli	anni	2006,	2009	e	2012	
	
Membro	del	Comitato	Scientifico-Organizzatore	dei	Convegni	annuali	Congiunti	
SID-AMD	di	Veneto-Trentino	Alto	Adige	nel	2007,	2008,	2009	e	2010	
	
Membro	del	Comitato	Scientifico-Organizzatore	dei	Convegni	annuali	Congiunti	
SID-AMD	di	Emilia-Romagna	nel	2015,	2016,	2017	e	2018	
 
 
Principali Riconoscimenti: 
Vincitore	del	Novartis	Diabetes	Award	Young	Investigator	2002	
Vincitore	del	Premio	Ricerca	“Alcmeone”	S.I.D.	2004	
Incluso	nei	Top	Italian	Scientists	della	VIA-Academy	
(http://www.topitalianscientists.org/Top_italian_scientists_VIA-Academy.aspx)	
Incluso	nei	Top	100000	Scientists	in	Ioannidis,	John	P.A.	(2023),	“October	2023	
data-update	for	"Updated	science-wide	author	databases	of	standardized	citation	
indicators”,	Elsevier	Data	Repository,	V6,	doi:	10.17632/btchxktzyw.6	
(https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/6) 
 
Principali Affiliazioni e inclusioni in Consigli/Comitati: 
Membro	della	Società	Italiana	di	Diabetologia	
Presidente	della	Sezione	Emilia-Romagna	della	Società	Italiana	di	Diabetologia	
(2016-2018)	
Membro	del	Consiglio	Direttivo	Emilia-Romagna	della	Società	Italiana	di	
Diabetologia	(2014-2018)	
Membro	del	Consiglio	Direttivo	Veneto-Trentino	Alto	Adige	della	Società	Italiana	
di	Diabetologia	(2006-2010)	
Presidente	della	Sezione	Veneto-Trentino	Alto	Adige	della	Società	Italiana	di	
Diabetologia	(2008-2010)	
Membro	del	Consiglio	Direttivo	Nazionale	della	Società	Italiana	di	Diabetologia	
(2010-	2014)	
Membro	del	Comitato	Scientifico	della	Società	Italiana	di	Diabetologia	(2010-	
2014)	
Coordinatore	del	Comitato	Scientifico	della	Società	Italiana	di	Diabetologia	(2012-	
2014)	
Membro	della	Società	Italiana	di	Endocrinologia	
Membro	del	Consiglio	Direttivo	Nazionale	della	Società	Italiana	di	Endocrinologia	
(2019-	2023)	
Membro	della	Commissione	Scientifica	della	Società	Italiana	di	Endocrinologia	
(2019-	2023)	
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Membro	dell’Associazione	Medici	Diabetologi	
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Maffeis C.  
A longitudinal study of glucose tolerance in cystic fibrosis: the central role of beta cell functional mass.  
J Clin Endocrinol Metab. 2024 Jul 12:dgae474. doi: 10.1210/clinem/dgae474. Epub ahead of print. PMID: 38994570. 
 
199. Gurgoglione FL, Donelli D, Antonelli M, Vignali L, Benatti G, Solinas E, Tadonio I, Magnani G, Denegri A, Lazzeroni D, Montone RA, 
Bonadonna RC, Nicolini F, Ardissino D, Niccoli G.  
Polymer-free stents for percutaneous coronary intervention in diabetic patients: a systematic review and meta-analysis.  
Future Cardiol. 2024 Jul 9:1-13. doi: 10.1080/14796678.2024.2370688. Epub ahead of print. PMID: 38980301. 
 
198. Dei Cas A, Aldigeri R, Bellei G, Raffaeli D, Di Bartolo P, Sforza A, Marchesini G, Ciardullo AV, Manicardi V, Bianco M, Monesi M, 
Vacirca A, Cimicchi MC, Sordillo PA, Altini M, Fantuzzi F, Bonadonna RC.  
Flash-glucose monitoring Emilia Romagna Regional network. Effectiveness of the flash glucose monitoring system in preventing severe 
hypoglycemic episodes and in improving glucose metrics and quality of life in subjects with type 1 diabetes at high risk of acute diabetes 
complications.  
Acta Diabetol. 2024 Jun 4. doi: 10.1007/s00592-024-02298-x. Epub ahead of print. PMID: 38833007. 
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Chronic consumption of a bergamot-based beverage does not affect glucose, lipid and inflammatory biomarkers of cardiometabolic risk in 
healthy subjects: a randomised controlled intervention study.  
Food Funct. 2024 Jun 4;15(11):5842-5854. doi: 10.1039/d4fo00877d. PMID: 38767145. 
 
 
196. Dei Cas A, Micheli MM, Aldigeri R, Gardini S, Ferrari-Pellegrini F, Perini M, Messa G, Antonini M, Spigoni V, Cinquegrani G, Vazzana A, 
Moretti V, Caffarra P, Bonadonna RC. Long-acting exenatide does not prevent cognitive decline in mild cognitive impairment: a proof-of-
concept clinical trial. J Endocrinol Invest. 2024 Apr 2. doi: 10.1007/s40618-024-02320-7. Epub ahead of print. PMID: 38565814. 
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Diabetes Metab Res Rev. 2023 Nov;39(8):e3708. doi: 10.1002/dmrr.3708. Epub 2023 Aug 13. PMID: 37574863. 
 
194. Gurgoglione FL, Pitocco D, Montone RA, Rinaldi R, Bonadonna RC, Magnani G, Calvieri C, Solinas E, Rizzi A, Tartaglione L, Flex A, Viti L, Trani C, Ardissino D, 
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Microvascular Complications Are Associated With Coronary Collateralization in Type 2 Diabetes and Chronic Occlusion.  
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The Verona Newly Diagnosed Type 2 Diabetes Study 14.  
Diabetes Obes Metab. 2023 Sep;25(9):2650-2658. doi: 10.1111/dom.15152. Epub 2023 Jun 19. PMID: 37334519. 
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186. Cinquegrani G, Spigoni V, Fantuzzi F, Bonadonna RC, Dei Cas A.  
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184. Bonetti S, Zusi C, Rinaldi E, Boselli ML, Csermely A, Malerba G, Trabetti E, Bonora E, Bonadonna RC, Trombetta M.  
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172. Mauricio D, Gourdy P, Bonadonna RC, Freemantle N, Bigot G, Mauquoi C, Ciocca A, Bonnemaire M, Müller-Wieland D.  
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