Jessica Ingra
Nazionalita: Italiana
Data di nascita: 24/01/1988

Sesso: Femminile

ESPERIENZA LAVORATIVA

Servizio effettivo di medico di continuita assistenziale
Azienda ULSS n.9 Scaligera [ 01/2020 - 30/11/2020 ]

Indirizzo: Verona

Servizio di guardia medica presso la sede di Marzana

Sostituzione medici di assistenza primaria convenzionati
[12/2016 - Attuale ]

Numerose sostituzioni di medici di assistenza primaria convenzionati.
Attivita svolta con riferimento a periodi superiori a 5 giorni consecutivi: Dott.ssa Malecka Bozena, Dott. Adriano Tosi, Dott.
Marco Fornari, Dott.ssa Tiziana Galopin

Servizio territoriale trasfusionale
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata [ 04/2016 - 11/2016 ]

Indirizzo: Verona

Centro trasfusionale dell'Ospedale Policlinico di Borgo Roma

Visite mediche per idoneita sportiva
Istituto di Medicina dello Sport [ 02/2016 - 11/2016 ]

Indirizzo: Via Filopanti Quirico 3, Verona

Anamnesi ed esame obiettivo per I'idoneita sportiva agonistica e non

Corsi di Primo Soccorso aziendali
[03/2016 - 10/2016]

Erogazione dei corsi di primo soccorso per Aziende

Collaborazione a tempo parziale degli studenti nell’'Universita degli Studi di Verona
ESU[ 2011 -2014]

Indirizzo: Via dell'Artigliere 9, Verona

Servizio al pubblico, sorveglianza, riordino archivi e servizio in aula informatica presso sede Verona e Biblioteca E. Meneghetti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona [ 01/2021 - Attuale ]

PBLSD
Italian Resuscitation Council [ 03/06/2020 ]

Indirizzo: Verona




Corso di Formazione in Medicina Generale
Regione Veneto [ 11/2016 - 12/2019]

Titolo di formazione di medicina generale conseguito il 17/12/2019

Esame di Stato ed Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Universita degli Studi di Verona [ 11/2015 - 02/2016 ]

Tirocinio presso i seguenti reparti: Chirurgia Generale presso I'Ospedale Policlinico di Borgo Roma; Reumatologia presso
I'Ospedale Civile Maggiore di Borgo Trento; Medico di famiglia dott. Mantelli Gilberto.
Prima iscrizione all'Albo dei Medici di Verona: 09/02/2016

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (classe n. LM-41)
Universita degli Studi di Verona [ 10/2009 - 07/2015 ]

Voto: 110/110
Tesi: "La Coartazione Aortica: dalla diagnosi in epoca neonatale al follow-up in eta adulta”

BLSD
Italian Resuscitation Council [ 26/02/2016 ]

Indirizzo: Padova

Rianimazione cardiopolmonare con uso di defibrillatore semi-automatico esterno

Internato elettivo
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata [ 08/2014 - 10/2014 ]

Indirizzo: Verona

Tirocinio clinico nel reparto di Medicina Interna presso I'Ospedale Policlinico di Borgo Roma e nel reparto di Reumatologia
presso I'Ospedale Civile Maggiore di Borgo Trento

Research Exchange IFMSA
Klini¢ni Center [ 08/2013 ]

Indirizzo: Ljubljana (Slovenia)

International Federation of Medical Student Associations - dipartimenti di cardiologia, emodinamica, pronto soccorso e
ambulatorio. Attivita di auscultazione, lettura ECG, prelievi venosi e arteriosi.

Internato
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata [ 11/2012 - 12/2012 ]

Indirizzo: Verona

Tirocinio clinico nel reparto di Cardiologia presso I'Ospedale Civile Maggiore di Borgo Trento

Maturita scientifica
Liceo Scientifico Statale "A. Messedaglia” [ 09/2002 - 07/2007 ]

Indirizzo: Verona




COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

tedesco
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

PUBBLICAZIONI

francese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

spagnolo
ASCOLTO A1 LETTURA AT SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

Pubblicazioni

"Medicina Generale" - Storia e clinica della pratica quotidiana (Capitolo 41)
C.G. Edizioni Medico Scientifiche, 2020.
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