CURRICULUM PROFESSIONALE, SCIENTIFICO, DIDATTICO
CON ELENCO PUBBLICAZIONI

Andrea Campara

nato a Legnago il 10.10.61

maturita classica, diploma ISEF, laurea in Scienze Motorie, Master 2° livello Economia e gestione
dello Sport ( Facolta di Economia Commercio Universita di Roma Tor Vergata).

ATTIVITA' PROFESSIONALE
I crediti

Federazione Italiana Nuoto

1984 Istruttore 2° livello

1994 Maestro di Salvamento

1995 Istruttore Coordinatore di Scuola Nuoto
2001 Allenatore Nuotol°®

2001 Direttore Sportivo e gestore di centri natatori
2002 Allenatore Nuoto 2°

2002 Allenatore di Salvamento Sportivo
2002 Docente Regionale di Nuoto

2003 Istruttore di Pallanuoto

2003 Istruttore di Nuoto Sincronizzato

2003 Allenatore di Pallanuoto 1°

2008 Allenatore di Pallanuoto 2°

Coni - Scuola dello Sport

2004 Allenatore 4° livello europeo

2005 Docente Regionale Scuola dello Sport
2009 - 2012 Docente Progetto SDS CONI FIP
2010 - 2012 Docente progetto CONI FIV

Societa Nazionale di Salvamento

1985 Bagnino di Salvataggio

1995 Istruttore di Arti Marinaresche nel Salvataggio

1996 Direttore della Sezione operativa interprovinciale di Legnago - Vicenza
1997 Membro della Commissione Nazionale Scuola

2003 Membro della Commissione Tecnica Nazionale

The National Association for Search and Rescue
1997 Basic water rescue prepardness

Incarichi svolti

1985 - 1992
Direttore tecnico e Direttore di Scuola Nuoto Piscine di S.Giovanni Lupatoto e Bovolone



Direttore Sportivo A.S. "Canottieri Adige" (Squadre agonistiche di nuoto, pallanuoto, nuoto
sincronizzato)

1993 - 1994
Consulente tecnico Consorzio Verona Sport per la conduzione della Scuola Nuoto e la gestione
delle Piscine Lido di Verona

1997
Direttore della Scuola Nuoto Lido di Verona

1998 - 2009
Direttore tecnico e direttore della scuola nuoto FIN delle Piscine comunali di Bovolone.

2002 - 2006
Direttore delle Piscine Santini di Verona

2000 - 2006
Direttore della Scuola Nuoto Federale CSS, presso le Piscine Santini di Verona
Direttore sportivo della squadra agonistica di nuoto

2003 - 11
Coordinatore scientifico del Centro Studi Nazionale asi “Attivita natatorie” per la formazione degli
operatori sul territorio nazionale

2004 - 2009
Direttore della Scuola Nuoto, Coordinatore del servizio di salvataggio presso le Piscine Verona Lido

2005 -2012
Direttore Sportivo della Scuola Nuoto Federale CSS presso le Piscine Monte Bianco di Verona
Direttore sportivo della squadra agonistica di nuoto e pallanuoto

ATTIVITA' SCIENTIFICA

2005: lavoro di raccolta, interpretazione ed elaborazione di dati per la produzione di un project
work presso la Scuola dello Sport del CONI (formazione di allenatori europei) dal titolo: “Analisi
della variazione del modello di prestazione nel gioco del rugby XV: proposta di un protocollo di
osservazione”

ATTIVITA' DIDATTICA

Scuole pubbliche
1987 - 2001
Insegnante di Educazione Fisica presso Scuole medie di primo e secondo grado (abilitato
all'insegnamento dal 1990)



Universita - Facolta di Scienze Motorie

2000 - 2001
Esercitatore T. e D. Sport Natatori 1 e 2
Docente corso opzionale per "Soccorritori in acqua"

2001 - 2002
Esercitatore T. e D. Sport Natatori 1 e 2, T. e D. Sport di Squadra 2
Docente corso opzionale "Soccorritori in acqua"

2002 - 2003
Esercitatore T. e D. Sport Natatori 1 e 2, T. e D. Sport di squadra 2
Docente corso opzionale "Soccorritori in acqua"

2003 - 04

Esercitatore T. e D. Sport Natatori

Esercitatore T. e D. Sport di Squadra 2

Docente incaricato dell'insegnamento di T. e D. Sport Natatori 2

Docente corso opzionale "Soccorritori in acqua", Direttore corso opzionale "Aquafitness trainer"

2004 - 05

Esercitatore T. e D. Sport Natatori

Esercitatore T. e D. Sport di Squadra 2

Docente corso opzionale “Soccorritore in acqua”, Docente corso opzionale “Avviamento al rugby”,
Direttore corso opzionale “Apnea — kids as dolphins”, Direttore corso opzionale “Aquawellness

2005 —-2007
Docente incaricato dell’insegnamento Sport natatori 2 — Nuoto Avanzato

2008
Docente corso opzionale “Soccorritore in acqua”
Docente corso opzionale “Avviamento alla pallanuoto”

2008 —2009
Docente Corso Integrato “Didattica applicata alle attivita Sportive”

2009
Docente corso opzionale “Soccorritore in acqua”
Docente corso “Istruttore di Nuoto FIN”

2009 - 2010
Docente Corso Integrato “Didattica applicata alle attivita Sportive”

2010
Docente corso opzionale “Soccorritore in acqua”
Docente corso “Istruttore di Nuoto FIN”

2010 -2011
Docente Corso “ Tecnica e didattica dell’attivita motoria in acqua”



2011
Docente corso opzionale “Soccorritore in acqua”
Docente corso “Istruttore di Nuoto FIN”

2011 - 2012
Docente Corso “ Tecnica e didattica dell’attivita motoria in acqua”

2012
Docente corso opzionale “Soccorritore in acqua”
Docente corso “Istruttore di Nuoto FIN

Universita — Facolta di Medicina e chirurgia Corso di laurea in Ostetricia

2006/2007
Docente Corso di perfezionamento Conduttrici di corsi di acquaticita e benessere in gravidanza

Federazioni - Coni - Enti di promozione sportiva - altri enti

Federazione Italiana Nuoto

2002 - 2012: in forza al SIT (settore istruzione tecnica) del Comitato Trentino quale Docente
Regionale per la formazione di istruttori di primo e secondo livello, corsi di aggiornamento e
specializzazione per istruttori di 1° e 2° livello

CONI

2005: in forza alla Scuola dello Sport (CONI - Veneto) quale Docente regionale per la formazione e
I’aggiornamento dei tecnici federali

2008 - 2011: incaricato dalla sede centrale della SAS quale docente specializzato per il progetto in
collaborazione con la FIP (formazione allievi allenatori) su tutto il territorio nazionale

Federazione Italiana Rugby
1998 - 2005: in forza al CIV (Comitato interregionale delle Venezie FIR) quale docente nei curricoli
di formazione per allenatori (primo e secondo modulo/momento)

Asi (alleanza sportiva italiana ente nazionale di promozione sportiva)

1998 — 2000: direttore e docente di curricoli formativi per la qualifica di "Istruttore Sportivo"

1999 - 2012: direttore e docente nazionale dei corsi di formazione per istruttori di nuoto 1° e 2°, di
aquafitness ed animazione sportiva.

Societa Nazionale di Salvamento (ente morale dal 1871 operativo nella formazione di bagnini di
salvataggio)

1995 - 2012: direttore e docente nei corsi di formazione per il conseguimento dei brevetti di
istruttore di nuoto e bagnino di salvataggio

Apnea Academy

2004 — 12: Comitato Scientifico del progetto nazionale “Kids as dolphins” di ApneaAcademy:
docente referente per I’area “tecnica e didattiche delle nuotate”

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI



A) Articoli

2003 “Annegamento e rischio di annegamento” Il mondo del nuoto Ed. Pr. Aquarius 9-10/2003
2005 “L’insegnamento della tecnica” sul sito “www.professione acqua.it”

2006 “Alla ricerca del feed back efficace nell’insegnamento di abilitd motorie acquatiche” sul sito
“www.professioneacqua.it

2006 “In acqua prima di nascere: benefici ed aspetti fondamentali dell’attivita fisica in acqua

durante la gravidanza” sui siti www.professioneacqua.it € sezione a.na.te.n su www.nuoto.it

B) Capitoli di libri

2005 ¢ L’atto respiratorio e I’apnea nel bambino — Argomenti di fisiologia, psicologia e
metodologia d’insegnamento” ( Cap. 2 “Il fanciullo alla scoperta del mondo acquatico” di
Campara A.) di Apnea Academy a cura di J. Porrino - Corsi di subacquaticita “Kids as dolphins”
2009 “Strumenti di didattica e metodologia per I’insegnamento della subacquaticita” (Cap. 2 :
L’apprendimento motorio in acqua: elementi do metodologia e didattica” di Apnea Academy a cura

di J. Porrino - manuale progetto KAD)

C) Libri
2004 '"Prevenzione e salvataggio in piscina - nuotate di salvamento e linee guida per la
formazione del soccorritore in acqua" Siz Grafiche Spa e CSS / Servizi integrati per lo sport - S.

Giov. Lup. (Vr) p.162

Verona, 14 settembre 2012

Andrea Campara


http://www.nuoto.it/
http://www.professioneacqua.it/

