
 

Breve Curriculum Vitae 
Dott.ssa VALERIA DONISI 
Psicologa-Psicoterapeuta, Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche e Psichiatriche  
Sezione di Psicologia Clinica, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di Verona.  
Policlinico G.B. Rossi, Piazzale L.A. Scuro 10, 37134 Verona, Italia 
 
POSIZIONE ATTUALE 
 
[03/2022 – ad oggi] Ricercatore a tempo determinato tipo B in Psicologia Clinica - M-PSI/08 presso la Sezione di 
Psicologia Clinica, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università degli studi di Verona 
[03/2020 – ad oggi] Dirigente psicologo presso l’USD di Psicologia Clinica, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, 
Verona 
 
ESPERIENZE DI RICERCA 
 
a. INDICI BIBLIOMETRICI  
n. di citazioni 666 (Scopus)  
H index 14 (Scopus) 
 
b. PRECEDENTI POSIZIONI DI RICERCA  
[03/2020-02/2022] Ricercatore a tempo determinato tipo A in Psicologia Clinica - M-PSI/08, Sezione di Psicologia 
Clinica, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università degli studi di Verona 
[03/2019-02/2020] Borsa di ricerca, Sezione di Psicologia Clinica, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e 
Movimento, Università di Verona 
[02/2018-02/2020] Ricercatore (part-time), Fondazione Bruno Kessler (FBK), High Impact Initiative on Health&Wellbeing, 
eHealth Lab, Povo, Trento 
[08/2018-12/2018] Borsa di ricerca, Sezione di Malattie Infettive, Dipartimento di Diagnostica e Sanità Pubblica, 
Università di Verona 
[07/2017-06/2018] Borsa di Ricerca, Sezione di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, 
Università di Verona 
[01/2011-06/2017] Assegno di Ricerca, Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica, Dipartimento di Sanità Pubblica e 
Medicina di Comunità, Università di Verona 
[01/2010-12/2010] Borsa di ricerca, Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica, Dipartimento di Medicina e Sanità 
Pubblica, Università di Verona 
 
c. VISITING RESEARCHER 
[05/2017-08/2017] Attività di ricerca e di formazione come Visiting researcher, Personal Social Services Research Unit 
(PSSRU), London School of Economics and Political Science, London 
[10/2012-02/2013] Attività di ricerca e di formazione come Visiting researcher, Institute of Psychiatry, King's College 
London, UK 
[10/2008-04/2009] Attività di ricerca e di formazione come Visiting PhD student, Institute of Psychiatry, Health Service 
and Population Research Department, King's College London, Maudsley Hospital, London 
 
d. PARTECIPAZIONE A SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
- Membro del Collegio dei Professori Universitari e dei Ricercatori di Psicologia Clinica delle Università Italiane  
- Socio affiliato dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Sezione Psicologia Clinica e Dinamica 
- Socio aderente della Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA) 
- Membro dell’International Association for Communication in Healthcare (EACH) 
 
PRINCIPALI PROGETTI DI RICERCA NAZIONALI/INTERNAZIONALI 
 
a. Membro dei seguenti progetti di ricerca NAZIONALI finanziati: 
[2019-2020] progetto “Comportamenti e benessere: un approccio multidisciplinare per favorire la qualità della vita in 
condizioni di vulnerabilità", finanziato dal MIUR nell’ambito dei “Dipartimenti di Eccellenza” 
[2007-2011] progetto multicentrico “Status Socio-economico, urbanizzazione e salute mentale”, finanziato nell’ambito 
della Ricerca Finalizzata 2006 (Ministero della Salute) 
 
b. Membro dei seguenti progetti di ricerca INTERNAZIONALI finanziati: 
[2018-2019] Progetto Europeo UPRIGHT (Universal preventive resilience intervention globally implemented in schools to 
improve and promote mental health for teenagers) finanziato da Horizon2020 
[2017-2019] Progetto Europeo EMMY (European welfare models and mental wellbeing in final years of life) finanziato da 
Joint Programming Initiative 
[2016-2018] Tender HEALTH4LGBTI (Reducing health inequalities experienced by LGBTI people) finanziato da 
European Commission DG SANTE 
[2014-2017] Progetto Europeo CEPHOS-LINK (Comparative effectiveness research on psychiatric hospitalisation by 
record linkage of large administrative data sets) finanziato da FP7-HEALTH 
[2011-2014] Progetto Europeo REFINEMENT (Research on financing systems’ effect on the quality of mental health 



care) finanziato da FP7-HEALTH 
 
c. Altri principali PROGETTI in corso: 
[2020-in corso] progetto ESPRIMO (Esplorare, supportare e promuovere la resilienza in giovani adulti con sclerosi 
multipla), USD Psicologia Clinica in collaborazione con UOC di Neurologia, AOUI Verona e Sezione Scienze Motorie, 
Università di Verona 
[2017-in corso] progetto EXPLORE (Exploring psychological needs of patients with chronic pain attending 
neurorehabilitation services), USD di Psicologia Clinica in collaborazione con UOC di Neuroriabilitazione, AOUI Verona  
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
L’elenco delle mie pubblicazioni può essere visionato al seguente link:  
https://scholar.google.com/citations?user=vCoiAhAAAAAJ&hl=it 
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