
Dott.ssa Angela Modenese 

Curriculum vitae 

 

Data di nascita: 09 Aprile 1985 

Luogo di nascita: Isola della Scala (Verona) 

PEC: angela.modenese@pec.omceovr.it 

 

TITOLI 

 Diploma di Maturità Scientifica conseguito nel 2004 presso il Liceo Scientifico G. Galilei di 

Ostiglia (Mn). 

 Laurea Specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università 

degli Studi di Verona in data 12 Ottobre 2011, votazione 109/110. 

 Abilitazione all’esercizio della Professione medica conseguita nella seconda sessione 

2011. Attualmente iscritta all’albo presso l’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di 

Verona con n. 8308. 

 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa conseguita presso l’Università degli Studi 

di Verona in data 13 Luglio 2017, votazione 70/70 e lode. 

 

ALTRI CORSI DI FORMAZIONE 

 2019: Conferenza Toxins 2019 “Basic Science and Clinical Aspects of Botulinum and Other 

Neurotoxins” (International Neurotoxin Association, Copenhagen). 

 2017: Corso di “Rieducazione del pavimento pelvico livello base, il lavoro in team” e 

“Rieducazione pelvi-perineale livello avanzato” (EDI Academy, Milano). 

 2013-2016: Corso triennale di perfezionamento postuniversitario in Riflessoterapia e 

Tecniche Complementari (AIRAS, Padova). Esperto in Agopuntura, Riflessoterapia e 

Tecniche Complementari con iscrizione nel Registro F.I.S.A. (Federazione Italiana Società 

di Agopuntura) con n. 3493. 

 2012: Corso di “Analisi del movimento in ambito clinico” (SIAMOC, Firenze). 

Conoscenze informatiche: Buona padronanza degli strumenti Windows ed Office. 

 

ATTIVITA’ CLINICO-ASSISTENZIALI 

 Da Luglio 2012 a Luglio 2017 ha prestato servizio, in qualità di medico specializzando, 

presso la Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli 

Studi di Verona.  

 Da Agosto 2017 a Gennaio 2018 ha prestato servizio, in qualità di medico specialista, presso 

l’Ambulatorio Terapia con Onde d’Urto dell’Ospedale “P. Pederzoli” Casa di Cura Privata, 

Peschiera del Garda (VR).  



 Da Novembre 2017 ad Aprile 2018 ha prestato servizio, in qualità di medico specialista, con 

attività clinico-riabilitativa presso il Reparto di Riabilitazione del Centro Riabilitativo Veronese, 

Marzana (VR). 

 

 Da Novembre 2017 a Settembre 2018 ha prestato servizio, in qualità di medico specialista, con 

attività in regime di ricovero diurno ed ambulatoriale di gestione di pazienti con disabilità 

neurologica in età adulta (pazienti con gravi cerebrolesioni acquisite o patologie 

neurodegenerative) afferenti presso il Centro Medico Polifunzionale Don Calabria “C. Santi”, 

Verona. 

 

 Da Novembre 2017 ad oggi ha prestato servizio, in qualità di medico specialista,  con attività 

ambulatoriale e visite specialistiche a domicilio per la gestione di pazienti con disabilità 

neurologica in età pediatrica/giovanile/adulta (pazienti con patologie neurodegenerative quali 

malattie neuromuscolari, distrofie muscolari e malattia del motoneurone) presso Fondazione 

Speranza Onlus già UILDM, Centro Ambulatoriale di Riabilitazione, Verona. 

 

 Da Febbraio 2018 a Dicembre 2018 ha prestato servizio, in qualità di medico specialista 

gettonista, con attività clinico-riabilitativa presso l’UOC di Neuroriabilitazione dell’Azienda 

Ospedaliera integrata di Verona, Verona. L’ambito clinico è stato rivolto alla gestione di pazienti 

con disabilità neurologica, in particolare con attività di consulenza presso i reparti per acuti di 

Neurologia e Stroke Unit per la prognosi clinica di recupero funzionale e la programmazione di 

percorsi riabilitativi, con attività di gestione integrata e riabilitativa di pazienti affetti da patologie 

neuromuscolari, con attività ambulatoriale e di consulenza fisiatrica di pazienti con patologie 

neurologiche dell’età evolutiva, con attività ambulatoriale per il trattamento focale della spasticità 

di natura neurologica mediante guida ecografica.  

 

 Vincitrice di Borsa di Ricerca post lauream per il supporto al progetto di ricerca dal titolo: 

“Developing tools for trial readiness in primary mitochondrial myopathies of the adulthood” 

finanziato dalla Fondazione Telethon. Responsabile Scientifico della ricerca Dott.ssa Paola Tonin, 

Neurologia B. Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento dell’Università degli Studi 

di Verona.  

 

 Vincitrice di Borsa di Ricerca post lauream per il supporto al progetto di ricerca dal titolo: 

“Valutazione dei meccanismi del dolore nella patologia artrosica della mano”. Responsabile 

Scientifico della ricerca Prof. Nicola Smania, Neuroriabilitazione. Dipartimento di Neuroscienze, 

Biomedicina e Movimento dell’Università degli Studi di Verona.  

 

 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  
 

 Effects of Neck Taping in the Treatment of Hemispatial Neglect in Chronic Stroke Patients: 

A Pilot, Single Blind, Randomized Controlled Trial. Varalta V, Munari D, Pertile L, Fonte C, 

Vallies G, Chemello E, Gandolfi M, Modenese A, Smania N, Picelli A. Medicina. 2019 Apr 

17;55(4). 

 

 Effects of two different protocols of cerebellar transcranial direct current stimulation 

combined with transcutaneous spinal direct current stimulation on robot-assisted gait 

training in patients with chronic supratentorial stroke: A single blind, randomized controlled 



trial. Picelli A, Brignera A, Filippetti M, Mattiuz N, Chemello E, Modenese A, Gandolfi M, 

Waldner A, Saltuari L, Smania N. Restor Neurol Neurosci. 2019;37(2):97-107. 

 

 Anatomical landmarks for tibial nerve motor branches in the management of spastic 

equinovarus foot after stroke: an ultrasonographic study. Picelli A, Chemello E, Verzini E, 

Ferrari F, Brugnera A, Gandolfi M, Saltuari L, Modenese A, Smania N. J Rehabil Med. 

2019 Mar 6. 

 

 Effects of Robot-Assisted Training for the Unaffected Arm in Patients with Hemiparetic 

Cerebral Palsy: A Proof-of-Concept Pilot Study. Picelli A, La Marchina E, Vangelista A, 

Chemello E, Modenese A, Gandolfi M, Ciceri E, Bucci A, Zoccatelli G, Saltuari L, Waldner 

A, Baricich A, Santamato A, Smania N. Behav Neurol. Epub 2017;2017:8349242.  

 

 Collaborator in “Time for a Consensus Conference on pain in neurorehabilitation.” Sandrini 

G, Tamburin S, Paolucci S, Boldrini P, Saraceni VM, Smania N. Eur J Phys Rehabil Med. 

2016 Oct;52(5):714-716.  

 

 Collaborator in “Headache, low back pain, other nociceptive and mixed pain conditions in 

neurorehabilitation. Evidence and recommendations from the Italian Consensus 

Conference on Pain in Neurorehabilitation.” Picelli A, Buzzi MG, Cisari C, Gandolfi M, Porru 

D et al.  Eur J Phys and Rehabil Med. 2016 Dec;52(6):867-80. 

 

 Rehabilitation procedures in the management of gait disorders in the elderly. Gandolfi M, 

Dimitrova E, Nicolli F, Modenese A, Serina, Waldner A, Tinazzi M, Squintani G, Smania N, 

Geroin C. Minerva Med. 2015 Oct;106(5):287-307.  

 

 

CAPITOLI DI LIBRO  

 

 Gandolfi M, Smania N, Serina A, Modenese A, Geroin C. 

Capitolo 8: “La valutazione strumentale in riabilitazione” del libro “Metodologia della 

Riabilitazione” di M. Bartolo, G. Sandrini, N. Smania.  

ISBN: 978 88 7620 918 5, Verduci Editore.  

 

 Gandolfi M, Baldessarelli S, Vallies G, Modenese A, Lobba D, Smania N, Marchioretto F.  

Capitolo 4: “Profilo di sicurezza e tollerabilità” del libro “L'Onabotulinumtoxin A per 

un'efficacia terapeutica multidimensionale. Il nuovo approccio per il trattamento 

dell'emicrania cronica” di L. A. Pini, G. Tedeschi.  

ISBN: 978 88 98320 08 0, PubliComm. 

 

 

POSTER E CONTRIBUTI SCIENTIFICI IN CONVEGNI  

 

 XIX Congresso Nazionale S.I.R.N. Perugia 04-06/04/2019: “IL SETTING TERAPEUTICO 
NELLA RETE STROKE: PROPOSTA DI MIGLIORAMENTO ORGANIZZATIVO E 
PRODUZIONE DI UN SOFTWARE PER IL CASE MANAGER”, presentazione poster. 
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=angela+modenese


 XVII Congresso Nazionale S.I.R.N. Pisa 06-08/04/2017: “PROGRAMMAZIONE MOTORIA 
IN PAZIENTI AFFETTI DA EMIPARESI IN ESITI DI PARALISI CEREBRALE INFANTILE: 
STUDIO PILOTA SUGLI EFFETTI DEL TRAINING ROBOTICO DELL’ARTO SUPERIORE 
NON AFFETTO”, comunicazione orale. 

 

 XVI Congresso Nazionale S.I.R.N. Ascoli Piceno 07-09/04/2016: “IL RUOLO DEL 
TRATTAMENTO INTEGRATO IN SOGGETTI AFFETTI DA ESITI DI ICTUS CEREBRALE: 
L’ESPERIENZA DI UN CASE REPORT DI TRATTAMENTO PER LA SPALLA DOLOROSA 
DELL’EMIPLEGICO”, presentazione poster. 
 

 IX Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e 
Riabilitativa Bologna 19/11/2015: “EFFICACIA DI UN TRATTAMENTO COMBINATO DI 
AGOPUNTURA MANUALE ED ELETTROAGOPUNTURA CONFRONTATA CON 
ULTRASUONOTERAPIA NELL’EPICONDILITE LATERALE: STUDIO PRELIMINARE, 
PROSPETTICO, RANDOMIZZATO”, presentazione poster. Vincitrice del Premio Miglior 
Poster. 

 

 IX Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e 
Riabilitativa Bologna 19/11/2015: “IL RUOLO DEL TRATTAMENTO INTEGRATO IN 
SOGGETTI AFFETTI DA ESITI DI ICTUS CEREBRALE: L’ESPERIENZA DI UN CASE 
REPORT DI TRATTAMENTO PER LA SPALLA DOLOROSA DELL’EMIPLEGICO” 
presentazione poster. 

 

 XV Congresso Nazionale S.I.R.N. Novara 16-18/04/2015: “IL RUOLO DELLA TERAPIA 
OCCUPAZIONALE IN SOGGETTI AFFETTI DA MALATTIA DI CHARCOT MARIE TOOTH: 
L’ESPERIENZA DI UN CASE REPORT DI TRATTAMENTO PER IL RECUPERO DELLA 
DESTREZZA MANUALE”,  presentazione poster. 

 

 42 Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R. Torino 28/09-01/10/2014: “VALIDAZIONE DI NUOVE 
TECNOLOGIE STRUMENTALI PER LA VALUTAZIONE DEL CAMMINO E DEL 
“TURNING”: STUDIO SU 30 PAZIENTI CON MALATTIA DI PARKINSON”, comunicazione 
orale.  

 

 XIV Congresso Nazionale S.I.R.N. Genova 08-10/05/2014: “MODIFICAZIONI 
DELL’ECCITABILITA’ CORTICALE DURANTE TRAINING ROBOTICO DELL’ARTO 
SUPERIORE: STUDIO PILOTA SU SOGGETTI CON ICTUS CRONICO E SOGGETTI 
SANI”, comunicazione orale. Vincitrice del Premio Miglior Comunicazione Orale. 

 

 41 Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R. Roma 13-16/10/2013: “EFFETTI DELLA 
STIMOLAZIONE ELETTRICA TRANSCRANICA A CORRENTE CONTINUA DIRETTA 
ASSOCIATA ALLA RIABILITAZIONE ROBOTICA SUI DISTURBI SENSO-MOTORI 
DELL’ARTO SUPERIORE: STUDIO RANDOMIZZATO CONTROLLATO IN PAZIENTI 
AFFETTI DA ICTUS CEREBRALE”, comunicazione orale.  

 

 XIII Congresso Nazionale S.I.R.N. Bari 18-20/04/2013: “EFFETTI DELLA STIMOLAZIONE 
ELETTRICA TRANSCRANICA A CORRENTE CONTINUA DIRETTA ASSOCIATA ALLA 
RIABILITAZIONE ROBOTICA SUI DISTURBI SENSO-MOTORI DELL’ ARTO 
SUPERIORE: STUDIO RANDOMIZZATO CONTROLLATO IN PAZIENTI AFFETTI DA 
ICTUS CEREBRALE”, presentazione poster. Vincitrice del Premio Miglior Poster. 

 

PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI DI CARATTERE SCIENTIFICO  

 Relatore nella sessione “La tecnologia in Riabilitazione. Il setting terapeutico nella rete 
Stroke: produzione di un software per il Case Manager” all’interno del 1° Convegno ARSOP 



Veneto “Le eccellenze della riabilitazione privata accreditata del Veneto”. Peschiera del 
Garda, 16/03/2019.  
 

 Docente all’evento formativo “Cadaver Lab: Corso pratico sulla tecnica infiltrativa 
ecoguidata e dissezione arto superiore ed inferiore”. Verona, 07-08/03/2019. 

 

 Docente all’evento formativo “La metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica 
del paziente affetto da spasticità”. Verona, 21-22/02/2019. 
 

 Relatore nella sessione “Il paziente neurologico: indici predittivi e nuove frontiere del 
recupero”, “Il paziente con ictus: il percorso riabilitativo dall’acuzie alla cronicità”, 
“Applicazione di scale di valutazione in Riabilitazione” all’interno del Corso teorico pratico 
“La Riabilitazione: dalla cura della disabilità alla normativa della Regione Veneto”. Verona, 
12/05/2018 e 16/06/2018  
comunicazione orale e gestione parte pratica. 
 

 Relatore nella sessione “Approcci riabilitativi robotici e nuove tecnologie” all’interno del 
Corso teorico pratico di “Update in Neuroriabilitazione: dalle basi neurofisiologiche alle 
nuove tecnologie”. Verona, 16/06/2016 e 07/07/2016  
comunicazione orale e gestione parte pratica. 
 

 Relatore nella “Sessione pratica: somministrazione di scale e punteggi” all’interno del 
Corso teorico pratico “Fisiopatologia e valutazione dei disturbi dell’arto superiore dopo 
cerebrolesione acquisita”. Bergamo, 10-11/06/2016  
comunicazione orale e gestione parte pratica. 

 

 

AFFILIAZIONI A SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
 Socio della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione (S.I.M.F.E.R.) dal 2013 ad 

oggi. 

 Socio della Società Italiana di Riabilitazione Neurologica (S.I.R.N.) dal 2013 ad oggi. 
Rappresentante nazionale della sezione speciale soci S.I.R.N Junior fino al 2017.  

 Socio della International Neurotoxin Association (ina) dal 2019. 

 

       

          

Dott.ssa Angela Modenese 

Verona 06/05/2019 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della Legge 675/96 


